
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 
ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ) 

30.01.2024 - 05.01.2025 

«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  
ɁȺԘ ɀԤɇȿ ɌԤɊɌІɉ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «Ɍɚɥɚɩ ɛɚɪ ɠɟɪɞɟ ɬΩɪɬіɩ ɛɚɪ»    

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ: "Ԝɣԕɵ ɠɟɬіɫɩɟɭɲіɥіɝіɧіԙ ɡɢɹɧɵ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ; ԛɣɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɧ ɬԥɪɬіɛіɧ ɫɚԕɬɚɭɞɵ ɠԥɧɟ ɭɚԕɬɵɥɵ ԝɣɵԕɬɚɭ ɤɟɪɟɤɬіɝіɧ 
ɬɚɥɚɩ ɟɬɭ. 

Ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ. «Ɍԝɦɚɭɞɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɠɨɥɞɚɪɵ». 
«Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪ ɛɚɥɚɥɚɪɵ ɚɭɵɪɦɚɭ ԛɲіɧ ɧɟ іɫɬɟɭ ɤɟɪɟɤ» ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɤɟԙɟɫɬɟɪ: "Ȼɚɥɚɛɚԕɲɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪі", "Ⱦɨɫɬɚɪ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ԧɡіɧ ԕɚɥɚɣ ԝɫɬɚɭ ɤɟɪɟɤ?" 

Эɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ԕɚɣɵɪɵɦɞɵɥɵԕ ɲɚɪɚɫɵ «Ƚԛɥ ɨɬɵɪԑɵɡɚɣɵԕ». Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ ɬɨɩ ɛԧɥɦɟɫіɧ ɛɟɡɟɧɞіɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"ОɪыɧɞыΙɬɚɪɞы ɠɭɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɬΩɪɛɢɟɲіɧің ɤΫɦɟɤɲіɫіɧɟ ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ, 
ɬɨɩɬɵΙ ɛΫɥɦɟɞɟɝі ɨɪɵɧɞɵΙɬɚɪɞɵ ɬɚɡɚ 

Ρɫɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ: ɨɥɚɪɞɵ ɞɵɦΙɵɥ 
ɲΟɛɟɪɟɤɩɟɧ ɫΟɪɬіɩ; ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɚ Ιɨɸɞɵ 

Οɣɪɟɬɭ. ȿңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, 
ɠΡɦɵɫ ɤɟɡіɧɞɟ ɦΩɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵΙ 

ɬɚɥɚɩɬɚɪɞɵ ɫɚΙɬɚɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. ȿɪɟɫɟɤɬɟɪɝɟ 

ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɭғɚ, ɨɥɚɪɞɵң 
ɠΡɦɵɫɵɧ ΙΡɪɦɟɬɬɟɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Оɣыɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ ɬɨɩɬɚ ɬΩɪɬіɩ ɨɪɧɚɬɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɬΩɪɬіɩɬі 

ɫɚΙɬɚɭғɚ ɞɟɝɟɧ ɫɚɧɚɥɵ Ρɦɬɵɥɵɫɵɧ, 
ɨɣɵɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ ɨɣɵɧɲɵΙɬɚɪɞɵ 

ɠɢɧɚɫɬɵɪɭ Ωɞɟɬіɧ Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɀΡɦɵɫ ɠɨɫɩɚɪɵɧ ΙΡɪɭ, ɚɥɞɚғɵ Ιɵɡɦɟɬ 
Οɲіɧ Ιɚɠɟɬɬі ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ ɬɚңɞɚɭ 

Ιɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

  "ОɣыɧшыΙɬɚɪɞɚғы ɬΩɪɬіɩ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀΡɦɵɫ ɛɚɫɬɚɥɚɪ 

ɚɥɞɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɠΡɦɵɫ 
ɚɥɠɚɩΙɵɲɵɧ ɤɢɸɞі Οɣɪɟɬɭ; 

ɨɣɵɧɲɵΙɬɚɪɞɵ ɬΩɪɬіɩɬі Ρɫɬɚɭ: 
ɠɭɭ, ɤɟɩɬіɪɭ, ɫΟɪɬɭ ɠΩɧɟ ɨɪɧɵɧɚ 

Ιɨɸ. ȿңɛɟɤΙɨɪɥɵΙɬɵ, ɬΩɪɬіɩɫіɡɞіɤɬі 
ɤΫɪɟ ɛіɥɭɞі ɞɚɦɵɬɭ; ɫɭɦɟɧ ɠΡɦɵɫ 
ɤɟɡіɧɞɟ ΡΙɵɩɬɵɥɵΙɬɵ ɞɚɦɵɬɭ. Ϊɡ 

ɟңɛɟɝі ɦɟɧ ɛɚɫΙɚ ɚɞɚɦɞɚɪɞɵң ɟңɛɟɝіɧ 
ΙΡɪɦɟɬɬɟɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 



Θ.Ɋ ΨɧΡɪɚɧы 

 

"Ԕɨɥԑɚɩ" ɟɪɬɟɝіɫі 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɨɥԑɚɩ ɟɪɬɟɝіɫіɧ ɨԕɵɩ, 

ɟɪɬɟɝі ɠɟɥіɫіɧɟ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ԕɨɣɵɥɵɦ 
ԕɨɸ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵԑɭɵ. 
"Ԕɨɥԑɚɩ". 

Ԕɚɧɟ, ԕɨɥԑɚɩɬɵ ɤɢɟɦіɡ, (ɚɥɚԕɚɧɞɚɪɞɵ 
ԧɡɚɪɚ ɭԕɚɥɚɭ) 

Ȼіɪ ԕɨɥɞɵ ɫɚɥɵɩ ɤԧɪɟɦіɡ, (ɛіɪ ԕɨɥɦɟɧ 
ɟɤіɧɲіɧі ɫɢɩɚɭ) 

ȿɤіɧɲі ɠԝɩ ԕɨɥԑɚɩɬɵ (ɟɤіɧɲі ԕɨɥɵɦɟɧ 
ɛіɪіɧɲі ԕɨɥɞɵ ɫɢɩɚɭ) 

Ʉɢіɩ ɚɥɫɚԕ – ɠɚɪɚɩ ɬԝɪ. (ɚɥɚԕɚɧɞɚɪɦɟɧ 
ɚɪɵ-ɛɟɪі ɛԝɪɚԙɞɚɭ). 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 
 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɋɢԕɵɪɥɵ ԕɨɥԑɚɩɬɵ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɮɢɝɭɪɚɥɚɪɞɚɧ ԕԝɪɚɭ. 

(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң 
ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 

ɚɪɬɬɵɪɭ;ɄΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ ɨɬɵɪɵɩ 
Ιɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɭ. 

ɄΟɣ «Ɍɚɛɢғɚɬ Οɧі» 

 (ɦɭɡыɤɚ) 
ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ȺɫыΙ Ιɚɪшɭ (ɛɟɫɬɚɫ).  
ȿɤі ɨɞɚɧ ɞɚ ɤΫɩ ɛɚɥɚ ɨɣɧɚɣɞɵ. Θɚɪɲɭғɚ 

ɵΙɲɚɦ ɚɫɵΙɬɚɪ ɬɚңɞɚɩ ɚɥɵɧɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ ɚɫɵΙɬɚɪɵɧ ɢіɪіɩ ɤіɦɧің ɚɫɵғɵ 
ɤΫɩ ɚɥɲɵ ɬΟɫɫɟ ɫɨɥ ɨɣɵɧɞɵ ɛɚɫɬɚɣɞɵ. Ȼɟɫ 

ɚɫɵΙɬɵ ɠɟɪɝɟ ɬɚɫɬɚɩ, ɛіɪіɧ ɠɨғɚɪɵ 
ɥɚΙɬɵɪɵɩ, ɠɟɪɞɟɝі ɚɫɵΙɬɵң ɛіɪіɧ іɥіɩ 

ɚɥɵɩ, ɠɨғɚɪɵɞɚғɵ ɚɫɵΙɬɵ Ιɚғɵɩ Οɥɝɟɪɟɞі. 
Ɉɫɵɥɚɣ ɛіɪ-ɛіɪɞɟɧ, ɨɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɟɤі-ɟɤіɞɟɧ, 
ɫɨңɵɧɞɚ ɠɟɪɞɟɝі ɬΫɪɬ ɚɫɵΙɬɵ ɛіɪɞɟɣ 

ɫɵɩɵɪɵɩ ɚɥɭ ɤɟɪɟɤ. Ʉɟɥɟɫі ɤɟɡɟɤɬɟ 
«ɤΫɩіɪɞɟɧ Ϋɬɤіɡɭ» ɬΟɪіɧɟ ɚɭɵɫɚɞɵ. 

ɋɨңɵɧɞɚ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ Ιɨɥɞɵң ɫɵɪɬɵɦɟɧ 
Ιɚғɵɩ, Ιɨɥ ɫɵɪɬɵɧɚ ɬΟɫɤɟɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ 

Ιɚɪɲɢɞɵ. Ɉɫɵɥɚɣ ɤΟɪɞɟɥɟɧɝɟɧ ɬΟɪɞɟ 
ɠɚɥғɚɫɚ ɛɟɪɟɞі. 

Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ. 
"Ȼԝɥ ԛɣɞɟ ɤіɦɞɟɪ ɬԝɪɚɞɵ?". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫԧɡɞіɤ 
ԕɨɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ. 

ɒɚɪɬɵ. Ɍԥɪɛɢɟɲі ԛɣ ɬɟɪɟɡɟɫіɧɟɧ ɟɪɬɟɝі 
ɠɟɥіɫіɧɞɟɝі ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪɞіԙ ɫɭɪɟɬіɧ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі, ɛɚɥɚɥɚɪ ɨɥɚɪɞɵ ɚɬɚɣɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

  "ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ 
Ιɚɛіɥɟɬіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ;ɄΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 

ɨɬɵɪɵɩ Ιɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɭ. 
ɄΟɣ «Ɍɚɛɢғɚɬ Οɧі» 

 (ɦɭɡыɤɚ) 
Оɣыɧ: ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ: «ȺΙɫɟɪɟɤ - 

ɤΫɤɫɟɪɟɤ» 

Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ: Ɉɣɵɧɞɵ ɨɣɧɚɭ Οɲіɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɟɤі ɬɨɩΙɚ ɛΫɥіɧɟɞі, 

Ιɨɥɞɚɪɵɧɚɧ Ρɫɬɚɩ ɬΡɪɚɞɵ. Ⱥɪɚ 
ΙɚɲɵΙɬɵΙ 20 - 30 Ιɚɞɚɦ. 

1 - ɬɨɩ. Ɉɣɵɧɞɵ ɛɚɫɬɚɣɞɵ: 
ȺΙɫɟɪɟɤ - ɚɭ, ɚΙ ɫɟɪɟɤ 

Ȼіɡɞɟɧ ɫіɡɝɟ ɤіɦ ɤɟɪɟɤ. 
2 - ɬɨɩ Ɉɣɵɧɞɵ ɠɚɥғɚɫɬɵɪɚɞɵ 

ȺΙɫɟɪɟɤ – ɚɭ, ɚΙ ɫɟɪɟɤ 

ɀɚɦɚɧ – ɠɚɦɚɧ ɛɚɥɚ ɚɬɵ (ɛɚɥɚ ɚɬɵ) 
ɤɟɪɟɤ. 

Ⱥɬɵ ɚɬɚɥғɚɧ ɛɚɥɚ ɤɟɥɟɫі ɬɨɩΙɚ ɞɟɣіɧ 
ɠΟɝіɪіɩ ɛɚɪɵɩ ɨɪɬɚɫɵɧɚɧ ΡɫɬɚɫΙɚɧ 

Ιɨɥɞɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɵɩ ɤɟɬɭ 
ɤɟɪɟɤ. ȿɝɟɪ Ϋɬіɩ ɤɟɬɫɟ ɫɨɥ ɬɨɩɬɚɧ 
ɛіɪ ɛɚɥɚɧɵ ɬɨɛɵɧɚ ɚɥɵɩ Ιɚɣɬɚɞɵ, 

Ϋɬɟ ɚɥɦɚɫɚ ɫɨɥ ɬɨɩɬɚ Ιɚɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧ 
ɨɫɵɥɚɣ ɠɚɥғɚɫɚ ɛɟɪɟɞі. 

 

"Ⱥɣɧɚ" ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧ-ɠɚɬɬɵԑɭɵ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɡɟɣіɧі ɦɟɧ ԕɢɹɥɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵԙ ɪɟɬɬіɥіɝіɧ ɟɫɬɟ 

ɫɚԕɬɚɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ ɚɥɚԙɞɚ 

ɟɪɤіɧ ɨɪɧɚɥɚɫɚɞɵ ɠԥɧɟ ɤɟɥɟɫі 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ: 

ɠԛɪɝіɡɭɲіɧіԙ ɚɪɬɵɧɚɧ ɛіɪ ԕɢɦɵɥɞɵ 
ԕɚɣɬɚɥɚɭ; ɠԛɪɝіɡɭɲіɧіԙ ɚɪɬɵɧɚɧ 

ɛіɪԕɚɬɚɪ ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɛɟɥɝіɥі ɛіɪ 
ɪɟɬɩɟɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ; ԕԝɫɬɵԙ, ɠԥɧɞіɤɬіԙ 
ԕɢɦɵɥɵɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. Ԛɡɞіɤ ɨɣɵɧɲɵ 

ɠɚɥɩɵ ɞɚɭɵɫ ɛɟɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɚɧɵԕɬɚɥɚɞɵ ɠԥɧɟ ɨԑɚɧ ɫɵɣɥɵԕ ɧɟɦɟɫɟ 

ԝɩɚɣ ɛɟɪіɥɟɞі. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ) 



Ɍɚԙɟɪɬɟԙɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭшɵ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ: 
«Ȼɢ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ɨɪɚɦɚɥ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪіɩ, ɨɪɚɦɚɥɞɚɪɵɧ ɠɟɥɩɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ; 3 - ɨɪɚɦɚɥɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɩ ɛɢɥɟɭ; 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
«Ȼɢɲі ԕɵɡ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ. 

1 - ԕɨɥɞɵ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪіɩ, ɛіɪ ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ɬԝɪɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
«ɉɚɪɨɜɨɡ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ɠԝɩɩɟɧ ɬԝɪɭ. 

1 - ɫɵɡɵԕ ɛɨɣɵɦɟɧ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ԕɚɪɫɵ ɠԛɪɭ; 2 - ɫɵɡɵԕ ɨɪɬɚɫɵɧɚ ɤɟɥɝɟɧɞɟ ɬɚɪɚɩ ɤɟɬɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
- «Ԕɚɪɥɵԑɚɲ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ԕɨɥ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - ɟɤі ԕɨɥɞɵ ɟɤі ԕɚɩɬɚɥԑɚ ɠɚɸ; 2 - ɛіɪ ɚɹԕɬɵ ɚɪɬԕɚ ɫɨɡɵɩ ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵ ɛɟɣɧɟɥɟɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
- «Іɡɞɟɪ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ, ɚɹԕɬɵԙ ɚɪɚɫɵ ɫԥɥ ɚɥɲɚԕ ɛɨɥɚɞɵ. 1 - ɚɹԕɬɚɪɵɧ ɛіɪіɤɬіɪіɩ, ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɞɚ ɨԙ ɠɚԕԕɚ ɛіɪ іɡɛɟɧ ɠԛɪɭ; 2 - ɚɹԕɬɚɪɵɧ ɛіɪіɤɬіɪіɩ, 

ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɞɚ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɛіɪ іɡɛɟɧ ɠԛɪɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
- «Ⱥԕԕԝɬɚɧ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ԕɨɥ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - ɛіɪ ɚɹԕɩɟɧ ɬԝɪɵɩ, ԕɨɥɦɟɧ ɬіɡɟɝɟ ɞɟɣіɧ ɛԛɝіɥɝɟɧ ɫɨɥ ɚɹԕɬɵ ԝɫɬɚɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ; 3 - ɛіɪ ɚɹԕɩɟɧ ɬԝɪɵɩ, ԕɨɥɦɟɧ ɬіɡɟɝɟ ɞɟɣіɧ ɛԛɝіɥɝɟɧ ɨԙ ɚɹԕɬɵ ԝɫɬɚɭ; 4 - 
ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 

- «Ⱦɨɫɬɚɪ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ɠԝɩɩɟɧ ɬԝɪɚɞɵ. 
1 - ɠԝɩɬɚɪ ԕɨɥɞɚɪɵɧɚɧ ԝɫɬɚɩ, ; 2 - ɠԝɩɬɚɫɵɩ ɚɣɧɚɥɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ɩɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ ɡɢɹɧɞɵ ɧԥɪɫɟ ɬɭɪɚɥɵ ɨɣɞɵ, ɞԥɫɬԛɪɥі ɬɚԑɚɦɞɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬі ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ 

ȿɪɬɟ ɬԝɪɵɩ ɬɚԙɧɚɧ, 
ɉіɫіɪɞі ɚɩɚɦ ɚԕ ɧɚɧ. 

Ʉɟɬɟɪ ɟɦɟɫ ԥɥі, 
Ɍɚԙɞɚɣɵɦɧɚɧ ɞԥɦі. 
Ʉɟɪɧɟɣɞі ɯɨɲ ɢіɫіԙ, 

Ɍɚɦɫɚɧɞɵɪɵɩ ԛɣ іɲіɧ. 
ɀɟɫɟɦ ɬɨɣɦɚɣ ԕɚɥɚɦɵɧ, 

Ԥɠɟɦɞі ɟɫɤɟ ɚɥɚɦɵɧ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 

Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

"Ԕɵɫ ԕɵɡɵԑɵ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ:  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɬіɤ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɲіɧі 

ɬɵԙɞɚɭԑɚ, ɞɢɚɥɨɝ ɠԛɪɝіɡɭɝɟ, ԧɡ ɩіɤіɪіɧ 
ɚɣɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ 

ΘЫɋ  ɆȿɁȽІɅІɇȾȿȽІ ΘȺɍІɉɋІɁȾІɄ 

ɬɚΙɵɪɵɛɵɧɞɚ ɫɭɪɟɬɬɟɪ Ιɚɪɚɭ, 
Ωңɝіɦɟɥɟɫɭ 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

"Ԕɵɫ ԕɵɡɵԑɵ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ:  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɬіɤ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɲіɧі 

ɬɵԙɞɚɭԑɚ, ɞɢɚɥɨɝ ɠԛɪɝіɡɭɝɟ, ԧɡ ɩіɤіɪіɧ 
ɚɣɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

  "Ԕɵɫԕɵ ɤԧɪіɧіɫ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ:  ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɬіɤ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɲіɧі 

ɬɵԙɞɚɭԑɚ, ɞɢɚɥɨɝ ɠԛɪɝіɡɭɝɟ, ԧɡ ɩіɤіɪіɧ 
ɚɣɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ 

ΘЫɋ  ɆȿɁȽІɅІɇȾȿȽІ ΘȺɍІɉɋІɁȾІɄ 

ɬɚΙɵɪɵɛɵɧɞɚ ɫɭɪɟɬɬɟɪ Ιɚɪɚɭ, 
Ωңɝіɦɟɥɟɫɭ 

 (ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 

ɤɟɫɬɟɫі 
ɛɨɣɵɧшɚ 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɡɞɟɪɝɟ ɞɵɛɵɫɬɵԕ 
ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. 
2. Ƚɪɚɮɢɤɚɥɵԕ ɠԝɦɵɫɬɵ ɨɪɵɧɞɚɭ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ɍԧɪɬ ɞɵɛɵɫɬɵ ɫԧɡɝɟ 
ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɭɞɵ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
2. ɋԝɪɚԕԕɚ ɬɨɥɵԕ, ɬɢɹɧɚԕɬɵ, ɧɚԕɬɵ 

  ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɡɞі ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭ, 
ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɭ, ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɣ 

ɚɥɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. 



ɤɟɡіɧɞɟ ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ ɟɫɬɭɞі, ɫԧɣɥɟɭɞі, 
ɡɟɣіɧɞі, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ԝɫɚԕ ԕɨɥ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
3.Ⱦɟɪɛɟɫ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ ɚɥɭԑɚ ɠԥɧɟ 

ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 

"Ⱥɥɞɚɪ Ʉԧɫɟɧіԙ ɫɢԕɵɪɥɵ ɲɚɩɚɧɵ" 
ɟɪɬɟɝіɫіɧіԙ ɠɟɥіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɭ. 

ȿɪɟɤɲɟ ɠԝɦɛɚԕɬɚɪ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ԝԑɵɦɵɧɞɚԑɵ ԕɵɫԕɵ ɦɟɪɟɤɟɥɟɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; «Ⱥɥɞɚɪ ɤԧɫɟɧіԙ 

ɫɢԕɵɪɥɵ ɲɚɩɚɧɵ» ɟɪɬɟɝіɫіɧіԙ 
ɦɚɡɦԝɧɵɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ; ɠɚԙɚ ɠɵɥɞɵԕ 
ɦɟɪɟɤɟ ɬɭɪɚɥɵ ԝԑɵɦɞɵ ɞɚɦɵɬɭ; ɡɚɬ ɟɫіɦ 
ɦɟɧ ɫɵɧ ɟɫіɦɞі ɛіɥɞіɪɟɬіɧ ɫԧɡɞɟɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; 
ɟԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤ, ɚɞɚɥɞɵԕ, ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤ 
ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥіɧɞɟ ɟɪɬɟɝі ɬɵԙɞɚɭɞɵ, ɟɪɬɟɝіɧіԙ 
ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɟɫɤɟ ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪɞіԙ 

ɟɫіɦɞɟɪіɧ ɟɫɤɟ ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ɫԝɪɚԕɬɚɪԑɚ 
ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭɝɟ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; ɞɨɫɬɵԕԕɚ, 

ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤɤɟ, ɟԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕԕɚ, 
ɟɪɬɟɝіɥɟɪɝɟ ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ʉɟɪɭɟɧ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) 3 ɦ ɚɪɚԕɚɲɵԕɬɚԑɵ ɤԧɥɛɟɭ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 
ɧɵɫɚɧɚԑɚ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɥɚԕɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԥɪɬԛɪɥі ɛɚԑɵɬɬɚ ɛіɪ ɚɹԕɩɟɧ ɫɟɤіɪɟ ɛіɥɭ 
ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ɠɟɬіɥɞіɪɭ, 

ɬɚɛɚɧɧɵԙ ɚɥɞɵԙԑɵ ɠɚԑɵɦɟɧ ɬɚɹɧɵɩ 
ɢɬɟɪіɥɭɥɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 

ԥ) Ԧɤɲɟɦɟɧ ɨɬɵɪɵɩ, ԝɫɚԕ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 
(ɬɚɫɬɚɪɞɵ) ɥɚԕɬɵɪɵɩ, ɨɧɵ ԕɚɣɬɚɞɚɧ 

ԕɚԑɵɩ ɚɥɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) 
ɛɟɤіɬɭ. Ʉԧɡɦԧɥɲɟɪɥɟɭіɧ, ɟɩɬіɥіɤ, 
ɬԧɡіɦɞіɥіɤ ɫɟɤіɥɞі ɞɟɧɟ ɫɚɩɚɥɚɪɵɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
ɛ) Ɍԛɪɥі ɠɚԑɞɚɣɥɚɪɞɚ (ɲɭ) ɡɟɣіɧɞɟɪіɧ 
ɲɨԑɵɪɥɚɧɞɵɪɵɩ, ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɵɧɞɚɣ ɛіɥɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 
(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ɞɚɦɵɬɭ. Ԝɥɬɬɵԕ 

ɨɣɵɧɞɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ 
ɨɹɬɭ. 

ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ ɚɪԕɵɥɵ ɚɭɵɡɟɤі 
ɫԧɣɥɟɭɥɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

3.ɋɚɥɬ ɞԥɫɬԛɪɞі ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ.  
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 

10 ɤԧɥɟɦіɧɞɟ ɬɭɪɚ ɠԥɧɟ ɤɟɪі ɫɚɧɚɭ 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 10 ɤԧɥɟɦіɧɞɟ ɬɭɪɚ ɠԥɧɟ ɤɟɪі 

ɫɚɧɚɭɞɵ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ, ɫɚɧɞɵ ɰɢɮɪɦɟɧ 
ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

Ɍɚɥɞɚɭ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ; ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, 

ɫԧɣɥɟɭ ɞɚԑɞɵɫɵɧ; ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ ɠԥɧɟ 

ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 

Ⱥԕɫɚԕ ԕԝɥɚɧ  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 

Ʌ, ɪ ɞɵɛɵɫɬɚɪɵɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. Ɍіɥɞіɤ 
ԕɨɪɵɧ ɛɚɣɵɬɭ. 

ɏɚɥɵԕ ɚɭɵɡ ԥɞɟɛɢɟɬіɧɟ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ 
ɨɹɬɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɵɥԕɵ ɬɟɤɬɟɫ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ 
ɫɭɪɟɬіɧ іɥɟɞі (ɠɵɥԕɵ, ԕԝɥɚɧ). 

 Ԥɪ ɫɭɪɟɬɤɟ ɬɨԕɬɚɥɵɩ, ɬԛɫіɧіɤɬɟɦɟ ɛɟɪɟɞі. 
 – Ԕԝɥɚɧ – ɠɵɥԕɵ ɫɢɹԕɬɵ ɠɚɥɵ ɛɚɪ, ɚɥɚɫɚ 

ɛɨɣɥɵ, ɬԝɹԕɬɵ, ɠɚɛɚɣɵ ɠɚɧɭɚɪ. Ԕԝɥɚɧ 
Ԕɵɡɵɥ ɤіɬɚɩɬɵԙ ԕɵɡɵɥ ɩɚɪɚԑɵɧɚɧ ɨɪɵɧ 

ɚɥԑɚɧ. Ԕԝɥɚɧ ɠɵɥԕɵ ɫɢɹԕɬɵ ɠԛɣɪіɤ, 
ɟɫɟɤɲɟ ɚԕɵɪɵɩ, ɠɵɥԕɵɲɚ ɩɵɫԕɵɪɵɧɚɞɵ. 
Ԕԝɥɚɧɞɚɪ ɫɭɞɚ ɞɚ ɠɚԕɫɵ ɠԛɡɟɞі, ɤɟɣɞɟ ɟɧі 

ɠɚɥɩɚԕ ԧɡɟɧɧɟɧ ԕɢɧɚɥɦɚɣ-ɚԕ ɠԛɡіɩ ԧɬɟ 
ɲɵԑɚɞɵ. Ɉɥɚɪɞɵԙ ɤԧɪɝіɲɬіɝі ɦɟɧ 

ɢіɫɲіɥɞіɝі ԧɬɟ ɫɚԕ ɠɚɧɭɚɪ ɟɤɟɧɞіɝіɧ 
ɚԙԑɚɪɬɚɞɵ. Ԕԝɥɚɧɞɚɪ ԝɲɵ-ԕɢɵɪɫɵɡ ɠɚɡɵԕ 

ɞɚɥɚɞɚ ԛɣіɪ-ԛɣіɪіɦɟɧ ɠԛɪɟɞі. ɀɚɡɞɚԑɵ 
ԕɚɬɬɵ ɠɟɥ ɦɟɧ ԕɵɫɬɵԙ ɛɨɪɚɧɵ ԕԝɥɚɧɞɚɪ 

ԛɲіɧ ԧɬɟ ԕɨɥɚɣɫɵɡ. Ԕԝɥɚɧɞɚɪ ɚɭɚ ɪɚɣɵɧɵԙ 
ԕԝɛɵɥɚɬɵɧɞɵԑɵɧ ɚɥɞɵɧ ɚɥɚ ɫɟɡɟɞі. ɀɟɥ, 

ɛɨɪɚɧ ɫɨԑɚɪɞɚɧ ɛԝɪɵɧ ɛԝɬɚɧɵ, ɫɚɣ-ɫɚɥɚɧɵ 
ɫɚԑɚɥɚɩ, ɵԕɬɚɫɵɧԑɚ ɬɚɫɚɥɚɧɚɞɵ. – Ɇɟɧ 

ɫɟɧɞɟɪɝɟ «Ⱥԕɫɚԕ ԕԝɥɚɧ» ɚԙɵɡɵɧ ɨԕɵɩ 
ɛɟɪɟɣіɧ. Ⱥԙɵɡ ɞɟɝɟɧ – ɟɪɬɟ ɤɟɡɞɟ ԧɦіɪɞɟ 

ɛɨɥԑɚɧ ɨԕɢԑɚ. Ⱥɭɵɡɞɚɧ-ɚɭɵɡԑɚ ԝɦɵɬɵɥɦɚɣ 
ɠɟɬіɩ, ɚԙɵɡԑɚ ɚɣɧɚɥԑɚɧ. 

ԕɨɪԑɚɫɵɧ – ɤԧɤɲіɥ ɫԝɪ ɬԛɫɬі ɦɟɬɚɥɥ – 

«Ⱥԕɫɚԕ ԕԝɥɚɧ» ɚԙɵɡɵ ԝɧɚɞɵ ɦɚ? – Ⱥԙɵɡɞɚ 
ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɥԑɚɧ?  

2. Ȼɭɵɧɞɚɪԑɚ ɛɭɵɧ ԕɨɫɵɩ ɫԧɡ 
ԕԝɪɚɩ ɚɣɬɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
3.Ԝɣɵɦɲɵɥ ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ɂɵɪɥɚɣɞɵ ɲɚɧɚɦɵɡ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԥɧɧіԙ 
ɫԧɡɞіɤ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 

ԕɚɛɵɥɞɚɣ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ; ɬԧɦɟɧ ɠԥɧɟ 
ɠɨԑɚɪɵ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭԑ,ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ, 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 
Ⱥԕԕɚɥɚ ɫɨԕԕɚɧ ɛɚɥɚ  

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɫԕɚ  
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɞɵ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬі ɬɚԙɞɚɩ ԧɡ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ 
ɛɨɣɵɧɲɵ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣɚɥɚɞɵ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɚԕԕɚɥɚɧɵ ɫɭɪɟɬіɧ ɫɚɥɭ ԛɲіɧ ɫɭɵԕ 
ɬԛɫɬɟɪɞі –ɤԧɝіɥɞіɪ, ԕɚɪɚ ɤԧɤɬі ɛɨɹɭɞɵ 

ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ ɲɵԑɚɪɭ. 
Ԕɵɥԕɚɥɚɦɞɵ ԥɪɬԛɪɥі ԕɚɬɬɵ, ɚԕɵɪɵɧ 

ɛɚɫɵɩ, ɠɭɚɧ , ɠіԙіɲɤɟ іɡ ɬԛɫіɪɭ , 
ɞԧԙɝɟɥɟɤɬі ԛɡіɥіɫɫіɡ ɫɚɥɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ, ɤԧɛɟɧ ɦԧɥɲɟɪɥɟɭіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 

ɆΟɫіɧɞɟɭ: ԥɪɬԛɪɥі ɤԧɥɟɦɞɟɝі 
ɞɨɦɚɥɚԕɬɚɪ ɠɚɫɚɭ ɚɪԕɵɥɵ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɥɚɪɞɵ ɫɚԕɬɚɣ ɨɬɵɪɵɩ 
ɛɟɣɧɟɧі ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ; ɟɫɬɟ 

ɫɚԕɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ɞɚɦɵɬɭ, 
ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɦɨɥɚɣɬɭ, ɟԙɛɟɤ ԛɪɞіɫі 

ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚ ԕɢɹɥɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ԝɫɚԕ 
ԕɨɥ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵ ɚɪԕɵɥɵ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕɩɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ, 

ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ : Ԕɚɣɲɵ ɦɟɧ ɠɟɥіɦɞі ɞԝɪɵɫ 
ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɟԙɛɟɤ 

ԕɚɭіɩɫіɡɞіɝі ɦɟɧ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ 
ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧ 

ɞԧԙɝɟɥɟɤ ɩіɲіɧɞі ԕɚԑɚɡɞɚɪ ɚɪԕɵɥɵ 
ɚԕԕɚɥɚ ɛɟɣɧɟɫіɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɩ, ɚԑɚɲ 
ɛԝɬɚԑɵ, ԕɨɥԑɚɩ, ɚԕԕɚɥɚ ɛɟɬ ԥɥɩɟɬі 
ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɞɚɣɵɧɞɚɦɚɥɚɪɞɚɧ 



Ȼɟɫ ɬɚɛɚɧ.  
(ɚɫыΙ ɨɣыɧы) 

Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ ɬɟɝіɫ ɠɟɪɞі ɬɚңɞɚɣɞɵ. 
Ɉɪɬɚɫɵɧɚ ɬΟɡɭ ɫɵɡɵΙ ɫɵɡɚɞɵ. Ɉғɚɧ 

ɠɚғɚɥɚɣ ɚɫɵΙ ɬіɡɟɞі. Ɉɣɵɧɞɵ ɛɚɫɬɚɭɲɵ 
ɚɫɵΙ ɬіɡіɥɝɟɧ ɠɟɪɞɟɧ ɛɟɫ ɬɚɛɚɧғɚ ɬɟң 

ɚɪɚɥɵΙɬɵ ɛɟɥɝіɥɟɩ ɚɥɵɩ, ɲɟңɛɟɪ 
ɬɚɪɬɚɞɵ. Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ ɲɟңɛɟɪɝɟ ɤіɪɦɟɣ 
(ɛɚɫɩɚɣ) ɨɪɬɚɞɚғɵ ɚɫɵΙɬɵ ɚɬɚɞɵ. ɋɚΙɚ 
ɬɢɝɟɧ ɚɫɵΙ ɦіɧɞɟɬɬі ɬΟɪɞɟ ɲɟңɛɟɪɞɟɧ 

ɲɵғɭɵ ɤɟɪɟɤ. Ʉіɦ ɤΫɩ ɚɫɵΙɬɵ ɚɬɵɩ 
ɲɟңɛɟɪɞɟɧ ɲɵғɚɪɫɚ ɫɨɥ Ρɬɚɞɵ. 

 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 
Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ. Ɉɧɵԙ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝі  

ɚ) Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚɥɚɪɞɵԙ ɬԛɪі ɠԥɧɟ 
ɨɧɵԙ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɬԛɫіɧɞіɪɭ. 

ԥ) Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ, ɨɧɵԙ ԕɨɥɞɚɧɵɥɭɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ 
ɟɪɟɠɟɫі ɬɭɪɚɥɵ ɚɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɛ) Ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɩ ɠԛɪɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

 

 

 

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԙɚ ɞɵɛɵɫɬɚɪɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɚɞɵ.  
Ɋ, ɥ ɞɵɛɵɫɬɚɪɵɧɵԙ ɞԝɪɵɫ 

ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ: ɟɪіɧ, ɬіɥ ɫԥɥ ɚɲɵɥɵɩ, 
ɬіɥɞіԙ ԝɲɵ ԛɫɬіԙɝі ɬіɫɬіԙ ɬԛɛіɧɟ ɬɢɟɞі. Ʌ 
ɞɵɛɵɫɵɧ ɚɣɬԕɚɧɞɚ ɬіɥɞіԙ ԝɲɵ ɠɨԑɚɪɵ 
ɤԧɬɟɪіɥіɩ, ɬіɫɬіԙ ɬԛɛіɧɟ ɬɢɟɞі. Ⱥɥ ɬіɥɞіԙ 

ɚɪɬԕɵ ɠɚԑɵ ɤԧɬɟɪіԙɤі, ɨɪɬɚɫɵ ɚɲɵԕ ɛɨɥɵɩ, 
ɟɤі ɠɚԑɵ ɬіɫɤɟ ɬɢɦɟɣ, ɞɟɦ ɨɫɵ ɬіɥɞіԙ 
ɨɪɬɚɫɵɧɚɧ ɲɵԑɚɞɵ. Ȼіɪɝɟ ԕɚɣɬɚɥɚɩ 

ɚɣɬɚɣɵԕ.  
– Ʌ, ɪ – ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «Ʌ, ɪ 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɵɧɵԙ ɨɪɧɵɧ ɚɧɵԕɬɚ»  

Ʌɚԕ, ԕԝɥɚɧ, ԕԝɥɚԕ, ɛɚɥ, Ɋɚɣɯɚɧ, ɚɣɪɚɧ, 
ԕɵɪɵԕ, ԕɵɪ, ɠɵɪ Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ ɠԝɦɵɫ  

1. ɋɭɪɟɬɤɟ ԕɚɪɚ. Ԕԝɥɚɧ ɬɭɪɚɥɵ ɧɟ ɛіɥɟɫіԙ? 
Ɉɥ ԕɚɧɞɚɣ ɠɚɧɭɚɪ? ɋԧɡɞі ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥ.  

2. ɋɭɪɟɬɬі ɛɚɫɬɵɪɵɩ ɫɵɡ. Ⱦɨɦɛɵɪɚɧɵ ɛɨɹ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɇɚɭɪɵɡɵɦ ԕɨɪɵԑɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ȼɚɥɚɧɵԙ ɤɢɧɟɫɬɢɤɚɥɵԕ (ɤԧɪɭ ɦɟɧ 

ɬɵԙɞɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭɵ) ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 2,5 ɦ ɚɪɚԕɚɲɵԕɬɵԕɬɚ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 

ɞɨɩ ɥɚԕɬɵɪɵɩ, ɞɨɩɬɵԙ ԝɲɭɵɧ 
ɛɚԕɵɥɚɭԑɚ, ԝɲɵɩ ɤɟɥɟ ɠɚɬԕɚɧ ɞɨɩɬɵ 

ԕɨɥɞɵ ɛԛɤɤɟɧ ɤԛɣɞɟ ԕɚԑɵɩ ɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
ԥ) Ȼԧɪɟɧɟ ԛɫɬіɧɞɟ ɬԧɪɬɬɚԑɚɧɞɚɧ 

ɟԙɛɟɤɬɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ 
ɚɹԕɬɵ ԛɣɥɟɫɬіɪіɩ ԕɨɡԑɚɣ ɛіɥɭ 

ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ɞɚɦɵɬɭ. Іɡ 

ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɫɭɪɟɬɬіԙ ԛɫɬіɧ ɛɚɫɵɩ ɠԛɪɭɝɟ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 

ɛ) Ȼɚɥɚɧɵԙ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧ ɧɵԑɚɣɬɭԑɚ 
ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɠԝɦɵɫɬɚɪɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
Ȼɚɥɚɧɵԙ ԥɥɟɭɦɟɬɬіɤ ԕԝɡɵɪɟɬɬіɥіɝіɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ ɠԥɧɟ ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤɤɟ, 
ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬɬіɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ «Ⱥԑɚɲɬɚɪ» ԧɥɟԙі 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ:  Ԧɥɟԙɞі ɦԝԕɢɹɬ ɬɵԙɞɚɩ, 

ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧɭɝɟ, ɚԑɚɲɬɚɪɞɵ ԧɡɚɪɚ 

ɚԕԕɚɥɚɧɵ ɠɚɩɫɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ ԕɚɣɲɵɧɵ 

ԕɨɥɞɚɧɭ 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
«Ԕɨɹɧɧɵԙ ԛɣɲіɝі» 

Ԑɚɠɚɣɵɩ ɠɚԑɞɚɹɬ  
– Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɦɟɧ ɬɨɩԕɚ ɤɟɥɟ ɠɚɬɵɩ, 

ɫɢԕɵɪɥɵ ɞɨɪɛɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɞɵɦ. Іɲіɧɞɟ 
ɛіɪ ɧԥɪɫɟ ɛɚɪ ɫɢɹԕɬɵ. ɋɢɩɚɩ ɫɟɡɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ɞɨɪɛɚɞɚ ɧɟ ɛɚɪ ɟɤɟɧіɧ 
ɬɚɛɚɣɵԕ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɫɢԕɵɪɥɵ ɞɨɪɛɚɧɵԙ іɲіɧɟɧ ɟɤі 
ɬԛɪɥі ԛɣɲіɤ ɠԥɧɟ ɟɤі ɚԙɞɵ ɚɥɵɩ, 

ɤԧɪɫɟɬɟɞі.  
– Ȼԝɥɚɪɞɵ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɣɦɵɡ? (Ɍԛɥɤі, 

ԕɨɹɧ)  

– Ɍԛɥɤі ɦɟɧ ԕɨɹɧ ԕɚɣ ɟɪɬɟɝіɞɟ 
ɤɟɡɞɟɫɟɞі? 

 – Ɍԛɥɤі – ԕɭ, ɚɣɥɚɤɟɪ ɚԙ. Ԕɨɹɧ 
ɫɚԕԕԝɥɚԕ, ɫɭɠԛɪɟɤ, ԕɨɪԕɚԕ ɚԙ 

. – Ȼԛɝіɧ «Ԕɨɹɧɧɵԙ ԛɣшіɝі» 
ɟɪɬɟɝіɫіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ɨԕɵɩ, ɦɚɡɦԝɧɵɧ 
ɚɲɚɞɵ (ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 

ԕɚɪɚԙɵɡ).  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɵɬԕɵɩ ɲɵԕɫɚɦ – 

ɚɬɵɩ ɲɵԕɫɚɦ ɲɚɥԑɵ – ɲԧɩ ɲɚɛɚɬɵɧ 
ԕԝɪɚɥ ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 
 – ȿɪɬɟɝі ԝɧɚɞɵ ɦɚ? ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ 

ɚɬɚɥɚɞɵ? 

 – Ɍԛɥɤі ԕɨɹɧɧɵԙ ԛɣіɧɟ ɧɟɝɟ ɤɟɥɞі? Ɉɥ 
ԕɨɹɧԑɚ ɧɟ іɫɬɟɞі? 

 – Ԕɨɹɧԑɚ ɧɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɩɟɤ ɛɨɥɞɵ? 
Ɍԛɥɤі ɢɬɤɟ ɧɟ ɚɣɬɬɵ? 

 – Ԕɨɹɧԑɚ ɬɚԑɵ ɧɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɩɟɤ ɛɨɥɞɵ? 
Ɍԛɥɤі ԕɨɧɠɵԕԕɚ ɧɟ ɚɣɬɬɵ?  

– Ԥɬɟɲ ɬԛɥɤіɧі ԕɚɥɚɣ ԕɭɵɩ ɲɵԕɬɵ? – 

Ʉɟɣіɩɤɟɪɥɟɪɞіԙ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ ɛɚԑɚɥɚ, 
ɫɚɥɵɫɬɵɪ.  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «ɇɟ ԕɚɣɞɚ 
ԧɦіɪ ɫԛɪɟɞі?» 

 (ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ) 



ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ, ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ 
ɬɚɥԑɚɦɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɦɨɥɚɣɬɭ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԥɞіɫ-ɬԥɫіɥɞɟɪіɧ ɦɟԙɝɟɪɬɭ 

Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬі 
ԕɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɥɪ 

ԕɚɥɚԑɚɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 
ɠɚɫɚɣ ɚɥɚɞɵ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɵɩ ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ  ɬԛɪɥі 
ɚԑɚɲɬɚɪɞɵ ɛɨɹɣɞɵ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɛԧɥіɤɬɟɧ ɬԝɪɚɬɵɧ ɚԑɚɲ ɛɟɣɧɟɫіɧ ԝɡɵɧ ɠԥɧɟ 

ԕɵɫԕɚ, ɠɭɚɧ ɠԥɧɟ ɠіԙіɲɤɟ ɛɟɥɝіɥɟɪіɧ 
ɤԧɪɫɟɬɟ ɛіɥɭ, ɛԧɥіɤɬɟɪɞіԙ ɫɚɥɵɫɬɵɪɦɚɥɵ 
ɤԧɥɟɦɞɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭ, ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 

ԕɨɫɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɚɩɫɵɪɭɞɵԙ 

ɬԛɪɥі ԥɞіɫɬɟɪі (ɫɢɦɦɟɬɪɢɹɥɵ, ɫɵԙɚɪɥɵ 
ɫɢɦɦɟɬɪɢɹɥɵ, ɫԝɥɛɚɥɵ) ɦɟɧ ɬԥɫіɥɞɟɪіɧ 

(ɬɭɪɚ, ԕɢɫɵԕ ԕɢɸ, ɨɸ, ɮɥɨɪɢɫɬɢɤɚ 
ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪіɧ) ԕɨɥɞɚɧɭ, ɬԛɪɥі 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ (ԕɚԑɚɡ, ɦɚɬɚ, ɬɚɛɢԑɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪ) ɠɚɩɫɵɪɭ. 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɨɫ ɛԛɤɬɟɭ 
ɬԥɫіɥіɦɟɧ ɚԑɚɲɬɚɪɞɵ ɠɚɫɵɥ ɬԛɫɬі ԕɚԑɚɡɞɚɧ 
ɠԥɧɟ ɞіԙɞɟɪіɧ ԕɨɧɵɪ ɬԛɫɬі ԕɚԑɚɡɞɚɧ ɛԛɤɬɟɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɨɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ɒɚɪɬɵ: ԥɪɬԛɪɥі ɚԙɞɚɪ ɦɟɧ ԛɣ 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵɧɵԙ ɫɭɪɟɬɬɟɪі ɤԧɪɫɟɬіɥɟɞі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɨɥɚɪɞɵԙ ԕɚɣɞɚ ԧɦіɪ ɫԛɪɟɬіɧіɧ 

ɚɣɬɚɞɵ.  
Ԝɣԕɚɫɵɧ ɬɚɩ. 

 Ʉɟɡіɩ ɠԛɪіɩ ԧɡɟɤɬі, Ԝɫɬɚɩ ɚɥɞɵɦ ... . 
(ɤԧɠɟɤɬі) 

 ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ ɨԕɢɞɵ. 

ȿɪɬɟɝіɧі ɦɨɞɟɥɶɞɟɭ.  
Ɍɚԕɬɚԑɚ ɬԧɪɬ ɞԧԙɝɟɥɟɝі ɛɚɪ ɚԕ ԕɚԑɚɡ 

іɥɟɞі.  
– ȿɪɬɟɝіɞɟ ɧɟɲɟ ɤɟɣіɩɤɟɪ ɛɚɪ? Ɉɥɚɪɞɵ 

ɚɬɚɣɵԕ. 
 – ȿɪɬɟɝі ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 

ɠԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲ.  
Ⱥɞɚɦԑɚ ɫɟɪіɤ, 

 Ʉԛɡɟɬɤɟ ɛɟɪіɤ. (ɂɬ)  
Ԛԙɝіɪɞі ɩɚɧɚɥɚɩ,  

ɀԛɪɟɞі ɦɚɣɦɚԙɞɚɩ. (Ⱥɸ)  
Ȼɚɫɵɧɞɚ ɚɣɞɚɪɵ ɛɚɪ,  

ɂɟɝіɧɞɟ ɫɚԕɚɥɵ ɛɚɪ. (Ԥɬɟɲ) 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ ɠԝɦɵɫ  

1. ȿɪɬɟɝі ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧ ɚɬɚ. ȿɪɬɟɝі 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ԛɣɲіɤɬɟɪі ɧɟɞɟɧ 

ɠɚɫɚɥԑɚɧ? 

 2. Ԕɨɹɧԑɚ ɧɟɥɟɪ ɤɟɡɞɟɫɬі? Ɋɟɬіɦɟɧ 
ɚɬɚɩ, ɫɢɩɚɬɬɚ.  

3. ȿɪɬɟɝі ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧ ɚɹԕɬɚɩ ɫɚɥ.  
4. Ԕɚɣɫɵɫɵ ɚɪɬɵԕ?  

Ȼɟɥɝіɥɟ ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ԕɭɵɪɲɚԕ 
ɬɟɚɬɪɵ ɚɪԕɵɥɵ ɫɚɯɧɚɥɚɭɞɵ ԝɫɵɧɚɞɵ. 

ɋɢԕɵɪɥɵ ɞɨɪɛɚɞɚɧ ɲɵԕԕɚɧ ɟɪɬɟɝі 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪɵ 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɪԧɥɞɟɪɝɟ ɛԧɥіɧіɩ, 
ɫɚɯɧɚɥɚɣɞɵ. Ԕɚɥԑɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɤԧɪɟɪɦɟɧ 

ɛɨɥɚɞɵ. 
 ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
 ɋԝɪɚԕ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 

ɩɵɫɵԕɬɚɭ. 
 – Ԕɭɵɪɲɚԕ ɬɟɚɬɪɵɧɚɧ ԕɚɧɞɚɣ ԥɫɟɪ 

ɚɥɞɵԙ? 

 Ʉіɦɧіԙ ɨɣɧɚԑɚɧ ɪԧɥі ԝɧɚɞɵ? 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ ɋɟɪɭɟɧɞɟɭɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ. 
1. Ⱥɥɞɚԑɵ іɫ-ɲɚɪɚԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɟɪɟɠɟ: ɲɵԑɭ ɚɥɞɵɧɞɚ ɬɨɩɬɵ ɪɟɬɤɟ ɤɟɥɬіɪɭ; ɤɢіɧɭ ɛԧɥɦɟɫіɧɞɟ ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 

 



2. Ʉɢіɦɞі ɤɢіɧɞіɪɭ ɚɥɝɨɪɢɬɦіɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
3. Ԥɪ ɬԛɪɥі ɚɭɚ-ɪɚɣɵɧɞɚ (ԕɚɪ, ɠɚԙɛɵɪ, ɠɟɥ) ɤԧɲɟɞɟ ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ ɛɚɫɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭ - ɬԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ԧɡі ɤԧɲɟɞɟɝі ɠɚԑɞɚɣԑɚ ɫԛɣɟɧɟ ɨɬɵɪɵɩ ɬɚԙɞɚɣɞɵ. 

4. Ȼɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞіɝіɧɟɧ ɤɢіɧɟɞі, ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ - ɬԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ɧɟɦɟɫɟ ɛɚɫԕɚ ɛɚɥɚɧɵԙ ɤԧɦɟɝі. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ ɋɭɵԕɬɨɪԑɚɣɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ-ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ, 

ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɨɧɵɫ ɚɭɞɚɪɚɬɵɧ 
ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 

ɬɚɥɞɚɭ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɂɟɪɬɬɟɭ: ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ іɡɞɟɪіɧ ԕɚɪɚɫɬɵɪɭ, 
ɨɥɚɪɞɵ ԕɚɪԑɚɧɵԙ іɡіɦɟɧ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ. 

Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɚɧ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵ ɧɟɞɟ? (ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ 

ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ԕɚɪɞɚɧ ɬɚɡɚɪɬɭ, ɚԑɚɲ ɬɚɦɵɪɥɚɪɵɧ ɚɹɡɞɚɧ 

ԕɨɪԑɚɭ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ʉіɦ 
ɦɟɪɝɟɧ?", "Ⱥԑɚшɬɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɫɚɥ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ɥɚԕɬɵɪɭԑɚ 

ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ; ɤԧɡɛɟɧ 
ɦԧɥɲɟɪɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ; ԥɪɬԛɪɥі ɚԑɚɲɬɚɪɞɵ 

ԕɚɪԑɚ ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "ɀɟɦ 

ɫɚɥԑɚɧ ɞɨɪɛɚɧɵ ɠɟɬɤіɡ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɍɟɩɟ-ɬɟԙɞіɤɬі ɫɚԕɬɚɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 

Ԕɚɪɥɵ ɛɨɪɚɧɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ 
ɦԥɞɟɧɢ-ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀɟɥɞі ɚɭɚ ɪɚɣɵɧɞɚԑɵ 
ԕɚɪɞɵԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɠɟɥɞі 

ԕɚɪɚɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɚɣɧɚɥɦɚɥɵ 
ɛɚԑɵɬɬɚɭɲɵɧɵ ɠɚɫɚɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪɥɟɫіɩ 
ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɠԝɦɵɫɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ȼԝɪԕɚɫɵɧ". (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɉɣɵɧ ɦɚɡɦԝɧɵɧɚ 

ɫԥɣɤɟɫ ԕɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 

ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɟɤіɪɭ ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

  Ԕɚɪɞɚԑɵ іɡɞɟɪɞі ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ-ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ, 

ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ԕɚɪɞɚԑɵ 

іɡɞɟɪіɧ ɬɚɧɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɟԙɛɟɤ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 

ԕɚɪɥɵ ԕɚɥɚɲɵԕ ɫɚɥɭ ԛɲіɧ ԕɚɪ ɠɢɧɚɭ. 
(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɍɨɩɬɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɠɨɫɩɚɪɥɚɭ 

ɠԝɦɵɫɵ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Іɡі 
ɛɨɣɵɧшɚ ɬɚɧɵ", "Іɡɞɟɪ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱥɥԑɚ ԕɚɪɚɣ ɫɟɤіɪɭ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɵԙ 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦɞɵɥɵԑɵ ɦɟɧ ɞԥɥɞіɝіɧɟ ԕɨɥ 

ɠɟɬɤіɡɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 2-3 ɦ 

ɚɪɚԕɚɲɵԕɬɵԕɬɚ ɚɥԑɚ ԕɨɡԑɚɥɵɩ, ɟɤі 
ɚɹԕɩɟɧ ɫɟɤіɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 
ԛɣɥɟɫɬіɪɭɞі ɠɚԕɫɚɪɬɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ɩɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ ɡɢɹɧɞɵ ɧԥɪɫɟ ɬɭɪɚɥɵ ɨɣɞɵ, ɞԥɫɬԛɪɥі ɬɚԑɚɦɞɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬі ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ.  

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ȿɪɬɟ ɬԝɪɵɩ ɬɚԙɧɚɧ, 
ɉіɫіɪɞі ɚɩɚɦ ɚԕ ɧɚɧ. 

Ʉɟɬɟɪ ɟɦɟɫ ԥɥі, 
Ɍɚԙɞɚɣɵɦɧɚɧ ɞԥɦі. 
Ʉɟɪɧɟɣɞі ɯɨɲ ɢіɫіԙ, 

Ɍɚɦɫɚɧɞɵɪɵɩ ԛɣ іɲіɧ. 
ɀɟɫɟɦ ɬɨɣɦɚɣ ԕɚɥɚɦɵɧ, 

Ԥɠɟɦɞі ɟɫɤɟ ɚɥɚɦɵɧ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 



Ɍԛɫɤі ɚɫ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 
 

Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼіɪɬіɧɞɟɩ ԝɣԕɵɞɚɧ ɨɹɬɭ. 
ɀɚɥɩɚԕ ɬɚɛɚɧɞɵԕɬɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ԛɲіɧ ɬԛɡɟɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ. 

«Ԝшɚԕ» ɠɚɬɬɵԑɭɵ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪі. Ɉɦɵɪɬԕɚɧɵԙ ɛԝɥɲɵԕ ɟɬ ɤɨɪɫɟɬіɧ, ɠɚɦɛɚɫ ɛɟɥɞɟɭіɧіԙ ɛԝɥɲɵԕ ɟɬɬɟɪіɧ ɤԛɲɟɣɬɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦɫԧɡ 
Ԝɣɵԕɬɚɩ ɠɚɬԕɚɧ ɤіɦ ɟɤɟɧ? 

ɍɚԕɵɬ ɛɨɥɞɵ ɬԝɪɚɬɵɧ. 
ɀɚɬɬɵԑɭɞɵ ɠɚɫɚɣɵԕ, 
Ԝɣԕɵɦɵɡɞɵ ɚɲɚɣɵԕ! 
Ȼіɡɞі ɤԛɬіɩ ɬԝɪɦɚɣɞɵ, 

ɀɵɥɞɚɦ ɚɥԑɚ ɛɚɫɚɣɵԕ! 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 
ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ɩɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ ɡɢɹɧɞɵ ɧԥɪɫɟ ɬɭɪɚɥɵ ɨɣɞɵ, ɞԥɫɬԛɪɥі ɬɚԑɚɦɞɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬі ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ.  

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ȿɪɬɟ ɬԝɪɵɩ ɬɚԙɧɚɧ, 
ɉіɫіɪɞі ɚɩɚɦ ɚԕ ɧɚɧ. 

Ʉɟɬɟɪ ɟɦɟɫ ԥɥі, 
Ɍɚԙɞɚɣɵɦɧɚɧ ɞԥɦі. 
Ʉɟɪɧɟɣɞі ɯɨɲ ɢіɫіԙ, 

Ɍɚɦɫɚɧɞɵɪɵɩ ԛɣ іɲіɧ. 
ɀɟɫɟɦ ɬɨɣɦɚɣ ԕɚɥɚɦɵɧ, 

Ԥɠɟɦɞі ɟɫɤɟ ɚɥɚɦɵɧ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 

 

Ȼɟɫіɧ ɚɫ   

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ʌɨɝɢɤɚɥɵԕ ɠԝɩɬɚɪ" (ɫɩɨɪɬɲɵɥɚɪ, 

ɫɩɨɪɬɬɵԕ ԕԝɪɚɥɞɚɪ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɫɩɨɪɬɲɵɥɚɪɞɵԙ ԕɚɧɞɚɣ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɞɵ 
ԕɨɥɞɚɧɚɬɵɧɵ ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɩɵɫɵԕɬɚɭ; ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫɚɥɬɵ 
ԕɚԑɢɞɚɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. 
ɋɩɨɪɬɲɵɥɚɪ ɦɟɧ ɨɥɚɪ ԕɨɥɞɚɧɚɬɵɧ 

ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɞɵԙ ɫɭɪɟɬ-ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪɵ. 
ɒɚɪɬɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɪɛіɪ ɫɩɨɪɬɲɵԑɚ ԕɚɠɟɬɬі 
ɠɚɛɞɵԕɬɚɪ ɬԛɪіɧ ɬɚԙɞɚɩ, ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ 

ɠԝɩɬɚɪɞɵ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ ɤɟɪɟɤ. 
ɀԝɩɬɚɪ ɦɵɧɚ ɫɢɹԕɬɵ ɛɨɥɭɵ ɦԛɦɤіɧ: 

ɯɨɤɤɟɣɲі - ɤɥɸɲɤɚ; ɮɭɬɛɨɥɲɵ - ɮɭɬɛɨɥ 

"Ɍɭԑɚɧ ԧɥɤɟɞɟɝі ԕɵɫ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥі 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɧɚԕɬɵɥɚɭ, ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥіɧɟ 
ɬԥɧ ɛɟɥɝіɥɟɪɞі ɛіɥɭ ɠԥɧɟ ɬɚɛɚ ɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

 
"Ԕɵɫɬɚɩ ԕɚɥɚɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

іɫ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ 
ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɛɟɣɧɟɥɟɩ ɫɚɥɭɞɵ, ɠɚɧɭ
ɚɪɥɚɪɞɵԙ ɛіɪɧɟɲɟɭіɧ ԕɚɬɚɪ ɫɚɥɵɩ,ɫɸɠɟɬɬі 

 ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ԕԝɪɚɫɬɵɪɚ ɛіɥɭɞі ԛɣɪɟɬɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ, 
ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ ɛԧɥіɤɬɟɧ ɦԛɫіɧɞɟɣ 

ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ;Ɉɥɚɪɞɵԙ ɞɟɧɟ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ 
ɞԝɪɵɫ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ, ɞɚɦɵɬɭ, ɨɣ – ԧɪіɫіɧ, 

  Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ⱦԝɪɵɫ ɩɚ? Ȼԝɪɵɫ ɩɚ?" (ɟɬіɫɬіɤɬɟɪ 

ɚɪԕɵɥɵ ɫɢɩɚɬɬɚɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛɟɥɝіɥі 

ɠɚɧ-ɠɚɧɭɚɪɞɵԙ (ɚɞɚɦɧɵԙ, 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɵԙ) ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚԑɵ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧ ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ ɫɢɩɚɬɬɚɭɞɵ 

ɬɵԙɞɚɬɵɩ, ɫɢɩɚɬɬɚɦɚɧɵԙ ɞԝɪɵɫɬɵԑɵɧ 
ɧɟ ɛԝɪɵɫɬɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɬɭ, ɞԝɪɵɫ 

ɧԝɫԕɚɧɵ ɚɣɬɭԑɚ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; 
ԕɨɪɲɚԑɚɧ ԥɥɟɦ ɡɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪɵ 

ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɧɵԑɚɣɬɭ; 
ɫԧɣɥɟɭ, ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɞԛɧɢɟɬɚɧɵɦɵɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɭɚɩɬɚɪɵ ɦɵɧɚɞɚɣ 

ɛɨɥɭɵ ɦԛɦɤіɧ: "Ԕɚɫԕɵɪ 
ɲɚԙԕɵɥɞɚɦɚɣɞɵ, ԝɥɢɞɵ", "ɠɟɥ 

ɬɚɦɲɵɥɚɦɚɣɞɵ, ɫɨԑɚɞɵ, ɟɫɟɞі", "ԕԝɫ 



ɞɨɛɵ; ɲɬɚɧɝɚɲɵ - ɲɬɚɧɝɚ; ɛɨɤɫɲɵ - ɛɨɤɫ 
ԕɨɥԑɚɩɬɚɪɵ; ɬɟɧɧɢɫɲі - ɬɟɧɧɢɫ ɪɚɤɟɬɤɚɫɵ 

ɦɟɧ ɞɨɩ; ɲɚԙԑɵɲɵ - ɲɚԙԑɵ; 
ɛɚɫɤɟɬɛɨɥɲɵ - ɛɚɫɤɟɬɛɨɥ ɞɨɛɵ; ɦԥɧɟɪɥɟɩ 

ɫɵɪԑɚɧɚɭɲɵ - ɤɨɧɶɤɢ; ɬ.ɛ.. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

"ɀɚԙɚ ɠɵɥɞɵԕ ԥɡіɥ" ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧɵ 

(ɦɭɡɵɤɚ 

Ɉɣɵɧɧɵԙ ɦɚԕɫɚɬɵ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɲɚɩɲɚԙɞɵɥɵԕԕɚ, ɛɚɣԕɚɦɩɚɡɞɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ.  

Ɉɣɵɧɧɵԙ ɲɚɪɬɵ: ɲɟԙɛɟɪɞɟ ɬԝɪԑɚɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪ Ⱥɹɡ ɚɬɚԑɚ ԥɧɞі ɨɪɵɧɞɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, 

ԥɧɧіԙ ɫԧɡɞіɤ ɦɚԑɚɧɚɫɵɧɚ ɫɚɣ ɞɟɧɟ 
ɦԛɲɟɥɟɪі ɦɟɧ ɤɢіɦɞɟɪіɧ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ԕɨɥ ɢɤɟɦɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕԝɫ ɛɟɣɧɟɫіɧ 
ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɠɚɩɫɵɪɭ, ɛіɪɧɟɲɟ ɛԧɥіɤɬɟɪɞі 

ԕɢɸԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, ɛԧɥіɤɬɟɪɞі ԛɣɥɟɫіɦɞі 
ԕɨɥɞɚɧɚ ɛіɥɭіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ ԕɚɣɲɵɧɵ 

ԕɨɥɞɚɧɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ɠɨɪԑɚɥɚɦɚɣɞɵ, ԝɲɚɞɵ", "ɛɚɥɵԕ 
ԝɲɩɚɣɞɵ, ɠԛɡɟɞі" ɠԥɧɟ ɬ.ɛ.. 

(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"ɋɩɨɪɬɬɵԕ ɠɚɬɬɵԑɭ ɡɚɥɵ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɩɨɪɬɬɵԕ ɠɚɬɬɵԑɭ 
ɡɚɥɵ ɬɭɪɚɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ 
ɧɵԑɚɣɬɭ; ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭɲɵ ɠɚɣɵɧɞɚ, 

ɚɬԕɚɪɚɬɵɧ ɪԧɥі ɧɟɞɟ ɟɤɟɧɞіɝіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɭ; ɬԥɪɬіɩɬіɥіɤɤɟ, ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ 

ɫɚɥɬɵɧɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ 
ɠԝɦɵɫ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; 
ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; 

ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; 
ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ 

ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ 

ԥɪɟɤɟɬ) 

Ԥɪɬԛɪɥі ɫɢɩɚɬɬɚԑɵ ԥɧɞɟɪɞі ԧɡ ɛɟɬіɧɲɟ ɠԥɧɟ 
ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕɩɟɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

(ɦɭɡɵɤɚ) 

  "ɋԥɣɤɟɫіɧ ɬɚɩ"ɨɣɵɧɵ. 
Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ ɚɪԕɵɥɵ ɨɣɧɚɥɚɞɵ. 

Ԕɢɵɧɞɵ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞɟɧ ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥі 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ ɛіɥɞіɪɟɬіɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі 
ɬɚɭɵɩ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ; ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɋɟɪɭɟɧ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ-ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ, ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ 
ԕɚɣɬɭɵ (ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ 

ɤɟԙɟɫ) 

Ʉɟԙɟɫ ɛɟɪɭ. 
«Ȼɚɥɚɧɵԙ ɚɲɭɵɧ ԕɚɥɚɣ ɠɟԙɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ?» 

Ʉɟԙɟɫ ɛɟɪɭ. 
«Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɤԧɲɟɞɟ ɤɚɭіɩɫіɡ ɠԛɪɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɟɦіɡ». 

  «ɋɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫɚɥɬɵ ɟɪɟɠɟɥɟɪі», 
«Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɵԙԑɚɣɥɵ ɤɢіɦ ɬɚԙɞɚɭ» 

ɬɚԕɵɪɵɩɬɚɪɵɧɚ ԥԙɝіɦɟ ɠԛɪɝіɡɭ. 
 

 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ Ⱦ.Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, 
ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 

ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ 

ɤԛɧɞɟɪіɧ, ɚɣɞɵ, 
ɠɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ) 

06.01-10.01.2025 ɠ. 

«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  
ɁȺԘ ɀԤɇȿ ɌԤɊɌІɉ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «ɌΩɪɬіɩ - ɬΩɪɛɢɟ ɛɚɫɬɚɭɵ»     

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԕɚɛɵɥɞɚɭ 

Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ 

ɛɟɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɞɵԙ ɦɚɡɚɥɚɩ ɠԛɪɝɟɧ ɫԝɪɚԕɬɚɪɵɧɚ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚ ԧɡɞɟɪіɧ ԝɫɬɚɭɵ ɠɚɣɥɵ ɚԕɩɚɪɚɬ ɛɟɪɭ. 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ: « Ⱥшɵԕ ɬɟɪɟɡɟ ɛɚɥɚɥɚɪ ԛшіɧ ԕɚɭіɩɬі» 

Ȼɚɹɧɞɚɦɚ. «Ȼɚɥɚɧɵԙ ɞɚɦɭɵ ɦɟɧ ɬԥɪɛɢɟɫіɧɞɟ ɤԛɧ ɬԥɪɬіɛіɧіԙ ɦɚԙɵɡɵ». 
ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɤɟԙɟɫі. 

Ɇɵɫɚɥɵ: «Ʉԧɩшіɥіɤ ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɞɚ ɬԥɪɬіɩɬі, ɦԥɞɟɧɢɟɬɬі ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪіɧ ԕɚɥɚɣ ԝɫɬɚɭ ɤɟɪɟɤ?» 

ȿɝɟɪɞɟ ɛɚɥɚ ɚɭɵɪԑɚɧ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɵԙ ɤɟɥɦɟɭіɧіԙ ɫɟɛɟɛіɧ ɚɬɚ-ɚɧɚɫɵɧɵԙ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚ ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪіɧɟ ɟɫɤɟɪɬіɩ ɚɣɬɭɵ ɤɟɪɟɤɬіɝі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧɞіɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ 

ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧɞɚɪ, 
ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 
ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ 
ԕɚɪɚɭ ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ 
ɛɚɫԕɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"Πɣыɦɞɚɫɬыɪыɥғɚɧ іɫ-

Ωɪɟɤɟɬɤɟ ɚɪɧɚɥғɚɧ ɠɚɛɞыΙɬɚɪ 
ɦɟɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞы 

ɞɚɣыɧɞɚɣɦыɡ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ɍɚɩɫɵɪɵɥғɚɧ іɫ Οɲіɧ 

ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤ ɫɟɡіɦіɧ ɞɚɦɵɬɭ, 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɛіɥіɦ ɛɟɪɭ Ιɵɡɦɟɬіɧɟ 

ɚɪɧɚɥғɚɧ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪ ɦɟɧ 
ɠɚɛɞɵΙɬɚɪɞɵ ΡΙɵɩɬɵ ɫɚɥɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ. 

 "ɀɚɛыΙ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ɛΟɪіɤɤіш 
ɩɢɫɬɨɥɟɬɬɟɧ ɫɭɦɟɧ ɛΟɪɤɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀɚңɚ ɟңɛɟɤ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ Οɣɪɟɬɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 

Ρғɵɦɵɧɞɚ ɠɚɩɵɪɚΙɬɚɪɞɵң 
ɵɥғɚɥɞɵ Ιɚɠɟɬ ɟɬɭі ɬɭɪɚɥɵ 

ɬΟɫіɧіɝіɧ ɛɟɤіɬɭ; Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɝɟ 
ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ɫɭɚɪɭ Ιɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ Ϋɡ 
ɛɟɬіɧɲɟ ɚɧɵΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ 

(ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң ɬΟɫі ɦɟɧ ɤΟɣіɧɟ, 

"Ⱥɫɯɚɧɚ ɛɨɣыɧшɚ 
ɤɟɡɟɤшіɥіɤ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɤɟɡɟɤɲі ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ Ϋɡ 

ɛɟɬіɧɲɟ ɠΩɧɟ ɚɞɚɥ ɨɪɵɧɞɚɭғɚ 
Οɣɪɟɬɭ. Θɨɥɞɵ ɦΡΙɢɹɬ ɠɭɭ, 

ɤɟɡɟɤɲіɧің ɤɢіɦіɧ ɤɢɸ Οɫɬɟɥɞі 
ɞΡɪɵɫ Ιɨɸ. ɌɚɦɚΙɬɚɧғɚɧɧɚɧ 

ɤɟɣіɧ ɵɞɵɫɬɚɪɞɵ ɬɚɡɚɭ. ȿңɛɟɤ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, Οɫɬɟɥɞі 
ɠɚɛɞɵΙɬɚɭɞɚ ɬΩɪɬіɩɫіɡɞіɤɬі 

"Шɟшіɧɭ ɛΫɥɦɟɫіɧің 
шɤɚɮыɧɞɚғы ɬΩɪɬіɩ". 

(ɬΩɪɛɢɟɲіɧің ɤΫɦɟɤɲіɫіɦɟɧ 
ɛіɪɝɟ) 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɠɟɤɟ ɤɢіɦ ɲɤɚɮɬɚɪɵɧɞɚ 

ɬΩɪɬіɩɬі ɫɚΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ: 
ɲɤɚɮɬɵ ɤɢіɦ ɦɟɧ ɚɹΙɤɢіɦɧɟɧ 

ɛɨɫɚɬɭ, ɫΫɪɟɥɟɪɞі ɞɵɦΙɵɥ 
ɲΟɛɟɪɟɤɩɟɧ ɫΟɪɬɭ ɠΩɧɟ ɤɢіɦɞі 

ɨɪɧɵɧɚ ɦΡΙɢɹɬ ɛΟɤɬɟɭ. 



(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) Ϋɫіɦɞіɤɬің ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɭɵɧɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ), ɫɭɚɪɭ ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ 

ɟɫɤɟ ɬΟɫіɪɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢ 

ɞɚғɞыɥɚɪ,ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

ɤΫɪɟ ɛіɥɭ. ɈɪɬɚΙ ɢɝіɥіɤ Οɲіɧ, 
ɧɢɟɬɬɟɧіɩ ɟңɛɟɤɬɟɧɭɝɟ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

ȿңɛɟɤΙɨɪɥɵΙΙɚ, ɬΩɪɬіɩɬі ɤΫɪɟ 
ɛіɥɭɝɟ, Ρɠɵɦɞɚ ɬɚɬɭ-ɬΩɬɬі 

ɟңɛɟɤ ɟɬɭɝɟ Οɣɪɟɬɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

Θ.Ɋ ΨɧΡɪɚɧы 

 

Ⱦɚɦɵɬɭшɵ ɥɨɬɨ. 
"Ƚɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɮɢɝɭɪɚɥɚɪ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ƚɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ 
ɮɢɝɭɪɚɥɚɪ ɦɟɧ ɬԛɫɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞі ɧɵԑɚɣɬɚɞɵ, ɡɟɣіɧ, 
ԕɚɛɵɥɞɚɭ, ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ 

ɞɚɦɵɬɚɞɵ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

 

"Эɬɢɤɟɬ ɟɪɟɠɟɥɟɪі". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ɦіɧɟɡ-ΙΡɥΙɵ ɦɟɧ Ιɚɪɵɦ-Ιɚɬɵɧɚɫ 

ɦΩɞɟɧɢɟɬіɧ Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɷɬɢɤɟɬ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ, 
ΩɪɬΟɪɥі Ϋɦіɪɥіɤ ɠɚғɞɚɣɥɚɪɞɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɦΩɞɟɧɢ ɦіɧɟɡ-ΙΡɥɵΙ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɚɣɧɚɥɚɫɵɧɞɚғɵ 
ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ Ιɚɪɵɦ-Ιɚɬɵɧɚɫ 

ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
Ιɨғɚɦɞɚ Ιɚɠɟɬɬі ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ 
Ιɚɫɢɟɬɬɟɪɞі ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ, ɫΫɣɥɟɭɞі 
ɞɚɦɵɬɭғɚ ɵΙɩɚɥ ɟɬɭ: ɞΡɪɵɫ, ɞΩɥ 
ɠΩɧɟ Ωɞɟɦі ɫΫɣɥɟɭ, ɫΫɡɞіɤ Ιɨɪɵɧ 

ɛɚɣɵɬɭ, ɡɟɣіɧ ɦɟɧ ɟɫɬɟ 
ɫɚΙɬɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, 
ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

 "ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ 

Ιɚɛіɥɟɬіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ; 
ɄΟɣɞің ɵɪғɚғɵɧɚ іɥɟɫɟ ɨɬɵɪɵɩ 

Ιɚɥɚɦɞɚɪɦɟɧ (Ιɚɥɚɦɞɚɪɞɵ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ɫɨғɚ ɨɬɵɪɵɩ) 

 ɨɪɤɟɫɬɪ Ρɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 
ɏɚɥыΙ ɤΟɣі «Ʉɟɥіɧшɟɤ» ɤΟɣ 

 

Θɨɹɧғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ ɦɨɣыɧɨɪɚғыш 

ɀΟɧɦɟɧ ɠΡɦɵɫ іɫɬɟɭ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ 
Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. ɄΫɪɤɟɦɞіɤ ɠΩɧɟ 

ɲɵғɚɪɦɚɲɵɥɵΙ Ιɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɀɚɧɭɚɪɥɚɪғɚ ΙɚɦΙɨɪɥɵΙ ɠɚɫɚɭғɚ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ.  
 

"ɋɢɩɚɬɬɚɦɚɫɵ ɛɨɣɵɧшɚ ɬɚɧɵ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɫɢɩɚɬɬɚɭ 
ԥԙɝіɦɟɫіɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ, 

ɡɟɣіɧɞɟɪіɧ, ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ, 
ԝԕɫɚɫɬɵԕɬɚɪɵ ɦɟɧ 

ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɬɚɛɭɞɵ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

 
Ȼɨɹɭ ɛɟɬɬɟɪіɧɞɟɝі ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɛɨɹɭ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԕɭɚɧɵɲɬɵ ɷɦɨɰɢɹɥɚɪɵɧ ɨɹɬɭ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

"Ɍɟɪɟɡɟɞɟɧ ɚɭɥɚΙ ɛɨɥ" 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɬɭɪɚɥɵ ΙɵɫΙɚɲɚ 
ɬΟɫіɧіɤ 

ɆɚΙɫɚɬɵ: Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɬɟɪɟɡɟɥɟɪɞің ɠɚɧɵɧɞɚ Ιɚɭіɩɫіɡ 

ɠΟɪіɫ-ɬΡɪɵɫ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 
Οɣɪɟɬɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɚɲɵΙ 
ɬɟɪɟɡɟɥɟɪ Ιɚɧɞɚɣ Ιɚɭіɩ 

ɬΫɧɞіɪɟɬіɧі ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧɞіɪɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

ɄΟɣɞің ɵɪғɚғɵɧɚ іɥɟɫɟ ɨɬɵɪɵɩ 
Ιɚɥɚɦɞɚɪɦɟɧ (Ιɚɥɚɦɞɚɪɞɵ ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟ ɫɨғɚ ɨɬɵɪɵɩ) 
 ɨɪɤɟɫɬɪ Ρɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 

ɏɚɥыΙ ɤΟɣі «Ʉɟɥіɧшɟɤ» ɤΟɣ 

 

"Ԕԝɪɵɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ 
"Ɋɨɛɨɬ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԕɢɹɥɵɧ, ɡɟɣіɧіɧ, ɨɣɥɚɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
(ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ, шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
 

"Ԕɚɠɟɬɬі ɤɢіɦɞі ɚɥɵԙɵɡ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɬɚɩɫɵɪɦɚ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɵɫԕɵ ɠԥɧɟ ɠɚɡԑɵ 
ɤɢіɦɞɟɪɞі ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɂɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ ɠԥɧɟ 
ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɥɟɪі: ԕɭɵɪɲɚԕԕɚ 

ɞԝɪɵɫ ɤɢіɦ ɬɚԙɞɚԙɵɡ. 

Ɇɟɧ ɬΩɪɬіɩɬі ɛɚɥɚɦыɧ 

ɆΩɧɟɪɥɟɩ ɨΙɭ. 
Ɇɟɧ ɬΩɪɬіɩɬі ɛɚɥɚɦɵɧ, 
ȺɣɬΙɚɧ ɬіɥɞі ɚɥɚɦɵɧ. 
Ⱥɧɚɦ ɧɚɧғɚ ɤɟɬɤɟɧɞɟ, 
Ξɣɞɟ ɨɣɧɚɩ Ιɚɥɚɦɵɧ. 

Шɤɚɮɬɚɪɞɵ ɚɲɩɚɣɦɵɧ, 
Ʉіɬɚɩɬɚɪɞɵ ɲɚɲɩɚɣɦɵɧ. 

Ɍɟɤɲɟɥɟɪɞɟɧ Οɣ ɠɚɫɚɩ, 
ΘɵɡɵΙ ɨɣɵɧ ɛɚɫɬɚɣɦɵɧ. 

 

Ɉɣ Ιɨɡғɚɭ: ɌΩɪɬіɩɬіɥіɤ ɞɟɝɟɧ 
ɧɟ? 

ɌΩɪɬіɩɬіɥіɤ – ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ 
ɬɭɪɚɥɵ Ωңɝіɦɟɥɟɣ ɨɬɵɪɵɩ, 

ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɦɵɧɚɞɚɣ ɫΡɪɚΙɬɚɪ 
Ιɨɸ. 

ɌΩɪɬіɩɬі ɛɚɥɚ Ιɚɧɞɚɣ ɛɨɥɭ 
ɤɟɪɟɤ? 

ɌΩɪɬіɩɫіɡ ɛɚɥɚ Ιɚɧɞɚɣ ɛɚɥɚ? 

(ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫΫɣɥɟɬɟ ɨɬɵɪɵɩ 
ɫΡɪɚΙɬɚɪғɚ ɠɚɭɚɩ ɚɥɭ) 

  

«Ɇɨɡɚɢɤɚ». 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ԥɪɬԛɪɥі ɡɚɬɬɚɪ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ 

ɩіɲіɧɞɟɪ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɬԛɫɬɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɨɣ-ԕɢɹɥɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, 
ɟԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɉɣɵɧ ɚɬɪɢɛɭɬɬɚɪɵ: ɦɨɡɚɢɤɚ 

ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɵ. 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɛɚɪɵɫɵ: Ɍԥɪɛɢɟɲі 

ɦɨɡɚɢɤɚ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ 
ɤԧɪɧɟɤіɥіɤɬɟɪɞі (ɨɣɵɧɲɵԕɬɵ) 

ɤԧɪɫɟɬіɩ, ɨɧɵԙ ɦɨɡɚɢɤɚ ɞɟɩ 
ɚɬɚɥɚɬɵɧɵɧ, ɨɞɚɧ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɩіɲіɧɞɟɪ, ɡɚɬɬɚɪ 
ԕԝɪɚɫɵɬɪɭԑɚ ɛɨɥɚɬɵɧɵɧ 

ɚɣɬɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ԧɪɧɟɤɬɟɪɞіԙ 
ɬԛɫіɧіԙ ԛɣɥɟɫіɦɞіɥіɝіɧɟ ɤԧԙіɥ 



Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬі: ԕɭɵɪɲɚԕԕɚ 
ԕɚɠɟɬɬі ɤɢіɦɞі ɬɚɛɭ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦɚɬɟɪɢɚɥ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫɚɧɵɧɚ ԕɚɪɚɣ 
ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪ ɦɟɧ ɨɥɚɪɞɵԙ 

ɤɢіɦɞɟɪіɧіԙ ɩіɲіɧɞɟɪі. Ԕɵɫԕɵ 
ɠԥɧɟ ɠɚɡԑɵ ɩɟɣɡɚɠɞɵԙ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪі. 
Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɚɥɞɵɧɞɚԑɵ ԛɫɬɟɥɞɟ ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪ 
ɦɟɧ ԕɵɫԕɵ ɠԥɧɟ ɠɚɡԑɵ ɤɢіɦɞɟɪ 
ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ. Ɇԝԑɚɥіɦ ɤɟɡɟɤɩɟɧ 
ɠɚɡԑɵ ɠԥɧɟ ԕɵɫԕɵ ɦɟɡɝіɥɞɟɪɞіԙ 

ɫɭɪɟɬіɧ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪԑɚ ɫԥɣɤɟɫ ɤɢіɦ 

ɤɢɝіɡɭ ɤɟɪɟɤ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɛԧɥіɩ, ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɩіɲіɧіɧɟ 
ɫԥɣɤɟɫ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɚ ɛіɥɭɝɟ 

ɛɚԑɵɬ ɛɟɪіɥɟɞі. 
(ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ) 

Ɍɚԙɟɪɬɟԙɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭшɵ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ: 
«Ȼɢ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ɨɪɚɦɚɥ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪіɩ, ɨɪɚɦɚɥɞɚɪɵɧ ɠɟɥɩɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ; 3 - ɨɪɚɦɚɥɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɩ ɛɢɥɟɭ; 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
«Ȼɢɲі ԕɵɡ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ. 

1 - ԕɨɥɞɵ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪіɩ, ɛіɪ ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ɬԝɪɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
«ɉɚɪɨɜɨɡ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ɠԝɩɩɟɧ ɬԝɪɭ. 

1 - ɫɵɡɵԕ ɛɨɣɵɦɟɧ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ԕɚɪɫɵ ɠԛɪɭ; 2 - ɫɵɡɵԕ ɨɪɬɚɫɵɧɚ ɤɟɥɝɟɧɞɟ ɬɚɪɚɩ ɤɟɬɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
- «Ԕɚɪɥɵԑɚɲ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ԕɨɥ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - ɟɤі ԕɨɥɞɵ ɟɤі ԕɚɩɬɚɥԑɚ ɠɚɸ; 2 - ɛіɪ ɚɹԕɬɵ ɚɪɬԕɚ ɫɨɡɵɩ ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵ ɛɟɣɧɟɥɟɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
- «Іɡɞɟɪ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ, ɚɹԕɬɵԙ ɚɪɚɫɵ ɫԥɥ ɚɥɲɚԕ ɛɨɥɚɞɵ. 1 - ɚɹԕɬɚɪɵɧ ɛіɪіɤɬіɪіɩ, ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɞɚ ɨԙ ɠɚԕԕɚ ɛіɪ іɡɛɟɧ ɠԛɪɭ; 2 - ɚɹԕɬɚɪɵɧ ɛіɪіɤɬіɪіɩ, 

ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɞɚ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɛіɪ іɡɛɟɧ ɠԛɪɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
- «Ⱥԕԕԝɬɚɧ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ԕɨɥ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - ɛіɪ ɚɹԕɩɟɧ ɬԝɪɵɩ, ԕɨɥɦɟɧ ɬіɡɟɝɟ ɞɟɣіɧ ɛԛɝіɥɝɟɧ ɫɨɥ ɚɹԕɬɵ ԝɫɬɚɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ; 3 - ɛіɪ ɚɹԕɩɟɧ ɬԝɪɵɩ, ԕɨɥɦɟɧ ɬіɡɟɝɟ ɞɟɣіɧ ɛԛɝіɥɝɟɧ ɨԙ ɚɹԕɬɵ ԝɫɬɚɭ; 4 - 
ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 

- «Ⱦɨɫɬɚɪ» - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥɚɞɵ, ɠԝɩɩɟɧ ɬԝɪɚɞɵ. 
1 - ɠԝɩɬɚɪ ԕɨɥɞɚɪɵɧɚɧ ԝɫɬɚɩ, ; 2 - ɠԝɩɬɚɫɵɩ ɚɣɧɚɥɭ; 3 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɢіɧɭ, ɚɹԕ ɤɢіɦɞі ɞԝɪɵɫ ɤɢɟ ɛіɥɭ, ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 
ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ. 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ , 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ Шɚɬɬɵԕ шɟԙɛɟɪі  «Ԕɵɥԕɚɥɚɦ ɯɚɧшɚɫɵ» Шɚɬɬɵԕ шɟԙɛɟɪі "Ԕɚɠɟɬɬі ɤɢіɦɞі ɚɥ". 



іɫ-ԥɪɟɤɟɬɤɟ 
ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

Ʉԧɤ ɚɫɩɚɧɞɚ ɤԛɧ ɤԛɥɫіɧ, 
Ȼіɪɝɟ ɤԛɥɫіɧ ɛԛɥɞіɪɲіɧ. 
Ʉԧɤ ɚɫɩɚɧɞɚ ɤԛɧ ɤԛɥɫіɧ, 

ɀɟɪɝɟ ԝɞɚɣɵ ɧԝɪ ԕԝɣɫɵɧ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪɞɵԙ 

ɩɚɣɞɚɫɵ ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɀɟɪ-Ⱥɧɚ, ɫɚԑɚɧ ɦɵԙ ɚɥԑɵɫ, 
ɋɵɣɥɚɣɫɵԙ ɛіɡɝɟ ԕɭɚɧɵɲ. 

ɀɚɡɞɚ, ɤԛɡɞɟ, ԕɵɫɬɚ ɞɚ, 
Ʉԧɪɤɟɦɫіԙ ɤԧɤɬɟɦ ɬԝɫɬɚ ɞɚ! 

ɒɟԙɛɟɪɝɟ ɬԝɪɚɞɵ, ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ɠɵɥɵ 
ɫԧɡɞɟɪ ɚɣɬɚɞɵ. 

 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɵɫ ԕɵɡɵԑɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. Ɇɧɟɦɨɬɟɯɧɢɤɚɧɵ 

ԕɨɥɞɚɧɭ. 
ΘЫɋ ɆȿɁȽІɅІɇȾȿȽІ ΘȺɍІɉɋІɁȾІɄ 

ȿɊȿɀȿɅȿɊІ 
 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼɚɪɥɵԑɵɦɵɡ ɬɚɛɢԑɚɬɬɵ 
ɫԛɣɟɦіɡ, 

Ԛɥɤɟɧɞɟɪɞіԙ ɫԧɡіɧ ɨɣԑɚ ɬԛɣɟɦіɡ. 
Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕɬɵ ԥɪԕɚɲɚɧ ɞɚ 

ɫɚԕɬɚɣɦɵɡ, 
Ȼɟɣɛіɬ ԧɦіɪ ɛɚɪɲɚɦɵɡԑɚ 

ɬіɥɟɣɦіɡ! 
 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɵɫ ɬɭɪɚɥɵ 
ԧɡɞіɝіɧɟɧ ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɩ, ԥԙɝіɦɟ 

ԕԝɪɚɭ. Ɉɣɵɧɞɚɪ ɨɣɵɧɚɭ. 
ΘЫɋ ɆȿɁȽІɅІɇȾȿȽІ 

ΘȺɍІɉɋІɁȾІɄ ȿɊȿɀȿɅȿɊІ 
 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɵɫԕɵ ɠԥɧɟ ɠɚɡԑɵ 
ɤɢіɦɞɟɪɞі ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɂɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ ɠԥɧɟ 
ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɥɟɪі: ԕɭɵɪɲɚԕԕɚ 
ɞԝɪɵɫ ɤɢіɦ ɬɚԙɞɚԙɵɡ. 

Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬі: ԕɭɵɪɲɚԕԕɚ 
ԕɚɠɟɬɬі ɤɢіɦɞі ɬɚɛɭ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦɚɬɟɪɢɚɥ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫɚɧɵɧɚ ɫԥɣɤɟɫ 
ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪ ɦɟɧ ԕɭɵɪɲɚԕ 

ɤɢіɦɞɟɪіɧіԙ ɩіɲіɧɞɟɪі. Ԕɵɫԕɵ 
ɤԧɪіɧіɫɬіԙ ɫɭɪɟɬɬɟɪі. 

Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɚɥɞɵɧɞɚԑɵ ԛɫɬɟɥɞɟ 

ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪ, ɨɥɚɪɞɵԙ ԕɵɫԕɵ 
ɠԥɧɟ ɠɚɡԑɵ ɤɢіɦɞɟɪі 

ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ. Ɇԝԑɚɥіɦ ɠɚɡԑɵ 
ɠԥɧɟ ԕɵɫԕɵ ɤԧɪіɧіɫɬɟɪɞі 

ɛіɥɞіɪɟɬіɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪԑɚ ɠɵɥ 

ɦɟɡɝіɥіɧɟ ɫԥɣɤɟɫ ɤɢіɦɞі ɤɢɝіɡɭ 
ɤɟɪɟɤ. 

ΘЫɋ ɆȿɁȽІɅІɇȾȿȽІ 
ΘȺɍІɉɋІɁȾІɄ ȿɊȿɀȿɅȿɊІ 

 (ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ 

ԝɣɵɦɵɧɵԙ ɤɟɫɬɟɫі 
ɛɨɣɵɧшɚ 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
ɋԧɡɞіԙ ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɫɵɡɛɚɫɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ԕɚɬɚԙ, ԝɹԙ, ԛɧɞі 
ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪԑɚ ɫԧɡ ɨɣɥɚɩ 

ɚɣɬɚ ɛіɥɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
2. ɋԧɡɞі ɞɵɛɵɫɬɵԕ 

ɫɵɡɛɚɫɵɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭɞі 
ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ʉɟɡ ɤɟɥɝɟɧ ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ԝԕɵɩɬɵ 

ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"Ԕɚɪ. Ɍɭɵɧɞɵ ɫԧɡɞɟɪ." 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԝԑɵɦɵɧɞɚԑɵ ԕɚɪɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪі 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 

 Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɞɚɪɞɵ ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ 
ɛԧɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ ԕɚɣɬɚ ɛіɪіɤɬіɪɭ, 

ɛԛɬіɧ ɠɢɵɧ ɦɟɧ ɨɧɵԙ ԥɪ ɛԧɥіɝі 
ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫ ɨɪɧɚɬɭ, ɠɢɵɧɧɵԙ 
ɛԧɥіɤɬɟɧ ԛɥɤɟɧ ɟɤɟɧіɧ ԛɣɪɟɬɭ, ɛԧɥіɤɬіԙ 

ɠɢɵɧɧɚɧ ɤіɲі ɟɤɟɧіɧ ɬԛɫіɧɭ. Ʉɟɪі 
ɬԥɪɬіɩɩɟɧ ɫɚɧɚɭ, ɠɟɬіɫɩɟɣɬіɧ ɫɚɧɞɚɪɞɵ 

ɬɚɛɭ, ɫɚɧɞɵ ɰɢɮɪɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. Ɂɟɣіɧ, ɟɫɬɟ 

ɫɚԕɬɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 

"Ԣ ɞɵɛɵɫɵ (ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ, ɬіɥ 
ԝɫɬɚɪɬɭ, ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɞɚɪɞɵ 
ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ ɛԧɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ 

ԕɚɣɬɚ ɛіɪіɤɬіɪɭ, ɛԛɬіɧ ɠɢɵɧ ɦɟɧ 
ɨɧɵԙ ԥɪ ɛԧɥіɝі ɚɪɚɫɵɧɞɚ 

ɛɚɣɥɚɧɵɫ ɨɪɧɚɬɭ, ɠɢɵɧɧɵԙ 
ɛԧɥіɤɬɟɧ ԛɥɤɟɧ ɟɤɟɧіɧ, ɛԧɥіɤɬіԙ 

ɠɢɵɧɧɚɧ ɤіɲі ɟɤɟɧіɧ ɬԛɫіɧɭ, 
ɠɢɵɧɧɵԙ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɫɚɧɚɭ 

ɠԥɧɟ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ 
(ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ) ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 

ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɧɟɝіɡіɧɞɟ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, 
ɠɢɵɧɧɵԙ ԛɥɤɟɧ (ɤіɲі) ɛԧɥіɝіɧ 

ɧɟɦɟɫɟ ɨɥɚɪɞɵԙ ɬɟԙɞіɝіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. 

ɋɚɧɞɵ ɰɢɮɪɦɟɧ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ?  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, 
ɫԧɡɞі ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɫɵɡɛɚɫɵɦɟɧ 

ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭɞі ԛɣɪɟɬɭɞі 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 

2. Ⱦɚɭɵɫɬɵ, ɞɚɭɵɫɫɵɡ 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪіɧ 

ɦɟԙɝɟɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɬɭ, 
ɫԧɡɞɟɪɞі ɞԝɪɵɫ ɚɣɬɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
3.ɒɬɪɢɯɬɚɭ, ԛɡіɤ ɫɵɡɵԕɬɚɪɞɵ 

ԛɡɛɟɣ ɛɚɫɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ԕɵɫԕɵ ɨɣɵɧɞɚɪ" ɩɵɫɵԕɬɚɭ 



ԕɚɪɞɵԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; «ԕɚɪ», 

«ԕɚɪ ԝɲԕɵɧɵ» ɦɵɫɚɥɞɚɪɵ, 
«ɚԕɲɚԕɚɪ», «ɚԕԕɚɥɚ» ɛіɪіɤɤɟɧ 

ɫԧɡɞɟɪ, ɹԑɧɢ, ɟɤі ɬԛɛіɪɞіԙ ɛіɪіɝɭі 
ɚɪԕɵɥɵ ɠɚɫɚɥɚɬɵɧ ɤԛɪɞɟɥі 

ɫԧɡɞɟɪ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ; 
ɫɭɞɵԙ ɤԧɪіɧіɫі ɪɟɬіɧɞɟ ԕɚɪɞɵԙ 
ɟɪɭі, ɦԝɡɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ; ɦɚԕɚɥɞɵԙ 
ɦɵɫɚɥɵɧɞɚ ԕɚɪɞɵԙ ɚɞɚɦ 

ԧɦіɪіɧɞɟɝі ɦɚԙɵɡɞɵɥɵԑɵɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭ. Ԕɚɡɚԕ ɬіɥіɧɞɟɝі 

ɫԧɡɞɟɪɞі ɦԝԕɢɹɬ ɬɵԙɞɚɭɞɵ, 
ɛɚɣԕɚɭɞɵ, «ԕɚɪ» ɫԧɡіɦɟɧ ɬԛɛіɪɥɟɫ 

ɫԧɡɞɟɪɞі ɚɬɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ; 
ɦɧɟɦɨɤɟɫɬɟɥɟɪɝɟ ɫԛɣɟɧɟ ɨɬɵɪɵɩ, 
ԕԝɪɚɦɵɧɞɚ ɬԧɪɬ ɠԥɧɟ ɛɟɫ ɫԧɡɝɟ 

ɞɟɣіɧ ɫԧɣɥɟɦɞɟɪ ԕԝɪɚɣ ɛіɥɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; «ԕɚɪ» 

ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ԧɥɟԙɞɟɪɞɟɝі ɫԧɡɞɟɪɞі ɚɣɬɭԑɚ 
ɦɚɲɵԕɬɚɧɞɵɪɭ; «Ⱥԕɲɚԕɚɪ» 

ɟɪɬɟɝіɫіɧɞɟɝі ɦɵɫɚɥɞɚɪ ɦɟɧ ɫɭ 
ɬɭɪɚɥɵ ɚԕɵɥɞɵ ɤɚɪɬɚ ɫɵɡɛɚɫɵɧɚ 
ɫԛɣɟɧɟ ɨɬɵɪɵɩ, ԕɚɪɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬі 

ɬɭɪɚɥɵ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɭɞɵ 
ԛɣɪɟɬɭ; ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ 

ɞɚɦɵɬɭ. Ȼɚɣԕɚԑɵɲɬɵԕԕɚ, 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕԕɚ, ɞɨɫɬɵԕԕɚ, 

ԕɨɪɲɚԑɚɧ ԥɥɟɦɝɟ ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤɤɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ȿɪɠԛɪɟɤ 

ԕԝɦɵɪɫԕɚɥɚɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) ɇɚԕɬɵ ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɠɚɫɚɣ 

ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, 

ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧ 
ɛɟɥɫɟɧɞіɪɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ ɠɚɫɚɭ. 
ԥ) Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ԕɚɛɵɪԑɚɞɚ 
ԥɪɬԛɪɥі ɬԥɫіɥɦɟɧ ԧɪɦɟɥɟɭ. Ȼіɪ 
ɨɪɵɧɞɚ ɬԝɪɵɩ 30 ɫɦ ɛɢіɤɬіɤɤɟ 

ɬԛɪɥі ɬԥɫіɥɞɟɪɦɟɧ ɫɟɤіɪɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ 

ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭ) ɦɟɧ ԥɪɩі (ɚɬɚɭ)." 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. [-ԣ] ɞɵɛɵɫɵɧɵԙ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ ɧɚԕɬɵɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ Ԣ ԣ 

ԥɪɩіɧ ɩɚɪɚԕԕɚ ɛɚɫɬɵɪɵɩ ɠɚɡɭɞɵ 
ɤԧɪɫɟɬɭ; Ԣ ɞɵɛɵɫɵɧ ɛɭɵɧɞɚ, ɫԧɡɞɟ, 
ɫԧɣɥɟɦɧіԙ іɲіɧɞɟ ɞԝɪɵɫ ɠԥɧɟ ɚɧɵԕ 

ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ; ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ, ɬɨɥɵԕ 

ɨɪɵɧɞɚɭɵɧ, ɚɭɚɧɵ ɞԝɪɵɫ ɛɚԑɵɬɬɭɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɤԧɪɭ ɠԥɧɟ ɟɫɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɞɚɭɵɫɵɧ, ɬɵɧɵɫ ɚɥɭɵɧ, 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ, 

ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ ɠԥɧɟ ɠɢɧɚԕɬɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; ɠɚԙɵɥɬɩɚɲ ɚɣɬɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ɬіɥ ɛɚɣɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ, ԕɵɫ 

ɦɟɡɝіɥі, ԕɚɪɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ԧɡ 
ɛɟɬіɧɲɟ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭіɧɟ, ԧɡіɧіԙ ɫԧɣɥɟɭ 

ɬіɥіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɭɞɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

Ԕɵɫԕɵ ɨɣɵɧɞɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԥɧɧіԙ 
ɫԧɡɞіɤ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧіɩ, ɲɵɪԕɚɭɞɚ 
ɞɚɭɵɫɵɦɟɧ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ 
ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɬԧɦɟɧ ɠԥɧɟ ɠɨԑɚɪɵ 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ɦɭɡɵɤɚ ԥɭɟɧіɦɟɧ ɠԛɝіɪɭɝɟ 
ɠԥɧɟ ɚɥԑɚ-ɚɪɬԕɚ ɫɟɤіɪɭɝɟ ɠԥɧɟ ɦɭɡɵɤɚ 
ԥɭɟɧіɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɛɢ ԕɢɦɵɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ 

ɨɪɵɧɞɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ɚɫɩɚɩɬɚ ɨɣɧɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
Ȼɟɤɫԝɥɬɚɧɧɵԙ Ⱥɣԑɚ ɫɚɹɯɚɬɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɋɭɪɟɬ ɛɨɣɵɧɲɚ ԥԙɝіɦɟ

 ԕԝɪɚɭԑɚ ɠɟɬɟɥɟɭ. 
Ȼɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɫԧɣɥɟɭ ɞɚԑɞɵɫɵɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚɧɵ ɬɚɧɢ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɠԝɦɛɚԕ ɠɚɫɵɪɚɞɵ. Ԕԝɪɚɦɚ 

ɬɟɦіɪ, 
 Ԕɨɥԑɚɛɵɫɵ ɤԧɩ ԑԝɥɚɦɚ ɬɟɦіɪ. (Ɋɨɛɨɬ)  

 – Ɋɨɛɨɬ ԕɚɧɞɚɣ ɛɨɥɚɞɵ? Ԕɢɦɵɥɵɧ 
ɤԧɪɫɟɬɟɣіɤ.  

ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭɝɟ, ɤɟԙіɫɬіɤɬɟ 
ɠԥɧɟ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɞɟ ɛɚԑɞɚɪɥɚɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ, ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ 
ɫɚԕɬɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. Ȼɚɫɬɚԑɚɧ 
іɫіɧ ɫɨԙɵɧɚ ɞɟɣіɧ ɚɹԕɬɚɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ʉԛɲіɤ ɩɟɧ ɦɵɫɵԕ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɋԧɡɞɟɪɞі ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɇԥɧɟɪɥі ɫԧɣɥɟɭ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ 
ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. Ԛɣ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵɧɚ ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɭԑɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

«Ɇɵɫɵԕ ɩɟɧ ɬɵшԕɚɧ» 
ɨɣɵɧɵ  

Ɇɚԕɫɚɬɵ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɟɩɬіɥіɤɤɟ, 
ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ ԛɣɪɟɬɭ. ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɨɥ ԝɫɬɚɫɵɩ, ɲɟԙɛɟɪ 

ԕԝɪɭԑɚ ɲɚԕɵɪɚɞɵ. Ȼіɪ ԝɥ 
ɦɵɫɵԕ ɛɨɥɵɩ ɨɪɬɚԑɚ ɲɵԑɚɞɵ. 
Ʉԛɲіɤ ɩɟɧ ɦɵɫɵԕ ɚɬɪɢɛɭɬɬɚɪɵ 

ɤɢɝіɡіɥɟɞі. Ɇɵɫɵԕ 
ɬɵɲԕɚɧɞɚɪɞɵ (ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ) 

ɟɩɬіɥіɝіɦɟɧ ԝɫɬɚɭԑɚ ɬɵɪɵɫɚɞɵ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɬɚԕɬɚԑɚ ɤԛɲіɤ ɩɟɧ 
ɦɵɫɵԕɬɵԙ ɫɭɪɟɬɬɟɪіɧ іɥіɩ 

ԕɨɹɞɵ (ɧɟɦɟɫɟ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі). 

 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɧɟɧіԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɤԧɪіɩ 
ɨɬɵɪɫɵԙɞɚɪ?  

– Ʉԛɲіɤɬіԙ ɟɧɟɫіɧ ԕɚɥɚɣ 
ɚɬɚɣɦɵɡ?  

– «ɂɬ» ɫԧɡі ɧɟɲɟ ɛɭɵɧɧɚɧ 
ɬԝɪɚɞɵ?  

– ȿɫɬɟɪіԙɞɟ ɛɨɥɫɵɧ, ɞɚɭɵɫɬɵ 
ɞɵɛɵɫ ɠɟɤɟ ɛіɪ ɛɭɵɧɞɵ 

ԕԝɪɚɣɞɵ: ɚ - ɧɚ. 
 – Ɇɵɫɵԕɬɵԙ ɬԧɥіɧ ԕɚɥɚɣ 

ɚɣɬɚɦɵɡ?  
– Ɇɚɪԑɚɭ ɫԧɡі ɧɟɲɟ ɛɭɵɧɧɚɧ 

ɬԝɪɚɞɵ? (Ɇɚɪ - ԑɚɭ)  
– Ɉɫɵ ɤԛɲіɤ ɩɟɧ ɦɵɫɵԕԕɚ ɚɬ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԥɧɧіԙ ɫԧɡɞіɤ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧіɩ, 

ɲɵɪԕɚɭɞɚ ɞɚɭɵɫɵɦɟɧ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ 

ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɬԧɦɟɧ ɠԥɧɟ 
ɠɨԑɚɪɵ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɚ 

ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, 
ɠɚɩɫɵɪɭ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

.Ԕɚɪɲɚԕɵɡɞɵԙ ɫԛɣіɤɬі ɞɨɫɬɚɪɵ: 
ԕɨɹɧ, ɤԛɲіɤ 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ : 

- ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɨɫɬɵԕ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɫɚɥɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ; - ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɞɟ ɠԝɦɵɫ 
ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, 

ԕɵɥԕɚɥɚɦɧɵԙ ԕɚɫɢɟɬіɧɟ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ԕɨɥɞɚɧɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɧɵԑɚɣɬɭ; - 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ 

ɤԧɪɫɟɬɭɝɟ ɠԥɧɟ ԕɚɣɵɪɵɦɞɵɥɵԕ 
ɩɟɧ ɞɨɫɬɵԕ ɬɚɧɵɬɚ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɦԛɫіɧɞɟɭɞіԙ ԕԝɪɵɥɵɦɞɵԕ ԥɞіɫіɧ 
(ɠɟɤɟ ɛԧɥіɤɬɟɪɞɟɧ) ԕɨɥɞɚɧɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ԕɨɹɧ, ɢɬɬі ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ; ɫɚɭɫɚԕɬɵԙ ԝɫɚԕ ɛԝɥɲɵԕ 

ɟɬɬɟɪіɧіԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ, ɬіɥіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ ɠԥɧɟ ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ 
ɦɨɥɚɣɬɭ. Ԝԕɵɩɬɵ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ: Ԛɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɤԛɲіɤ 
ɛɟɣɧɟɫіɧ ԕɚɣɲɵɦɟɧ ԕɢɸɞɵ, 

ɠɚɩɫɵɪɦɚɥɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɀɟɥіɦɦɟɧ ɬɢɹɧɚԕɬɵ, ɬɚɡɚ 

ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭɞɵ, ԛɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɚԕ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ, ɠɟɥіɦɞɟɭɞі 
ɢɝɟɪɬɭ. Ԕɢɵɥԑɚɧ ɞɚɣɵɧ 

ɩіɲіɧɞɟɪɞі ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɞԝɪɵɫ 



ԕɚɛɵɪԑɚɞɚ ԥɪɬԛɪɥі ɬԥɫіɥɦɟɧ 
ԧɪɦɟɥɟɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. Ɂɚɬɬɚɪ 
ɚɪɚɫɵɦɟɧ (ɬɨɦɚɪɲɚɥɚɪ) ɠԥɧɟ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɚɬɬɚɩ ɠԛɪɭ ɠԥɧɟ 
ɠԛɝіɪɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ɠɟɪɞɟ 

ɫɨɡɵɥɵɩ ɠɚɬԕɚɧ ɚɪԕɚɧ ԛɫɬіɦɟɧ 
ɛɚɫԕɚ ɡɚɬ ԕɨɣɵɩ, ɬɟɩɟ-ɬɟԙɞіɤɬі 

ɫɚԕɬɚɩ ɠԛɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
ɛ) Ȼіɪ-ɛіɪіɧɟ ɤԧɦɟɤɤɟ ɤɟɥɭɝɟ, 
ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

"ɋɵɥɞɵɪɦɚԕ ɩɟɧ 
ɞɚԙԑɚɪɚ" ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɦɚԕɫɚɬɵ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɚɫɩɚɩɬɚɪɞɵԙ ɞɵɛɵɫɵɧ ɬɵԙɞɚɭ 

ɠԥɧɟ ɚɠɵɪɚɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ψɞɟɩɬіɥіɤ-Ωɞɟɦіɥіɤ  
ɚ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ Ωɞɟɩɬіɥіɤ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 
Ω) ɄΟɧɞɟɥіɤɬɟɝі Ϋɦіɪɞɟ ɬΟɪɥі 

ɠɚғɞɚɹɬɬɚɪɞɚ Ϋɡɞɟɪіɧ Ρɫɬɚɣ 
ɛіɥɭ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɛ) ɋɵɩɚɣɵ ɫΫɣɥɟɫɟ ɛіɥɭɝɟ, ɨɣɵɧ 

ɬɟɪɟң ɠɟɬɤіɡɟ ɛіɥɭɝɟ ɛɚɭɥɭ. 
 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

«Ⱥɬ ɠɚɪыɫ» 

ȻΡɥ ɨɣɵɧ ɟɤі ɤɨɦɚɧɞɚғɚ ɛΫɥіɧіɩ 
ɨɣɧɚɥɚɞɵ. 

Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ: Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɬΩɪɛɢɟɲіɧің «Ⱥɥғɚ»-ɞɟɝɟɧ ɛɟɥɝіɫі 
ɛɨɣɵɧɲɚ, ɚɬ Οɫɬіɧɞɟɝі Ιɢɦɵɥɵɧ 
ɫɚɥɵɩ ɠɚɪɵɫɚɞɵ. Θɚɣ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɦΩɪɟɝɟ ɬɟɡ ɠɟɬіɩ ɛіɬіɪɟɞі. ɋɨɥ 
ɤɨɦɚɧɞɚ ɠɟңіɦɩɚɡ ɛɨɥɚɞɵ. Ⱥɬ 
ɤɟɫɤіɧ ɛɟɬ ɩɟɪɞɟɫіɧ ɬɚΙɵɦғɚ 
Ιɵɫɵɩ ɦΩɪɟɝɟ ɲɚɭɵɩ ɠɟɬɭ. 
Ʉ\ΘΡɪɚɥɞɚɪ: ȿɤі ɤɨɦɚɧɞɚғɚ 

ɚɬɬɵԙ  ɤɟɫɤіɧ ɛɟɬɩɟɪɞɟɫі. 
 

 

– Ɍԛɧɝі ɚɫɩɚɧɞɚ ɧɟ ɛɨɥɚɞɵ? – Ȼԛɝіɧ ɛіɡ 
Ȼɚԑɞɚɬ Ɇԥɠɢɬɨɜɬɵԙ 

«Ȼɟɤɫԝɥɬɚɧɧɵԙ Ⱥɣԑɚ ɫɚɹɯɚɬɵ» 
ɞɟɝɟɧ ԕɵɡɵԕɬɵ ԥԙɝіɦɟɫіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԥԙɝіɦɟɧі ɦԥɧɟɪɥɟɩ ɨԕɵɩ 
ɛɟɪɟɞі (ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɧɵ 

ԕɚɪɚԙɵɡ).  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ԑɚɪɵɲ – ɚɫɩɚɧ ԥɥɟɦі 
ԑɚɪɵɲɤɟɦɟ – ԑɚɪɵɲ ɤԧɥіɝі ɫɤɚɮɚɧɞɪ – 

ԑɚɪɵɲɤɟɪɞіԙ ɤɢіɦі ɋԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 
 – Ԥԙɝіɦɟ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? Ⱥɩɚɫɵ 

Ȼɟɤɫԝɥɬɚɧԑɚ ԕɚɧɞɚɣ ɨɣɵɧɲɵԕ 
ɫɵɣɥɚɞɵ?  

– Ȼɟɤɫԝɥɬɚɧ ɞɨɫɵ ɟɤɟɭі ɫɢԕɵɪɥɵ 
ɪɨɛɨɬɩɟɧ ԕɚɣɞɚ ɛɚɪɞɵ? Ȼɚɫɬɚɪɵɧɚ ɧɟ 

ɤɢɞі?  
– Ԑɚɪɵɲɬɚ ɚɭɚ ɪɚɣɵ ԕɚɧɞɚɣ ɛɨɥɚɞɵ? 

Ɉɥɚɪ Ⱥɣɞɚ ɤіɦɧіԙ іɡіɧ ɤԧɪɞі?  
Ɍіɥ ԝɫɬɚɪɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɵ: 

 Ԑɚ-ԑɚ-ԑɚ – ɛіɡ ԝɲɬɵԕ Ⱥɣԑɚ. ɋɟɪɝіɬɭ 
ɫԥɬі 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «ɀԝɥɞɵɡɞɵ 
ɚɫɩɚɧ» 

 (ɛɚɥɚɧɵԙ ɫɵɧɢ ɨɣɥɚɭɵɧ ɞɚɦɵɬɭ) 
ɒɚɪɬɵ: ɚɫɩɚɧ ԥɥɟɦіɧіԙ ɞɟɧɟɥɟɪіɧ 

ɚɬɚɭ. (Ⱥɣ, Ʉԛɧ, ɠԝɥɞɵɡɞɚɪ) ɉɟɞɚɝɨɝ 
ԥԙɝіɦɟɧі ɫɭɪɟɬɬɟɪ ɛɨɣɵɧɲɚ ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 

ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɚɣɬɚɞɵ. 
 Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ ɠԝɦɵɫ  

1. Ɉԕɢԑɚɧɵԙ ɠԛɣɟɫіɧ ɫɭɪɟɬ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ԥԙɝіɦɟɥɟ. Ȼɟɤɫԝɥɬɚɧ ɧɟɝɟ ɬɚԙԑɚɥɞɵ?  

2. ȿɫіԙɞɟ ɫɚԕɬɚ. Ⱥɣ ɠɚɪɵԑɵ ɛԛɤіɥ 
ԥɥɟɦɝɟ ɤԧɪіɧɟɞі.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ ɠԛɪɝіɡɟɞі. 
Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ.  

ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 
ɩɵɫɵԕɬɚɭ. 

 – ɋɟɧіԙ ɪɨɛɨɬ ɨɣɵɧɲɵԑɵԙ ɛɚɪ ɦɚ? 
Ɉɧɵɦɟɧ ԕɚɥɚɣ ɨɣɧɚɣɫɵԙ? Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

ԕɨɣɵԙɞɚɪɲɵ. (Ⱥԕɬԧɫ, Ɇɚɦɵԕ) – 

«Ⱥԕɬԧɫ», «Ɇɚɦɵԕ» ɫԧɡɞɟɪі 
ɧɟɲɟ ɛɭɵɧɧɚɧ ɬԝɪɚɞɵ? (Ⱥԕ - 

ɬԧɫ, Ɇɚ - ɦɵԕ)  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɦɚɪԑɚɭ – 

ɤіɲɤɟɧɬɚɣ ɦɵɫɵԕ. – Ȼɚɥɚɥɚɪ, 
ɟɧɞі «Ʉԛшіɤ ɩɟɧ ɦɵɫɵԕ» 
ԥԙɝіɦɟɫіɧ ɨԕɵɩ ɛɟɪɟɣіɧ. 

Ɇԝԕɢɹɬ ɬɵԙɞɚԙɞɚɪ  
ɉɟɞɚɝɨɝ ɫԝɪɚԕ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ 

ԥԙɝіɦɟɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɫԝɪɚɣɞɵ 

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 

«Ʉɟɣіɩɤɟɪɥɟɪɞіԙ ɠԛɪіɫіɧ ɫɚɥ»  

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɦɵɫɵԕ ɩɟɧ ɤԛɲіɤɬіԙ 
ɠԛɪіɫіɧ ɫɚɥɚɞɵ.  

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ  

• ɀɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɚɬɚ. • ɋԧɡɞɟɪɞі 
ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥ. ɉɟɞɚɝɨɝ 
ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ɇɭɥɶɬɮɢɥɶɦɞɟɪ 

ԥɥɟɦі 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 

ɚ) Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ԕɚɛɵɪԑɚɧɵԙ 
ɛіɪ ɫɚɬɵɫɵɧɚɧ ɟɤіɧɲі ɫɚɬɵɫɵɧɚ 
ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ ɛɨɣɵɧɲɚ ɚɞɵɦɞɚɩ 
ԧɬɭɝɟ, ԧɪɦɟɥɟɭɝɟ ɠԥɧɟ ɬԛɫɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ ɚɹԕɬɵ 
ԛɣɥɟɫɬіɪіɩ ԕɨɡԑɚɭ 

ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ (ɬіɪɤɟɦɟɥі ɚɞɵɦɦɟɧ 
ɚɞɵɦɞɚɭ, ɫɚɬɵ ɬɟɩɤіɲɟɤɬɟɪіɧ 

ԕɨɥɦɟɧ ԝɫɬɚɩ). 
ԥ) ȿɤі ɠɚԕɬɚɧ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ԕɚɪɚɦɚ-

ԕɚɪɫɵ ɤɟɥіɩ, ɨɪɵɧɞɵԕ 
ɨɪɬɚɫɵɧɚɧ ɤɟɪі ɛԝɪɵɥɵɩ 

ԕɚɣɬɭɞɵ ɛɟɤіɬɭ. ɒԝԙԕɵɪԑɚ 
ɫɟɤіɪɭ: 30 ɫɦ ɛɢіɤ ɡɚɬɬɵԙ 

ԛɫɬіɧɟɧ ɛɟɥɝіɥɟɧɝɟɧ ɠɟɪɝɟ ɞԥɥ 
ɫɟɤіɪіɩ ɬԛɫɭɥɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 

Ɂɟɣіɧɞɟɪіɧ, ɚԕɵɥ-ɨɣɥɚɪɵɧ ɠԥɧɟ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ԧɡ ɛɟɬіɦɟɧ 

ɨɪɵɧɞɚɣ ɚɥɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɚ ɛіɥɭɝɟ, ɬԛɫɬɟɪɞі, 
ɤԧɥɟɦɞі ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ: ԕɚԑɚɡɞɚɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 
– ɬіɤɬԧɪɬɛԝɪɵɲɬɵ ɰɢɥɢɧɞɪɝɟ 
ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ ԥɞіɫɬɟɪіɧ ԕɨɥɞɚɧɚ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɠɚɥɩɚԕ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɵ 
ɤԧɥɟɦɞі ɩіɲіɧɝɟ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ 

ɞɚԑɞɵɫɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ԕɚԑɚɡ 
ɰɢɥɢɧɞɪɥɟɪɞɟɧ ɨɥɚɪɞɵ ԕɨɫɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɠɚɫɚɣ 

ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԕɚԑɚɡɞɚɧ ɦԛɫіɧ ɠɚɫɚɭ 

ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭɞɵ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; ɬіɤɬԧɪɬɛԝɪɵɲɬɵ 

ɰɢɥɢɧɞɪɝɟ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ 
ɬԥɫіɥɞɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ; 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɪ ɛԧɥɲɟɤɬɟɪɞі 
ԥɪɬԛɪɥі ɬԥɫіɥɞɟɪɦɟɧ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɫɵɦɲɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ 
ɨɬɵɪɵɩ, ԥɪɬԛɪɥі ԕɚԑɚɡɛɟɧ 

ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ԛɣ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵɧɚ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ 

ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
Ⱥɥɬɵɧ ɛɚɥɬɚ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ʉɟɣіɩɤɟɪɞіԙ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɟ ԧɡ 
ɩіɤіɪіɧ ɚɣɬɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

Ԥɞіɥɞіɤɤɟ, ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤɤɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԑɚɠɚɣɵɩ ɠɚԑɞɚɹɬ 

 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɦɟɧ ɫɢԕɵɪɥɵ 
ɫɚɧɞɵԕ ɚɥɵɩ ɤɟɥɞіɦ. Ɉɧɵԙ 
іɲіɧɞɟ ɧɟ ɛɚɪ ɟɤɟɧ, ɤԧɪɟɣіɤ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɚɩɲɚɧɵԙ іɲіɧɟɧ 

ɛɚɥɬɚɧɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɚɥɵɩ 
ɲɵԑɚɞɵ.  

– ɋɭɪɟɬɬɟɧ ɧɟɧі ɤԧɪіɩ 
ɬԝɪɫɵԙɞɚɪ? (Ȼɚɥɬɚ) 

 – Ɉɥ ɧɟ ԛɲіɧ ɤɟɪɟɤ? Ɇԝɧɞɚɣ 
ɡɚɬɬɵ ɤԧɪɝɟɧɞɟɪіԙ ɛɚɪ ɦɚ? 

 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɛԛɝіɧ «Ⱥɥɬɵɧ 
ɛɚɥɬɚ» ɨɪɵɫ ɯɚɥɵԕ 

ɟɪɬɟɝіɫіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 



ɞɚɦɵɬɭ. 
ɛ) Ԧɦіɪɝɟ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 

ɞɟɝɟɧ ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧɡԕɚɪɚɫɬɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɚɣɧɚɥɚԑɚ ɠԥɧɟ 

ԧɡіɧ ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ 
ԕɚɣɵɪɵɦɞɵ ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

ɋɭ – ɬіɪɲіɥіɤ ɤԧɡі  
ɚ) ɋɭɞɵԙ ɚɞɚɦɡɚɬ ɬіɪɲіɥіɝіɧɞɟɝі 

ɦɚԙɵɡɵ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɟɫɬɟɪіɧɟ ɬԛɫіɪɭ ɠԥɧɟ ɫɭɞɵԙ 
ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 

ԥ) Ɍɚɧɵɦɞɵԕ ɦԛɦɤіɧɞіɤɬɟɪіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; ɬԥɠіɪɢɛɟ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
ɛ) ɋɭɞɵ ԛɧɟɦɞɟɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; 

ɬɨɩɬɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɣ ɛіɥɭɝɟ, 
ԝɠɵɦɞɚ ԧɡіɧ ɞԝɪɵɫ ԝɫɬɚɣ 

ɛіɥɭɝɟ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 
ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ Θɚɪɚɦыɪɡɚ 

Ɉɣɵɧ ɛɚɫɬɚɥɦɚɫ ɛΡɪɵɧ, ɨɧɵң 
ɟɪɟɠɟɫі ɬΟɫіɧɞіɪіɥɟɞі. Ȼіɪɚɡ 

ɭɚΙɵɬɬɚɧ ɤɟɣіɧ ɨɣɵɧ 
ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɨɣɵɧɚɭɲɵɥɚɪғɵ 
«ɨɣɧɚɣɦɵɡ» ɞɟɩ ɛɟɥɝі ɛɟɪɝɟɧ 
ɤɟɡɞɟ Ιɚɬɚɪɥɚɫ ɨɬɵɪғɚɧ ɛіɪі 

ɟɤіɧɲіɫіɧɟ: 
«Ⱥɫɫɚɥɚɭɦɚԑɚɥɟɣɤɭɦ,  

Ԕɚɪɚɦɵɪɡɚ !» -ɞɟɣɞі. Ɉɣɵɧ 
ɬԥɪɬіɛі ɛɨɣɵɧɲɚ ɫԥɥɟɦ ɫɚɥɭɲɵ 
: «ɍɚԑɚɥɟɣɤɭɦɚɫɫɚɥɚɦ, ɛіɪіɧɲі 

ԕɚɪɚɦɵɪɡɚ» -ɞɟɩ ɠɭɚɩ ɛɟɪɭі 
ɤɟɪɟɤ, ɟɝɟɪ   

«ɭɚԑɚɥɟɣɤɭɦ», -ɞɟɩ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɫɟ 
ɨɧɞɚ ɫԥɥɟɦ ɚɥɭɲɵ ԝɬɵɥɚɞɵ. 

ɋԧɣɬіɩ, ɚɡɞɚɧ ɫɨԙ ɨɣɵɧɲɵɥɚɪ  
«ɠɟԙɝɟɧɞɟɪ» ɦɟɧ 

«ɠɟԙіɥɝɟɧɞɟɪ» ɛɨɥɵɩ ɟɤі ɬɨɩԕɚ 
ɛԧɥіɧɟɞі, «ɠɟԙɝɟɧ» ɠɚԕ  
«ɠɟԙіɥɝɟɧ» ɠɚԕԕɚ ɠɚɡɚ 

ɛɟɥɝіɥɟɣɞі: ԥɧ, ɤԛɣ ɬɚɪɬɵɩ, ɛɢ 
ɛɢɥɟɣɞі 

 

ȿɪɬɟɝіɧі ɨԕɵɩ, ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɚɲɭ 
(ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 

ԕɚɪɚԙɵɡ).  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɞɢіɪɦɟɧ – 

ɞԥɧɞі ɞɚԕɵɥɞɚɪɞɵ ԝɧԑɚ 
ɚɣɧɚɥɞɵɪɚɬɵɧ ɨɪɵɧ ɛɚɥɬɚ – 

ɚԑɚɲ ɤɟɫɟɬіɧ ԕԝɪɚɥ  
ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 
 – ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? Ȼɚɥɬɚ 

ɧɟ ԛɲіɧ ԕɚɠɟɬ? 

 – Ʉɟɞɟɣ ԕɚɣɞɚ ɛɚɪɞɵ? Ȼɚɥɬɚ 
ԕɚɣɞɚ ɬԛɫіɩ ɤɟɬɬі?  

– ɋɭɞɚɧ ɛɚɥɬɚɧɵ ɚɥɭԑɚ ɤіɦ 
ɤԧɦɟɤɬɟɫɬі? Ⱦɢіɪɦɟɧɲі ԕɚɧɞɚɣ 

ɛɚɥɬɚɥɚɪ ԝɫɵɧɞɵ?  
– Ⱦɢіɪɦɟɧɲі ɧɟɥіɤɬɟɧ ɤɟɞɟɣɝɟ 
ɚɥɬɵɧ ɛɚɥɬɚɧɵ ɛɟɪɞі? Ȼɚɣ ɧɟ 

іɫɬɟɞі? 

 – ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ ɚɹԕɬɚɥɞɵ?  
Ȼɚɥɬɚ ɫԧɡіɧɟ ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚ. 

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧіԙ ԥɪ ɠɨɥɵɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚɣɬɚɥɚɬɚ ɨɬɵɪɵɩ 

ɨԕɢɞɵ.  
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  
1. ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɠԛɣɟɫіɧ ɫɭɪɟɬ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԥԙɝіɦɟɥɟ. ȿɪɬɟɝі 

ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ԕɢɦɵɥ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 
ɠԥɧɟ ɷɦɨɰɢɹɫɵɧ ɤɟɥɬіɪ. 

 2. ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲ.  
Ԥ ɞɟɝɟɧɧɟɧ ɬɚɩ ɛɟɪɟɞі, Ɍɚɩ 

ɛɟɪɝɟɧɧɟɧ ԕɚԕ ɛԧɥɟɞі. (Ȼɚɥɬɚ) 
ȿɫɤɟɝі ɛɚɪ – ɠԛɡɛɟɣɞі, Ԝɲɭɞɚɧ 

ԛɦіɬ ԛɡɛɟɣɞі. (ɀɟɥɞɢіɪɦɟɧ) 
 3. Ԛɡіɤ ɫɵɡɵԕɬɚɪɞɵ ɛɚɫɬɵɪɵɩ 

ɫɵɡ. Ȼɨɹ. 
 4. ɇɟ ɚɪɬɵԕ? Ȼɟɥɝіɥɟ. 

Ɍɚɩɫɵɪɦɚ ɛɨɣɵɧɲɚ ɟɪɬɟɝіɝɟ 
ԕɚɬɵɫɵ ɠɨԕ ɫɭɪɟɬɬі ɛɟɥɝіɥɟɬɟɞі. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ ɠԛɪɝіɡɟɞі. 

Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
 ɋԝɪɚԕ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 

ɩɵɫɵԕɬɚɭ.  
– ȿɪɬɟɝіɞɟ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɥɞɵ? 



Ȼɚɥɬɚɧɵԙ ԕɚɧɞɚɣ ɬԛɪɥɟɪі 
ɛɨɥɞɵ?  

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 
ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ ɋɟɪɭɟɧɞɟɭɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ. 

1. Ⱥɥɞɚԑɵ іɫ-ɲɚɪɚԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɟɪɟɠɟ: ɲɵԑɭ ɚɥɞɵɧɞɚ ɬɨɩɬɵ ɪɟɬɤɟ ɤɟɥɬіɪɭ; ɤɢіɧɭ ɛԧɥɦɟɫіɧɞɟ ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
2. Ʉɢіɦɞі ɤɢіɧɞіɪɭ ɚɥɝɨɪɢɬɦіɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 

3. Ԥɪ ɬԛɪɥі ɚɭɚ-ɪɚɣɵɧɞɚ (ԕɚɪ, ɠɚԙɛɵɪ, ɠɟɥ) ɤԧɲɟɞɟ ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ ɛɚɫɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭ - ɬԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ԧɡі ɤԧɲɟɞɟɝі ɠɚԑɞɚɣԑɚ ɫԛɣɟɧɟ ɨɬɵɪɵɩ ɬɚԙɞɚɣɞɵ. 
4. Ȼɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞіɝіɧɟɧ ɤɢіɧɟɞі, ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ - ɬԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ɧɟɦɟɫɟ ɛɚɫԕɚ ɛɚɥɚɧɵԙ ɤԧɦɟɝі. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
ɋɟɪɭɟɧ Ⱥԑɚшɬɚɪ ɦɟɧ ɛԝɬɚɥɚɪɞɵ 

ɛɚԕɵɥɚɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-
ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԧɫіɦɞіɤɬɟɪ 

ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ ɠԥɧɟ 
ɬɟɪɟԙɞɟɬɭ. 

Ɂɟɪɬɬɟɭ. ɒԧɩ ԧɫɤɟɧ ɠɟɪɞɟ ɬɟɪɟԙ 
ԕɚɪɞɵ ԕɚɡɵɩ ɚɥɵԙɵɡ. Ԕɚɪ 

ɠɚɦɵɥԑɵɫɵɧɵԙ ɚɫɬɵɧɞɚ ԥɥɫіɡ 
ɠɚɩɵɪɚԕɬɚɪɵ ɛɚɪ, ɠɟɪɝɟ 

ɛɚɫɵɥԑɚɧ ɤіɲɤɟɧɬɚɣ ɠɚɫɵɥ 
ԧɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ɤԧɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚɪ ɬɨɩɵɪɚԕɬɵԙ 
ɫɚɥԕɵɧɞɚɭɵɧɚ ɠɨɥ ɛɟɪɦɟɣ, 

ɫɭɵԕɬɚɧ ԕɨɪԑɚɣɞɵ ɞɟɝɟɧ 
ɬԝɠɵɪɵɦԑɚ ɠɟɬɟɥɟɭ. (ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ɚԑɚɲɬɚɪԑɚ ԕɚɪ ɤԛɪɟɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɦԕɨɪɥɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ԥɪ ɬԛɪɥі ɚɣɦɚԕɬɚɪɞɚ ɧɟ 
ԧɫɟɞі?" (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱥԑɚɲɬɚɪɞɵԙ 
ɚɬɚɭɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. 

 

 Ԕɚɪ ԝɥɩɚɥɚɪɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, 

ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԝɥɩɚԕɚɪɥɚɪɞɵԙ 
ɩіɲіɧі ԥɪɬԛɪɥі ɛɨɥɚɬɵɧɵɧɚ ɧɚɡɚɪ 

ɚɭɞɚɪɭ; ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɂɟɪɬɬɟɭ. Ԕɚɪɞɵԙ ԕɚɣɞɚ ɬɟɡіɪɟɤ 

ɟɪɢɬіɧіɧ ɛɚɣԕɚɭ. Ԕɨɥԑɚɩɬɚ ɦɚ, ԕɨɥɞɚ 
ɦɚ? ɇɟɥіɤɬɟɧ? Ԕɚɪɞɚɧ ɧɟ ɩɚɣɞɚ 

ɛɨɥɚɞɵ? (ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɟԙɛɟɤ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ԕɚɪɞɚɧ ɥɚɛɢɪɢɧɬ 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Іɫɬі ɫɨԙɵɧɚ ɞɟɣіɧ 
ɠɟɬɤіɡɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ; ɛіɪɥɟɫіɩ ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "ȿɤі 

ɚɹɡ". (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɛɟɥɝіɫі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɡɟɣіɧіɧ ɠԥɧɟ ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 
"Ɇԝԕɢɹɬ ԧɬ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵԙ 
ɚɪɚɫɵɧɚɧ "ɠɵɥɚɧ" ɫɟɤіɥɞі ԧɬɭ. 

Ԕɚɪ ɬɚɡɚɪɬԕɵшɬɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ʉԧɥіɤɬɟɪɞі 
ɟԙɛɟɤɬɟ ԕɨɥɞɚɧɭɞɵԙ ɦɚԙɵɡɵ, 

ɨɥɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɵɦɵɧɵԙ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹԑɚ ɞɟɝɟɧ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ ɠԥɧɟ 
ɟɪɟɫɟɤɬɟɪɞіԙ ɟԙɛɟɝіɧ 

ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɂɟɪɬɬɟɭ. Ԕɚɪ ɬɚɡɚɥɚɣɬɵɧ 

ɤԧɥіɤ ɩɟɧ ɠɟɞɟɥ ɠԥɪɞɟɦ ɤԧɥіɝі 
ɟɤɟɭіɧ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ. (ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ɚɥɚԙɞɚԑɵ ԕɚɪɞɵ ɬɚɡɚɪɬɭ ɠԥɧɟ 

ɥɚɛɢɪɢɧɬ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪɥɟɫіɩ 

ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭɝɟ, іɫɬі ɫɨԙɵɧɚ 
ɞɟɣіɧ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ, ɟԙɛɟɤ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ⱥԙшɵɥɚɪ ɦɟɧ 
ɚԙɞɚɪ", "Ԝɫɬɚɥɦɚ", "Ɍɟɡ ɚɥ, 
ɬɟɡ ԕɨɣ". (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ɇɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ɧɵԑɚɣɬɭ; 

ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵԕ ɫɚɥɚɧɵ, ɟɩɬіɥіɤ 
ɩɟɧ ɛɚɬɵɥɞɵԕɬɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

Ԕɚɪɞɵԙ ɬԛɫɭіɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-
ԥɪɟɤɟɬ, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪɞɵԙ 
ԕɚɫɢɟɬɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɦɚɭɫɵɦɞɵԕ 
ԕԝɛɵɥɵɫ - ԕɚɪɞɵԙ ɬԛɫɭі ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
Ɂɟɪɬɬɟɭ. Ⱥԕ ԕɚԑɚɡԑɚ ԝɲɵɩ ɤɟɥɟ 
ɠɚɬԕɚɧ ԕɚɪ ԝɥɩɚɥɚɪɵɧ ԝɫɬɚɭ; 
ɡɟɪɬɬɟɭ; ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ɚԑɚɲɬɚɪɞɵԙ ɬɚɦɵɪɥɚɪɵɧ ԕɚɪɦɟɧ 

ɠɚɛɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪɥɟɫіɩ 

ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ. 

"Ⱥԕԕɚɥɚ ɨɣɵɧɵ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵ 
ɥɚԕɬɵɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, 
ɞɚɥɚԑɚ ɚɥɵɩ шɵԑɚɬɵɧ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɦɟɧ ɨɣɵɧɞɚɪ: 
ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪ 

ɥɚԕɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 



ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "Ʉԧɩіɪɞɟɧ ԧɬ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɍɟɩɟ-

ɬɟԙɞіɤɬі ɫɚԕɬɚɣ ɨɬɵɪɵɩ 
ɠɚɬɬɵԑɭ ɠɚɫɚɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪіɦɟɧ ɛɚɹɭ ɤԧɬɟɪіɥɭ. Ⱥɭɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɥɚɪɵɧ ԕɚɬɚɣɬɭ (ɤɨɧɬɪɚɫɬɬɵ). 
Ⱥɹԕ ɦɚɫɫɚɠɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɬԧɫɟɤɬɟ ɠɚɬɵɩ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ԧɡɞіɝіɧɟɧ ɠɚɫɚɭԑɚ ɦɚɲɵԕɬɚɧɞɵɪɭ. 
Ɋɟɡɟԙɤɟ ɬԧɫɟɧіɲɬɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ɚԑɚɲ ɠɨɥɦɟɧ ɠԛɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɹԕɬɵ ɭԕɚɥɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɧɵ ɞԝɪɵɫ ɠԥɧɟ ɫɢɧɯɪɨɧɞɵ ɬԛɪɞɟ ɨɪɵɧɞɚɭ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪԑɚ ɫɚɣ ԧɥɟԙɞɟɪ ɠɚɬɬɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɢіɧɭ, ɚɹԕ ɤɢіɦɞі ɞԝɪɵɫ ɤɢɟ ɛіɥɭ, ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 
ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ. 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ , 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 

Ɇɭɡɵɤɚ ԥɭɟɧіɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԝɣɵԕɬɚɬɭ 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
ȿɪɬɟɝіɥɟɪ ɨԕɭ 

(ɤԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ) 
Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 

ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ 
шɚɪɚɥɚɪɵ 

Ȼіɪɬіɧɞɟɩ ԝɣԕɵɞɚɧ ɬԝɪԑɵɡɭ (ɦɭɡɵɤɚ ɚԕɵɪɵɧ ɨɣɧɚɣɞɵ). 
Ԝɣԕɵɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɛіɪɞɟɧ ɬԧɫɟɤɬɟ ɠɚɬɬɵԑɭ ɠɚɫɚɭ; ɠɚɬԕɚɧ ɤԛɣіɧɞɟ, ɬԧɫɟɤɬɟɧ ɬԝɪɦɚɣ, ɤԧɪɩɟɧіԙ ɚɫɬɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ɠɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵɧɵԙ ɚɡ ɦԧɥɲɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ; 
(ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚ, 2-3 ɦɢɧɭɬ ɬԧɫɟɤɬɟ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԝɣԕɵɞɚɧ ɛіɪɬіɧɞɟɩ ɨɹɭ ɤԛɣіɧɟ ԧɬɭіɧɟ ɛɚԑɵɬɬɚɥԑɚɧ. Ɉɹɧԑɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠԛɪɝіɡɝɟɧ ɞԝɪɵɫ, ԕɚɥԑɚɧɵ ɨɹɧԑɚɧ ɤɟɡɞɟ ԕɨɫɵɥɚɞɵ) 

ɀɚɥɩɚԕ ɬɚɛɚɧɞɵ ɛɨɥɞɵɪɦɚɭ ԛɲіɧ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɠɨɥɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɢіɧɭ, ɚɹԕ ɤɢіɦɞі ɞԝɪɵɫ ɤɢɟ ɛіɥɭ, ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 
ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ. 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ , 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 

ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ 
ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧɞɚɪ, 

ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɞɚɪɵ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԥɪɟɤɟɬі, 

ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ ɠԥɧɟ 
ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

«Ȼԧɥɦɟ ɝԛɥɞɟɪі» 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɀɚԙɚ ɬԛɫɬɟɪ (ɤԛɥɝіɧ) ɠԥɧɟ 
ɪɟԙɤɬɟɪɞі (ɤԧɤ, ԕɵɡԑɵɥɬ, ԕɨɸ 

 Ʉіɬɚɩ ɛΡɪышыɧɞɚғы ɬΩɪɬіɩ 

Ʉіɬɚɩɬɚɪɞɵ ɠɵɪɬɭғɚ, ɥɚΙɬɵɪɭғɚ 
ɠΩɧɟ ɥɚɫɬɚɭғɚ ȻɈɅɆȺɃȾЫ; 

Ʉіɬɚɩɬɚɪғɚ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭғɚ ɠΩɧɟ 
ɠɚɡɭғɚ ɛɨɥɦɚɣɞɵ; 

Ʉіɬɚɩɬɚɪɞɵң ɛɟɬɬɟɪіɧ ɛΟɝɭɝɟ ɠΩɧɟ 
ɛΟɤɬɟɭɝɟ ɛɨɥɦɚɣɞɵ; 

ɉɚɪɚΙɬɚɪɞɵ ɠΡɥɵɩ ɚɥɭғɚ 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɀɚɫ ɡɟɪɬɬɟɭші 
Ⱥԕ ԝɥɩɚ ԕɚɪ 

 

«Шɚɬыɪɞɚғы ɦΡɡɞɚɪ» 

Θɚɭыɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɫі: 
 1. ɆΡɡɞɚɧ ɫɚΙ ɛɨɥɭ ɤɟɪɟɤ. 
ɆΡɡɞɵ ɥɚΙɬɵɪɫɚΙ Ιɚɬɬɵ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɣɞі ɬɵԙɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵԙ ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ; 
Ʉԛɣɞіԙ ɫɚɡɵɦɟɧ ԕɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɭ. 

Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ ɋɚԑɵɪɛɚɣԝɥɵ 
"Ⱥɣɠɚɧ ԕɵɡ" ɤԛɣ 

 



ɠɚɫɵɥ) ɛɨɹɭɞɵ ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ɲɵԑɚɪɭ (ɝɭɚɲɩɟɧ ɫɭɪɟɬ 

ɫɚɥɭ ɤɟɡіɧɞɟ). 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚɧɵ 

ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ ɬԝɪԑɵɞɚɧ 
ԕɚɛɵɥɞɚɭɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ , 

ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪΫɥɞіɤ ɨɣыɧ 

 "ɀɚɫ ɷɤɨɥɨɝɬɚɪ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɷɤɨɥɨɝ 

ɠΡɦɵɫɵ ɠɚɣɥɵ ɬΟɫіɧіɤ ɛɟɪɭ. 
Ψɥɟɭɦɟɬɬіɤ ɲɵғɚɪɦɚɲɵɥɵΙΙɚ 
ɠɚғɞɚɣ ɬɭғɵɡɭ ɠΩɧɟ ɦɚɞɚΙɬɚɭ, 

ɨɣɵɧ ɫɸɠɟɬіɧɟ ɫΩɣɤɟɫ 
ɬɨɩɲɚɥɚɪғɚ ɛΫɥіɧɭ 

ɛіɥіɤɬіɥіɤɬɟɪіɧ, ɫΫɣɥɟɭ ɞɚғɞɵɫɵɧ 
Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң 

ɷɤɨɥɨɝ ɠΡɦɵɫɵɧɵң ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ 
ɛɚғɵɬɵ ɨɧɵң ɬɚɛɢғɚɬɬɵ 

ɫɚΙɬɚɭғɚ ɵΙɩɚɥɵ, Ωɥɟɭɦɟɬɬіɤ 
ɦɚңɵɡɞɵɥɵғɵ ɠɚɣɥɵ 
Ρғɵɦɞɚɪɵɧ ɤɟңɟɣɬɭ. 

Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. ɌΩɪɛɢɟɲі ɨɣɵɧ 
ɚɥɞɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɩɥɚɤɚɬɬɚɪ, ɷɤɨɥɨɝɬɵң ɠΡɦɵɫɵ 
ɠɚɣɥɵ ɤіɬɚɩɲɚɥɚɪɞɵ 

Ιɚɪɚɫɬɵɪɚɞɵ, "Θɵɡɵɥ ɤіɬɚɩ" 
ɠɚɣɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ, ɷɤɨɥɨɝ-

ɦɚɦɚɧɵɧɵң Ιɵɡɦɟɬіɧің ɦɚңɵɡɵ 
ɧɟɞɟ ɟɤɟɧі ɠɚɣɥɵ ɬɚɥΙɵɥɚғɚɧ 
ɠΫɧ. Ȼɚɥɚɥɚɪ ɪΫɥɞɟɪɞі Ϋɡɞɟɪі 
ɛΫɥɟɞі, ɧɵɫɚɧɞɵ ɬɚңɞɚɣɞɵ, 

ɠɟɪɝіɥіɤɬі ɠɟɪɞің 

ɛɨɥɦɚɣɞɵ; 
Ʉіɬɚɩɬɚɪɞɚɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі Ιɢɵɩ 

ɚɥɭғɚ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. 
 

"Ⱥԕ ԕɨɹɧ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ 
ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɞіɫɬɟɪіɧ (ɲɬɪɢɯɬɚɪ, ɛɨɹɭɥɚɪɞɵ 
ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɵɩ, ɤɥɹɤɫɨɝɪɚɮɢɹ, ɠіɩɩɟɧ) 

ԕɨɥɞɚɧɭ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ 

ԕɢɦɵɥɞɚɪɵɧ, ԕɨɥ-ɚɹԕɬɚɪɞɵԙ ԕɚɥɩɵɧ 
ɞԝɪɵɫ ɦԛɫіɧɞɟɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɚɩɫɵɪɭɞɵԙ 

ɬԛɪɥі ԥɞіɫɬɟɪі ɦɟɧ ɬԥɫіɥɞɟɪіɧ 
ԕɨɥɞɚɧɭ, ɬԛɪɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ 

(ԕɚԑɚɡ, ɦɚɬɚ, ɬɚɛɢԑɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪ) 
ɠɚɩɫɵɪɭ. 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ ԕɚɣɲɵɧɵ 

ԕɨɥɞɚɧɭ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɚɪɦɟɧ ɨɣɵɧɞɚɪ. 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 

"ɇɟ, ԕɚɥɚɣ ɟɫɬіɥɟɞі?" (ɬɚɛɢԑɚɬ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵ). 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɬɚɛɢԑɚɬ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵɧɚɧ ԕɚɧɞɚɣ ɞɵɛɵɫɬɚɪ 

ɟɫɬіɥɟɬіɧіɧ ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ, ɬɚɛɢԑɢ 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɫԧɣɥɟɭɞіԙ ɞɵɛɵɫɬɵԕ 

ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɛіɥɞіɪɭɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ 
ɟɫɬɭ, ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ, 

ɟɥɟɫɬɟɬɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɫɟɡɝіɲɬіɤɤɟ, ɡɟɪɟɤɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ) 
Ȼɟɫ ɬɚɛɚɧ.  

(ɚɫыΙ ɨɣыɧы) 

ɬɢɟɞі. 
 2. ɆΡɡɞɵ ɚɭɵɡғɚ ɫɚɥɵɩ ɠɟɭɝɟ 
ɧɟɦɟɫɟ ɫɨɪɭғɚ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. Ɉɥ 

ɤіɪ Ωɪі ɫɭɵΙ.  
 3. ɆΡɡɞɵ ɠɟɪɦɟɧ ɚΙɵɪɵɧ 

ɠΟɪɭ ɤɟɪɟɤ.  
Ɍ.ɛ ɫɸɠɟɬɬі ɫɭɪɟɬɬɟɪ 

ɤԧɪɪɫɟɬɭ  
 «ɒɚɬɵɪɞɚԑɵ ɦԝɡɞɚɪ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ  

ɲɢɪɚɬɭ ԥɞіɫɬɟɪі ɚɪԕɵɥɵ 
ɦԝɡɞɚɪɞɵ ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
Ɂɚɬɬɚɪɞɵԙ ԝɡɵɧ ɠԥɧɟ ԕɵɫԕɚ, 

ɠɭɚɧ ɠԥɧɟ ɠіԙіɲɤɟ ɛɟɥɝіɥɟɪіɧ 
ɤԧɪɫɟɬɟ ɛіɥɭ. 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɦԛɡɞɚɪɞɵԙ ɩіɲіɧіɧ ԕɢɸ ɠԥɧɟ 
ɨɥ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɞɟɝі ԛɣɞіԙ 
ɲɚɬɵɪɵɧɚ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ 

Ȼɨɹɭ ɛɟɬɬɟɪіɧɞɟɝі ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі 
ɛɨɹɭ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕɭɚɧɵɲɬɵ 

ɷɦɨɰɢɹɥɚɪɵɧ ɨɹɬɭ. 
(ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ) 

Ԕɚԑɚɡɞɚɧ ɦԝɡɞɵԕɬɚɪ 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
"ɋɵɥɞɵɪɦɚԕ ɩɟɧ 

ɞɚԙԑɚɪɚ" ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 

"ɇɟ ɠɚɫɵɪɵɧԑɚɧɵɧ ɚɣɬ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɨɣɥɚɭ, ɟɥɟɫɬɟɬɭ, 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɚ ɫԧɣɥɟɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ȺɫыΙ ɚɬɭ (ɯɚɧ ɚɬɭ).  
Ɉɣɵɧғɚ ɛіɪɧɟɲɟ ɚɞɚɦ Ιɚɬɵɫɚɞɵ. 

Ψɪɛіɪ ɨɣɵɧɲɵɥɚɪ ɤɟɡɟɤɩɟɧ 
Ιɨɥɞɚғɵ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɫɵɪɦɚΙ 

Οɫɬіɧɟ ɲɚɲɚɞɵ. Ⱥɪɧɚɣɵ 
ɛɟɥɝіɥɟɝɟɧ ɚɫɵΙɩɚɧ (ɫɚΙɚɦɟɧ) 
Ιɚɥғɚɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɲɟɪɬɟɩ 

ɚɬɚɞɵ. Ȼɚɫɬɵ ɲɚɪɬɵ ΡΙɫɚɫ 
ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ғɚɧɚ ɚɬɚɞɵ. ȻɚɫΙɚ 

ɚɫɵΙɬɚɪғɚ ɬɢɝіɡɛɟɣ ɚɬɵɩ 
ɚɥɵɧғɚɧ ɚɫɵΙ, Ρɩɚɣ ɪɟɬіɧɞɟ 
ɨɥɠɚɥɚɧɚɞɵ. Ɉɣɵɧ ɨɫɵɥɚɣ 

ɠɚɥғɚɫɚ ɛɟɪɟɞі… 

 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. "Ɉɬ, ɫɭ, 
ɚɫɩɚɧ, ɠɟɪ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɬіɪі ɠԥɧɟ ԧɥі ɬɚɛɢԑɚɬ ԧɤіɥɞɟɪі 

ɠɚɣɵɧɞɚ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɧɵԑɚɣɬɭ; ɨɣ 
ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧ, ɟɥɟɫɬɟɬɭ, ɡɟɣіɧ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɚɥԑɵɪɥɵԕԕɚ, ɡɢɹɬɤɟɪɥіɤɤɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ: ɞɨɩ. 

ɒɚɪɬɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɛіɪ ɬіɡɛɟɤɤɟ, ɠɚɪɬɵ 

ɲɟԙɛɟɪɞɟ (ɲɟԙɛɟɪɞɟ) ɨɬɵɪɚɞɵ 
(ɬԝɪɚɞɵ). 

Ⱥɥԑɚɲԕɵ ɤɟɡɟԙɞɟɪɞɟ ɠԛɪɝіɡɭɲі 
ɪԧɥіɧ ɩɟɞɚɝɨɝ ԧɡі ɚɬԕɚɪɭ ɦԛɦɤіɧ, 

ɨɣɵɧ ɲɚɪɬɵɧɵԙ ɨɪɵɧɞɚɥɭɵɧ 
ɪɟɬɬɟɩ ɨɬɵɪɭ ԛɲіɧ. 

ɀԛɪɝіɡɭɲі ɞɨɩɬɵ ɤɟɡɟɝіɦɟɧ ԥɪɛіɪ 
ɛɚɥɚԑɚ "Ɉɬ!", "ɋɭ!", "Ⱥɫɩɚɧ!", 
"ɀɟɪ!" ɫԧɡɞɟɪіɧ ɚɣɬɵɩ ɞɨɩɬɵ 

ԕɨɥԑɚ ɥɚԕɬɵɪɚɞɵ. 
Ⱦɨɩɬɵ ԝɫɬɚɩ ɚɥԑɚɧ ɛɚɥɚ ԥɪɛіɪ 
ɫɢɝɧɚɥ ɫԧɡіɧɟ ԥɪԕɚɥɚɣ ɛіɪ ԑɚɧɚ 
ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɞі. Ɇɵɫɚɥɵ, "ɨɬ" - 

ԧɡіɧ-ԧɡі ɚɣɧɚɥɭ, "ɫɭ" - ɫɭɞɚ 
ɦɟɤɟɧɞɟɣɬіɧ ɛɚɥɵԕ, ɫɭɞɵԙ 

ɚɫɬɵɧɞɚ ɦɟɤɟɧ ɟɬɟɬіɧ ɠɚɧɭɚɪɞɵ 
ɚɬɚɭ, "ɚɫɩɚɧ" - ɚɫɩɚɧɞɚ ԝɲɵɩ 
ɠԛɪɟɬіɧ ԕԝɫ ɧɟ ɠԥɧɞіɤɬі ɚɬɚɭ, 
"ɠɟɪ" - ɠɚɧɭɚɪ, ɠԥɧɞіɤɬі ɚɬɚɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ 



ɠɨɫɩɚɪɥɚɪɵɦɟɧ, ɤɚɪɬɚɦɟɧ 
ɠΡɦɵɫɬɵ Ρɣɵɦɞɚɫɬɵɪɚɞɵ; 
ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ ɩɚɫɩɨɪɬɬɚɪɞɵ 

ɡɟɪɬɬɟɣɞі; ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ 
ɠɚғɞɚɣɞɵ ɡɟɪɬɬɟɣɞі (ɫɭɞɵң, 

ɚɭɚɧɵң, ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң 
ɫɵɧɚɦɚɫɵ); ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ 

ɠɚғɞɚɣɞɵ ΙɚɥɵɩΙɚ ɤɟɥɬіɪɭ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠΡɦɵɫ ɠΟɪɝіɡɟɞі; 

ɮɨɬɨғɚ ɬΟɫɭɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭ. Ɉɣɵɧ 
ɫɨңɵɧɞɚ ɬΩɪɛɢɟɲі ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ 

ɛіɪɝɟ Ιɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɭɵ 
ɦΟɦɤіɧ: ɚɞɚɦ ɬɚɛɢғɚɬ 

ɚɥɞɵɧɞɚғɵ ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɬі 
ɫɟɡіɧɭ ɤɟɪɟɤ. 

.Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ԕɚɪɚɦɚ-ԕɚɪɫɵ ɫԧɡɞɟɪ" (Ɂɚɬɬɵԙ 

ɨɪɧɚɥɚɫɭ ɨɪɧɵ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɚɞɚɦɞɚɪ, ɡɚɬɬɚɪ ɦɟɧ 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪі 
ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɟɪɟԙɞɟɬɭ, 

ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; ɨɣ ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧɚ, 
ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɟɥɟɫɬɟɬɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ; ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɞɵ ɛɚɣɵɬɭ; 
ɷɪɭɞɢɰɢɹ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
 
 

Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ ɬɟɝіɫ ɠɟɪɞі ɬɚңɞɚɣɞɵ. 
Ɉɪɬɚɫɵɧɚ ɬΟɡɭ ɫɵɡɵΙ ɫɵɡɚɞɵ. Ɉғɚɧ 

ɠɚғɚɥɚɣ ɚɫɵΙ ɬіɡɟɞі. Ɉɣɵɧɞɵ 
ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɚɫɵΙ ɬіɡіɥɝɟɧ ɠɟɪɞɟɧ ɛɟɫ 

ɬɚɛɚɧғɚ ɬɟң ɚɪɚɥɵΙɬɵ ɛɟɥɝіɥɟɩ 
ɚɥɵɩ, ɲɟңɛɟɪ ɬɚɪɬɚɞɵ. Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ 
ɲɟңɛɟɪɝɟ ɤіɪɦɟɣ (ɛɚɫɩɚɣ) ɨɪɬɚɞɚғɵ 

ɚɫɵΙɬɵ ɚɬɚɞɵ. ɋɚΙɚ ɬɢɝɟɧ ɚɫɵΙ 
ɦіɧɞɟɬɬі ɬΟɪɞɟ ɲɟңɛɟɪɞɟɧ ɲɵғɭɵ 

ɤɟɪɟɤ. Ʉіɦ ɤΫɩ ɚɫɵΙɬɵ ɚɬɵɩ 
ɲɟңɛɟɪɞɟɧ ɲɵғɚɪɫɚ ɫɨɥ Ρɬɚɞɵ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ 
ɡɟɪɬɬɟɭɝɟ ɞɟɝɟɧ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
ɒɚɪɬɵ. 

Ⱥɥԑɚɲɵɧɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɫɨɞɚɧ 
ɫɨԙ ɛɚɥɚɥɚɪ ɛіɪɬіɧɞɟɩ 

ɠԛɪɝіɡɭɲіɧіԙ ɪԧɥіɧ ɤɟɡɟɝіɦɟɧ 
ɚɬԕɚɪɚɞɵ. 

ɀԛɪɝіɡɭɲі ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɠɚɫɵɪɵɧԑɚɧ ɡɚɬɬɵ 

(ɨɣɵɧɲɵԕɬɵ, ԕԝɛɵɥɵɫɬɵ, 
ɠɚɧɭɚɪɞɵ, ԕԝɫɬɵ, ԧɫіɦɞіɤɬі) 
ɫԧɡɛɟɧ ɫɢɩɚɬɬɚɣɞɵ, ɧɚԕɬɵ 
ɚɬɚɭɵɧ ɚɬɚɦɚɣɞɵ, ɨɣɵɧɲɵ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɠɚɭɚɛɵɧ ɬɚɛɭԑɚ 
ɬɵɪɵɫɚɞɵ. 

Ⱥɥԑɚɲɵɧɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԛɲіɧ ɡɚɬɬɵԙ ɫɢɩɚɬɬɚɦɚɫɵɧ 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɠԥɧɟ ɧɚԕɬɵɥɵ 

ɛɟɪɟɞі, ɫɨɞɚɧ ɫɨԙ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪ ɤԛɪɞɟɥɟɧɟ 

ɛɚɫɬɚɣɞɵ. 
Ɇɵɫɚɥɵ, "Ȼԝɥ ԧɫіɦɞіɤ, 

ԕɵɥԕɚɧ ɠɚɩɵɪɚԕɬɵ ɚԑɚɲɬɚɪԑɚ 
ɠɚɬɚɞɵ, ɩіɲіɧі ԛɲɛԝɪɵɲԕɚ 

ɤɟɥɟɞі", "Ȼԝɥ ɠɢԣɚɡ, ɨɥ 
ɩɥɚɫɬɢɤɬɟɧ ɞɟ, ɚԑɚɲɬɚɧ ɞɚ 

ɠɚɫɚɥɚɞɵ, ɚɞɚɦɧɵԙ 
ɞɟɦɚɥɭɵɧɚ ɠɚԑɵɦɞɵ ɵԕɩɚɥ 

ɟɬɟɞі". 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
 
 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ 
ɠԝɦɵɫ 

ɀɚԙɵɥɬɩɚшɬɚɪ ɚɣɬԕɵɡɭ. 
Ⱥɩɩɚԕ, ɚɩɩɚԕ, ɛԥɪі ɚɩɩɚԕ, 
Ⱥԕ ԕɚɪ ɚɩɩɚԕ, ɛԥɪі ɚɩɩɚԕ. 

Ⱥԕ ɛԝɥɬ, ԕɵɪɚɭ, ɦɚԕɬɚ ɚɩɩɚԕ. 
Ⱥԕ ɫԛɬ, ɚɣɪɚɧ, ԕɚɧɬ ɬɚ ɚɩɩɚԕ. 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ) 

 "ɋԥɣɤɟɫіɧ ɬɚɩ"ɨɣɵɧɵ. 
Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ ɚɪԕɵɥɵ ɨɣɧɚɥɚɞɵ. 

Ԕɢɵɧɞɵ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞɟɧ ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥі 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ ɛіɥɞіɪɟɬіɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі 
ɬɚɭɵɩ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ; ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

Ⱦɚɣɵɧ ɫɭɪɟɬɬі ɛɨɹɭ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɫɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɵɩ 
ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥіɧіԙ 

(ɚɧɬɢɫɬɪɟɫɫ) ɛіɪɧɟɲɟ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪі ɛɟɪіɥɟɞі, ɛɚɥɚɥɚɪ 

ԧɡɞɟɪі ɬɚԙɞɚɩ, ɛɨɹɩ ɲɵԑɚɞɵ. 
(ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ) 

"Ʉɟɣіɩɤɟɪɞіԙ ɫԧɡɞɟɪіɧ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪ" ɞɚɦɵɬɭшɵ 

ɨɣɵɧɵ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪі. Ɍɚɧɵɫ 
ɟɪɬɟɝіɥɟɪ ɦɟɧ ԥԙɝіɦɟɥɟɪɞіԙ 

ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ; 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɣɞіԙ ɫԧɡɞɟɪіɧ ɠɚɬɬɚɩ 

ɚɥɭԑɚ ԕԝɲɬɚɪɥɵԑɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ; 
ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ɤԧɪɤɟɦ 

ԥɞɟɛɢɟɬ) 
ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 

ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 



ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ 

ԕɚɣɬɭɵ (ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ 
ɤɟԙɟɫ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ «ɀɵɥ 
ɦɟɡɝіɥіɧɟ ɫɚɣ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɢіɧɭі. 

 «Ⱥɣɵɧɚ ɛіɪ ɪɟɬ ɨɬɛɚɫɵ ɤԛɧіɧ 
ԧɬɤіɡɭ». 

Ʉɟԙɟɫ: «Ɉɣɵɧ – ɛɚɥɚɧɵ 
ɞɚɦɵɬɭ ԕԝɪɚɥɵ». 

Эɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ԕɚɣɵɪɵɦɞɵɥɵԕ 
ɲɚɪɚɫɵ «Ƚԛɥ ɨɬɵɪԑɵɡɚɣɵԕ». 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ ɬɨɩ ɛԧɥɦɟɫіɧ 

ɛɟɡɟɧɞіɪɭ. 
 

 

 

 

 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ Ⱦ.Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 

ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ 
ɤԧɪɫɟɬɭ) 

13.01-17.01.2025 ɠ. 

«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  
ɁȺԘ ɀԤɇȿ ɌԤɊɌІɉ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «Ψɞіɥ ɡɚң - ɚɫɩɚɧ ɬіɪɟɝі» 

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ "Ȼɚɥɚԑɚ ԕɚɧɞɚɣ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪ ɫɚɬɵɩ ɚɥɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ?" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ. 
Ʉɟԙɟɫ. "ɋɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ". 

Ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭɞɵԙ ɦɚԙɵɡɞɵɥɵԑɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɭ. 
Ɍԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɵ: ɨɬɛɚɫɵ ɬɭɪɚɥɵ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ,  
ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ ɠԥɧɟ ɤԧɬɟɪіԙɤі ɤԧԙіɥ-ɤԛɣ ɨɪɧɚɬɭԑɚ ɨɣɵɧɞɚɪ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɤɟԙɟɫі. 
Ɇɵɫɚɥɵ: «Ʉԧɩшіɥіɤ ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɞɚ ɬԥɪɬіɩɬі, ɦԥɞɟɧɢɟɬɬі ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪіɧ ԕɚɥɚɣ ԝɫɬɚɭ ɤɟɪɟɤ?» 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ 

ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧɞɚɪ, 
ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɞɚɪɵ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԥɪɟɤɟɬі, 
ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ ɠԥɧɟ 

ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞі 
ΙΡɧɚɪɥɚɧɞыɪɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞің 

Ιɨɪɟɤɬіɤ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 
ɬɨɩɵɪɚΙɬɚɧ ɚɥɚɬɵɧɵɧ, 
ɛіɪɬіɧɞɟɩ ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң 

ΙΡɧɚɪɵ ɬɚɭɫɵɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ 
ɬΟɫіɧɞіɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң 

ɛіɥіɦіɧɟ ɫΟɣɟɧіɩ, 
Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞің ɬɨɩɵɪɚғɵɧ 

"Ȼіɡ ɬɨɩ ɛΫɥɦɟɫіɧɞɟ ɠΩɧɟ 
ɠɚɬыɧ ɛΫɥɦɟɞɟɝі ɬɟɪɟɡɟɧің 
ɟɪɧɟɤ ɬɚΙɬɚɣɥɚɪыɧ ɞыɦΙыɥ 

шΟɛɟɪɟɤɩɟɧ ɫΟɪɬɟɦіɡ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɫɭɦɟɧ ɠΡɦɵɫ іɬɟɭ ɤɟɡіɧɞɟ 
ɤɟɥɟɫі ɟɪɟɠɟɥɟɪɞі ɫɚΙɬɚɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ: ɠɟңɞі ɬΟɪɭ, 
ɲΟɛɟɪɟɤɬі ɫɭɥɚɭ ɠΩɧɟ 

ΙΡɪғɚɬɵɩ ɫɵғɭ, ɥɚɫɬɚɧғɚɧ 
ɤɟɡɞɟ ɨɧɵ ɫɭɦɟɧ ɲɚɸ. 

"Ȼіɡ ɨɪыɧɞыΙɬɚɪɞы 
ɨɪɧыɧɚ ɨɪɧɚɥɚɫɬыɪɚɦыɡ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿңɛɟɤ 

ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭɞɵ 
ɠɚɥғɚɫɬɵɪɭ; ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ 
ɦΡΙɢɹɬ, ɠɵɥɞɚɦ, ɦΡΙɢɹɬ 

ɨɪɵɧɞɚɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Ʉіɬɚɩ ɛΡɪышыɧɞɚғы ɟңɛɟɤ". 
(ɤіɬɚɩɬɚɪɞɵ Ιɚɥɩɵɧɚ ɤɟɥɬіɪɭ) 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ 

ɠΫɧɞɟɭɞі Ιɚɠɟɬ ɟɬɟɬіɧ 
ɤіɬɚɩɬɚɪɞɵ ɬɚңɞɚɭғɚ, ɨɥɚɪɞɵ 

ɦΡΙɢɹɬ ɠɟɥіɦɞɟɭɝɟ Οɣɪɟɬɭ 
(ɠɟɥіɦ ɦɟɧ Ιɚɣɲɵɧɵ ɞΡɪɵɫ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɦɚɣɥɵΙɬɚɪɞɵ 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ). Ʉіɬɚɩɬɚɪғɚ 
ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭғɚ, ɠΡɦɵɫ 

іɫɬɟɭɝɟ, ɬΩɪɬіɩɬі ɫɚΙɬɚɭғɚ 

"Ϊɡ ɬΫɫɟɝіɦіɡɞі ɠɢɧɚɭɞы 
Οɣɪɟɧɟɦіɡ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ Ϋɡ 
ɬΫɫɟɝіɧɟ ɤΟɬіɦ ɠɚɫɚɭғɚ 

ɞɚғɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; ΡΙɵɩɬɵɥɵΙΙɚ, ɛɚɫΙɚ 
ɛіɪɟɭɝɟ ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ Ρɦɬɵɥɭғɚ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ; ɟңɛɟɤɤɟ ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭғɚ 
ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ; Ϋɡіɧɟ-Ϋɡі Ιɵɡɦɟɬ 

ɤΫɪɫɟɬɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɟɪɛɟɫɬіɝі ɦɟɧ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 



ΙΡɧɚɪɥɚɧɞɵɪɭ Ιɚɠɟɬɬіɥіɝі 
ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɭ, ɧɚΙɬɵ іɫ-

Ωɪɟɤɟɬɩɟɧ ɤΫɪɫɟɬɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚғɞыɥɚɪы, ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

Ԕ.Ɋ Ԥɧԝɪɚɧɵ 

  

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ȻΫɪіɤ ɠɚɫыɪɦɚΙ 

Ɉɣɵɧғɚ Ιɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ 
ɚɪɚɥɚɪɵɧɚɧ ɛіɪ ɨɣɵɧɲɵ 

ɲɵғɚɪɵɩ, ɚɥɵɫɬɚɭ ɠɟɪɝɟ  
ɬɚɦɚɧ ɛɚɪɵɩ, ɛΫɪɤіɧ ɧɟɦɟɫɟ 
ɛɚɫΙɚ ɛіɪ- ɛіɪ ɛɟɥɝіɥі ɡɚɬɵɧ 

ɠɚɫɵɪɭғɚ ɠіɛɟɪɟɞі ɠΩɧɟ Ϋɡі 
ɞɟ  ɫɨɥ ɦɚңɚɣɵɧɚ ɠɚɫɵɪɵɧɭɵ 

ɤɟɪɟɤ. Θɚɥғɚɧ ɨɣɵɧɲɵɥɚɪ 
ɬɵғɵɥғɚɧ ɨɣɵɧɲɵɥɚɪɞɵң 

ɬɵΙΙɚɧ ɡɚɬɵɧ іɡɞɟɭɝɟ  
ɤіɪіɫɟɞі. Ʉіɦɞɟ-ɤіɦ ɬɵғɵɥғɚɧ 

ɛΫɪіɤɬі ɤΫɪіɩ Ιɨɣɵɩ ɚɥɭғɚ Ιɚɦ 
ɠɚɫɚɫɚ ɨɧɞɚ ɢɟɫі ɛɟɪɦɟɭɝɟ 

ɬɵɪɵɫɚɞɵ. Ȼɟɪɦɟɭɞің 
ɠɚғɞɚɣɵ – ɟɤɟɭі ɛіɪɞɟɣ ɛɚɫ 
ɫɚɥɵɩ  ɛΫɪіɤɤɟ ɬɚɥɚɫɭ ɟɦɟɫ, 
Ιɚɣ ɛΡɪɵɧ ɚɥғɚɧɵ ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥ 
ɤΫɪɝɟɧ ɨɣɵɧɲɵ ɚɥɚ ɚɥɦɚɣ 
Ιɚɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɢɟɫі ΙɨɪΙɵɩ, 

ɛΫɪіɤɤɟ ɠіɛɟɪɦɟɭɝɟ 
ɬɵɪɵɫɚɞɵ. Ⱥɥ ɛɚɫΙɚɥɚɪɞɵң 

Ιɚɣ-Ιɚɣɫɵɫɵ ɛɨɥɦɚɫɵɧ 
ɛΫɪіɤɬің ɢɟɫіɧɟ Ιɨɥ ɬɢɝіɡіɩ, 
ɤΟɲ ɠΡɦɫɚɭɵɧɚ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. 
Θɚɣɬɤɟɧɞɟɞɟ ɚɥɞɚɩ ɠΟɪіɩ 

ɚɥɵɩ, ɨɧɵ ɠΟɪɝіɡɭɲіɝɟ ɟɪɬіɩ 
ɤɟɥɭɥɟɪі ɤɟɪɟɤ. Ʉɟɥɟɫі ɠɨɥɵ 

ɛΫɪіɤɬі Ωɤɟɥɝɟɧ ɨɣɵɧɲɵ 
ɛɚɪɚɞɵ ɞɚ, ɨɣɧɚɭɲɵɧɵң 

ɭɚΙɵɬɬɚɪɵ ɠɟɬɤɟɧɲɟ ɨɣɵɧ 
ɠɚɥғɚɫɚ ɛɟɪɟɞі. 

«Ԛɣ ɠɚɧɭɚɪɵɧ ɠɚɛɚɣɵ 
ɠɚɧɭɚɪɞɚɧ ɚɠɵɪɚɬ» – ɨɣɵɧ 

шɚɪɬɵ: 
Ȼɚɥɚ ԛɣ ɠɚɧɭɚɪɵɧ ɞɚɥɚ 

ɠɚɧɭɚɪɵɧɚɧ ɚɠɵɪɚɬɭ ɤɟɪɟɤ. 

Ʌɨɬɨ  
"Ξɣɞі ɪɟɬɤɟ ɤɟɥɬіɪɟɣіɤ" 

Ȼɚɥɚғɚ Οɣɞің ɛΫɥɦɟɥɟɪіɧ 
ɬɚɡɚɥɚɭ Οɲіɧ Ιɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚңɞɚɭ 
Ρɫɵɧɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚ ɫɭɪɟɬɬі 
ɬɚңɞɚɩ, ɨɫɵ ɡɚɬɬɵ Ιɚɥɚɣ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɭғɚ ɛɨɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ 
ɠΩɧɟ Οɣɞі ɪɟɬɤɟ ɤɟɥɬіɪɭɝɟ 

ɛɨɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ 
ɬΟɫіɧɞіɪɟɞі. Ɇɵɫɚɥғɚ: 

ɲɚңɫɨɪғɵɲ ɛΫɥɦɟɥɟɪɞɟɝі 
ɤіɥɟɦɞɟɪ ɦɟɧ ɬΫɫɟɧіɲɬɟɪɞі 

ɬɚɡɚɥɚɭ Οɲіɧ Ιɚɠɟɬ. 
Ȼɚɥɚɧɵң ɚɥɞɵɧɚ 

Ιɚɬɟɥіɤɬɟɪɦɟɧ ɬɨɥɬɵɪɵɥғɚɧ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ Ιɨɣɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚ 

Ιɚɬɟɥіɤɬɟɪіɧ ɬΟɡɟɬіɩ, 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪɵɧ ɞΡɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭɵ ɤɟɪɟɤ. Ȼɚɥɚɞɚɧ 
ɬɚғɵ Ιɚɧɞɚɣ ɬΡɪɦɵɫɬɵΙ 
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɛіɥɟɬіɧіɧ ɠΩɧɟ 

ɨɥɚɪɞɵң Ιɚɥɚɣ 
Ιɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧɵɧ ɫΡɪɚɭ. Ξɣɞɟ 

ɬΩɪɬіɩ ɩɟɧ ɬɚɡɚɥɵΙɬɵ 
ɫɚΙɬɚɭ, Οɥɤɟɧɞɟɪɝɟ ɤΫɦɟɤɬɟɫɭ 
ΙɚɧɲɚɥɵΙɬɵ ɦɚңɵɡɞɵ ɟɤɟɧɞіɝі 

ɬɭɪɚɥɵ ɫΡɪɚɭ, ɫɸɠɟɬɬі 
ɫɭɪɟɬɬɟɪ Ιɚɪɚɭ. 

Ɉɣɵɧ Οɣɞɟɝі ɠɚɣɥɵɥɵΙΙɚ, 
Οɣɞɟɝі ɬΩɪɬіɩ ɩɟɧ ɬɚɡɚɥɵΙΙɚ 
ΙɚɦΙɨɪɥɵΙ ɠɚɫɚɭғɚ Οɣɪɟɬɟɞі. 

 

"Ⱦɨɦɢɧɨ" ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɧɵԙ 
ɬɨɩɬɚɦɚɥɚɪ ɠɚɣɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ, ɩɵɫɵԕɬɚɭ; ɫԥɣɤɟɫ 
ɡɚɬɬɵԙ ɛɟɣɧɟɫіɧ ɬɚɭɵɩ ɞԝɪɵɫ 

ɚɬɚɭԑɚ, ɨɧɵԙ ɚɬԕɚɪɚɬɵɧ ԕɵɡɦɟɬі 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, 
ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

ɏɚɥыΙ ɤΟɣі «Ʉɟңɟɫ» 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ «Шыɪ» 
ɨɣыɧы 

(ɚɫɵΙɩɟɧ ɨɣɧɚɥɚɞɵ) 
"Шɵɪ" ɨɣɵɧɵ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ 
ɲɟɪɬɭ ɚɪΙɵɥɵ ɨɣɧɚɥɚɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɲɟɪɬіɩ ɨɬɵɪɭ 

ɚɪΙɵɥɵ,  Ϋɡɞɟɪіɧɟ ɚɫɵΙɬɚɪ 
ɠɢɧɚɣɞɵ.  Ʉіɦ ɤΫɩ ɚɫɵΙ 

ɠɢɧɚɫɚ,  ɫɨɥ ɠɟңіɫɤɟ 
ɠɟɬɟɞі. 

https://www.instagram.com/

reel/DBJUrWKNHYi/?igsh=

MWJnZWwxZDJ5YXViMg

== 

 

ɋɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵԑɭɵɧ 
ɚɣɬԕɵɡɭ. 

Ⱥԕɲɚԕɚɪɥɚɪ ԕɚɥɵԕɬɚɩ 
(ɚɥɚԕɚɧɞɚɪɞɵ ɚɲɭ, 

ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ), 
Ԝɲɵɩ ɛɚɪɚɞɵ, ɚɫɵԕɩɚɣ 
(ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ ɤɟɡɟɤ-ɤɟɡɟɤ 

ɠɵɛɵɪɥɚɬɭ). 
Ⱥɣɧɚɥɵɩ, ɨԙԑɚ ԝɲɵɩ 
(ԕɨɥɞɚɪɦɟɧ ɛіɪ ɠɚԕԕɚ 

ɛԝɪɚԙɞɚɭ), 
Ⱥɣɧɚɥɵɩ, ɫɨɥԑɚ ԝɲɵɩ, 

(ԕɨɥɞɚɪɦɟɧ ɟɤіɧɲі ɠɚԕԕɚ 
ɛԝɪɚԙɞɚɭ), 

Ɇɚɦɵԕɬɚɣ ɠɟɪɝɟ ɬԛɫіɩ 
(ɚɥɚԕɚɧɞɚɪɦɟɧ ɠɨԑɚɪɵ 

ɛԝɥԑɚɩ, ɬԧɦɟɧ ԕɚɪɚɣ ɬԛɫіɪɭ,) 

«ȺшыΙ ɬɟɪɟɡɟ Ιɚɭіɩɬі!»  

Ȼɚɥɚɥɚɪ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝіɧ ɛɚɫɬɵ 
ɧɚɡɚɪғɚ Ιɨɸ. ɋɸɠɟɬɬі 

ɫɭɪɟɬɬɟɪ ɤΫɪɫɟɬɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɬɟɪɟɡɟɥɟɪɞің ɠɚɧɵɧɞɚ Ιɚɭіɩɫіɡ 

ɠΟɪіɫ-ɬΡɪɵɫ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 
Οɣɪɟɬɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɚɲɵΙ 
ɬɟɪɟɡɟɥɟɪ Ιɚɧɞɚɣ Ιɚɭіɩ 

ɬΫɧɞіɪɟɬіɧі ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧɞіɪɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

ɏɚɥыΙ ɤΟɣі «Ʉɟңɟɫ» 

 

"Ԕԝɫɬɚɪ" (ɚԙɞɚɪ, ɛɚɥɵԕɬɚɪ) 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ, ԕԝɫɬɚɪɞɵ, 

ɛɚɥɵԕɬɚɪɞɵ ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɭ ɠԥɧɟ 
ɚɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 

Ɂɟɣіɧɞі, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі 
ɠԥɧɟ ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɲɟԙɛɟɪɝɟ ɬԝɪɚɞɵ, ɠԛɪɝіɡɭɲі 
ԕԝɫɬɵԙ (ɛɚɥɵԕ, ɠɚɧɭɚɪ, ɚԑɚɲ, 

ɝԛɥɞɟɪ) ɚɬɵɧ ɚɬɚɣɞɵ ɠԥɧɟ 
ɞɨɩɬɵ ɤԧɪɲіɫіɧɟ ɛɟɪɟɞі, ɨɥ 

ɤɟɥɟɫі ԕԝɫɬɵ ɚɬɚɣɞɵ, ɬ.ɫ.ɫ. Ʉіɦ 
ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟ ɚɥɦɚɫɚ, ɲɟԙɛɟɪɞɟɧ 

ɲɵԑɚɞɵ. 
(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ⱦɚɦɵɬɭшɵ ɨɣɵɧ. 
"Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɤԧɥɟԙɤɟɫі". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪі. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ԥɪ 
ԕԝɫɬɵԙ ɤԧɥɟԙɤɟɫіɧ ɬɚɭɵɩ, ɨɪɧɵɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ɍіɥɞɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɚɬɚɭɵɧ ɚɬɚɭɞɵ, 
ɫԧɡɛɟɧ ɫɢɩɚɬɬɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

«ȺшыΙ ɬɟɪɟɡɟ Ιɚɭіɩɬі!»  

Ȼɚɥɚɥɚɪ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝіɧ ɛɚɫɬɵ ɧɚɡɚɪғɚ 
Ιɨɸ. ɋɸɠɟɬɬі ɫɭɪɟɬɬɟɪ ɤΫɪɫɟɬɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɬɟɪɟɡɟɥɟɪɞің ɠɚɧɵɧɞɚ 
Ιɚɭіɩɫіɡ ɠΟɪіɫ-ɬΡɪɵɫ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 

Οɣɪɟɬɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɚɲɵΙ ɬɟɪɟɡɟɥɟɪ 
Ιɚɧɞɚɣ Ιɚɭіɩ ɬΫɧɞіɪɟɬіɧі ɬɭɪɚɥɵ 
ɬΟɫіɧɞіɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ 

ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
 

Ȼɨɹɭ ɛɟɬɬɟɪіɧɞɟɝі ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɛɨɹɭ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪі. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԕɭɚɧɵɲɬɵ ɷɦɨɰɢɹɥɚɪɵɧ ɨɹɬɭ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

 



(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
 

"ɇɟɧіԙ ԥɭɟɧі" ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ɉɣɵɧ 

ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬі ɦɟɧ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ɠɚɞɵɧɵ ɞɚɦɵɬɭԑɚ 

ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɢɧɬɟɪɛɟɥɫɟɧɞі ɬɚԕɬɚɞɚɧ ɨɪɦɚɧ 
ɬԝɪԑɵɧɞɚɪɵɧ ɤԧɪɫɟɬіɩ ɠԥɧɟ 
ɨɥɚɪɞɵԙ ԥɭɟɧɞɟɪіɧ ԕɨɫɚɞɵ, 
ɫɨɥ ԥɭɟɧ ԕɚɣ ɚԙԑɚ ԕɚɬɵɫɬɵ 
ɟɤɟɧіԙ ɛɚɥɚɥɚɪ ɬɚɛɭ ԕɚɠɟɬ. 

ɠɚɣɵɧɞɚ ɛіɪ ɫԧɣɥɟɦɞі 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; 

ԕɚɛɵɥɞɚɭ, ɡɟɣіɧ, ɨɣɥɚɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪі, ԝɫɚԕ ԕɨɥ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɠɟɥіɥɞіɪɭ. 
Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ. 

ɋɭɪɟɬɬɟɪі ɫԥɣɤɟɫ ɤɟɥɟɬіɧ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɪіɧɟ 

ԕɚɬɚɪɥɚɩ ɬіɡіɩ ԕɨɸ, ɤіɦ ɛԝɪɵɧ 
ɛɚɪɥɵԕ ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪɵɧ ԕɨɹɞɵ, 

ɫɨɥ ɠɟԙіɩ ɲɵԑɚɞɵ. 
Ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪ: ɛіɪɞɟɣ ԕɨɫ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪ, ԥɪɬԛɪɥі ɨɛɴɟɤɬіɥɟɪɞіԙ 
ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɤԧɥɟɦɞɟɪі 5×6 ɫɦ 

ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

Ɍɵɧɵɲ ɠɚɬɵɪ, ɛіɡɞі ɤԛɬіɩ 
(ɚɥɚԕɚɧɞɚɪɞɵ ԛɫɬɟɥ ɛɚɫɵɧɚ, 

ɬіɡɟɝɟ ɫɚɥɭ). 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɍɚԙɟɪɬɟɧɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭшɵ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ: 
1.Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ 

1 - ɨԙԑɚ ɚɞɵɦ ɠɚɫɚɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɚɧɵɧɚ ɠіɛɟɪɭ; 
2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɞԥɥ ɨɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɞɚ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ ɠԥɧɟ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

2. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ 

1 - ɨԙԑɚ ɟԙɤɟɣіɩ, ɫɨɥ ԕɨɥɵɧ ɛɚɫɵɧɚ ԕɨɸ; 
2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɞԥɥ ɨɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ ɠԥɧɟ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

3. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ 

1 - 2 - ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɥԑɚ ɫɨɡɭ; 
3 - 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

4. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɠɟɪɞɟ ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɪɬԕɚ ɬԛɡɭ ɬіɪɟɣɞі; 
1 - ɚɹԕɬɚɪɵɧ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɭ ""ɛԝɪɵɲ"" ɠɚɫɚɭ (ɢɵԕɬɚɪɵɧ ԕɭɲɢɬɩɚɭ); 

2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
5. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɬіɡɟɝɟ ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɥɞɵ ɛɟɥɝɟ ԕɨɸ; 

1- ɞɟɧɟɧі ɨԙԑɚ ɛԝɪɵɩ, ɨԙ ԕɨɥɞɵ ɫɨɥ ɠɚԕ ɚɹԕɬɵԙ ԧɤɲɟɫіɧɟ ɬɢɝіɡɭ; 
2- ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (3-4 - ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɨɪɵɧɞɚɥɚɞɵ, ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

6. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɪԕɚԑɚ ɠɚɬɵɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɛɚɫɬɚɪɵɧɚ ԕɨɸ. 
1- ɨԙ ɚɹԑɵɧ ɬԛɡɭ ɤԧɬɟɪіɩ, ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ɛɚɲɩɚɣɥɚɪԑɚ ɬɢɝіɡɭ; 

2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (3-4 - ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɨɪɵɧɞɚɥɚɞɵ, ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
7. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ. 

1 - 4 - ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɨԙ ɠɚԕԕɚ ɫɟɤіɪɭ, 5-8 ɫɚɧɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɫɟɤіɪɭ, 9-12 - ɟɤі ɚɹԕɩɟɧ ɫɟɤіɪɭ, ɤіɞіɪіɫ ɠɚɫɚɩ, ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ 2-3 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɟɬі-ԕɨɥɵɧ ɠɭɵɩ, ɬɚԙԑɵ ɚɫԕɚ ɨɬɵɪɭɵ. Ⱥɫ іɲɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɨɬɵɪɭ. Ԕɚɫɵԕ, ɲɚɧɵɲԕɵɧɵ ɞԝɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ⱥɫɬɵ ɫԧɣɥɟɦɟɣ іɲɭ. Ⱥɫɬɚɧ ɫɨԙ ɛɟɬі-ԕɨɥɞɵ ɠɭɭ. 
Ⱥ. Ɇɟԙɠɚɧɨɜɬɵԙ "Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵԙ ɞɨɫɵ". 

ɋɵɥɞɵɪɥɚɣɞɵ ɫɵɥɞɵɪ ɫɭ. 
Ɇԧɥɞіɪ ɫɭԑɚ ԕɨɥɵԙɞɵ ɠɭ. 

ɀɭɵɧɫɚԙ ɫɟɧ ԥɪɞɚɣɵɦ, 



Ⱥɩɩɚԕ ɛɟɬіԙ ɦɚԙɞɚɣɵԙ. 
Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵԙ ɞɨɫɵ, 

ɋɭ ɞɟɝɟɧіԙ ɨɫɵ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 

Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

«ɀɚɛɚɣɵ ɚԙɞɚɪ». 
ȿɥіɦіɡɞɟ ɦɟɤɟɧ ɟɬɟɬіɧ ɚԙɞɚɪ 

ɠɚɣɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧԙіɥ-ɤԛɣіɧ ɦɟɧ 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɟ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɥɵԕ ɞɚɣɵɧɞɵԑɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɪ-

ɛіɪіɦɟɧ ɫԥɥɟɦɞɟɫɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ 
ɛɟɪɭ, ԝɠɵɦɞɚ ɞɨɫɬɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧԙіɥ-ɤԛɣіɧ ɦɟɧ 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɟ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɥɵԕ ɞɚɣɵɧɞɵԑɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɪ-

ɛіɪіɦɟɧ ɫԥɥɟɦɞɟɫɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ 
ɛɟɪɭ, ԝɠɵɦɞɚ ɞɨɫɬɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧԙіɥ-ɤԛɣіɧ ɦɟɧ 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɥɵԕ 
ɞɚɣɵɧɞɵԑɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɪ-ɛіɪіɦɟɧ 
ɫԥɥɟɦɞɟɫɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ ɛɟɪɭ, 
ԝɠɵɦɞɚ ɞɨɫɬɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧԙіɥ-ɤԛɣіɧ ɦɟɧ 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɟ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɥɵԕ ɞɚɣɵɧɞɵԑɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɪ-

ɛіɪіɦɟɧ ɫԥɥɟɦɞɟɫɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ 
ɛɟɪɭ, ԝɠɵɦɞɚ ɞɨɫɬɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 
ɤɟɫɬɟɫі 

ɛɨɣɵɧшɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ɍԧɪɬ 
ɞɵɛɵɫɬɵ ɫԧɡɞɟɪɝɟ ɞɵɛɵɫɬɵԕ 

ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɭɞɵ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
2. Ⱦɚɭɵɫɬɵ, ɞɚɭɵɫɫɵɡ 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪіɧ 
ɦɟԙɝɟɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ 
ɠɚɫɚɬɭ, ɫԧɡɞɟɪɞі ɞԝɪɵɫ 
ɚɣɬɭԑɚ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

3.Ԛɡіɤ ɫɵɡɵԕɬɚɪɞɵ ԛɡɛɟɣ 
ɛɚɫɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ 
ɬɚɥԑɚɦɞɚɪɵɧ ɠԥɧɟ ɛɚɫɬɚԑɚɧ 
іɫɬі ɚɹԕɬɚɣ ɛіɥɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"Ɍԛɥɤі ɦɟɧ ɫԝɪ ԕɚɫԕɵɪ" 

ɟɪɬɟɝіɫі. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

«Ɍԛɥɤі ɦɟɧ ɫԝɪ ԕɚɫԕɵɪ» 
ɟɪɬɟɝіɫіɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ; ɚɣɥɚ, 

ɚɥɞɚɭ, ɚɲɤԧɡɞіɤ, ɚԕɵɦɚԕɬɵԕ, 
ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤ ɠԥɧɟ 

ɠɚɧɚɲɵɪɥɵԕ ɫɢɹԕɬɵ 
ԕɚɫɢɟɬɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɦɚɭɫɵɦɞɵԕ 
ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ; ԕԝɫɬɚɪ ɦɟɧ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ ɠɚɡ, ԕɵɫ 
ɦɟɡɝіɥіɧɞɟɝі ɬіɪɲіɥіɝі; ɚɞɚɦ 

ԧɦіɪіɧіԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі 
ɬɭɪɚɥɵ ɢɞɟɹɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɟԙɛɟɤ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝі ɠԥɧɟ ɠɚԕɫɵ 
ɦіɧɟɡɞіԙ ɦɚԙɵɡɞɵɥɵԑɵ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɉɣɧɚɣ ɨɬɵɪɵɩ ɨԕɢɦɵɡ. 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɡɞɟɪɞі ɛɭɵɧԑɚ 
ɛԧɥɭɝɟ, ɞɚɭɵɫɬɵ, ɞɚɭɵɫɫɵɡ 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪіɧ ɦɟԙɝɟɪɭɝɟ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɫԧɡɞɟɪɞі ɞԝɪɵɫ ɚɣɬɭ ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

2.Ɉɣɵɧɞɚɪ ɚɪԕɵɥɵ ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɥɚɭɥɚɪɵɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
3.Ԝɠɵɦ ɛɨɥɵɩ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ 

ɨɪɵɧɞɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱥɪɬɵԕ, ɤɟɦ, ɬɟԙ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: «ɚɪɬɵԕ», «ɤɟɦ», 
«ɬɟԙ» ԝԑɵɦɞɚɪɵɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, 
ɠɢɵɧɧɵԙ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ (ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ) ɛіɪ- 

ɛіɪіɧɟ ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ɫɚɧɵ ɤɟɦ ɡɚɬԕɚ ɛіɪ ɡɚɬ 
ԕɨɫɭ ɚɪԕɵɥɵ ɬɟԙɫіɡɞіɤɬɟɧ ɬɟԙɞіɤ 
ɧɟɦɟɫɟ ɫɚɧɵ ɤԧɩ ɡɚɬɬɚɧ ɛіɪɟɭіɧ 
ɚɥɵɩ ɬɚɫɬɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɬɟԙɞіɤɬɟɧ 

ɬɟԙɫіɡɞіɤ ɲɵԑɚɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. ɋɚɧɞɵ 

ɰɢɮɪɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭɝɟ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. Ɂɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, 

ɫԧɣɥɟɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ, 

ɬɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 

Ʉɟɦɟ.  

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱥɪɬɵԕ, ɤɟɦ, ɬɟԙ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɧɵԙ 
ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ (ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ) ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟ ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ɧɚԕɬɵ ɠɢɵɧɞɚɪɞɵ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 10 
ɤԧɥɟɦіɧɞɟɝі ɫɚɧɞɚɪ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ, ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ 
ɫɚԕɬɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ, ɬɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬі 

ԕɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 
ɛɚɥɚɥɚɥɪ ԕɚɥɚԑɚɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣ ɚɥɚɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɚԑɚɡԑɚ ɛɚɫɬɵɪɵɥɵɩ 
ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ ɤԧɩ ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 

іɲіɧɟɧ ԕɵɫɬɚɩ ԕɚɥɚɬɵɧ 
ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɬɚɭɵɩ, ɛɨɹɣɞɵ. 
Ȼɨɹɥԑɚɧ ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɫɚɧɵɧ 

ɡɟɪɬɬɟɩ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ 
ɠԝɦɵɫɬɚɪɵɧ ɠԛɪɝіɡɟɞі 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ –Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɬɨԑɵɡ ɫɚɧɵ ɤԧɥɟɦіɧɞɟ 
ԕɵɫɬɚɩ ԕɚɥɚɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪԑɚ 

ɠɟɦɞɟɪ ɦԛɫіɧɞɟɣɞі. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱥɪɬɵԕ, ɤɟɦ, ɬɟԙ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɧɵԙ 
ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ (ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ) 
ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ; ɧɚԕɬɵ ɠɢɵɧɞɚɪɞɵ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 10 
ɤԧɥɟɦіɧɞɟɝі ɫɚɧɞɚɪ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
Ɍɚɥɞɚɭ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, 

ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ 
ɠɚɫɚɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɛɟɪіɥɝɟɧ 
ɛɚԑɵɬɬɚ ɲɬɪɢɯɬɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ȼіɥіɦɝɟ ɞɟɝɟɧ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ʉіɦ ɚԕɵɥɞɵ? 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɋԧɡɞɟɪɞі ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭɞі 

ԛɣɪɟɬɭ. ɋԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԥɞɟɩɬіɥіɤɤɟ, ɤіɲіɩɟɣіɥɞіɥіɤɤɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
– Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɫɟɧɞɟɪɞіԙ 

ɞɨɫɬɚɪɵԙ ɛɚɪ ɦɚ?  
– Ⱦɨɫɬɵԕ ɞɟɝɟɧɞі ԕɚɥɚɣ 

ɬԛɫіɧɟɫіԙɞɟɪ? 

 – Ⱦɨɫɬɵԕ – ɚɞɚɦɞɚɪɞɵԙ ɛіɪ-

ɛіɪіɦɟɧ ɠɚԕɫɵ ɧɢɟɬɩɟɧ 
ɚɪɚɥɚɫɭɵ, ɛіɪɝɟ ɨɣɧɚɭɵ. 

Ⱦɨɫɬɚɪ – ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ɠɚԕɵɧ, 
ɬɚɬɭ ɚɞɚɦɞɚɪ. 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɡɝɟ ɞɵɛɵɫɬɵԕ 
ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
2. ɋɭɪɟɬɬɟɪɞɟɧ ɞɚɭɵɫɫɵɡ 
ɞɵɛɵɫɬɚɧ ɛɚɫɬɚɥɚɬɵɧ ɫԧɡɞɟɪɞі 

ɬɚɭɵɩ ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɬɭ, ԕɚɬɚԙ, 
ԝɹԙ, ԛɧɞі ɞɚɭɵɫɫɵɡ 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɚɧɵԕɬɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

3Ԥɪԕɚɲɚɧ ɚԕɠɚɪԕɵɧ ɠԛɪɭɝɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

"ɀɚɧɭɚɪɥɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞɟɪ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɬɢіɧ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞі ɬɵԙɞɚɩ, ԥɧɧіԙ 

ɫɢɩɚɬɵɧɚ ԕɚɪɚɣ ɦɭɡɵɤɚɞɚԑɵ 
ɬԧɦɟɧ ɠԥɧɟ ɠɨԑɚɪɵ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ 

ɚɠɵɪɚɬɵɩ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ, 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

"Ⱥԕ ɚɸ" 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ - 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɚԕ ɚɸ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ 
ɛɟɪɭ; -ɠіɩɬɟɪɞі ɠɟɥіɦɞɟɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɫɭɪɟɬі ɛɟɡɟɧɞіɪɭɞі ԛɣɪɟɬɭ; -
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɤԧԙіɥ-ɤԛɣɞі ɛɟɪɟ ɛіɥɭіɧ ɠԥɧɟ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɢɹɥɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
-ɠɚɛɚɣɵ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ 



ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤɤɟ, 

ɟԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕԕɚ, ɠɨɦɚɪɬɬɵԕԕɚ, 
ɟɪɬɟɝіɥɟɪɝɟ ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤɤɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ȼіɡɞіԙ 

ɚɣɧɚɥɚɦɵɡɞɚԑɵ ԥɥɟɦ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ 

ԕɚɛɵɪԑɚɧɵԙ ɛіɪ ɫɚɬɵɫɵɧɚɧ 
ɟɤіɧɲі ɫɚɬɵɫɵɧɚ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɚɞɵɦɞɚɩ ԧɬɭɝɟ, 
ԧɪɦɟɥɟɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭɞɵ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ ɚɹԕ 

ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ ԛɣɥɟɫіɦɞі ԕɨɡԑɚɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɒɵɧɬɚԕɬɚɪɵɧ ɛԛɝіɩ, ԕɵɫԕɚ 
ɚɞɵɦɦɟɧ ɠԥɧɟ ɛіɪԕɚɥɵɩɬɵ 

ɵɪԑɚԕɩɟɧ ɠԛɝіɪɭ 
ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ȿɪɤіɧ ɛɚԑɵɬɬɚ 
ɮɢɬɛɨɥɞɚɪɞɵ (ɞɨɩɬɚɪɞɵ) 
ɞɨɦɚɥɚɬɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 

ԥ) Ɍɚɪɬɵɥɵɩ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 5 ɠіɩ 
ɚɪԕɵɥɵ ɤɟɡɟɤɩɟɧ ɫɟɤіɪɭɥɟɪіɧ 
ɛɟɤіɬɭ: ɟɤі ɚɹԕɩɟɧ ɢɬɟɪіɥіɩ, 

ɠɟɪɝɟ ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ɬԛɫіɩ, 
ɫɨɞɚɧ ɫɨԙ ɬɨɥɵԕ ɬɚɛɚɧɦɟɧ 

ɬԛɡɭ ɬԝɪɚ ɛіɥɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 
(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ɛ) Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ɠɚɥɩɵ 

ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕɬɚɪɵɧ, ɞԝɪɵɫ 
ɬɵɧɵɫ ɚɥɚ ɛіɥɭɥɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԧɦіɪɝɟ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ɞɟɝɟɧ ɠɚԑɵɦɞɵ 

ɤԧɡԕɚɪɚɫɬɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɚɣɧɚɥɚԑɚ ɠԥɧɟ ԧɡіɧ ԕɨɪɲɚԑɚɧ 
ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ ԕɚɣɵɪɵɦɞɵ ɛɨɥɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ԧɧɟɪɤԥɫіɩɬɟɝі ɚɞɚɦ ɟԙɛɟɝі  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ʉԧɥіɤ ɬԛɪɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ. 

Ɍɚɧɵɦɞɵԕ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ȿԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠԝɦɛɚԕ ɠɚɫɵɪɚɞɵ. 
Ʉɟɭɞɟɫіɧɞɟ ɠɚɧɵ ɠɨԕ,  
Ɍɚɦɵɪɵɧɞɚ ԕɚɧɵ ɠɨԕ,  

Ɇɚɣ ɠɟɣɞі,  
ɋɭ іɲɟɞі.  

Ȼԝɥ ɧɟ ɟɤɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ? (Ɇԥɲɢɧɟ) 
Ⱥɫɩɚɧɞɚ ɠԛɡɟɞі,  

Ԕɚɧɚɬɵɧ ԕɚԕɩɚɣɞɵ.  
ɀɟɪɞɟ ɞɟ ɠԛɪɟɞі,  

Ȼɚɭɵɪɥɚɩ ɠɚɬɩɚɣɞɵ. (Ԝɲɚԕ) 
Ԛɬіɤɤɟ ɦіɧɞіɦ,  

Ɇԝɯɢɬɬɚ ɠԛɡɞіɦ. (Ʉɟɦɟ)  
Ȼіɪ ɛіɪіɧɟ ԕɚɪɚ ԛɣɥɟɪ ɬіɪɤɟɫіɩ, 

Ԕɚɪɚ ɬԝɥɩɚɪ ɠԛɪ ԥɪі-ɛɟɪі ɤԧɲіɩ. 
(ɉɨɣɵɡ) 

 Ⱥɪԕɚɫɵɧɞɚ ɚɭɵɥ ɠԛɪ,  
Ⱥɥɚ ɬɚɣɵɦ ɲɚɭɵɩ ɠԛɪ. (Ⱥɜɬɨɛɭɫ) 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԥɪɬԛɪɥі ɤԧɥіɤɬɟɪɞіԙ 
ɫɭɪɟɬіɧ ɤԧɪɫɟɬɟɞі.  

– Ȼԝɥ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɛіɪ ɫԧɡɛɟɧ «ɤԧɥіɤ» 
ɞɟɩ ɚɬɚɣɦɵɡ. 

 – Ⱥɞɚɦɞɚɪ ɦԥɲɢɧɟɦɟɧ, 
ɚɜɬɨɛɭɫɩɟɧ, ɩɨɣɵɡɛɟɧ ɠɟɪɞɟ 
ɠԛɪɟɞі. Ɍіɤԝɲɚԕɩɟɧ, ԝɲɚԕɩɟɧ 

ɚɫɩɚɧɞɚ ԝɲɚɞɵ, ɤɟɦɟɦɟɧ, 
ԕɚɣɵԕɩɟɧ ɫɭɞɚ ɠԛɡɟɞі. ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɠԛɤ ɦԥɲɢɧɟɫіɧ ɤԧɪɫɟɬіɩ, 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɟɞі.  

– Ɇɵɧɚɭ ԕɚɧɞɚɣ ɦԥɲɢɧɟ? (ɀԛɤ 
ɦԥɲɢɧɟɫі) 

 – ɀԛɤ ɦԥɲɢɧɟɫі ɧɟ ɬɚɫɢɞɵ? 
(Ԥɪɬԛɪɥі ɠԛɤɬɟɪɞі ɬɚɫɢɞɵ) – 

Ɇԥɲɢɧɟɧіԙ ԕɨɪɚɛɵ, ɤɚɛɢɧɚɫɵ, 
ɞԧԙɝɟɥɟɝі, ɦɨɬɨɪɵ ɛɚɪ. 

 – Ɇԥɲɢɧɟɧі ɤіɦ ɠԛɪɝіɡɟɞі? 
(ɀԛɪɝіɡɭɲі) 

 – ɋɭɞɚ ɠԛɡɟɬіɧ ԕɚɧɞɚɣ ɤԧɥіɤ 
ɬԛɪɥɟɪіɧ ɛіɥɟɫіԙɞɟɪ? (Ʉɟɦɟ, 

ԕɚɣɵԕ) 
 – Ʉɟɦɟɞɟ ɦɚɬɪɨɫɬɚɪ ɠԝɦɵɫ 

іɫɬɟɣɞі, ɤɟɦɟɧі ɤɚɩɢɬɚɧ 
ɛɚɫԕɚɪɚɞɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɵɞɵɫԕɚ ɫɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ  ɬɨԑɵɡ 
ɫɚɧɵ ɤԧɥɟɦіɧɞɟ ԕԝɫɬɚɪɞɵ 

ɠɟɥіɦɦɟɧ ɠɟɥіɦɞɟɣɞі. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ԕԝɫɬɚɪԑɚ 
ɚɪɧɚɣɵ ԝɹ ԕԝɪɚɫɬɵɪɚɞɵ. 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"ɓ ԥɪіɩі (ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ, ɬіɥ 

ԝɫɬɚɪɬɭ, ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭ, ɚɬɚɭ 

ɧɟɝіɡɞɟɪі)." 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. [-ɳ] 
ɞɵɛɵɫɵɧɵԙ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ 
ɧɚԕɬɵɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɓ ɳ ԥɪɩіɧ 
ɛɚɫɬɵɪɵɩ ɠɚɡɞɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ; 
[ɳ] ɞɵɛɵɫɵɧ ɛɭɵɧɞɚ, ɫԧɡɞɟ, 
ɫԧɣɥɟɦ іɲіɧɞɟ ɞԝɪɵɫ, ɚɧɵԕ 

ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ, ɬɨɥɵԕ 
ɨɪɵɧɞɚɭɵɧ, ɚɭɚɧɵ ɞԝɪɵɫ 

ɛɚԑɵɬɬɚɭɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; 
ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, 

ɞɚɭɵɫɵɧ, ɬɵɧɵɫ ɚɥɭɵɧ, 
ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ, 

ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ ɠԥɧɟ 
ɠɢɧɚԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɠԝɦɛɚԕ ɲɟɲɭ, ɬɚԕɩɚԕɬɵ 
ɠɚɬɬɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɬіɥ 

ɛɚɣɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ; ɤԛɧ 
ɬԥɪɬіɛі, ɚԙɞɚɪɞɵԙ ɬіɪɲіɥіɝі 
ɠɚɣɵɧɞɚ ɛіɥіɦɞі ɩɵɫɵԕɬɚɭ, 
ɤɟԙɟɣɬɭ; ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ԧɡ 
ɛɟɬіɧɲɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭɵɧɚ, 

ԧɡіɧіԙ ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ 
ԕɚɞɚԑɚɥɚɭɞɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ⱥԕ ɬɢіɧ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɬɢіɧ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞі ɬɵԙɞɚɩ, ԥɧɧіԙ 

ɫɢɩɚɬɵɧɚ ԕɚɪɚɣ ɦɭɡɵɤɚɞɚԑɵ 
ɬԧɦɟɧ ɠԥɧɟ ɠɨԑɚɪɵ 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɵɩ ɛіɥɭ 

 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɛԛɝіɧ ɛіɡ Ɇԥɞіɯɚɬ 
Ɍԧɪɟɠɚɧɨɜɬɵԙ «Ʉіɦ 

ɚԕɵɥɞɵ?» ԥԙɝіɦɟɫіɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. Ԥԙɝіɦɟɧі ɨԕɵɩ 

ɛɟɪɟɞі 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԥԙɝіɦɟɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɚɧ ɫԝɪɚԕ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ 
ɫԝɪɚɣɞɵ 

ɒɚɪɬɵ: ɩɟɞɚɝɨɝ ɛіɪіɧɲі 
ɛɭɵɧɞɵ ɚɣɬɚɞɵ, ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɞɵ. Ɇɵɫɚɥɵ: Ⱥɥ – 

... (ɦɚ). Ʉіɪ – ... (ɦɟ). 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  
• ɋɭɪɟɬɬɟɪɞі ԕɚɪɚ. Ԕɚɣ 

ɛɚɥɚɧɵԙ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі ɞԝɪɵɫ? 
Ȼɟɥɝіɥɟ. Ԧɡ ɬɚԙɞɚɭɵԙɞɵ 

ɬԛɫіɧɞіɪ. ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ 
ɠɚɫɚɣɞɵ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ȼіɡɞіԙ 

ɚɣɧɚɥɚɦɵɡɞɚԑɵ ԥɥɟɦ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ 

ԕɚɛɵɪԑɚɧɵԙ ɛіɪ ɫɚɬɵɫɵɧɚɧ 
ɟɤіɧɲі ɫɚɬɵɫɵɧɚ ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɚɞɵɦɞɚɩ ԧɬɭɝɟ, 
ԧɪɦɟɥɟɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭɞɵ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ ɚɹԕ 

ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ ԛɣɥɟɫіɦɞі 
ԕɨɡԑɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɵɧɬɚԕɬɚɪɵɧ 
ɛԛɝіɩ, ԕɵɫԕɚ ɚɞɵɦɦɟɧ ɠԥɧɟ 

ɛіɪԕɚɥɵɩɬɵ ɵɪԑɚԕɩɟɧ 

ɠԛɝіɪɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 

(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ȿɪɤіɧ ɛɚԑɵɬɬɚ ɮɢɬɛɨɥɞɚɪɞɵ 

(ɞɨɩɬɚɪɞɵ) ɞɨɦɚɥɚɬɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 

ԥ) Ɍɚɪɬɵɥɵɩ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 5 
ɠіɩ ɚɪԕɵɥɵ ɤɟɡɟɤɩɟɧ 
ɫɟɤіɪɭɥɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ: ɟɤі 
ɚɹԕɩɟɧ ɢɬɟɪіɥіɩ, ɠɟɪɝɟ 
ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ɬԛɫіɩ, 

ɫɨɞɚɧ ɫɨԙ ɬɨɥɵԕ ɬɚɛɚɧɦɟɧ 

ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤɤɟ ɛɚɭɥɭ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ –Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɟɧɟɧіԙ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɥɚɪɵɧ ɟɫɟɩɤɟ ɚɥɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚԑɵ 
ɠɚɧɭɚɪɞɵԙ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɮɢɝɭɪɚɫɵɧ ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɮɢɝɭɪɚɧɵ 
ɬіɤ ɧɟɦɟɫɟ ɤԧɥɞɟɧɟԙ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ, ɮɢɝɭɪɚ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ 
ԧɡɚɪɚ ԕɨɫɵɩ, ɨɥɚɪɞɵԙ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ԕɨɫɵɥԑɚɧ ɠɟɪіɧ ɚɪɧɚɣɵ ɤɟɫɤіɲ 

ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ɬɟɝіɫɬɟɩ, ɠɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫɢɦɦɟɬɪɢɹɥɵ ɟɦɟɫ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԛɲіɧ ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɧɟɦɟɫɟ 

ԕɢɹɥɞɚԑɵ ɤɨɧɬɭɪ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫԝɥɛɚɥɚɪɞɵ ԕɢɸ.Ԕɨɥ, ɫɚɭɫɚԕ 

ԕɢɦɵɥɞɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, ԧɡ 
ɠԝɦɵɫɬɚɪɵɧ ɛɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ, 
ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕԕɚ, ɬԧɡіɦɞіɥіɤɤɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚɧɭɚɪɞɵ 

ɪɟɬɬіɥіɝіɦɟɧ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ; 

Ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ  
ԕɚԑɚɡɞɚɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ ԥɞіɫɬɟɪіɧ 
ԕɨɥɞɚɧɵɩ, ɠɚɡɵԕ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɵ 
ɤԧɥɟɦɞі ɩіɲіɧɝɟ ԧɡɝɟɪɬɟ ɛіɥɭɞі 
ɛɟɤіɬɭ, ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ 

ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ԕɚԑɚɡɞɵ ɛіɪɧɟɲɟ 

ԕɚɛɚɬɬɚɩ ɛԛɤɬɟɭ ɚɪԕɵɥɵ ɚԕ ɚɸɞɵ 
ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ; ɩіɲіɧ 

ɫɟɡіɦіɧ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
ԕɢɹɥɵɧ, ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ, 
ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

ɀɚԕɫɵ ɦɟɧ ɠɚɦɚɧ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɀɚԕɫɵ ɦɟɧ ɠɚɦɚɧ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɝіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. Ȼіɪ-

ɛіɪіɧɟ ɠɚԕɫɵ ɬіɥɟɤɬɟɪ ɚɣɬɭԑɚ 
ɠɟɬɟɥɟɭ. 



ɚ) Ԧɧɟɪɤԥɫіɩɬɟɝі ɚɞɚɦ 
ɟԙɛɟɝіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ԧɧɟɪɤԥɫіɩɬɟɝі ɟԙɛɟɤ 

ɚɞɚɦɞɚɪɵɧɵԙ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɵ 
ɠɚɣɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ, ԧɧɞіɪіɫ, 

ԧɧіɦ ɬɭɪɚɥɵ ɠɚɥɩɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. ɛ) ȿԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ 

ɛɚɭɥɭ. 
 

 

ԕԝɣɵɩ, ԕɚԑɚɡ ɤɟɦɟɧі ɫɭԑɚ ɠіɛɟɪɟɞі. 
– Ʉɟɦɟ ɠԛɡɭі ԛɲіɧ ɧɟ ɤɟɪɟɤ? Ʉɟɦɟ 

ɬɟɡ ɠԛɡɭі ԛɲіɧ ԛɪɥɟɩ, ɬɨɥԕɵɧ 
ɠɚɫɚɣɵԕ. ȿɧɞі ɤɟɦɟɝɟ ɚɬ ԕɨɹɣɵԕ. 

Ȼԛɝіɧ ɚԕɵɧ ȿɪɦɟɤ 
Ԧɬɟɬіɥɟɭԝɥɵɧɵԙ «Ʉɟɦɟ» ԧɥɟԙіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɞі 
ɦԥɧɟɪɥɟɩ ɨԕɵɩ ɛɟɪɟɞі. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɫԝɪɚԕ 
ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ ɫԝɪɚɣɞɵ 

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ ɠԝɦɵɫ • 

Ʉԧɥіɤɬɟɪɞі ɠɨɥɵɦɟɧ ɫɵɡɵɩ ԕɨɫ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. – 

Ʉԧɥіɤɬɟɪ ɚɞɚɦԑɚ ɧɟ ԛɲіɧ ԕɚɠɟɬ? 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɒɚԙԑɵɦɟɧ ɠԛɪɭ 

(ɬɚɡɚ ɚɭɚɞɚ) 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 

ɚ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɲɚԙԑɵɦɟɧ ɠԛɪɭɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, ԕɨɡԑɚɥɵɫԕɚ ɞԝɪɵɫ 

ɛɚɫɬɚɦɚ ɛɨɥɚɬɵɧ ɛɚɫɬɚɩԕɵ 
ԕɚɥɵɩԕɚ ɞԝɪɵɫ ɤɟɥɭɞі ԛɣɪɟɬɭ. 

Ⱦɟɧɟ ԕɢɦɵɥ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵɧ 
ɬԧɡіɦɞіɥіɤ ɩɟɧ ɠɚɬɬɵԕԕɚɧɞɵԕɬɵ 
ɚɪɬɬɵɪɭ ԛɲіɧ ɛіɪɬіɧɞɟɩ ɤԧɛɟɣɬɟ 

ɨɬɵɪɵɩ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 
ԥ) Ʉɟԙіɫɬіɤɬі ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ, 

ɬԧɡіɦɞіɥіɤ, ɪɟɚɤɰɢɹ ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. ɋɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧɭԑɚ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ԕɨɣԑɚɧ ɦɚԕɫɚɬɵɧɚ ɠɟɬɟ ɛіɥɭ ɦɟɧ 

ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɛ) Ԧɡ ɛɟɬіɧɲɟ ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝіɧ ɞɚɦɵɬɭ, ɤԛɧɞɟɥіɤɬі 
ԕɢɦɵɥ ԕɨɡԑɚɥɵɫ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ, 

ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫɚɥɬɵɧɞɚ ԕɢɦɵɥ- 

ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɵԙ ɦɚԙɵɡɵɧ ɫɚɧɚɥɵ 
ɬԛɫіɧɭіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

Ȼіɪ ɭɵɫ ɦɚԕɬɚ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɝіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 
Ȼɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɫԧɣɥɟɭ 

ɞɚԑɞɵɫɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ԛɥɤɟɧɧіԙ 
ɚԕɵɥɵɧ ɬɵԙɞɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠԝɦɛɚԕ ɠɚɫɵɪɚɞɵ. 
Ԕɚɪɞɚɣ ɚɩɩɚԕ,  

Ɇɚɦɵԕɬɚɣ ɠԝɦɫɚԕ. 
 Ɉɥ ɧɟ? (Ɇɚԕɬɚ) 

 – Ɇɚԕɬɚ ɠԝɦɫɚԕ, ɚɩɩɚԕ 
ɛɨɥɚɞɵ. Ɇɚԕɬɚɞɚɧ ɤɢіɦ 

ɞɚɣɵɧɞɚɣɞɵ, ɤԧɪɩɟ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
 – Ȼԛɝіɧ ɛіɡ ɦɚԕɬɚ ɬɭɪɚɥɵ 
Ыɛɵɪɚɣ Ⱥɥɬɵɧɫɚɪɢɧ 

ɚɬɚɦɵɡɞɵԙ «Ȼіɪ ɭɵɫ ɦɚԕɬɚ» 
ԥԙɝіɦɟɫіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 
Ԥԙɝіɦɟ ɛɨɥԑɚɧ ɨԕɢԑɚɧɵԙ 

ɠɟɥіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɚɡɵɥɚɞɵ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԥԙɝіɦɟɧі ɦԥɧɟɪɥɟɩ 
ɨԕɵɩ, ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі 

(ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 
ԕɚɪɚԙɵɡ).  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɤԛɧ ԧɬɩɟɣ 
ɠɚɬɵɩ – ɛіɪ ɤԛɧɧіԙ іɲіɧɞɟ 

ԕɢԕɵɦ – ɛԝɥ ɠɟɪɞɟ: ɦɚԕɬɚɧɵԙ 
ԕɚɥɞɵԑɵ  

ɋԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ:  
– Ԥԙɝіɦɟ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɤіɦ?  
– Ʉіɲɤɟɧɬɚɣ ԕɵɡ ɧɟ іɫɬɟɩ 
ɨɬɵɪɞɵ? Ⱥɧɚɫɵ ԕɵɡɵɧɚ 

ԕɚɧɞɚɣ ɚԕɵɥ ɚɣɬɬɵ? 

 – Ԕɵɡ ɦɚԕɬɚɧɵԙ ԕɢԕɵɦɵɧ 
ԕɚɣɞɚ ɥɚԕɬɵɪɞɵ? Ɉɧɵ ɧɟ ɚɥɵɩ 

ɤɟɬɬі? Ⱥɧɚɫɵ ɧɟ ɞɟɞі? 

 – Ɇɚԕɬɚ ɫԧɡіɧɟ ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚ. 
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԥԙɝіɦɟɧі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 
ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɢɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ɦɚԕɬɚɧɵ ԕɨɥɞɚɪɵɧɚ ԝɫɬɚɬɵɩ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

ɬԛɡɭ ɬԝɪɚ ɛіɥɭ 

ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 

(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ɛ) Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ɠɚɥɩɵ 

ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕɬɚɪɵɧ, ɞԝɪɵɫ 
ɬɵɧɵɫ ɚɥɚ ɛіɥɭɥɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԧɦіɪɝɟ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ɞɟɝɟɧ ɠɚԑɵɦɞɵ 

ɤԧɡԕɚɪɚɫɬɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɚɣɧɚɥɚԑɚ ɠԥɧɟ ԧɡіɧ ԕɨɪɲɚԑɚɧ 
ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ ԕɚɣɵɪɵɦɞɵ ɛɨɥɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 
ɀɨɥ ɛɟɥɝіɥɟɪі  

ɚ) ɀɨɥ ɛɟɥɝіɥɟɪі ɦɟɧ ɠɚɹɭ 
ɠΟɪɝіɧɲіɥɟɪ ɟɪɟɠɟɫіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. Ω) ɀɨɥ ɛɟɥɝіɥɟɪіɧ 
ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɵɩ, ɫɚΙɬɚɧɞɵɪɭ, 

ɤΫɪɫɟɬɤіɲ, ɬɵɣɵɦ ɫɚɥɭ 
ɛɟɥɝіɥɟɪіɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɞі 

Οɣɪɟɬɭ. 
ɛ) ɄΫɲɟɞɟɝі Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ Οɧɟɦі ɫɚΙɬɚɩ 
ɠΟɪɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ; ΡΙɵɩɬɵ, 

ɦΩɞɟɧɢɟɬɬі ɛɨɥɵɩ Ϋɫɭɝɟ 
ɛɚɭɥɭ. 

 

 

ɀɚԕɫɵɥɵԕ ɠɚɫɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
– Ȼіɡ ɛԛɝіɧ ɚɞɚɦ ɛɨɣɵɧɞɚԑɵ 

ɠɚԕɫɵ, ɠɚɦɚɧ ԥɞɟɬɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɟɦіɡ.  

«Ɇɟɧ Ιɚɧɞɚɣɦыɧ» ɨɣыɧы 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɨɩɬɵ ɥɚΙɬɵɪɚɞɵ. 
Ⱦɨɩɬɵ Ιɚғɵɩ ɚɥғɚɧ ɛɚɥɚғɚ ɫΡɪɚΙ 

Ιɨɹɞɵ. 
 – ɋɟɧ Ιɚɧɞɚɣ ɛɚɥɚɫɵң? (Ɇɟɧ 

Ωɞɟɩɬі ɛɚɥɚɦɵɧ, ɠɚΙɫɵ 
ɛɚɥɚɦɵɧ) ɬ.ɛ. 

 – Ʉɟɣɛіɪ ɛɚɥɚɥɚɪɞɚ ɧɚɲɚɪ 
Ωɞɟɬɬɟɪ ɞɟ ɤɟɡɞɟɫɟɞі. 

ɌɚΙɬɚɞɚғɵ, ɫɥɚɣɞɬɚғɵ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪɝɟ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɚɣɵΙ.  

– ɋɭɪɟɬɬɟɧ ɤіɦɞі ɤΫɪіɩ ɬΡɪɫɵң? 
Ȼɚɥɚғɚ ɚɬ ΙɨɹɣɵΙɲɵ. (Ⱥɪɦɚɧ)  
– Ⱥɥ ɦɵɧɚ ɫɭɪɟɬɬɟɝі ɛɚɥɚɧɵң 

ɚɬɵ ɤіɦ? (ɋɚɦɚɬ) 
 – Ɉɥɚɪ ɧɟ іɫɬɟɞі? 

ɋɚɥɵɫɬɵɪɚɣɵΙ, ɤіɦɧің іɫɬɟɝɟɧі 
ɞΡɪɵɫ? 

 – ɂΩ, ɋɚɦɚɬΙɚ ΙɚɦΙɨɪɥɵΙ 
ɠɚɫɚɭ Ωɞɟɬі ɠɟɬіɫɩɟɣ ɬΡɪ ɟɤɟɧ. 

Ȼіɡ ɋɚɦɚɬ ɫɢɹΙɬɵ ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɤΫɦɟɤɬɟɫіɩ, ΙɚɦΙɨɪ ɛɨɥɵɩ, 

ɠɚΙɫɵ іɫɬɟɪɞі Οɣɪɟɬіɩ ɠΟɪɟɣіɤ. 
 – Ȼԛɝіɧ ɛіɡ ɚɜɬɨɪ Ɋɚɯɵɦ 

Ɍɵшԕɚɧɛɚɟɜɬɵԙ «ɀɚԕɫɵ ɦɟɧ 
ɠɚɦɚɧ» ԧɥɟԙіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 

ɀɚԕɫɵ ɛɚɥɚ – ɬіɥɚɥԑɵɲ, ɬԥɪɬіɩɬі, 
ɨɣɵɧɲɵԕɬɵ ɫɵɧɞɵɪɦɚɣ, ɤԛɬіɩ 
ԝɫɬɚɣɞɵ, ɚԕɵɥɞɵ, ɬɚɡɚ ɠԛɪɟɞі. 
Ɍіɥ ɚɥɦɚɣɬɵɧ, ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵ 

ɫɵɧɞɵɪɚɬɵɧ, ԧɡіɧɟɧ ɤіɲіɧі, 
ԕԝɪɞɚɫɬɚɪɵɧ ɪɟɧɠіɬɟɬіɧ ɛɚɥɚɧɵ 

ɠɚɦɚɧ ԥɞɟɬі ɛɚɪ ɞɟɣɦіɡ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɞі ɨԕɵɩ ɛɟɪіɩ, 

ɠɚɬɬɚɬɚɞɵ (ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ 
ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ ԕɚɪɚԙɵɡ).  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɠɚԕɫɵ ɛɚɥɚ – 

ɚԕɵɥɞɵ, ɬɚɡɚ, ԝԕɵɩɬɵ ɛɚɥɚ 
ɲɚɥɚɥɵԕ – ɛɚɫɬɚԑɚɧ ɠԝɦɵɫɵɧ 

ɚɹԕɬɚɦɚɭ, ԕɚɬɟ іɫ ɠɚɫɚɭ 

 Ԧɥɟԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɫԝɪɚԕ-

ɠɚɭɚɩ: 



 Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ 

 1. Ɉԕɢԑɚɧɵԙ ɠԛɣɟɫіɧ ɫɭɪɟɬ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԥԙɝіɦɟɥɟ. Ⱥɧɚɫɵ ɦɟɧ 
ԕɵɡɵ ɧɟ іɫɬɟɩ ɨɬɵɪɞɵ? Ɉɥɚɪ 

ɬɟɪɟɡɟɞɟɧ ɧɟɧі ɤԧɪɞі? 
Ɍɨɪԑɚɣɞɵԙ ɚɭɡɵɧɞɚԑɵ ɧɟ 

ɧԥɪɫɟ? ɋɟɧ ԕɵɡɞɵԙ ɨɪɧɵɧɞɚ 
ɛɨɥɫɚԙ, ɧɟ іɫɬɟɪ ɟɞіԙ? 

 2. Ɇɚԕɬɚɞɚɧ ɧɟ ɠɚɫɚɥɚɞɵ? 
ɋɵɡɵɩ ԕɨɫ. 

 3. ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲ.  
Ɍɚɭ-ɬɚɭ ɚԕ ԕɚɪ, 

 ȿɪіɦɟɣɞі ɵɫɬɵԕɬɚ. (Ɇɚԕɬɚ) 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ 

ɠԛɪɝіɡɟɞі.  
Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ.  
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

 – Ԧɥɟԙ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? Ԧɥɟԙɞɟ 
ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɥԑɚɧ? 

– ɀɚԕɫɵ ɞɟɩ ԕɚɧɞɚɣ ɛɚɥɚɧɵ 
ɚɣɬɚɦɵɡ? ɀɚɦɚɧ ԥɞɟɬ ɞɟɩ ɧɟɧі 

ɚɣɬɚɦɵɡ?  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «ɀɚԕɫɵ 

ɦɟɧ ɠɚɦɚɧ» 
 (ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ) 

ɒɚɪɬɵ: ԛɫɬɟɥɞіԙ ԛɫɬіɧɞɟ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɫɭɪɟɬ ɠɚɬɵɪ. Ȼɚɥɚ ɛіɪ ɫɭɪɟɬɬі 
ɚɥɵɩ, ɫɭɪɟɬɬɟɝі іɫԥɪɟɤɟɬɬіԙ ɧɟ 

ɬɭɪɚɥɵ ɟɤɟɧіɧ ɚɠɵɪɚɬɵɩ, ɠɚԕɫɵ 
ԥɪɟɤɟɬɬі ɠɚɫɵɥ ɠɨɥɚԕԕɚ, ɚɥ 

ɠɚɦɚɧ ԥɪɟɤɟɬɬі ԕɵɡɵɥ ɠɨɥɚԕԕɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɚɞɵ.  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
– Ԧɥɟԙɧіԙ ɛіɪіɧɲі ɠɨɥɵ ԕɚɥɚɣ 

ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ? 

 ɉɟɞɚɝɨɝ «ɀɚԕɫɵ ɦɟɧ ɠɚɦɚɧ» 
ԧɥɟԙіɧ ɷɦɨɰɢɹɦɟɧ 2-3 ɪɟɬ 

ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɢɞɵ, ɛіɪɝɟ ɠɚɬɬɚɣɞɵ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɧіԙ ɛɚɫɵɧ ɨԕɵɩ, 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɬɵɧ ɠɚɬɬɚɬɭ 
ɬԥɫіɥіɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚɞɵ. 3-4 ɛɚɥɚ 

ԧɥɟԙɞі ɠɚɬԕɚ ɚɣɬɚɞɵ. 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  

1. ɋɭɪɟɬɬɟ ɧɟ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ? Ԕɚɣ 
ɛɚɥɚɧɵԙ іɫі ɞԝɪɵɫ? Ԕɚɣ ɛɚɥɚɧɵԙ 

іɫі ɞԝɪɵɫ ɟɦɟɫ? Ⱦԝɪɵɫɵɧ – 

ɠɚɫɵɥ, ɞԝɪɵɫ ɟɦɟɫіɧ ԕɵɡɵɥ 
ɬԛɫɩɟɧ ɛɟɥɝіɥɟ.  

2. ȿɫіԙɞɟ ɫɚԕɬɚ. Ȼɨɥԑɵԙ ɤɟɥɫɟ 
ɠɚԕɫɵ ɚɞɚɦ, ɀɚԕɫɵɥɵԕ ɠɚɫɚ 
ԥɪԕɚɲɚɧ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ 
ɛіɪɝɟ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ 

ɬɚɥԕɵɥɚɣɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞԝɪɵɫ, 

ɞԝɪɵɫ ɟɦɟɫ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɣɞɵ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ ɠԛɪɝіɡɟɞі. 
Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ.  

ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 
ɩɵɫɵԕɬɚɭ.  

– ɋɚԑɚɧ ɧɟ ԝɧɚɞɵ? ɇɟ ɬɭɪɚɥɵ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɞіɤ?  

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 



ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ ɋɟɪɭɟɧɞɟɭɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ. 
1. Ⱥɥɞɚԑɵ іɫ-ɲɚɪɚԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɟɪɟɠɟ: ɲɵԑɭ ɚɥɞɵɧɞɚ ɬɨɩɬɵ ɪɟɬɤɟ ɤɟɥɬіɪɭ; ɤɢіɧɭ ɛԧɥɦɟɫіɧɞɟ ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 

2. Ʉɢіɦɞі ɤɢіɧɞіɪɭ ɚɥɝɨɪɢɬɦіɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
3. Ԥɪ ɬԛɪɥі ɚɭɚ-ɪɚɣɵɧɞɚ (ԕɚɪ, ɠɚԙɛɵɪ, ɠɟɥ) ɤԧɲɟɞɟ ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ ɛɚɫɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭ - ɬԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ԧɡі ɤԧɲɟɞɟɝі ɠɚԑɞɚɣԑɚ ɫԛɣɟɧɟ ɨɬɵɪɵɩ ɬɚԙɞɚɣɞɵ. 

4. Ȼɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞіɝіɧɟɧ ɤɢіɧɟɞі, ԕɚɠɟɬ ɛɨɥɫɚ - ɬԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ɧɟɦɟɫɟ ɛɚɫԕɚ ɛɚɥɚɧɵԙ ɤԧɦɟɝі. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ԕɚɪ ԝɥɩɚɥɚɪɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪ 

ԝɥɩɚɫɵɧɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭɞі 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ɠɨɥɞɚԑɵ ԕɚɪɞɵ ɬɚɡɚɪɬɭ. 

(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿԙɛɟɤɤɟ 
ɞɟɝɟɧ ɩɨɡɢɬɢɜɬі ԕɚɬɵɧɚɫɬɵ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ȼɨɪɚɧ", 
"ɋɟɤіɪɟɣіɤ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵ 

ɫɨԑɵɩ ɚɥɦɚɣ, ԕɚɪ ԑɢɦɚɪɚɬɬɚɪɵ 
ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɛіɪіɧɟɧ ɫɨԙ ɛіɪі 

ɠԛɝіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ, ɩɟɞɚɝɨɝɬіԙ 
ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɵɥɞɚɦ 
ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɟ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "Ʉɟɥɟɫі ɤіɦ?" 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪ ɠɟɪɞɟ 

ɬԝɪɵɩ ɠԥɧɟ ɠԛɝіɪіɩ ɤɟɥіɩ 
ԝɡɵɧɞɵԕԕɚ ɫɟɤіɪɭɞі ԛɣɪɟɬɭ. 

ɋɵɩɵɪɭшɵɧɵԙ ɠԝɦɵɫɵɧ 
ɛɚԕɵɥɚɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ 

ɦԥɞɟɧɢɟɬ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
ɋɵɩɵɪɭɲɵɧɵԙ ɠԝɦɵɫɵɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; ɛɚɫԕɚɥɚɪԑɚ 
ɤԧɦɟɤɤɟ ɤɟɥɭɝɟ ԝɦɬɵɥɭ ԕɚɫɢɟɬіɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɟɪɟɫɟɤɬɟɪɞіԙ 
ɟԙɛɟɝіɧɟ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬ ɫɟɡіɦіɧ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; ɦɚԑɵɧɚɥɵ ɫԧɣɥɟɭɞі 

ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɵԕɩɚɥ ɟɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɟԙɛɟɤ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɠɨɥɞɚԑɵ ԕɚɪɞɵ 

ɬɚɡɚɪɬɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɤԛɪɟɤɩɟɧ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ԕɚɪɞɵ ɛіɪ 

ԛɣіɧɞіɝɟ ԕɚɥɚɣ ɞԝɪɵɫ ɠɢɧɚɭ 
ɤɟɪɟɤɬіɝіɧ ɤԧɪɫɟɬɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ⱥɹɡ ɚɬɚ", "Шɵɪшɚɞɚ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ɫɨԕɬɵԑɵɫɩɚɣ ɟɪɤіɧ ɠԛɝіɪɭɝɟ 

ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; ɩɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɛɟɥɝіɫі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɵɥɞɚɦ ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭ; 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ ɤԧԙіɥ-

ɤԛɣɥɟɪіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 

ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɇɨɬɨɪɢɤɚɧɵԙ 
ɞɚɦɭɵɧɚ ɵԕɩɚɥ ɟɬɭ (ɠԛɝіɪɭ, 

ɫɟɤіɪɭ, ԕɚɪ ɤɟɫɤіɧɞɟɪіɧ ɧɵɫɚɧɚԑɚ 
ɥɚԕɬɵɪɭ). 

ɋɭɵԕɬɨɪԑɚɣɥɚɪɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɋɭɵԕɬɨɪԑɚɣɥɚɪɞɵԙ ɩɚɣɞɚ 
ɛɨɥɭɵ, ԥɞɟɬɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪі ɦɟɧ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 
ɤɟԙɟɣɬɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɠɨɥɞɵ 
ɫɵɩɵɪԑɵɲɩɟɧ ɫɵɩɵɪɭ. (ɟԙɛɟɤ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԝɦɵɫ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ԝшɭɵ", 
"Ԕɨɹɧɞɚɪ ɦɟɧ ԕɚɫԕɵɪɥɚɪ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԧɪɦɟɥɟɭ, 
ɛɚɫɩɚɥɞɚԕɬɚɧ ɫɟɤіɪɭ, ɠԛɝіɪɭ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵԙ 
ɞɚɦɭɵɧɚ ɵԕɩɚɥ ɟɬɭ. (ɠԛɝіɪɭ, 

ɫɟɤіɪɭ, ԕɚɪ ɤɟɫɤіɧɞɟɪіɧ 
ɧɵɫɚɧɚԑɚ ɥɚԕɬɵɪɭ). (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ԕɚɪɞɵԙ ɬԛɫɭіɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ɇɚɭɫɵɦɞɵԕ ԕԝɛɵɥɵɫ - 
ԕɚɪɞɵԙ ɬԛɫɭі ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ɭɱɚɫɤɟɞɟɝі ԕɚɪɞɵ ɛɟɥɝіɥі ɛіɪ 

ɠɟɪɝɟ ɤԛɪɟɤɩɟɧ ɠɢɧɚɭ. (ɟԙɛɟɤ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԝɦɵɫԕɚ 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɩɟɧ ԕɚɪɚɭɞɵ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ԝɠɵɦɞɵԕ 

ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "ɀɵɥԕɵɥɚɪ", 

"Ȼɚԕɚɥɚɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 
ɛԝɣɪɵԑɵɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɵԙɞɚɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɡɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ԕɚɪԑɚɧɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪԑɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; ɨɧɵԙ 
ɬіɪɲіɥіɤ ɟɬɭ ɨɪɬɚɫɵ, ɫɵɪɬԕɵ ɬԛɪі, 

ԕɨɪɟɤɬɟɧɭі, ɤԧɛɟɸі ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɟɪɟԙɞɟɬɭ; ԕԝɫɬɚɪԑɚ 
ɞɟɝɟɧ іɡɝіɥіɤ ɫɟɡіɦɞɟɪіɧ, ɨɥɚɪԑɚ 
ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɠɚɫɚɭԑɚ ԝɦɬɵɥɭɞɵ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ɭɱɚɫɤɟɞɟɝі ɠɨɥɞɚɪɞɵ ԕɚɪ ɦɟɧ 
ԕɨԕɵɫɬɚɧ ɬɚɡɚɪɬɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ȿԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ, ɤԧɩɲіɥ ɛɨɥɭԑɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ɛіɪіɝіɩ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ԕɚɪԑɚɥɚɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿɤі ɚɹԑɵɦɟɧ 
ɫɟɤіɪɭɞі, ԥɪɬԛɪɥі ɛɚԑɵɬɬɚ 

ɠԛɝіɪɭɞі, ɦԥɬіɧɞі ɚɧɵԕ ɠԥɧɟ 
ɞԝɪɵɫ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, 
ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. "ɠɵɥɚɧ" 

ɫɟɤіɥɞі ɠɨɪԑɚɥɚɭ іɫɤɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ԕɚɬɚɪԑɚ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɚɣɧɚɥɚ ɠԛɝіɪɭɝɟ 
ɦɚɲɵԕɬɚɧɞɵɪɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪіɦɟɧ ɛɚɹɭ ɤԧɬɟɪіɥɭ. Ⱥɭɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚɥɚɪɵɧ ԕɚɬɚɣɬɭ (ɤɨɧɬɪɚɫɬɬɵ). 
Ⱥɹԕ ɦɚɫɫɚɠɵ. 



Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɬԧɫɟɤɬɟ ɠɚɬɵɩ, ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ԧɡɞіɝіɧɟɧ ɠɚɫɚɭԑɚ ɦɚɲɵԕɬɚɧɞɵɪɭ. 
Ɋɟɡɟԙɤɟ ɬԧɫɟɧіɲɬɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ɚԑɚɲ ɠɨɥɦɟɧ ɠԛɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɹԕɬɵ ɭԕɚɥɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɧɵ ɞԝɪɵɫ ɠԥɧɟ ɫɢɧɯɪɨɧɞɵ ɬԛɪɞɟ ɨɪɵɧɞɚɭ. Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪԑɚ ɫɚɣ ԧɥɟԙɞɟɪ ɠɚɬɬɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɟɬі-ԕɨɥɵɧ ɠɭɵɩ, ɬɚԙԑɵ ɚɫԕɚ ɨɬɵɪɭɵ. Ⱥɫ іɲɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɨɬɵɪɭ. Ԕɚɫɵԕ, ɲɚɧɵɲԕɵɧɵ ɞԝɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ⱥɫɬɵ ɫԧɣɥɟɦɟɣ іɲɭ. Ⱥɫɬɚɧ ɫɨԙ ɛɟɬі-ԕɨɥɞɵ ɠɭɭ. 
Ⱥ. Ɇɟԙɠɚɧɨɜɬɵԙ "Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵԙ ɞɨɫɵ". 

ɋɵɥɞɵɪɥɚɣɞɵ ɫɵɥɞɵɪ ɫɭ. 
Ɇԧɥɞіɪ ɫɭԑɚ ԕɨɥɵԙɞɵ ɠɭ. 

ɀɭɵɧɫɚԙ ɫɟɧ ԥɪɞɚɣɵɦ, 
Ⱥɩɩɚԕ ɛɟɬіԙ ɦɚԙɞɚɣɵԙ. 

Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵԙ ɞɨɫɵ, 
ɋɭ ɞɟɝɟɧіԙ ɨɫɵ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 

Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 
ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

ɒɚԙԑɵ ɠɚɬɬɵԑɭɵ; (ɟɤі ɚɹԕɬɵ ɬіɡɟɝɟ ɛԛɝіɩ, ɤɟɡɟɤɩɟɧ ɫɨɡɭ, ɠɢɧɚɭ; ɬɚɛɚɧɞɵ ɬԧɫɟɤ ԛɫɬіɧɟ ԛɣɤɟɭ). 
ɀɚɥɩɚԕɬɚɛɚɧɞɵԕɬɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɦɚԕɫɚɬɵɧɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɠɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. 

Ⱥɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬіɩ, ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɟɬі-ԕɨɥɵɧ ɠɭɵɩ, ɬɚԙԑɵ ɚɫԕɚ ɨɬɵɪɭɵ. Ⱥɫ іɲɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɨɬɵɪɭ. Ԕɚɫɵԕ, ɲɚɧɵɲԕɵɧɵ ɞԝɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ⱥɫɬɵ ɫԧɣɥɟɦɟɣ іɲɭ. Ⱥɫɬɚɧ ɫɨԙ ɛɟɬі-ԕɨɥɞɵ ɠɭɭ. 
Ⱥ. Ɇɟԙɠɚɧɨɜɬɵԙ "Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵԙ ɞɨɫɵ". 

ɋɵɥɞɵɪɥɚɣɞɵ ɫɵɥɞɵɪ ɫɭ. 
Ɇԧɥɞіɪ ɫɭԑɚ ԕɨɥɵԙɞɵ ɠɭ. 

ɀɭɵɧɫɚԙ ɫɟɧ ԥɪɞɚɣɵɦ, 
Ⱥɩɩɚԕ ɛɟɬіԙ ɦɚԙɞɚɣɵԙ. 

Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵԙ ɞɨɫɵ, 
ɋɭ ɞɟɝɟɧіԙ ɨɫɵ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 



Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"Ԕɵɫԕɵ ԝɣԕɵɞɚԑɵ ɚɸ»" 
ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

іɫ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԥɞіɫɬɟɪіɧ 
(ɲɬɪɢɯɬɚɪ, ɛɨɹɭɥɚɪɞɵ 
ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɵɩ) ԕɨɥɞɚɧɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɚԙɧɵԙ ɫɢɩɚɬɬɵԕ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ ɤԧɪɫɟɬɟ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɫɵɧ 

ɫɚԕɬɚɩ, ԕԝɪɵɥɵɦɞɵԕ ɬԥɫіɥɦɟɧ 
ɛԧɥɲɟɤɬɟɪɞі ɛіɪіɤɬіɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ԕɨɧɠɵԕɬɵ ɦԛɫіɧɞɟɭɞі ԛɣɪɟɬɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɩіɲіɧɞɟɪɞі 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ, ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ 
ɚɸɞɵ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

"Ԕԝɫɬɚɪ ԕɚɥɚɣ ԛɧ ԕɚɬɚɞɵ?" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 
ɲɵԑɚɪɚɬɵɧ ɞɵɛɵɫɬɚɪɵɧ 

ɫԧɡɛɟɧ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ 
ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɞɵ 

ɛɚɣɵɬɭ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪіɧ ԕɨɥԑɚ ɚɥɵɩ, ԕɚɧɞɚɣ 
ɞɵɛɵɫ ɲɵԑɚɪɚɬɵɧɵɧ ɚɣɬɭԑɚ 

ɲɚԕɵɪɚɞɵ. Ⱥԕԕɭ 
ɫԝԙԕɵɥɞɚɣɞɵ, ԕɢԕɭɥɚɣɞɵ. 
Ԥɭɩіɥɞɟɤ ԥɭɩіɥɞɟɣɞі. Ԥɬɟɲ 

ɲɚԕɵɪɚɞɵ. Ȼɚɣԑɵɡ 
ɲԝɪɵɥɞɚɣɞɵ. Ȼɟɡɝɟɥɞɟɤ 

ɛɟɡɟɤɬɟɣɞі. Ȼɨɡɬɨɪԑɚɣ 
ɲɵɪɵɥɞɚɣɞɵ. Ȼԧɞɟɧɟ 

"Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪ" 
ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ 

ɛɨɣɵɧɲɚ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɛɟɣɧɟɥɟɩ ɫɚɥɭ
ɞɵ, ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ ɛіɪɧɟɲɟɭіɧ ԕɚɬ
ɚɪ ɫɚɥɵɩ,ɫɸɠɟɬɬі  ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ԕԝ

ɪɚɫɬɵɪɚ ɛіɥɭɞі ԛɣɪɟɬɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɵ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ,ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɛԧɥіɤɬɟɧ  ɦԛɫіɧɞɟɣ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɥɚɪɞɵԙ ɞɟɧɟ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ,ɬɚɹԕɲɚɥɚɪɞɵ  ɩɚɣɞɚ
ɥɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ ԧɡіɧɞіɤ ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɟɪɟɤɲɟɥɟɩ ɦԛɫіɧɞɟɭ ɞɚԑɞɵɫɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ,ɞɚɦɵɬɭ. 

ɀɚɩɫɵɪɭ, ΙΡɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ 

іɫɬɟɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ 
ɩіɲіɧɞɟɪɞɟɧ ԕԝɫ ɛɟɣɧɟɫіɧ, ԝɹɫɵɧ 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ 
ɛɟɣɧɟɧі ɚԕ ԕɚԑɚɡԑɚ ɠɟɥіɦɞɟɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

"Ԥɧ ɫɚɥɭ. Ԥ. Ȼɟɣɫɟɭɨɜɬіԙ «Ⱥԕ 
ɬɢіɧ ɠɵɪɵ» ԥɧі. 

. (ɦɭɡɵɤɚ) 
Ԥɧɞі ɯɨɪ ɦіɧɛɟɫіɧɟ ɛɚɪɵɩ 

ԛɧɬɚɫɩɚԑɚ ԕɨɫɵɥɵɩ, ɲɭɦɚԑɵɧ - 
ɠɟɤɟ ɞɚɭɵɫɬɚ, ԕɚɣɵɪɦɚɫɵɧ - 

ɯɨɪɦɟɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɵ ԝɫɵɧɚɞɵ. Ԥɧɝɟ 
ɞɢɪɢɠɟɪɥɵԕ ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

Ԥɧɞі ɛіɪɝɟ ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪɝɟ 
ɚɹԕɬɚɭɥɚɪɵɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣɞɵ 

" 

 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 

"Ɇɟɧің ɛΫɥɦɟɦɞɟɝі ɬΩɪɬіɩ" 

-Ȼɚɥɚɥɚɪ ɚɣɬɵңɞɚɪ, ɫɟɧɞɟɪ Ϋɡ 
ɛΫɥɦɟɥɟɪіңɞі ɪɟɬɤɟ 
ɤɟɥɬіɪɟɫіңɞɟɪ ɦɟ? 

-Ⱥɣɬɵңɵɡɲɵ, ɠɭɵɧғɚɧɧɚɧ 
ɤɟɣіɧ ɬɚɡɚ ɡɚɬɬɚɪɞɵ Ιɚɣɞɚ 

Ιɨɸ ɤɟɪɟɤ? 

-ɄΫɲɟɞɟɝі ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬΫɫɟɤɤɟ 
Ιɨɸғɚ ɛɨɥɚ ɦɚ? Ɉɥɚɪ Ιɚɣɞɚ 

ɛɨɥɭɵ ɤɟɪɟɤ? 

-ΠɣɵΙɬɚɪ ɚɥɞɵɧɞɚ 
ɨɣɵɧɲɵΙɬɚɪɞɵ Ιɚɣɞɚ Ιɨɹɫɵɡ? 

-ɋіɡ ɦΡɧɵ Οɧɟɦі ɠɚɫɚɣɫɵɡ ɛɚ? 

-ȻΫɥɦɟɞɟ ɬΩɪɬіɩɬі ΡɡɚΙ 
ɭɚΙɵɬ ɫɚΙɬɚɭ Οɲіɧ Οɧɟɦі ɧɟ 

іɫɬɟɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ? 

-ɋɨɧɵɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ, ɤΫɲɟɞɟɧ 
ɤɟɣіɧ ɤΟɪɬɟɲɟɧі ɞΩɥіɡɝɟ іɥіɩ 
Ιɨɹɦɵɡ, ɚɹΙ ɤɢіɦɞі ɚɹΙ ɤɢіɦ 
ɫΫɪɟɫіɧɟ Ιɨɹɦɵɡ. Ȼіɡ ɬɚɡɚ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɦΡΙɢɹɬ ɛΟɤɬɟɩ, 
ɲɤɚɮΙɚ ɫΫɪɟɥɟɪɝɟ Ιɨɹɦɵɡ 

ɧɟɦɟɫɟ іɥɝіɲɬɟɪɝɟ іɥіɩ Ιɨɹɦɵɡ 

-ȻΫɥɦɟɞɟ ɬΩɪɬіɩɬі ɫɚΙɬɚɭ 
Οɲіɧ ɨɣɵɧɲɵΙɬɚɪɞɵ 

ɨɣɧɚғɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ ɨɪɧɵɧɚ Ιɨɸ 
ɤɟɪɟɤ 

 (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, 
ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ) 

 
"Ԝшɬɵ-ԝшɬɵ" 

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɟɫɬɭ ɡɟɣіɧіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԝɲɚɬɵɧ 

ɠԥɧɟ ԝɲɩɚɣɬɵɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 
ɬɚɧɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ɂɟɣіɧɞі, ɟɫɬɟ 

ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі ɠԥɧɟ 
ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԕԝɫɬɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬ ɫɟɡіɦіɧ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. Ɉɣɵɧɞɵ ԛɣ 
іɲіɧɞɟ ɞɟ ɫɵɪɬɬɚ ɞɚ ɨɣɧɚɭԑɚ 

ɛɨɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧԑɚ 
ԕɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪԑɚ ɛɚɫɬɚɭɲɵɧɵԙ 

ɫԧɡіɧ ԕɚɥɬ ɠіɛɟɪɦɟɣ ɛɚԑɵɩ 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ.  
ɀɚɫ ɡɟɪɬɬɟɭші 
ɀɚɛɚɣɵ ɚԙɞɚɪ 

"Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ԕɵɫɬɚԑɵ 
ԕɨɪɟɤɬɟɧɭ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі" 

ɒɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ԕԝɫɬɚɪԑɚ ԝɹ, ɠɟɦɫɚɭɵɬ 
ɠɚɫɚɣɞɵ 

 (шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

"Ɂɨɨɛɚԕԕɚ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɚ 
ɚɧɬɨɧɢɦ ɫԧɡɞɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. Ɂɚɬɬɵԙ 
ɤԧɥɟɦіɧɟ ԕɚɪɚɩ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɵɩ 

ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɀɚɛɚɣɵ ɚԙɞɚɪ ɦɟɧ ԛɣ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵ, ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɞɟɧɟ 
ɛіɬіɦіɧɟ ԕɚɪɚɩ ɡɨɨɛɚԕԕɚ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ, ɨɥɚɪԑɚ 
ԕɚɦԕɨɪɲɵ ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɉɣɵɧԑɚ ɤɟɪɟɤɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪ: 
ɡɨɨɛɚԕ ɬɨɪɥɚɪɵ, ԥɪ ɬԛɪɥі 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ, ɚԙɞɚɪ, ԕԝɫɬɚɪ. 
Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. Ɂɨɨɛɚԕԕɚ 

ԥɤɟɥіɧɝɟɧ ɚԙɞɚɪ ɦɟɧ ԕԝɫɬɚɪ, 
ԛɣ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵɧ ɬɨɪɥɚɪԑɚ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ ԕɚɠɟɬ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɩіɥɞі, ɬԛɣɟɧі ԛɥɤɟɧ ɬɨɪԑɚ, 
ԕɨɹɧ, ɬɢіɧ ɬ.ɛ. ɤіɲі ɬɨɪԑɚ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭɵ ɤɟɪɟɤ. Ȼɚɥɚ 
ɧɟɥіɤɬɟɧ ɨɥɚɣ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪԑɚɧɵɧ, ɹԑɧɢ ɩіɥ 
ԛɥɤɟɧ, ԕɨɹɧ ɤіɲі ɫɨɧɞɵԕɬɚɧ 
ԛɥɤɟɧ ɬɨɪԑɚ ɩіɥɞі, ԕɨɹɧɞɵ 

ɤіɲі ɬɨɪԑɚ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪԑɚɧɵɧ 
ɚɣɬɵɩ, ɨɥ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥɟɬіɧ 

ɠԝɦɛɚԕ, ɠɚԙɵɥɬɩɚɲ, 
ɬɚԕɩɚԕɬɚɪɵɧ ɚɣɬɚɞɵ. 

ɁɨɨɛɚΙɬɚғы ɬΩɪɬіɩ 
Ϋɡіɧ-Ϋɡі Ρɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ, 

ɯɚɣɭɚɧɚɬɬɚɪ ɛɚғɵɧɞɚғɵ 
ɬΩɪɬіɩɩɟɧ  ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ «Шыɪ» ɨɣыɧы 

(ɚɫɵΙɩɟɧ ɨɣɧɚɥɚɞɵ) 
"Шɵɪ" ɨɣɵɧɵ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ 
ɲɟɪɬɭ ɚɪΙɵɥɵ ɨɣɧɚɥɚɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɲɟɪɬіɩ ɨɬɵɪɭ 

ɚɪΙɵɥɵ,  Ϋɡɞɟɪіɧɟ ɚɫɵΙɬɚɪ 
ɠɢɧɚɣɞɵ.  Ʉіɦ ɤΫɩ ɚɫɵΙ 

ɠɢɧɚɫɚ,  ɫɨɥ ɠɟңіɫɤɟ ɠɟɬɟɞі. 
https://www.instagram.com/reel/

DBJUrWKNHYi/?igsh=MWJnZ

WwxZDJ5YXViMg== 

 

"Ȼԝɥ ԕɚɧɞɚɣ ԕԝɫ?" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԕԝɫɬɚɪԑɚ ɬԥɧ ɛɟɥɝіɥɟɪі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫɢɩɚɬɬɚɭԑɚ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ 
ɫɢɩɚɬɬɚɦɚ ɚɪԕɵɥɵ ɬɚɧɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɚԕɵɥɞɵ 

ɛɨɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ɂɟɣіɧɞі, ɟɫɬɟ 
ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі ɠԥɧɟ 

ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕԝɫɬɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬ ɫɟɡіɦіɧ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. Ɍԥɪɛɢɟɲі ԕԝɫɬɵԙ 
ԕɢɦɵɥɞɚɪɵɧ ɛɟɣɧɟɥɟɣɬіɧ ɧɟɦɟɫɟ 
ɨɥɚɪɞɵ ɫɢɩɚɬɬɚɣɬɵɧ ɠԛɪɝіɡɭɲіɧі 

ɬɚԑɚɣɵɧɞɚɣɞɵ, ɛɚɫԕɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ɛɨɥɠɚɩ, ɬɚɛɭ ɤɟɪɟɤ. 

(ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ) 
 

"Ԥɧ ɫɚɥɭ. Ԥ. Ȼɟɣɫɟɭɨɜɬіԙ «Ⱥԕ 
ɬɢіɧ ɠɵɪɵ» ԥɧі. 

. (ɦɭɡɵɤɚ) 
Ԥɧɞі ɯɨɪ ɦіɧɛɟɫіɧɟ ɛɚɪɵɩ 

ԛɧɬɚɫɩɚԑɚ ԕɨɫɵɥɵɩ, ɲɭɦɚԑɵɧ - 
ɠɟɤɟ ɞɚɭɵɫɬɚ, ԕɚɣɵɪɦɚɫɵɧ - 
ɯɨɪɦɟɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɵ ԝɫɵɧɚɞɵ. 

Ԥɧɝɟ ɞɢɪɢɠɟɪɥɵԕ ԕɵɡɦɟɬ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі. Ԥɧɞі ɛіɪɝɟ ɛɚɫɬɚɩ, 

ɛіɪɝɟ ɚɹԕɬɚɭɥɚɪɵɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣɞɵ. 
 

"Ԕԝɫɬɚɪ ɦɟɧ ɦɵɫɵԕ” ԕɢɦɵɥ-
ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɟɩɬіɥіɤɤɟ, 



ɛɵɬɩɵɥɞɵԕɬɚɣɞɵ Ȼԝɥɛԝɥ 
ɫɚɣɪɚɣɞɵ. Ȼԛɪɤіɬ 

ɲɚԙԕɵɥɞɚɣɞɵ. Ʉԧɝɟɪɲіɧ 
ɭіɥɞɟɣɞі. Ʉԧɤɟɤ ɤԧɤɟɤɬɟɞі. 

Ʉԛɪɤɟɬɚɭɵԕ ɤԛɪɤіɥɞɟɣɞі. Ԕɚɡ 
ԕɚԙԕɵɥɞɚɣɞɵ. Ԕɚɪԑɚ 

ԕɚɪԕɵɥɞɚɣɞɵ. Ԕɚɪɥɵԑɚɲ 
ɲɵԕɵɥɵԕɬɚɣɞɵ. Ԕԝɪ 

ԕԝɪɵɥɞɚɣɞɵ. Ԕɵɪԑɚɭɵɥ 
ԕԝɪԕɵɥɞɚɣɞɵ. ɋɚɭɵɫԕɚɧ 
ɲɵԕɵɥɵԕɬɚɣɞɵ. ɋԝԙԕɚɪ 

ɫɚԙԕɵɥɞɚɣɞɵ. Ɍɚɭɵԕ ԕɵɬ-

ԕɵɬɬɚɣɞɵ. Ɍɚɭɵɫ ɲɚԕɵɪɚɞɵ. 
Ɍɨԕɵɥɞɚԕ ɬɨԕɵɥɞɚɣɞɵ. 
Ɍɨɪԑɚɣ ɲɢԕɵɥɞɚɣɞɵ, 
ɲɵɪɵɥɞɚɣɞɵ. Ɍɵɪɧɚ 
ɬɵɪɚɭɥɚɣɞɵ. Ԛɣɪɟɤ 

ɛɚɪԕɵɥɞɚɣɞɵ. Ԛɤі ɭіɥɞɟɣɞі. 
ɒɚԑɚɥɚ ɲɚԙԕɵɥɞɚɣɞɵ. 

ɒɵɦɲɵԕ ɲɢԕɵɥɞɚɣɞɵ. 
(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ԕɨɪшɚԑɚɧ 

ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ) 
 
 

ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 
ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 

ɚɪɬɬɵɪɭ; 
ɏɚɥыΙ ɤΟɣі «Ʉɟңɟɫ» 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɌΟɣіɥɝɟɧ  ɨɪɚɦɚɥ 

Ɉɣɵɧ ɦɚΙɫɚɬɵ: ɨɣɵɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɲɚɩɲɚɧɞɵΙ ɩɟɧ ΡɣɵɦɲɵɥɞɵΙ 

Ιɚɫɢɟɬіɧɟ ɛɚɭɥɢɞɵ. 
Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ: Ʉɟɡ-ɤɟɥɝɟɧ 

ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɚɥɵɩ, ɨɧɵ ɬΟɣɟɦіɡ. 
Ɉɪɬɚғɚ ɛіɪіɧɲі ɨɣɵɧɲɵ ɲɵғɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧ ɛɚɫɬɚɥғɚɧɞɚ ɛɚɫΙɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɠɟɪɝɟ ɬΟɫіɪɦɟɣ ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟ ɥɚΙɬɵɪɚɞɵ. ȿң ɛɚɫɬɵɫɵ 
ɨɪɬɚɞɚғɵ  

ɨɣɵɧɲɵ ɨɪɚɦɚɥɞɵ Ρɫɬɚɩ ɚɥɦɚɭɵ 

 ɬɢіɫ. Ʉіɦ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɚɥɞɵɪɵɩ 
Ιɨɣɫɚ,  

ɫɨɥ ɨɪɬɚɞɚғɵ ɨɣɵɧɲɵɧɵң ɨɪɧɵң 
ɛɚɫɚɞɵ. 

ɨɬɵɪɭ ɲɚɪɬ. Ԝɲɚɬɵɧ ԕԝɫ ɧɟ 
ɡɚɬ ɚɣɬɵɥɫɚ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɨԑɚɪɵ 

ɤԧɬɟɪɟɞі ɞɟ, ԝɲɩɚɣɬɵɧ ɡɚɬ 
ɚɣɬɵɥɫɚ ɬɵɪɩ ɟɬɩɟɣ ɨɬɵɪɚɞɵ. 
Ԕɚɬɟɥɟɫɤɟɧ ɛɚɥɚ ɚɣɵɩ ɬɚɪɬɵɩ 
ɬɚԕɩɚԕ ɚɣɬɚɞɵ ɧɟ ԥɧ ɫɚɥɚɞɵ. 

ȿɤі ɪɟɬ ɠɚԙɵɥɫɚ ɚɣɵɩ ɲɚɪɬɵ, 
ԝɥԑɚɹ ɬԛɫɟɞі. Ȼɚɫɬɚɭɲɵ 

Ɉɣɵɧɞɵ ɛɵɥɚɣ ɠԛɪɝіɡɟɞі. 
Ԝɲɬɵ - ԝɲɬɵ ɫԝԙԕɚɪ ԝɲɬɵ! 

(Ԕɨɥ ɤԧɬɟɪɟɞі) 
Ԝɲɬɵ - ԝɲɬɵ ԕɚɪԑɚ ԝɲɬɵ! 

(Ԕɨɥ ɤԧɬɟɪɟɞі) 
Ԝɲɬɵ - ԝɲɬɵ ɚɪɛɚ ԝɲɬɵ! (Ԕɨɥ 

ɤԧɬɟɪɦɟɣɞі) 
(ɞɟɧɟ ɲɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

"Ԕԝɫɬɚɪ" (ɚԙɞɚɪ, ɛɚɥɵԕɬɚɪ) 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ, ԕԝɫɬɚɪɞɵ, 

ɛɚɥɵԕɬɚɪɞɵ ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɭ ɠԥɧɟ 
ɚɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
Ɂɟɣіɧɞі, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɞɵ, 

ɫԧɣɥɟɭɞі ɠԥɧɟ ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɲɟԙɛɟɪɝɟ ɬԝɪɚɞɵ, ɠԛɪɝіɡɭɲі 
ԕԝɫɬɵԙ (ɛɚɥɵԕ, ɠɚɧɭɚɪ, ɚԑɚɲ, 

ɝԛɥɞɟɪ) ɚɬɵɧ ɚɬɚɣɞɵ ɠԥɧɟ 
ɞɨɩɬɵ ɤԧɪɲіɫіɧɟ ɛɟɪɟɞі, ɨɥ 

ɤɟɥɟɫі ԕԝɫɬɵ ɚɬɚɣɞɵ, ɬ.ɫ.ɫ. Ʉіɦ 
ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟ ɚɥɦɚɫɚ, ɲɟԙɛɟɪɞɟɧ 

ɲɵԑɚɞɵ. 
(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
 

ɫΡɪɚΙ-ɠɚɭɚɩ Ωɞіɫі ɚɪΙɵɥɵ 
ɞɢɚɥɨɝ ΙΡɪɭ, Ιɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭ 

 (ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ) 
ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɋɚΙɢɧɚ ɠɚɫыɪɭ 

Ɉɣɵɧɞɵ Ϋɬɤіɡɭɲі ɠΩɧɟ 
ɫɚΙɢɧɚ  ɠɚɫɵɪɭɲɵ ɛɚɥɚ 

ɛɟɥɝіɥɟɧɟɞі. Θɚɥғɚɧ 
ɨɣɵɧɲɵɥɚɪ ɠɟɪɝɟ ɨɬɵɪɵɩ 

ɬіɡіɥɟɪіɧіғң Οɫɬіɧɟ 
ɚɥɚΙɚɧɞɚɪɵɧ ɠɚɹɞɵ. 

Ȼɚɫɬɚɭɲɵ ɠΡɥɭɥɵ Ιɨɥɵɧ 
Ωɪɛіɪ ɨɣɵɧɲɵң ɚɥɚΙɚɧɵɧɚ 

ɫɚɥɵɫɵɦɟɧ, ɨɥ ɛɚɥɚ ɚɥɚΙɚɧɵɧ 
ɠɚɛɚ Ιɨɹɞɵ. Ȼɚɫɬɚɭɲɵ ɛіɪ 
ɛɚɥɚɧɵң ɚɥɚΙɚɧɵɧɚ ɫɚΙɢɧɚ 
ɫɚɥɵɫɵɦɟɧ, ɨɣɵɧɲɵɥɚɪɞɵң 

ɛіɪɟɭіɧɟɧ «ɋɚΙɢɧɚ ɤіɦɞɟ»-ɞɟɩ 
ɫΡɪɚɣɞɵ. Ɉɥ ɫɚΙɢɧɚɧɵң ɤіɦɞɟ 

ɟɤɟɧіɧ ɛіɥɫɟ ɫɨɥ ɛɚɥɚɦɟɧ 
ɨɪɧɵɧ  ɚɭɵɫɬɵɪɚɞɵ. Ⱥɥ 

ɛіɥɦɟɫɟ ɨɥ Ϋɡ Ϋɧɟɪіɧ 
ɤΫɪɫɟɬɟɞі. Ɉɣɵɧ ɛɚɫΙɚɪɭɲɵ 
ɨɣɵɧɞɵ ɨɫɵɥɚɣ ɠɚɥғɚɫɬɵɪɚ 

ɛɟɪɟɞі. 
"Ԥɧ ɫɚɥɭ. Ԥ. Ȼɟɣɫɟɭɨɜɬіԙ 

«Ⱥԕ ɬɢіɧ ɠɵɪɵ» ԥɧі. 
. (ɦɭɡɵɤɚ) 

Ԥɧɞі ɯɨɪ ɦіɧɛɟɫіɧɟ ɛɚɪɵɩ 
ԛɧɬɚɫɩɚԑɚ ԕɨɫɵɥɵɩ, ɲɭɦɚԑɵɧ 
- ɠɟɤɟ ɞɚɭɵɫɬɚ, ԕɚɣɵɪɦɚɫɵɧ - 
ɯɨɪɦɟɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɵ ԝɫɵɧɚɞɵ. 

Ԥɧɝɟ ɞɢɪɢɠɟɪɥɵԕ ԕɵɡɦɟɬ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі. Ԥɧɞі ɛіɪɝɟ ɛɚɫɬɚɩ, 

ɛіɪɝɟ ɚɹԕɬɚɭɥɚɪɵɧ 
ԕɚɞɚԑɚɥɚɣɞɵ. 

ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ, ԕɵɡɵԑɚ ɨɣɧɚɭԑɚ 
ɛɚɭɥɭ, ɨɣɵɧԑɚ ɞɟɝɟɧ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ, 

ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɤɬɟɪіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɛɚɪɵɫɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ԕԝɫɬɚɪ ɛɨɥɵɩ ԝɲɵɩ ɠԛɪɟɞі. Ȼіɪ 
ɛɚɥɚ ɦɵɫɵԕ ɛɨɥɚɞɵ. Ɇɵɫɵԕ 

ԝɣɵԕɬɚɩ ɠɚɬɚɞɵ. Ԕԝɫɬɚɪ 
ɦɵɫɵԕɬɵԙ ɠɚɧɵɧɚ ɤɟɥɟɞі. 

Ɇɵɫɵԕ ɨɹɧɵɩ ԕԝɫɬɚɪɞɵ ԕɭɚɞɵ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ 
ɠԝɦɵɫ 

Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɚɪɦɟɧ 
ɨɣɵɧɞɚɪ. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

 

Ɂɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɠɚɬɬɵԑɭ. 

"Ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 
ԕɚɣɬɚɥɚɣɦɵɡ". 

Ⱥɬɚɥԑɚɧ ɨɣɵɧɧɵԙ ɬɚԑɵ ɛіɪ 
ɧԝɫԕɚɫɵ. ɋіɡ ԕɚɧɞɚɣ ɞɚ ɛіɪ 

"Ⱥɪɬɵԑɵɧ ɬɚɩ" ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ȼɚɪɵɫɵ. Ԥɪɛіɪ ɛɚɥɚԑɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ 
ԝɫɵɧɚɞɵ. Ʉɚɪɬɨɱɤɚɞɚԑɵ ɫɭɪɟɬɬɟɧ 
ɚɪɬɵԕ ɫɭɪɟɬɬі ɬɚɭɵɩ, ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭіɧ ɫԝɪɚɣɞɵ. Ʉɚɪɬɨɱɤɚɞɚ 
ɧɟ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧіɧ ɚɣɬɵɩ, ɚɪɬɵԑɵɧ 

ԕɚɪɚɧɞɚɲɩɟɧ ɫɵɡɚɞɵ: ɦɵɫɚɥɵ, 

Ɂɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɠɚɬɬɵԑɭ. 

"ɋɭɪɟɬɬɟɪɞі 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɚɦɵɡ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ԝԕɫɚɫ, ɛіɪɚԕ ɛіɪɧɟɲɟ 
ԧɡɝɟɲɟɥіɤɬɟɪі ɛɚɪ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞɟɧ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɬɚɛɭɞɵ 

ԝɫɵɧɵԙɵɡ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

"Ȼԝɥ ԕɚшɚɧ ɛɨɥɚɞɵ?" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɠɵɥ ɦɟɡɝіɥɞɟɪіɧ ɬɨɥɵԕ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ, ɠɵɥ 
ɦɟɡɝіɥɞɟɪіɧɞɟɝі ԥɪɬԛɪɥі 

ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪɞі ɬɚɛɭԑɚ, ɫɭɪɟɬɬɟɪ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ. ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɛɚɣɵɬɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

"Ʌɚɛɢɪɢɧɬ" ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧɵ. 

Ɉɣɵɧɧɵԙ ɦɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɬɟɡ ԕɢɦɵɥɞɚɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɛɚɪɵɫɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ɞɚɣɵɧ ɥɚɛɢɪɢɧɬ (ɝԛɥ ɦɟɧ ɲɟɥɟɤ) 
ɛɟɪіɥɟɞі, ɛɚɥɚɥɚɪ ɬɟɡ-ɬɟɡ ɨɪɵɧɞɚɩ 

ɲɵԑɚɞɵ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 



ԕɢɦɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɟɫіɡ, ɚɥ 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɛіɪɟɭіɧɟɧ ɧɟɦɟɫɟ 

ɟɤɟɭіɧɟɧ ɛɚɫԕɚ ɛɚɪɥɵԕ 
ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ ԕɚɣɬɚɥɚɣɞɵ. 
Ɇɵɫɚɥɵ, ɟɝɟɪ ɠԛɪɝіɡɭɲі 
ԕɨɥɵɧ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɫɟ, 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɲɚɩɚɥɚԕ ԝɪɭɵ ɤɟɪɟɤ; 
ԕɨɥɞɚɪɵ ɟɤі ɠɚԕԕɚ ɫɨɡɵɥɫɚ, 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɚɹԕɬɚɪɵɧ 
ɬɵɩɵɪɥɚɬɚɞɵ. Ʉіɦ ԕɚɬɟɥɟɫɫɟ, 

ɫɨɥ ɠԛɪɝіɡɭɲі ɚɬɚɧɚɞɵ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ɦԝɧɞɚ ԕɚɪ ɚɪɬɵԕ, ԧɣɬɤɟɧі, ԕɚɪ 
ԕɵɫɬɚ ɛɨɥɚɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 
ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ 

ԕɚɣɬɭɵ (ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ 
ɤɟԙɟɫ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 

ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

«Ⱥɣɵɧɚ ɛіɪ ɪɟɬ ɨɬɛɚɫɵ ɤԛɧіɧ 
ԧɬɤіɡɭ». 

«Ȼɚɥɚ ԕɚɭіɩɫіɡɞіɝі ɛɚɫɬɵ 
ɧɚɡɚɪɞɚ» ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 

ɤɟԙɟɫɬɟɪ ɠԛɪɝіɡɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 

ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

Ԛɣɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪ ɤіɬɚɩɯɚɧɚɫɵɧ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ 
ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

 

 

 

 

 

 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ Ⱦ.Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 
ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ) 

20.01-24.01.2025ɠ. 
«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  

ɁȺԘ ɀԤɇȿ ɌԤɊɌІɉ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «ɌΩɪɬіɩɫіɡ ɟɥ ɛɨɥɦɚɣɞɵ» 

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ "Ɍԝɦɚɭɞɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɟɦɞɟɭ ɠɨɥɞɚɪɵ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɤɟԙɟɫɬɟɪ ɛɟɪɭ, ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ ɩіɤіɪ ɚɥɦɚɫɭ. 
«Ⱦԥɪɭɦɟɧɞɟɪɞіԙ ɛɚɥɚ ԧɦіɪіɧɞɟɝі ɦɚԙɵɡɵ» ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɤɟԙɟɫ. 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞі 
ΙΡɧɚɪɥɚɧɞыɪɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞің 

Ιɨɪɟɤɬіɤ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 
ɬɨɩɵɪɚΙɬɚɧ ɚɥɚɬɵɧɵɧ, 
ɛіɪɬіɧɞɟɩ ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң 

ΙΡɧɚɪɵ ɬɚɭɫɵɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ 
ɬΟɫіɧɞіɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң 

ɛіɥіɦіɧɟ ɫΟɣɟɧіɩ, 
Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞің ɬɨɩɵɪɚғɵɧ 
ΙΡɧɚɪɥɚɧɞɵɪɭ Ιɚɠɟɬɬіɥіɝі 

ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɭ, ɧɚΙɬɵ іɫ-

Ωɪɟɤɟɬɩɟɧ ɤΫɪɫɟɬɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚғɞыɥɚɪыɧ, ɟңɛɟɤ іɫ-

Ωɪɟɤɟɬі) 

"Ȼіɡ ɬɨɩ ɛΫɥɦɟɫіɧɞɟ ɠΩɧɟ 
ɠɚɬыɧ ɛΫɥɦɟɞɟɝі ɬɟɪɟɡɟɧің 
ɟɪɧɟɤ ɬɚΙɬɚɣɥɚɪыɧ ɞыɦΙыɥ 

шΟɛɟɪɟɤɩɟɧ ɫΟɪɬɟɦіɡ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɭɦɟɧ ɠΡɦɵɫ іɬɟɭ 

ɤɟɡіɧɞɟ ɤɟɥɟɫі ɟɪɟɠɟɥɟɪɞі 
ɫɚΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ: ɠɟңɞі 

ɬΟɪɭ, ɲΟɛɟɪɟɤɬі ɫɭɥɚɭ ɠΩɧɟ 
ΙΡɪғɚɬɵɩ ɫɵғɭ, ɥɚɫɬɚɧғɚɧ 

ɤɟɡɞɟ ɨɧɵ ɫɭɦɟɧ ɲɚɸ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Ȼіɡ ɨɪыɧɞыΙɬɚɪɞы ɨɪɧыɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬыɪɚɦыɡ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿңɛɟɤ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭɞɵ 

ɠɚɥғɚɫɬɵɪɭ; ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ 
ɦΡΙɢɹɬ, ɠɵɥɞɚɦ, ɦΡΙɢɹɬ 

ɨɪɵɧɞɚɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Ʉіɬɚɩ ɛΡɪышыɧɞɚғы ɟңɛɟɤ". 
(ɤіɬɚɩɬɚɪɞɵ Ιɚɥɩɵɧɚ ɤɟɥɬіɪɭ) 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ 

ɠΫɧɞɟɭɞі Ιɚɠɟɬ ɟɬɟɬіɧ 
ɤіɬɚɩɬɚɪɞɵ ɬɚңɞɚɭғɚ, ɨɥɚɪɞɵ 

ɦΡΙɢɹɬ ɠɟɥіɦɞɟɭɝɟ Οɣɪɟɬɭ 
(ɠɟɥіɦ ɦɟɧ Ιɚɣɲɵɧɵ ɞΡɪɵɫ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɦɚɣɥɵΙɬɚɪɞɵ 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ). Ʉіɬɚɩɬɚɪғɚ 
ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭғɚ, ɠΡɦɵɫ 

іɫɬɟɭɝɟ, ɬΩɪɬіɩɬі ɫɚΙɬɚɭғɚ 
ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Ϊɡ ɬΫɫɟɝіɦіɡɞі ɠɢɧɚɭɞы 
Οɣɪɟɧɟɦіɡ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
Ϋɡ ɬΫɫɟɝіɧɟ ɤΟɬіɦ ɠɚɫɚɭғɚ 

ɞɚғɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; ΡΙɵɩɬɵɥɵΙΙɚ, 
ɛɚɫΙɚ ɛіɪɟɭɝɟ ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ 

Ρɦɬɵɥɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ; ɟңɛɟɤɤɟ 
ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ; 

Ϋɡіɧɟ-Ϋɡі Ιɵɡɦɟɬ ɤΫɪɫɟɬɭ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɟɪɛɟɫɬіɝі ɦɟɧ 

ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 



Ԕ.Ɋ. Ԥɧԝɪɚɧɵ 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɏɚɧ «ɚɥшы» 

ɄΫɩ ɚɫɵΙɬɵң ɟң іɪіɫіɧ Ιɵɡɵɥ 
ɬΟɫɤɟ ɛɨɹɩ Ιɨɹɞɵ. ȻΡɥ  ɚɫɵΙ 

«ɯɚɧ» ɚɫɵғɵ. 
ȺɫɵΙɬɚɪ ɬіɡіɥіɩ Ιɨɣɵɥɚɞɵ ɞɚ 

ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɯɚɧ ɚɫɵғɵɦɟɧ 
ɨɥɚɪɞɵ ɤΫɡɞɟɩ ΙΡɥɚɬɚɞɵ. 

ΘΡɥɚғɚɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɠɢɧɚɩ 
ɚɥɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɯɚɧ ɚɫɵғɵ ɛΟɤ, 
ɲіɤ, ɬɚɣΙɵ-Ιɚɥɵɩɬɚɪɵɦɟɧ 
ɬΟɫɫɟ, ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɠɚΙɵɧ 
ΙΡɥɚғɚɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɚɬɚ 

ɛɟɪɟɞі. 
ȿɝɟɪ ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ 

Ιɨɥɵɦɟɧ ΙΡɥɚɬɵɩ ɚɥɫɚ ɧɟɦɟɫɟ 
ɛɚɫΙɚ ɚɫɵΙɬɚɪɵɦɟɧ ɚɬɫɚ, 
ɨɧɞɚ ɨɣɵɧɞɵ ɤɟɥɟɫі ɛɚɥɚ 

ɠɚɥғɚɫɬɵɪɚɞɵ. ȿң ɫɨңɵɧɞɚ 
ɯɚɧ ɚɫɵғɵ ɤіɦɧің Ιɚɫɵɧɞɚ 
Ιɚɥɫɚ, ɫɨɥ ɛɚɥɚ ɠɟңіɫɤɟ 
ɠɟɬɟɞі. Ʉɟɥɟɫі ɨɣɵɧɞɵ 

ɠɟңіɫɤɟ ɠɟɬɤɟɧ  ɛɚ 

 

Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ 
«Ɇɨɡɚɢɤɚ». 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɛɟɪіɥɝɟɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞіԙ ɛɚɫԕɚ 
ɛԧɥіɝіɧ ɬɚɭɵɩ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɚ 
ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. Ɍɚɩԕɵɪɥɵԕɚ 

ɛɚɭɥɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɄΟɣ ɤΟɦɛіɪі Ιɚɧɞɚɣɞɵ 

Ȼɚɪɲɚ ɫΩɛɢ ɬɵңɞɚɣɞɵ 

ɋɚɭɫɚΙɬɚɪɵɦ ɛіɪіɝіɩ 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɞɚ ɨɣɧɚɣɞɵ 

ȻɚɥɚɛɚΙɲɚ Ϋɡ Οɣі 
ɌΩɪɛɢɟɝɟ ɠɚɥғɚɣɞɵ 

Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚ ɞΩɫɬΟɪі 
Πɦɵɬ ɛɨɥɵɩ Ιɚɥɦɚɣɞɵ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ  ɤΟɣ ɬɵңɞɚɭ 

ΘΡɪɦɚɧғɚɡы «Ⱥɞɚɣ» ɤΟɣі 
 

"Ʉіɦ ɤԧɩ ɛіɥɟɞі?" ɫԧɡɞіɤ 
ɨɣɵɧɵ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦіɧɞɟɬі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɵɧ; 
ɡɚɬɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɦɨɥɚɣɬɭ; ɬɚɩԕɵɪɥɵԕԕɚ, 

ɠɵɥɞɚɦ ɨɣɥɚɧɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɫі. Ɂɚɬɬɵԙ ԕɚɥɚɣ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɥɚɬɵɧɵɧ ɚɣɬɭ. 
Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі. ɀɚɪɵɫ, 

ɡɚɬɬɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪіɧ 
ɤԧɩ ɚɣɬɭ ɤɟɪɟɤ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɟɧ ɬΩɪɬіɩɬі ɛɚɥɚɦыɧ 

ɆΩɧɟɪɥɟɩ ɨΙɭ. 
Ɇɟɧ ɬΩɪɬіɩɬі ɛɚɥɚɦɵɧ, 
ȺɣɬΙɚɧ ɬіɥɞі ɚɥɚɦɵɧ. 
Ⱥɧɚɦ ɧɚɧғɚ ɤɟɬɤɟɧɞɟ, 
Ξɣɞɟ ɨɣɧɚɩ Ιɚɥɚɦɵɧ. 

Шɤɚɮɬɚɪɞɵ ɚɲɩɚɣɦɵɧ, 
Ʉіɬɚɩɬɚɪɞɵ ɲɚɲɩɚɣɦɵɧ. 

Ɍɟɤɲɟɥɟɪɞɟɧ Οɣ ɠɚɫɚɩ, 
ΘɵɡɵΙ ɨɣɵɧ ɛɚɫɬɚɣɦɵɧ. 

 

Ɉɣ Ιɨɡғɚɭ: ɌΩɪɬіɩɬіɥіɤ ɞɟɝɟɧ 
ɧɟ? 

ɌΩɪɬіɩɬіɥіɤ – ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ 
ɬɭɪɚɥɵ Ωңɝіɦɟɥɟɣ ɨɬɵɪɵɩ, 

ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɦɵɧɚɞɚɣ ɫΡɪɚΙɬɚɪ 
Ιɨɸ. 

ɌΩɪɬіɩɬі ɛɚɥɚ Ιɚɧɞɚɣ ɛɨɥɭ 
ɤɟɪɟɤ? 

ɌΩɪɬіɩɫіɡ ɛɚɥɚ Ιɚɧɞɚɣ ɛɚɥɚ? 

(ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫΫɣɥɟɬɟ ɨɬɵɪɵɩ 
ɫΡɪɚΙɬɚɪғɚ ɠɚɭɚɩ ɚɥɭ) 

 
"ɀԝɩ ɫɭɪɟɬɬɟɪ" ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 

ɨɣɵɧɵ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦіɧɞɟɬі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɚɣԕɚԑɵɲɬɵԑɵɧ, 
ɫɭɪɟɬɬɟ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ 

ԝԕɫɚɫɬɵԑɵ ɦɟɧ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵɧ ɬɚɛɚ ɛіɥɭ 
іɫɤɟɪɥіɝіɧ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; ɫԧɡɞіɤ 

ԕɨɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ: ԝԕɫɚɫ, ԥ ɬԛɪɥі, 
ɛіɪɞɟɣ. 

Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɫі. Ȼіɪɞɟɣ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɠɢɧɚɭ; ɤіɦ 

ԕɚɬɟɥɟɫɩɟɫɟ, ɫɨɥ ɠɟԙɟɞі. 
Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі. Ȼіɪɞɟɣ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі іɡɞɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɄΟɣ ɤΟɦɛіɪі Ιɚɧɞɚɣɞɵ 

Ȼɚɪɲɚ ɫΩɛɢ ɬɵңɞɚɣɞɵ 

ɋɚɭɫɚΙɬɚɪɵɦ ɛіɪіɝіɩ 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɞɚ ɨɣɧɚɣɞɵ 

ȻɚɥɚɛɚΙɲɚ Ϋɡ Οɣі 
ɌΩɪɛɢɟɝɟ ɠɚɥғɚɣɞɵ 

Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚ ɞΩɫɬΟɪі 
Πɦɵɬ ɛɨɥɵɩ Ιɚɥɦɚɣɞɵ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ  ɤΟɣ ɬɵңɞɚɭ 

ΘΡɪɦɚɧғɚɡы «Ⱥɞɚɣ» ɤΟɣі 
Ԝɥɬɬɵԕ ɨɣɵɧ 

ɏɚɧ «ɚɥшɵ» 
ɄΫɩ ɚɫɵΙɬɵң ɟң іɪіɫіɧ Ιɵɡɵɥ 
ɬΟɫɤɟ ɛɨɹɩ Ιɨɹɞɵ. ȻΡɥ  ɚɫɵΙ 

«ɯɚɧ» ɚɫɵғɵ. 
ȺɫɵΙɬɚɪ ɬіɡіɥіɩ Ιɨɣɵɥɚɞɵ ɞɚ 

ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɯɚɧ ɚɫɵғɵɦɟɧ 
ɨɥɚɪɞɵ ɤΫɡɞɟɩ ΙΡɥɚɬɚɞɵ. 

ΘΡɥɚғɚɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɠɢɧɚɩ 
ɚɥɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɯɚɧ ɚɫɵғɵ ɛΟɤ, ɲіɤ, 
ɬɚɣΙɵ-Ιɚɥɵɩɬɚɪɵɦɟɧ ɬΟɫɫɟ, 

ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɠɚΙɵɧ ΙΡɥɚғɚɧ 
ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɚɬɚ ɛɟɪɟɞі. 

ȿɝɟɪ ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɚɫɵԕɬɚɪɞɵ 
ԕɨɥɵɦɟɧ ԕԝɥɚɬɵɩ ɚɥɫɚ ɧɟɦɟɫɟ 
ɛɚɫԕɚ ɚɫɵԕɬɚɪɵɦɟɧ ɚɬɫɚ, ɨɧɞɚ 

ɨɣɵɧɞɵ ɤɟɥɟɫі ɛɚɥɚ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɞɵ. ȿԙ ɫɨԙɵɧɞɚ ɯɚɧ 

ɚɫɵԑɵ ɤіɦɧіԙ ԕɚɫɵɧɞɚ ԕɚɥɫɚ, 
ɫɨɥ ɛɚɥɚ ɠɟԙіɫɤɟ ɠɟɬɟɞі. Ʉɟɥɟɫі 
ɨɣɵɧɞɵ ɠɟԙіɫɤɟ ɠɟɬɤɟɧ  ɛɚɥɚ 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɞɵ. 
"Ʉіɦ шɚԕɵɪԑɚɧɵɧ ɬɚɩ" 

ɫԧɡɞіɤ ɨɣɵɧɵ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦіɧɞɟɬі. ȿɫɬɭ 
ɚɧɚɥɢɡɚɬɨɪɵɧ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡ ԕԝɪɛɵ-

ԕԝɪɞɚɫɬɚɪɵɧɚ ɞɨɫɬɵԕ 
ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɵɧ, ɡɟɣіɧіɧ, ɟɫіɧ, 

ɛіɪіɝіɩ ɨɣɧɚɭ ɬіɥɟɤɬɟɪіɧ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɫі. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ԕɚɪɚɦɚɣ, ɤіɦ ɲɚԕɵɪԑɚɧɵɧ ɬɟɤ 

ɞɚɭɵɫɬɵ ɟɫіɬіɩ ԕɚɧɚ ɬɚɛɭ, ɨɧɵԙ 
ɚɬɵɧ ɞԝɪɵɫ ɚɬɚɭ. Ⱦɚɭɵɫɵɧ 

Ȼɚɥɚ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі ɛɚɫɬы ɧɚɡɚɪɞɚ 

Ϊɪɬ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі 
 «101»-ɝɟ ɬɟɥɟɮɨɧ ɲɚɥɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ. 
«101» Ϋɪɬ ɫΫɧɞіɪɭ ɨɪɬɚɥɵғɵ 

ɟɤɟɧіɧ ɬΟɫіɧɞіɪɭ  
https://youtu.be/EfLEBCfEy5g?si

=xgl_lWqdNB9gUo9z 

 
"ɀɨԑɚɥԑɚɧ ɡɚɬ" ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 

ɨɣɵɧɵ. 
Ȼɚɪɵɫɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԛɫɬɟɥɞіԙ ԛɫɬіɧɟ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɡɚɬɬɵ ԕɨɹɞɵ. Ȼɚɥɚ ɨɥɚɪԑɚ ɦԝԕɢɹɬ 

ԕɚɪɚɩ ɚɥԑɚɧ ɫɨԙ, ɬɟɪіɫ ԕɚɪɚɩ 
ɬԝɪɚɞɵ. Ԛɫɬɟɥɞɟɧ ɛіɪ ɡɚɬ ɚɥɵɩ 
ɬɚɫɬɚɥɵɧɚɞɵ. Ȼɚɥɚ ԕɚɣ ɡɚɬɬɵԙ 
ɠɨԑɚɥɵɩ ɤɟɬɤɟɧіɧ ɬɚɛɭ ɤɟɪɟɤ. 

Ɂɚɬɬɚɪɞɵԙ ɫɚɧɵɧ ɛіɪɬіɧɞɟɩ 
ԧɫіɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

Ʌɨɬɨ  
"Ξɣɞі ɪɟɬɤɟ ɤɟɥɬіɪɟɣіɤ" 

Ȼɚɥɚғɚ Οɣɞің ɛΫɥɦɟɥɟɪіɧ ɬɚɡɚɥɚɭ 
Οɲіɧ Ιɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 

ɬɚңɞɚɭ Ρɫɵɧɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚ 
ɫɭɪɟɬɬі ɬɚңɞɚɩ, ɨɫɵ ɡɚɬɬɵ 

Ιɚɥɚɣ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭғɚ 
ɛɨɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ ɠΩɧɟ Οɣɞі ɪɟɬɤɟ 

ɤɟɥɬіɪɭɝɟ ɛɨɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ 
ɬΟɫіɧɞіɪɟɞі. Ɇɵɫɚɥғɚ: 

ɲɚңɫɨɪғɵɲ ɛΫɥɦɟɥɟɪɞɟɝі 
ɤіɥɟɦɞɟɪ ɦɟɧ ɬΫɫɟɧіɲɬɟɪɞі 

ɬɚɡɚɥɚɭ Οɲіɧ Ιɚɠɟɬ. 
Ȼɚɥɚɧɵң ɚɥɞɵɧɚ Ιɚɬɟɥіɤɬɟɪɦɟɧ 

ɬɨɥɬɵɪɵɥғɚɧ ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ 
Ιɨɣɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚ Ιɚɬɟɥіɤɬɟɪіɧ 

ɬΟɡɟɬіɩ, ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪɵɧ ɞΡɪɵɫ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭɵ ɤɟɪɟɤ. Ȼɚɥɚɞɚɧ 

ɬɚғɵ Ιɚɧɞɚɣ ɬΡɪɦɵɫɬɵΙ 
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɛіɥɟɬіɧіɧ ɠΩɧɟ 

ɨɥɚɪɞɵң Ιɚɥɚɣ Ιɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧɵɧ 
ɫΡɪɚɭ. Ξɣɞɟ ɬΩɪɬіɩ ɩɟɧ 

ɬɚɡɚɥɵΙɬɵ ɫɚΙɬɚɭ, Οɥɤɟɧɞɟɪɝɟ 
ɤΫɦɟɤɬɟɫɭ ΙɚɧɲɚɥɵΙɬɵ 

https://youtu.be/EfLEBCfEy5g?si=xgl_lWqdNB9gUo9z
https://youtu.be/EfLEBCfEy5g?si=xgl_lWqdNB9gUo9z


ԧɡɝɟɪɬɩɟɣ, ɚɬɵɧ ԕɚɬɬɵ ɚɣɬɭ. 
Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬі: ɤіɦ ɲɚԕɵɪԑɚɧɵɧ 

іɡɞɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɦɚңɵɡɞɵ ɟɤɟɧɞіɝі ɬɭɪɚɥɵ ɫΡɪɚɭ, 
ɫɸɠɟɬɬі ɫɭɪɟɬɬɟɪ Ιɚɪɚɭ. 

Ɉɣɵɧ Οɣɞɟɝі ɠɚɣɥɵɥɵΙΙɚ, Οɣɞɟɝі 
ɬΩɪɬіɩ ɩɟɧ ɬɚɡɚɥɵΙΙɚ 

ΙɚɦΙɨɪɥɵΙ ɠɚɫɚɭғɚ Οɣɪɟɬɟɞі 

Ɍɚԙɟɪɬɟɧɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭшɵ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ: 
1.Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ 

1 - ɨԙԑɚ ɚɞɵɦ ɠɚɫɚɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɚɧɵɧɚ ɠіɛɟɪɭ; 
2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɞԥɥ ɨɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɞɚ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ ɠԥɧɟ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

2. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ 

1 - ɨԙԑɚ ɟԙɤɟɣіɩ, ɫɨɥ ԕɨɥɵɧ ɛɚɫɵɧɚ ԕɨɸ; 
2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɞԥɥ ɨɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ ɠԥɧɟ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

3. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ 

1 - 2 - ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɥԑɚ ɫɨɡɭ; 
3 - 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

4. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɠɟɪɞɟ ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɪɬԕɚ ɬԛɡɭ ɬіɪɟɣɞі; 
1 - ɚɹԕɬɚɪɵɧ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɭ ""ɛԝɪɵɲ"" ɠɚɫɚɭ (ɢɵԕɬɚɪɵɧ ԕɭɲɢɬɩɚɭ); 

2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
5. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɬіɡɟɝɟ ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɥɞɵ ɛɟɥɝɟ ԕɨɸ; 

1- ɞɟɧɟɧі ɨԙԑɚ ɛԝɪɵɩ, ɨԙ ԕɨɥɞɵ ɫɨɥ ɠɚԕ ɚɹԕɬɵԙ ԧɤɲɟɫіɧɟ ɬɢɝіɡɭ; 
2- ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (3-4 - ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɨɪɵɧɞɚɥɚɞɵ, ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

6. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɪԕɚԑɚ ɠɚɬɵɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɛɚɫɬɚɪɵɧɚ ԕɨɸ. 
1- ɨԙ ɚɹԑɵɧ ɬԛɡɭ ɤԧɬɟɪіɩ, ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ɛɚɲɩɚɣɥɚɪԑɚ ɬɢɝіɡɭ; 

2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (3-4 - ɠɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɨɪɵɧɞɚɥɚɞɵ, ɠɚɬɬɵԑɭ 5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
7. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ. 

1 - 4 - ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɨԙ ɠɚԕԕɚ ɫɟɤіɪɭ, 5-8 ɫɚɧɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɫɟɤіɪɭ, 9-12 - ɟɤі ɚɹԕɩɟɧ ɫɟɤіɪɭ, ɤіɞіɪіɫ ɠɚɫɚɩ, ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ 2-3 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɢіɧɭ, ɚɹԕ ɤɢіɦɞі ɞԝɪɵɫ ɤɢɟ ɛіɥɭ, ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 
ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ. 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ , 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

"Ԕɚɭɵɪɫɵɧɞɵ ɬɚɭɵɩ ɚɥ!" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԕɵɡɵɥ, ɠɚɫɵɥ, ɫɚɪɵ ɬԛɫɬɟɪɞі 
ɞԝɪɵɫ ɚɬɚɭԑɚ ɠԥɧɟ ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ, ɠɚɣ ɠԥɧɟ ԕԝɪɦɚɥɚɫ 
ɫԧɣɥɟɦɞɟɪɞі ԕɚɣɬɚɥɚɭԑɚ 

ɛɚɭɥɭ. 

"Ⱥɥɵɫɬɚ ɦɚ, ɠɚԕɵɧɞɚ ɦɚ?" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɂɚɬԕɚ ɞɟɣіɧɝі 
ɚɪɚɥɵԕɬɵ ԧɥɲɟɭ. ɀɚԕɵɧ ɛɚ, 

ɚɥɵɫ ɩɚ? Ԕɚɠɟɬ ɫԧɡɞɟɪɞі 
ԕɨɥɞɚɧɚ ɛіɥɭ. 

(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

"Ԛɣɞіԙ ɟɫіɝіɧ ɠɚɛɚɣɵԕ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵ 
ԧɥɲɟɦі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ, ɠɭɚɧ ɠԥɧɟ 
ɠіԙіɲɤɟ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. Ɉɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 

"ɇɟɧіԙ ԥɭɟɧі" ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧ. (ɦɭɡɵɤɚ) 

Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ɉɣɵɧ ɟɫɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬі ɦɟɧ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 

ɠɚɞɵɧɵ ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɢɧɬɟɪɛɟɥɫɟɧɞі ɬɚԕɬɚɞɚɧ ɨɪɦɚɧ 

"ɀԝɛɵɧ ɬɚɩ" ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ƚɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɩіɲіɧɞɟɪɞі 
ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ, 
ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 



(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) (ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɬԝɪԑɵɧɞɚɪɵɧ ɤԧɪɫɟɬіɩ ɠԥɧɟ 
ɨɥɚɪɞɵԙ ԥɭɟɧɞɟɪіɧ ԕɨɫɚɞɵ, ɫɨɥ 
ԥɭɟɧ ԕɚɣ ɚԙԑɚ ԕɚɬɵɫɬɵ ɟɤɟɧіԙ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɬɚɛɭ ԕɚɠɟɬ. 
 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 
ɤɟɫɬɟɫі 

ɛɨɣɵɧшɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ?  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɣ 
ɛіɥɭɥɟɪіɧ, ɫԧɣɥɟɦ ɫɵɡɛɚɫɵɧ 

ɫɵɡɚ ɛіɥɭɥɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
2. Ȼɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭ, ɞɚɭɵɫɬɵ, 

ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 
ɬԛɪɥɟɪіɧ ɦɟԙɝɟɪɭɝɟ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɠԥɧɟ ɞɟ ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 

ɨɣɵɧɞɚɪ ɚɪԕɵɥɵ ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɥɚɭɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

3.ȿԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԝԑɵɦɵɧɞɚԑɵ 
ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ, ɨɥɚɪԑɚ 
ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɤԧɪɫɟɬɭ ɬԥɫіɥɞɟɪі 
ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 

ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɵɧɵԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧɞіɪɭ; «ԕɵɫ» 
ɫԧɡіɦɟɧ ɬԛɛіɪɥɟɫ «ԕɵɫɬɚɭ, 

ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ» ɫԧɡɞɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ; 

ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕ ɫɟɡіɦі, ɠɚԕɫɵ 
ɦіɧɟɡ-ԕԝɥɵԕ ɟɪɟɠɟɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ԧɥɟԙ, 
ɞԥɣɟɤɫԧɡ ɦɵɫɚɥɞɚɪɵɧ ԕɨɥɞɚɧɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ԧɥɟԙɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɢɚɥɨɝ ԕԝɪɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɟɫɤɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɨɣɥɚɭ, 
ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪԑɚ 

ԝԕɵɩɬɵ ԕɚɪɚɭԑɚ, 
ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕԕɚ, 

ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤɤɟ, ɚɞɚɥɞɵԕԕɚ, 
ɞɨɫɬɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡɧɟɧі ɛіɥɞіɤ? 

 Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋɵɡɛɚԑɚ ɫԥɣɤɟɫ 
ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɚɧ 

ɛɚɫɬɚɥɚɬɵɧ ɫԧɣɥɟɦɞɟɪ ԕԝɪɚɣ 
ɛіɥɭɥɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

2. Ⱦɚɭɵɫɬɵ, ɞɚɭɵɫɫɵɡ 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪіɧ 
ɦɟԙɝɟɪɭɝɟ, ɫԧɡ іɲіɧɟɧ 

ɞɵɛɵɫɬɵԙ ɨɪɧɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɥɚɪɵɧ ɦɟɧ 
ɡɟɣіɧɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

3.Ⱦɨɫɬɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ԧɧɟɪɝɟ 
ɛɚɭɥɭ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪ ɬɨɛɵɧ ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɬɨɩɬɚɪɞɚ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɬɟԙ ɠԥɧɟ ɬɟԙ ɟɦɟɫ 
ɫɚɧɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭԑɚ, «ɚɪɬɵԕ», 

«ɤɟɦ», «ɬɟԙ», ɫɚɧɵ ɤɟɦ ɡɚɬԕɚ 
ɛіɪ ɡɚɬ ԕɨɫɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɬɟԙɫіɡɞіɤɬɟɧ ɬɟԙɞіɤ ɧɟɦɟɫɟ ɫɚɧɵ 
ɤԧɩ ɡɚɬɬɚɧ ɛіɪɟɭіɧ ɚɥɵɩ ɬɚɫɬɚɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ɬɟԙɞіɤɬɟɧ ɬɟԙɫіɡɞіɤ 
ɲɵԑɚɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. ɋɚɧɞɵ 

ɰɢɮɪɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, 10-ԑɚ 
ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭɞɵ, ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɛɟɥɝіɥі 

ɛіɪ  ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧɟ  ԕɚɪɚɣ  
ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɭ  ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ  

ɠɟɬіɥɞіɪɭ Ɍɚɥɞɚɭ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ, 

ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ, 
ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ɇɚɦɚɧɞɵԕɬɵ ɛԥɪі ɠɚԕɫɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ɇɚɦɚɧɞɵԕ ɬԛɪɥɟɪіɦɟɧ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
10-ԑɚ ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɤԧɪɧɟɤіɥіɤ 
ɚɪԕɵɥɵ 10-ԑɚ ɞɟɣіɧ 

ɫɚɧɞɚɪɞɵԙ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɭɵɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵԙ ɫɚɧɵ 

ɨɥɚɪɞɵԙ ɤԧɥɟɦіɧɟ, 
ɚɪɚɫɵɧɞɚԑɵ ԕɚɲɵԕɬɵԕԕɚ, 

ɩіɲіɧɝɟ, ɨɪɧɚɥɚɫɭɵɧɚ, 
ɫɨɧɞɚɣ-ɚԕ ɫɚɧɚɭ ɛɚԑɵɬɵɧɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɟɦɟɫ ɟɤɟɧіɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭ. Ɉԕɢԑɚɥɚɪɞɵԙ 

ɬіɡɛɟɝіɧ ɞԝɪɵɫ ɪɟɬіɦɟɧ ɚɬɚɭ, 
ɬɚɥɞɚɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɛɟɤіɬɭ. Ɂɟɣіɧіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, 

ɫԧɣɥɟɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɡɚɬɬɵ 

ɲɬɪɢɯɬɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. Ȼіɥіɦɝɟ 

ɞɟɝɟɧ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕԕɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 

ɑ ɞɵɛɵɫɵ (ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ, 
ɬіɥ ԝɫɬɚɪɬɭ, ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭ) 
ɦɟɧ ԥɪɩі (ɚɬɚɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі). 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ [ɱ] ɞɵɛɵɫɵɧɵԙ 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ, ɑ ɱ ԥɪɩіɧ 

ɛɚɫɬɵɪɵɩ ɠɚɡɭɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ; [ɱ] 
ɞɵɛɵɫɵɧ ɛɭɵɧɞɚ, ɫԧɡɞɟ, 

ɫԧɣɥɟɦ іɲіɧɞɟ ɞԝɪɵɫ, ɚɧɵԕ 
ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ, 

ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ, ɬɨɥɵԕ 

ɨɪɵɧɞɚɭɵɧ, ɚɭɚɧɵ ɞԝɪɵɫ 
ɛɚԑɵɬɬɭɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; 
ɤԧɪɭ ɠԥɧɟ ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɞɚɭɵɫɵɧ, 

ɬɵɧɵɫ ɚɥɭɵɧ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ 
ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ɞɵɛɵɫɬɵԕ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
10-ԑɚ ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 10 ɤԧɥɟɦіɧɞɟɝі 
ɫɚɧɞɚɪɞɵ ɬɭɪɚ ɠԥɧɟ ɤɟɪі 

ɫɚɧɚɭԑɚ, ԥɪɛіɪ ɤɟɥɟɫі ɫɚɧ 1-ɝɟ 
ɚɪɬɵԕ, ɚɥɞɵԙԑɵ ɫɚɧ 1-ɝɟ ɤɟɦ 

ɟɤɟɧіɧ, ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɞɟ 
ɛɚԑɞɚɪɥɚɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 

Ɂɟɣіɧіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ, 
ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, 

ɡɚɬɬɵ ɛɟɥɝіɥі ɛɚԑɵɬɬɚ 
ɲɬɪɢɯɬɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ, ɬɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ԧɫɤɟɧɞɟ ɤіɦ ɛɨɥɚɦɵɧ? 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ⱥɞɚɦɞɚɪɞɵԙ ɟԙɛɟɤɤɟ ԕɚɬɵɧɚɫɵ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧɞіɪɭ. 
ɋԧɣɥɟɭ ɦԥɧɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɇɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪіɧ ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɲɚɬɬɵԕ ɲɟԙɛɟɪіɧɟ 
ɬԝɪɚɞɵ, ɛԥɪі ɛіɪɝɟ ԕɨɫɵɥɵɩ 

ɚɣɬɚɞɵ.  
ɀɚɛɵɪԕɚɭɞɵ ɛіɥɦɟɣɦіɡ, 

ɀɚɥԕɚɭɥɵԕɬɵ ɫԛɣɦɟɣɦіɡ.  
Ȼіɡ ɬɚɥɚɧɬɬɵ ɠɚɫ ԝɥɚɧ,  
Ԛɥɝі ɚɥɚɦɵɡ ɠɚԕɫɵɞɚɧ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɧɚɡɚɪɵɧ ɬɚԕɬɚԑɚ 
ɚɭɞɚɪɚɞɵ.  

– Ʉіɦɞɟɪɞіԙ ɫɭɪɟɬɬɟɪіɧ ɤԧɪіɩ 
ɬԝɪɫɵԙɞɚɪ? Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɪ 

ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɵԙ ɧɟ іɫɬɟɣɬіɧі 
ɬɭɪɚɥɵ ԧɡ ɨɣɵɧ ԥԙɝіɦɟɥɟɩ 

ɚɣɬɚɞɵ. 
 – Ⱥɥ, ɛɚɥɚɥɚɪ, ɫɟɧɞɟɪ 

ɨɣɥɚɧɞɵԙɞɚɪ ɦɚ, ԧɫɤɟɧɞɟ ɤіɦ 
ɛɨɥԑɵɥɚɪɵԙ ɤɟɥɟɞі? Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ԕɚɥɚԑɚɧ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɵɧ ɚɣɬɚɞɵ 
ɠԥɧɟ ɧɟ ԛɲіɧ ɬɚԙɞɚԑɚɧɵɧ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɡɞɟɪɝɟ 
ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɭ, 
ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ԧɡ ɞɵɛɵɫɬɵԕ 

ɫɵɡɛɚɫɵɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, ɫԧɡɝɟ 
ɛɭɵɧ ɠɚɥԑɚɩ ɫԧɡ ԕԝɪɚɭɞɵ 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
2. ɋɵɡɛɚɞɚɧ ɞɵɛɵɫɬɵԙ 

ɨɪɧɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭԑɚ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ 
ɠɚɫɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ ɲɚɩɲɚԙ ɨɣɥɚɪɵ 

ɦɟɧ ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 

3.Ɉɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵ ɤԛɬіɩ ԝɫɬɚɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

"Ԕԝɫɬɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɠɵɪɥɚɣɵԕ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ԕɚɪɚɬɨɪԑɚɣ, 
ɫɚɭɵɫԕɚɧ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞɟɪɞі 

ԕɚɣɬɚɥɚɩ, ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɚɬɚ 
ɛіɥɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ԥɧɞɟɝі 
ɨɪɬɚɲɚ ԕɚɪԕɵɧɞɵɥɵԕɬɵԙ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ, 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 
"ɀɵɥɵ ɠɚԕɬɚ ɦɟɤɟɧɞɟɣɬіɧ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ" 

Ȼɚɥɚɥɚɥɪ ԕɚɥɚԑɚɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ 
ɛɚɪɵɩ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣ ɚɥɚɞɵ 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɠɵɥɵ ɠɚԕ ɠɟɪіɧіԙ ɠɚɛɚɣɵ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵɧɵԙ ɛіɪіɧ (ɩіɥ, ɤɟɪіɤ, 
ɚɪɵɫɬɚɧ) ɛіɪіɧ ԧɡ ɟɪɤіɦɟɧ ɬɚԙɞɚɩ, 
ɬɨɥɵԕ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɫɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɧɟɪ ɲɵԑɚɪɦɚɥɚɪɵɧ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ. 



 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ⱥɮɪɢɤɚԑɚ ɫɚɹɯɚɬ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ɉɬɵɪԑɚɧ ɤԛɣɞɟ ɞɨɩɬɵ ɟɤі 

ԕɨɥɵɦɟɧ ɛɚɫɬɚɧ ɚɫɵɪɚ 
ɥɚԕɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ⱦɨɩ 

ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɵ ɛɚɫɬɚɧ ɚɫɵɪɚ 
ɚɪɬԕɚ ɠіɛɟɪіɩ, ɞɨɩɬɵԙ 

ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹɫɵ ɚɥɞɵԑɚ, ɠɨԑɚɪɵ 
ɞԝɪɵɫ ԝɲɭ ԛɲіɧ, ɛԛɝіɥɝɟɧ 
ԕɨɥɞɵ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɞɨɩɬɵ 
ɥɚԕɬɵɪɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 

(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ⱥɪɚԕɚɲɵԕɬɵԕɬɚɪɵ ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟɧ 80 ɫɦ ɛɨɥɚɬɵɧ 
ɤɟɝɟɥɶɞɟɪ ɚɪɚɫɵɦɟɧ іɲі 
ɬɨɥɬɵɪɵɥԑɚɧ ɞɨɩɬɚɪɞɵ 
ɞɨɦɚɥɚɬɵɩ ɚɥɵɩ ɠԛɪɭɝɟ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. ɋɚɭɫɚԕɬɚɪɦɟɧ 
ɞɨɩɬɵ ɠɟԙіɥ ԕɨɡԑɚɩ ɚɥɵɩ 

ɠԛɪɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 
(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ɠɟɬіɥɞіɪɭ, 

ԝɫɚԕ-ԕɨɥ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ⱦɨɩɬɵ 

ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɦɟɧ (ɬԧɦɟɧɧɟɧ-

ɠɨԑɚɪɵԑɚ) ɢɬɟɪɭ 
ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ԝɫɚԕ-ԕɨɥ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. Ȼіɥɟɤ 

ɩɟɧ ɬіɡɟɥɟɪіɦɟɧ ɬɚɹɧɵɩ 
ɟԙɛɟɤɬɟɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 

(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ɛɟɤіɬɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ 
ɚɹԕ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ ԛɣɥɟɫіɦɞі 

ԕɨɡԑɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ɛ) Ɉɣɵɧ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ ɚɪԕɵɥɵ 

ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɬԥɠіɪɢɛɟɥɟɪіɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ, 

ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕ, ɟɩɬіɥіɤ ɫɟɤіɥɞі 
ɞɟɧɟ ɫɚɩɚɥɚɪɵɧ, ɤɟԙіɫɬіɤɬі 

ɛɚԑɞɚɪɥɚɣ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ԧɦіɪɝɟ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ 

ɨɪɬɚԑɚ ɞɟɝɟɧ ɠɚԑɵɦɞɵ 
ɤԧɡԕɚɪɚɫɬɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɚɣɧɚɥɚԑɚ ɠԥɧɟ ԧɡіɧ ԕɨɪɲɚԑɚɧ 
ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ ԕɚɣɵɪɵɦɞɵ ɛɨɥɭԑɚ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ 
ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 

Ɇɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪіɧ ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɦɟɧ ԕɚɡіɪ ɫɟɧɞɟɪɝɟ 
ɠԝɦɛɚԕ ɠɚɫɵɪɚɦɵɧ. ɋɟɧɞɟɪ 

ɠɚɭɚɛɵɧ ɬɚɭɵɩ, ɛɚɪɥɵԕ 
ɠɚɭɚɩɬɵԙ ɨɪɬɚԕ ɚɬɚɭɵɧ 

ɚɣɬɵԙɞɚɪ.  
Ⱥɭɵɪԑɚɧ ɚɞɚɦɧɵԙ ԕɚɫɵɧɞɚ 

ȿɦɞɟɥɭɞіԙ ɠԧɧіɧ ɚɣɬɚɪ. 
ɀɚɡɵɥԑɚɧ ɚɞɚɦɞɚɪ ɪɚɫɵɧɞɚ 
Ɋɢɡɚ ɛɨɥɵɩ, ɪɚԕɦɟɬ ɚɣɬɚɪ. 

(Ⱦԥɪіɝɟɪ)  
Ɍԥɩ-ɬԥɬɬі ɬɚɦɚԑɵ,  

Ⱥɫɬɵԙ ɦɚɦɚɧɵ. (Ⱥɫɩɚɡ) 

Ԕɨɥɞɚԑɵ ɠԝɦɵɫ ɠɚɪɚԑɵ: 
Ԕɚɣɲɵ ɦɟɧ ɬɚɪɚԑɵ. (ɒɚɲɬɚɪɚɡ)  

ȿɪɬɟɞɟɧ ɟɪɬɟ ɬԝɪɚɞɵ  
Ԕɨɥɵɧɚ ɪɭɥɶɞі ɚɥɚɞɵ.  

Ɉɥɚɣ-ɛɵɥɚɣ ɚɣɧɚɥɞɵɪɚɪ, ɀɨɥԑɚ 
ԕɚɪɚɩ ɨɬɵɪɚɪ. (ɀԛɪɝіɡɭɲі) 

 ɋɭɪɟɬɩɟɧ ɠԝɦɵɫ Ɇɚɦɚɧɞɵԕ 
ɬԛɪɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɮɨɬɨɫɭɪɟɬɬɟɪ 

ɤԧɪɫɟɬɟɞі.  
– Ԕɚɧɞɚɣ ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪі 

ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ? ɋɭɪɟɬɬɟ ɫɭɪɟɬɲі, 
ɞԥɪіɝɟɪ, ɦԝԑɚɥіɦ, ɫɚɬɭɲɵ 

ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪіɧ ɚɬɚɣɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɠɚɭɚɩɬɚɪɞɵԙ ɨɪɬɚԕ 
ɚɬɚɭɵ – ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɟɤɟɧіɧ ɬɚɛɭɵ 

ɤɟɪɟɤ. 
 – Ԕɚɥɚɣ ɨɣɥɚɣɫɵԙɞɚɪ, ɤіɦ 

ԕɚɣɞɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɣɞі? 

 – ɋɭɪɟɬɲі ɲɟɛɟɪɯɚɧɚɞɚ ɫɭɪɟɬ 
ɫɚɥɚɞɵ. Ⱦԥɪіɝɟɪ ɚɭɪɭɯɚɧɚɞɚ 

ɚɞɚɦɞɚɪɞɵ ɟɦɞɟɣɞі. Ɇԝԑɚɥіɦ 
ɦɟɤɬɟɩɬɟ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɥіɦ 

ɛɟɪɟɞі.  
– Ⱥɥ ɫɟɧɞɟɪɞіԙ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɵԙ 
ԕɚɣɞɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɣɞі? Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɵɧɵԙ ԕɚɣɞɚ ɠԝɦɵɫ 
іɫɬɟɣɬіɧіɧ, ԕɚɧɞɚɣ ɦɚɦɚɧɞɵԕ 

ɢɟɥɟɪі ɟɤɟɧіɧ ɚɣɬɚɞɵ. 
 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɫɟɧɞɟɪ ԛɥɤɟɧ ɛɨɥɵɩ 

ɬɚɥɞɚɭ ɠԥɧɟ ɠɢɧɚԕɬɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ԧɡ ɛɟɬіɧɲɟ 
ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭіɧɟ, ԧɡіɧіԙ ɫԧɣɥɟɭ 

ɬіɥіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ɫɚɭɚɬɬɵ, ԥɞɟɦі, 

ɤԧɪɤɟɦ ɠɚɡɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɠɚԙɵɥɬɩɚɲ, ɠԝɦɛɚԕɬɚɪ ɲɟɲɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ɬіɥ ɛɚɣɥɵԕɬɚɪɵɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ, ԕɵɫɬɚɩ ԕɚɥɚɬɵɧ 

ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪіɦɟɧ ɠԥɧɟ 
ԕɵɫԕɚ ɛɟɣіɦɞɟɥɭіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɚɞɵ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

"ɋɚɭɵɫԕɚɧ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԕɚɪɚɬɨɪԑɚɣ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞі 

ɬɵԙɞɚɩ, ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɚɬɚ 
ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ; ɫɚɭɵɫԕɚɧ 

ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞі ɫɟɡіɦɬɚɥɞɵԕɩɟɧ 
ԕɚɛɵɥɞɚɣ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

Ɇɵɫɵԕ,ɬԛɥɤі ɠԥɧɟ ԥɬɟɲ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ɍɚɧɵɫ ɤɟɣіɩɤɟɪɞіԙ ɛɟɣɧɟɫіɧ 

ɫɨɦɞɚɭԑɚ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ. 
Ȼɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɫԧɣɥɟɭ 

ɞɚԑɞɵɫɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
Ȼɚɭɵɪɦɚɥɞɵԕԕɚ, ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 

ɤԧɦɟɤɬɟɫɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԑɚɠɚɣɵɩ ɫԥɬ 

 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɦɵɧɚ ɫɢԕɵɪɥɵ 
ɫɚɧɞɵԕԕɚ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ ɦɟɧ 

ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɫɢԕɵɪɲɵ ɫɢԕɵɪɥɚɩ 
ɬɚɫɬɚɩɬɵ.  

ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɞԝɪɵɫ ɲɟɲɫɟԙɞɟɪ, 
ɨɥɚɪ ɫɢԕɵɪɞɚɧ ԕԝɬɵɥɚɞɵ 

ɟɤɟɧ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɠԝɦɛɚԕ 

ɠɚɫɵɪɚɞɵ.  
Ȼԝɪɚɩ ԕɨɣԑɚɧ ɫɚԑɚɬɬɚɣ, 
Ⱥɣԑɚɣɥɚɣɞɵ ɬɚԙ ɚɬɩɚɣ. 

(Ԥɬɟɲ)  
ɀɨɥɛɚɪɵɫԕɚ ԝԕɫɚɣɞɵ, Ɍɟɤ 

ɬɵɲԕɚɧɞɵ ԝɫɬɚɣɞɵ. 

ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі. Ɉɣɵɧ ɠɚԑɞɚɹɬɵ 
ɉɟɞɚɝɨɝ:  

– Ȼɚɥɚɥɚɪ, ԕԝɪɵɥɵɫɲɵ, ɞԥɪіɝɟɪ, 
ɚɫɩɚɡ ɤɟɡɞɟɫіɩ ԕɚɥɞɵ. Ɉɥɚɪ ɧɟ 
ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭі ɦԛɦɤіɧ? 

Ɉɪɬɚԑɚ ɲɵԑɵɩ, ɤԧɪіɧіɫ ɨɣɧɚɩ 
ɤԧɪɫɟɬɟɣіɤ. Ʉԥɧɟ, ɤіɦ ɞԥɪіɝɟɪ 

ɛɨɥɚɦ ɞɟɣɞі, ɤіɦɧіԙ 
ԕԝɪɵɥɵɫɲɵ, ɚɫɩɚɡ ɛɨɥԑɵɫɵ 

ɤɟɥɟɞі? ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɢɟɬ ɛіɥɞіɪɝɟɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɨɪɬɚԑɚ ɲɵԑɚɪɵɩ, 

ԕԝɪɵɥɵɫɲɵ, ɞԥɪіɝɟɪ, ɚɫɩɚɡɞɵԙ 
ɚɬɪɢɛɭɬɬɚɪɵɧ ɤɢɝіɡіɩ, ɪԧɥɞɟɪɞі 
ɨɣɧɚɭɞɵ, ɞɢɚɥɨɝɩɟɧ ɫԧɣɥɟɭɞі 

ԛɣɪɟɬɟɞі.  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 

«ɋԝɯɛɚɬ» 

 ɒɚɪɬɵ: ɉɟɞɚɝɨɝ «Ɇɟɧ ɬіɥɲі 
ɪɟɬіɧɞɟ ɫɟɧɞɟɪɞɟɧ ɫԝɯɛɚɬ 
ɚɥɚɦɵɧ», – ɞɟɩ, ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɦɢɤɪɨɮɨɧ ԝɫɵɧɚɞɵ ɞɚ, ɛіɪ 

ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɵ ɚɬɚɣɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɫі ɧɟ іɫɬɟɣɬіɧіɧ ԧɡ 

ɚɬɵɧɚɧ ɚɣɬɚɞɵ. Ɇɵɫɚɥɵ:  
ɋіɡ ԥɧɲіɫіɡ – ԥɧ ɚɣɬɚɦɵɧ, 
ɫɚɯɧɚɞɚ ԧɧɟɪ ɤԧɪɫɟɬɟɦіɧ.  

ɋіɡ ɞԥɪіɝɟɪɫіɡ – ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ, 
ɚɞɚɦɞɚɪɞɵ ɟɦɞɟɣɦіɧ. 

 ɋіɡ ԑɚɪɵɲɤɟɪɫіɡ – ԑɚɪɵɲԕɚ 
ԝɲɚɦɵɧ. 

 ɋіɡ ɦԝԑɚɥіɦɫіɡ – ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɨԕɵɬɚɦɵɧ.   

ɋіɡ ԕԝɪɵɥɵɫɲɵɫɵɡ – ԛɣɥɟɪɞі, 
ԑɢɦɚɪɚɬɬɚɪɞɵ ɫɚɥɚɦɵɧ.  

ɋіɡ ɫɭɪɟɬɲіɫіɡ – ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɚɦɵɧ. 

ɋіɡ ɬіɝіɧɲіɫіɡ – ɤɢіɦ ɬіɝɟɦіɧ. 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ 
 • ɋɟɧ ɤіɦ ɛɨɥԑɵԙ ɤɟɥɟɞі? Ԧɡіԙɟ 

ԝɧɚɣɬɵɧ ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɫіɧіԙ 
ɫɭɪɟɬіɧ ɛɟɥɝіɥɟ.  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 

«Ɍԧɪɬіɧші ɚɪɬɵԕ»  
Ʌɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ ɦɟɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ –Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɟɧɟɧіԙ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɥɚɪɵɧ ɟɫɟɩɤɟ ɚɥɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚԑɵ 
ɠɚɧɭɚɪɞɵԙ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɮɢɝɭɪɚɫɵɧ ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɮɢɝɭɪɚɧɵ 
ɬіɤ ɧɟɦɟɫɟ ɤԧɥɞɟɧɟԙ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ, ɮɢɝɭɪɚ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ 
ԧɡɚɪɚ ԕɨɫɵɩ, ɨɥɚɪɞɵԙ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ԕɨɫɵɥԑɚɧ ɠɟɪіɧ ɚɪɧɚɣɵ ɤɟɫɤіɲ 

ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ɬɟɝіɫɬɟɩ, ɠɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɠɚɩɫɵɪɭɞɚ ɛіɪɧɟɲɟ ɛԧɥіɤɬɟɪɞɟɧ 
ɛɟɣɧɟɥɟɪɞі ɫɭɪɟɬɬɟɭɝɟ 

ɛɚɭɥɭ;ɬԛɫɬɟɪɞіԙ ɬɚɧɭ ɛіɥіɦіɧ 
ɬɟɤɫɟɪɭ 

 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
Ⱥɜɬɨɛɭɫɬɚ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ԥԙɝіɦɟɧіԙ ɛɚɫɵɧ, ɫɨԙɵɧ ɨɣɞɚɧ 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. Ԥɞɟɩɬіɥіɤ, 
ɦԥɞɟɧɢɟɬɬіɥіɤ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦіɧ 

ɤɟԙɟɣɬɭ. 
Ԛɥɤɟɧɞɟɪɞі ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠԝɦɛɚԕ ɠɚɫɵɪɚɞɵ.  
Ʉԧɲɟ ɛɨɣɥɚɩ ɚɹԙɞɚɣɞɵ,  
Ⱥɞɚɦ ɬɚɫɵɩ ɚɹɥɞɚɣɞɵ. 

 (Ⱥɜɬɨɛɭɫ) – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɚɜɬɨɛɭɫԕɚ 
ɦіɧɝɟɧɞɟ ԧɡіɦіɡɞі ԕɚɥɚɣ 

ԝɫɬɚɣɦɵɡ?  
– Ⱥɜɬɨɛɭɫԕɚ ɤіɪɝɟɧ ɤɟɡɞɟ ɨɪɵɧ 
ɬɚԙɞɚɩ ɠԛɪɭ ɤɟɪɟɤ ɩɟ? – Ʉԧɥіɤ 
ԕɨɡԑɚɥԑɚɧ ɤɟɡɞɟ ɟɫіɝіɧ ԕɨɥɦɟɧ 

ɢɬɟɪɭɝɟ ɛɨɥɚ ɦɚ?  
– Ⱥɜɬɨɛɭɫɬɵԙ іɲіɧɞɟ ԕɚɬɬɵ 
ɫԧɣɥɟɭɝɟ, ɠɵɥɚɭԑɚ ɛɨɥɚ ɦɚ? 

 – Ⱥɥ ɚɜɬɨɛɭɫԕɚ ԕɚɪɬ ɚɞɚɦ 
ɤіɪɝɟɧɞɟ ɧɟ іɫɬɟɭ ɤɟɪɟɤ?  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɚɜɬɨɛɭɫ, 
ɤԧɥіɤɬɟɪɞіԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɫɥɚɣɞ 

ɚɪԕɵɥɵ ɤԧɪɫɟɬɟɞі.  
– Ȼԛɝіɧ ɚԕɵɧ Ԥɛɞі 

Шɵɧɛɚɬɵɪɨɜɬɵԙ «Ⱥɜɬɨɛɭɫɬɚ» 
ԥԙɝіɦɟɫіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ 



ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

ɋɭɵԕ ԧɥɤɟɞɟɝі ɬіɪɲіɥіɤ  
ɚ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫɭɵԕ 

ɚɣɦɚԕɬɚԑɵ ɬіɪɲіɥіɤ ɠɚɣɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ԥ) ɀɚɛɚɣɵ ɚԙɞɚɪ ɠԥɧɟ 
ɨɥɚɪɞɵԙ ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ɛɟɣіɦɞɟɥɭ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ԕɢɹɥɵɧ, 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԑɵɧ, ɫԧɣɥɟɭіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 

ɛ) Ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕԕɚ, 
ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤɤɟ, 

ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ, ɬɨɩɩɟɧ 
ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɝɟ, 

іɡɞɟɧіɦɩɚɡɞɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

 

 

ԧɫɤɟɧɞɟ ԥɪԕɚɣɫɵɫɵԙ ɦɚɦɚɧɞɵԕ 
ɬɚԙɞɚɣɫɵԙɞɚɪ. ɋɟɧ ԧɡіԙɧіԙ 

ɛɨɥɚɲɚԑɵԙɞɵ ԕɚɥɚɣ 
ԕɢɹɥɞɚɣɫɵԙ? ɋɟɧіԙ ԕɢɹɥɵԙɞɚԑɵ 
ɛɨɥɚɲɚԕԕɚ ԕɚɧɞɚɣ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ 

ɤɟɪɟɤ? Ȼɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪіɧіԙ ɤіɦ 
ɛɨɥԑɵɫɵ ɤɟɥɟɬіɧɞіɝі ɬɭɪɚɥɵ 

ԥԙɝіɦɟɥɟɩ, ԕɢɹɥɵɧɞɚԑɵ ԥɥɟɦɞɟ 
ɨɥ ɬɚԙɞɚԑɚɧ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɵԙ 
ԕɚɥɚɣ ԧɡɝɟɪɟɬіɧɞіɝі ɬɭɪɚɥɵ 

ɨɣɵɧ ɨɪɬɚԑɚ ɫɚɥɚɞɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɚԕɵɧ Ɇԥɪɢɹɦ 

ɏɚɤіɦɠɚɧɨɜɚɧɵԙ «Ʉіɦ ɧɟɦɟɧ 
ɨɣɧɚɣɞɵ?» ԧɥɟԙіɧ ɦԥɧɟɪɥɟɩ 

ɨԕɵɩ ɛɟɪɟɞі. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɞі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 
ɨԕɵԑɚɧɞɚ, ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԧɥɟԙ 

ɠɨɥɞɚɪɵɧɞɚ ɤɟɡɞɟɫɟɬіɧ 
ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɞɵ ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ 
ɫɚɧɚɩ ɨɬɵɪɭɞɵ ɬɚɩɫɵɪɚɞɵ 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ 

 • ɋɭɪɟɬɬɟɪɞі ɚɬɚ. Ԥɪɬԛɪɥі 
ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɫіɧɟ ԕɚɧɞɚɣ ԕԝɪɚɥ 

ԕɚɠɟɬ? ɋɵɡɵɩ ԕɨɫ. ɉɟɞɚɝɨɝ 
ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ԕԝɪɥɵԕɬɚɪ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɫɚɹɯɚɬ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Іɲі ɬɨɥɬɵɪɵɥԑɚɧ ɞɨɩɬɵ 

ɚɥɵɫԕɚ ɛіɪ ԕɨɥɦɟɧ ɥɚԕɬɵɪɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ: ԕɨɥɞɵ ɚɥɞɵԑɚ, ɠɨԑɚɪɵ 
ɫɨɡɵɩ, ɲɢɪɚԕ ɫɟɪɦɟɩ, ɞɨɩɬɵԙ 

ԝɲɭ ɬɪɚɟɤɬɨɪɢɹɫɵɧ ɞԝɪɵɫ ɛɟɪɭ 
ɠԥɧɟ ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ 

ԕɚɣɬɚɞɚɧ ɬԝɪɚ ɛіɥɭ 
ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ԕɚɛɵɪԑɚɧɵԙ 
ɛіɪ ɫɚɬɵɫɵɧɚɧ ɟɤіɧɲі ɫɚɬɵɫɵɧɚ 

ɞɢɚɝɨɧɚɥɶ ɛɨɣɵɧɲɚ ɚɞɵɦɞɚɩ 
ԧɬɭ, ԧɪɦɟɥɟɭɞі ɛɟɤіɬɭ. Ɉɣɵɧ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ ɚɪԕɵɥɵ ԕɢɦɵɥ-

ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɬԥɠіɪɢɛɟɥɟɪіɧ 

 (Ɇɵɫɵԕ)  
Ԧɡі ɚɣɥɚɤɟɪ, ԧɡі ɛіɪ ԕɭ, 

ɀԛɪɝɟɧ ɠɟɪі ɚɣԑɚɣ ɞɚ ɲɭ. 
(Ɍԛɥɤі) 

 – Ɇɵɫɵԕ, ԥɬɟɲ, ɬԛɥɤі ɬɭɪɚɥɵ 
ԕɚɧɞɚɣ ɟɪɬɟɝі ɛіɥɟɫіԙɞɟɪ?  

 – Ȼԛɝіɧ ɛіɡ «Ɇɵɫɵԕ, ԥɬɟш 
ɠԥɧɟ ɬԛɥɤі» ɞɟɝɟɧ ɨɪɵɫ 

ɯɚɥɵԕ ɟɪɬɟɝіɫіɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ.  

ȿɪɬɟɝіɧі ɦԥɧɟɪɥɟɩ, ɞɚɭɵɫ 
ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɫɵɦɟɧ ɨԕɢɞɵ, 

ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі 
(ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 

ԕɚɪɚԙɵɡ).  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɲɚɩ ɛɟɪіɩ 
ԝɫɬɚɭ – ɛɚɫɫɚɥɵɩ, ɬɟɡ ԝɫɬɚɩ 
ɚɥɭ ɬԥɤɚɩɩɚɪ – ɦɟɧɦɟɧɫɭ, 

ɤɟɭɞɟɫіɧ ɤԧɬɟɪɭ 

 ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 

 – ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ?  
ɇɟ ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɥԑɚɧ? ɋɚԑɚɧ 

ԕɚɣ ɤɟɣіɩɤɟɪ ԝɧɚɞɵ? 

 – Ɉɪɦɚɧɞɚ ɦɵɫɵԕɩɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɧɟ ԧɦіɪ ɫԛɪɞі? 

 – Ɇɵɫɵԕ ԕɚɣɞɚ ɤɟɬɟɞі? Ɍԛɥɤі 
ԥɬɟɲɬі ԕɚɥɚɣ ɚɥɞɚɞɵ? 

 – Ɇɵɫɵԕ ԥɬɟɲɬі ԕɚɥɚɣ 
ԕԝɬԕɚɪɞɵ? Ɍԛɥɤіɧіԙ ɠɚɫɚԑɚɧɵ 

ɞԝɪɵɫ ɩɚ? 

 – Ɇɵɫɵԕ, ԥɬɟɲ, ɬԛɥɤі 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧ ɫɢɩɚɬɬɚ. 

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬ 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ  

1. ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɫɭɪɟɬ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɹɧɞɚ. Ɇɵɫɵԕɬɵԙ, 

ԥɬɟɲ ɩɟɧ ɬԛɥɤіɧіԙ ɞɚɭɵɫɵɧ 
ɠԥɧɟ ɠԛɪіɫіɧ ɫɚɥ.  

2. Ԕɚɣ ɠɚɧɭɚɪ ɠɚɫɵɪɵɧԑɚɧɵɧ 
ɬɚɩ. Ⱥɬɚ. 

 3. ȿɫіԙɞɟ ɫɚԕɬɚ.  
Ⱦɨɫ ɛɨɥɫɚԙ, ɛɟɪіɤ ɛɨɥ,  

Ⱦɨɫɵԙɚ ɫɟɪіɤ ɛɨɥ. 
 ȿɪɬɟɝіɧі ԕɭɵɪɲɚԕ ɬɟɚɬɪɵ 

ɠɚɥɩɵɥɚɦɚ ɬԛɪіɧ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɋɭɪɟɬɬɟɪɞіԙ ɛіɪɟɭі ɚɪɬɵԕ, ɚɥ 

ԛɲɟɭіɧіԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵ ɛіɪɞɟɣ. ɋɨɥ 
ԛɲ ɡɚɬɬɵ ɠɚɥɩɵɥɚɦɚ ɫԧɡɛɟɧ ɚɣɬ 
ɧɟɦɟɫɟ ԕɚɣ ɦɚɦɚɧɞɵԕԕɚ ԕɚɠɟɬ 

ɟɤɟɧіɧ ɚɣɬ. 
 Ɇɵɫɚɥɵ: Ԕɚɫɵԕ, ԕɚɡɚɧ, ɟɬіɤ, 

ɤɟɫɟ: ɟɬіɤ ɚɪɬɵԕ, ԕɚɫɵԕ, ԕɚɡɚɧ, 
ɤɟɫɟ – ɵɞɵɫɬɚɪ, ɚɫɩɚɡԑɚ ԕɚɠɟɬ. 

Ȼɚɥɬɚ, ɛɚɥԑɚ, ɚɭ, ɲɟɝɟ. ɂɧɟ, ɠіɩ, 
ԕɚɣɲɵ, ԕɚɫɵԕ. Ԕɚɣɵԕ, ɚɭ, 
ԕɚɪɦɚԕ, ԕɚɥɚɦ. ɇɚɧ, ɬɨɪɬ, 

ɛԥɥіɲ, ɛɚɥɬɚ.  
– ɀɚԙɵɥɬɩɚɲɬɵ ɠɚԙɵɥɦɚɣ 

ɚɣɬɚɣɵԕ.  
Ⱥɫ ɚɫɩɚɣ Ȼɚɫ ɚɫɩɚɡ.  
Ⱥɫ ɚɫɬɵ ɀɚɫ ɚɫɩɚɡ  

Іɫɤɟ іɫɤɟɪ,  
Іɫɬі Іɫɤɟɪ іɫɬɟɪ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ȼɚɣԕɨԙɵɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ 

ɲɟɲɭɞɟ ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɵɧ 
ԛɣɥɟɫɬіɪɟ ɛіɥɭ ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 
(ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɋɚɩɬɚ ɬԝɪɵɩ ɛіɪ-ɟɤі ɫɚɧɚԕԕɚ 
ɫɚɧɚɭԑɚ ɠԥɧɟ ɫɚɩɬɚ ɬԝɪɵɩ 

ɬԛɡɟɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 30 ɫɦ ɛɢіɤ 
ɡɚɬɬɚɪ ɚɪԕɵɥɵ ɤɟɡɟɤɩɟɧ 

ɫɟɤіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ԕɚɛɵɪԑɚɞɚ 
ԕɨɥ ɦɟɧ ɚɹԕ ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɵɧ 

ԛɣɥɟɫɬіɪіɩ ԧɪɦɟɥɟɭɝɟ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 

Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ɨɪɵɧɞɵԕ 
ԛɫɬіɧɞɟ ɛіɪ ɚɹԕɩɟɧ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɥ 
ɟɤіɧɲі ɚɹԕɬɵ ɨɪɵɧɞɵԕɬɵԙ ɛіɪ 

ԕɵɪɵɦɟɧ ɚɥɵɩ ɠԛɪɭ 
ɲɟɛɟɪɥіɤɬɟɪіɧ (ɦɚɲɵԕɬɚɪɵɧ) 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɛ) ɒɚɩɲɚԙɞɵԕ, ɟɩɬіɥіɤ ɫɢɹԕɬɵ 

ɞɟɧɟ ɫɚɩɚɥɚɪɵɧ, ɡɟɣіɧɞɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ԧɡ ɤԛɲіɧɟ 

(ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ 
ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ ԕɚɪɚԙɵɡ).  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɚɹɥɞɚɦɚ – 

ɚɜɬɨɛɭɫ ɬɨԕɬɚɣɬɵɧ ɨɪɵɧ 
ɤіɲіɩɟɣіɥ – іɡɟɬɬі, ԥɞɟɩɬі, ԛɥɤɟɧɞі 

ɫɵɣɥɚɣɬɵɧ  
ɋԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 

 – Ԥԙɝіɦɟɞɟ ɧɟ ɠɚɣɵɧɞɚ 
ɚɣɬɵɥԑɚɧ?  

Ʉіɦ ɨɪɵɧ ɛɟɪɞі?  
Ⱥɧɚɫɵ ɛɚɥɚɫɵɧɚ ɧɟ ɞɟɞі? 

 – ɋɟɧ ɚɜɬɨɛɭɫԕɚ ɦіɧɝɟɧɞɟ ԧɡіԙɞі 
ԕɚɥɚɣ ԝɫɬɚɣɫɵԙ? 

 Ԛɥɤɟɧɞɟɪɝɟ ɨɪɵɧ ɛɟɪɟɫіԙ ɛɟ? 

 – Ⱥɜɬɨɛɭɫɬɵ ɤіɦ ɠԛɪɝіɡɟɞі? – 

Ⱥɜɬɨɛɭɫ ɫԧɡіɧɟ ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «Ԕɚɣ 

ɤԧɥіɤ ԕɚɣɞɚ ɠԛɪɟɞі»  

(ɛɚɥɚɧɵԙ ɡɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ) 
ɒɚɪɬɵ: ɛԝɥɬ, ɫɭ, ɠɨɥ ɫɭɪɟɬɬɟɪіɧɟ 

ɫԥɣɤɟɫ ɤԧɥіɤɬіԙ ɬԛɪɥɟɪіɧ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɚɞɵ.  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ «Ⱥɜɬɨɛɭɫɬɚ» ԥԙɝіɦɟɫіɧ 
ɦԥɧɟɪɥɟɩ ɟɤіɧɲі ԕɚɣɬɚɪɚ ɨԕɵɩ 

ɛɟɪɟɞі. 
 – Ԥԙɝіɦɟɞɟɧ ԕɚɧɞɚɣ ԥɫɟɪ ɚɥɞɵԙ? 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ 

 1. Ⱥɩɚԑɚ ɚɜɬɨɛɭɫɬɚ ɤіɦɞɟɪ ɨɪɵɧ 
ɛɟɪɞі? Ⱥɩɚ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɧɟ ԛɲіɧ 

ɪɚԕɦɟɬ ɚɣɬɬɵ? 

 2. ɀɟɪɞɟ ɠԛɪɟɬіɧ ɤԧɥіɤɬі ɛɟɥɝіɥɟ. 
3. Ʉԧɥіɤɩɟɧ ɠԛɪɭɞіԙ ԕɚɧɞɚɣ 
ɟɪɟɠɟɫіɧ ɫɚԕɬɚɭ ɤɟɪɟɤ? Ⱥɬɚ. 

 4. ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲ. 
 ɀɚɫɵɥ ɬԛɫі ɠԛɪ ɞɟɣɞі, 
 Ԕɵɡɵɥ ɬԛɫі ɬԝɪ ɞɟɣɞі. 

(Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦ)  
ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ ɠԛɪɝіɡɟɞі. 

Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ.  
ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 

ɚɧɵԕɬɚɭ.  
– Ԥԙɝіɦɟ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? 

Ⱥɜɬɨɛɭɫɬɵ ɠԛɪɝіɡɟɬіɧ ɚɞɚɦɞɵ 
ɤіɦ ɞɟɣɦіɡ?  



ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ, ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕ, 
ɟɩɬіɥіɤ ɫɟɤіɥɞі ɞɟɧɟ ɫɚɩɚɥɚɪɵɧ, 

ɤɟԙіɫɬіɤɬі ɛɚԑɞɚɪɥɚɣ ɛіɥɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ɛ) Ԧɦіɪɝɟ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ɞɟɝɟɧ ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧɡԕɚɪɚɫɬɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɚɣɧɚɥɚԑɚ ɠԥɧɟ 

ԧɡіɧ ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ 
ԕɚɣɵɪɵɦɞɵ ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɚɪԕɵɥɵ ɫɚɯɧɚɥɚɭ. ɋɢԕɵɪɥɵ 
ԕɨɪɠɵɧɧɚɧ ɚɥɵɧԑɚɧ ɟɪɬɟɝі 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ɫɭɪɟɬɬɟɪі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɪԧɥɝɟ ɛԧɥіɧɟɞі. 
Ԕɭɵɪɲɚԕɬɵ ԕɚɥɚɣ ɤɢɸɞі 

ɤԧɪɫɟɬɟɞі.  
Ȼɨɫ ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɚɥԑɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ɤԧɪɟɪɦɟɧ ɛɨɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɠɟɤɟ ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɬɚɧɵɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, 
ԕɭɵɪɲɚԕ ɬɟɚɬɪɵ ɚɪԕɵɥɵ 

ɟɪɬɟɝіɧі ɫɚɯɧɚɥɚɣɞɵ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ. 
 – Ʉіɦɧіԙ ɨɣɧɚԑɚɧ ɪԧɥі ԝɧɚɞɵ? 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

ɫɟɧіɦɞіɥіɤɬɟɪіɧ, 
ɬԥɪɬіɩɬіɥіɤɬɟɪіɧ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ȼіɡɞіԙ ɬɚɛɢԑɚɬɬɚԑɵ ɞɨɫɬɚɪɵɦɵɡ  
ɚ) ɀɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɬɨɩɬɚɪɵ 
(ɚԙɞɚɪ, ԕԝɫɬɚɪ, ɠԥɧɞіɤɬɟɪ, 

ԕɨɫɦɟɤɟɧɞіɥɟɪ) ɠԥɧɟ ԥɪ ɬɨɩԕɚ 
ɬԥɧ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧɞіɪɭ. 
ԥ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ 

ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ, 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɢɹɥɞɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 

ɛ) ɀɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɭԑɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 
ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ʉԧɤшɵɦшɵԕɬɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԧɤɲɵɦɲɵԕɬɵԙ 
ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɭɵ, ɨɧɵԙ ԥɞɟɬɬɟɪі, 
ɬіɪɲіɥіɤ ɟɬɭ ɨɪɬɚɫɵ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪԑɚ 
ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɠɚɫɚɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɧɚɧ ԛɝіɧɞіɫіɦɟɧ 
ԕɨɪɟɤɬɟɧɞіɪɭ.) (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪɞɵ 
ԕɨɪɟɤɬɟɧɞіɪɭɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ. "Ԝшɚԕ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪ-ɛіɪіɧɟ 

Шɵɪшɚɥɚɪɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɒɵɪɲɚɧɵԙ ԕԝɪɵɥɵɦɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 
(ԝɠɵɦɦɟɧ ԕɚɪ ɬɚɡɚɥɚɭ). 

(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱥԑɚɲ 

ɤԛɪɟɤɲɟɧі ԕɨɥɞɚɧɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ. "Ԕɨɣɦɚɞɚԑɵ 

ɬɵшԕɚɧɞɚɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿɩɬіɥіɤɬі 
ɞɚɦɵɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, ɞɨԑɚԑɚ 

ɬɢɝіɡɛɟɣ ɠɨɪԑɚɥɚɩ ɠԛɪɭɞі 
ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 

Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪɞɵ 
ɛɚԕɵɥɚɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ 
ɦԥɞɟɧɢɟɬ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ, 

ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ 

ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 
ɤɟԙɟɣɬɭ; ɨɥɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ 

ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤ ɩɟɧ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕԕɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ɚԑɚɲɬɵԙ ɚɣɧɚɥɚɫɵɧɞɚԑɵ ԕɚɪɞɵ 
ɬɚɡɚɥɚɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԝɦɵɫ 
іɫɬɟɭɝɟ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ, 
ɟɪɟɫɟɤɬɟɪɝɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ԕԝɫɬɚɪ ɦɟɧ ɠɚԙɛɵɪ", 

"Ɇɵɫɵԕɬɚɪ ɦɟɧ 
ɬɵшԕɚɧɞɚɪ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 
ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɟɡ ԕɨɡԑɚɥɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɣɬɭԑɚ 

ɋɚɭɵɫԕɚɧɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɨɪɲɚԑɚɧ 
ԥɥɟɦɝɟ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ ɨɹɬɭ; 
ԕԝɫɬɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɧɚɧ ԛɝіɧɞіɫіɦɟɧ 
ԕɨɪɟɤɬɟɧɞіɪɭ). (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪɞɵ 
ɬɚɦɚԕɬɚɧɞɵɪɭԑɚ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ. 

"ɋɚɭɵɫԕɚɧɞɚɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿɤі ɚɹԑɵɦɟɧ 
ɫɟɤіɪɭ, ԥɪɬԛɪɥі ɛɚԑɵɬɬɚ ɠԛɝіɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ԕɚɣɵԙ ɦɟɧ шɟɬɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɬɚɛɢԑɚɬԕɚ 

ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬ ɫɟɡіɦіɧ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ԕԝɪɵɥɵɫԕɚ ԕɚɪ ɠɢɧɚɭ). (ɟԙɛɟɤ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɍɚɩɫɵɪɦɚɧɵ 
ɛіɪɥɟɫіɩ ɠԛɡɟɝɟ ɚɫɵɪɚ ɨɬɵɪɵɩ, 

ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ 

"Ʉɟɝɥɶɞɟɪɞі ԕԝɥɚɬ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 
ԛɣɥɟɫɬіɪɭɝɟ, ɥɚԕɬɵɪɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі. 



ɫɨԕɬɵԑɵɫɩɚɣ ɠԛɝіɪɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; ɟɩɬі, 
ɠɵɥɞɚɦ ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ: ɟɤі ɚɹԕɩɟɧ ɨɪɧɵɧɞɚ 
ɬԝɪɵɩ 20 ɪɟɬ ɫɟɤіɪɭ. 2-3 ɪɟɬ 
ɲɟԙɛɟɪ ɛɨɣɵɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɩ 

ɠԛɪɭ. Ԕɚɣɬɚɞɚɧ 20 ɪɟɬ ɫɟɤіɪɭ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

 

ɞɚɦɵɬɭ, ɚɥԑɚ ɠɵɥɠɢ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɟɤі ɚɹԕɩɟɧ ɫɟɤіɪɭɝɟ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
 

ɠɚɬɬɵԑɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ, ԕɚɪɞɵ ɚɥɵɫԕɚ 

ɥɚԕɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɬɚɪԑɚ 
ԕɨɣɵɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɚɣɧɚɥɵɩ 

ɠԛɝіɪɭɝɟ ɦɚɲɵԕɬɚɧɞɵɪɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭԑɚ ɦɚɲɵԕɬɚɧɞɵɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɢіɧɭ, ɚɹԕ ɤɢіɦɞі ɞԝɪɵɫ ɤɢɟ ɛіɥɭ, ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 
ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ. 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ , 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 

Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 
ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

ɀɚɥɩɚԕɬɚɛɚɧɞɵԕɬɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɦɚԕɫɚɬɵɧɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɠɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. 
Ⱥɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬіɩ, ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚɭ. 

ɇԛɤɬɟɥі ɦɚɫɫɚɠ. ɋɭɵԕ ɬɢɸɝɟ ɠԥɧɟ ɬԝɦɚɭԑɚ ԕɚɪɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧ ɧɵԑɚɣɬɭ, ɞɟɧɟ ɫɵɦɛɚɬɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

- Ɍɚɦɚԑɵɦɵɡ ɚɭɵɪɦɚɭ ԛɲіɧ, ɬɚɦɚԑɵɦɵɡɞɵ ԕɨɥɦɟɧ ɠɨԑɚɪɵ - ɬԧɦɟɧ ɭԕɚɥɚɭ. 
- Ɍԛɲɤіɪіɩ, ɬԝɦɚɭɪɚɬɩɚɭ ԛɲіɧ, ɫԝԕ ɫɚɭɫɚԑɵɦɵɡɛɟɧ ɬɚɧɚɭɵɦɵɡɞɵԙ ɟɤі ɠɚԑɵɧ ɤɟɡɟɤɬɟɩ ԛɣɤɟɥɟɭ. 

- Ԕɨɥɵɦɵɡɞɵ ɦɚԙɞɚɣɵɦɵɡԑɚ ԕɨɣɵɩ ɭԕɚɥɚɭ. 
- Ԕԝɥɚԑɵɦɵɡ ɚɭɵɪɦɚɭ ԛɲіɧ, ɫԝԕ ɠԥɧɟ ɨɪɬɚԙԑɵ ɫɚɭɫɚԑɵɦɵɡɛɟɧ ԕԝɥɚԑɵɦɵɡɞɵ ɚɥɞɵɧɚɧ ɠԥɧɟ ɚɪɬɵɧɚɧ ɭԕɚɥɚɭ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɢіɧɭ, ɚɹԕ ɤɢіɦɞі ɞԝɪɵɫ ɤɢɟ ɛіɥɭ, ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 
ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ. 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ , 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 

ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 
ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

Ȼɚɥɚ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі ɛɚɫɬы 
ɧɚɡɚɪɞɚ 

Ϊɪɬ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі 
 «101»-ɝɟ ɬɟɥɟɮɨɧ ɲɚɥɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ. 
«101» Ϋɪɬ ɫΫɧɞіɪɭ ɨɪɬɚɥɵғɵ 

Ɍɟɚɬɪɥɚɧɞɵɪɵɥԑɚɧ 
ԕɨɣɵɥɵɦ. 

"Шɟɝіɪɬɤɟ ɦɟɧ ԕԝɦɵɪɫԕɚ" 
ɦɵɫɚɥɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪі. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɟɫɬɟɪіɧɞɟ ɦɵɫɚɥɞɵԙ ɠɟɥіɫіɧ 

Ȼɚɥɚ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі ɛɚɫɬы 
ɧɚɡɚɪɞɚ 

Ϊɪɬ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі 
 «101»-ɝɟ ɬɟɥɟɮɨɧ ɲɚɥɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ. 
«101» Ϋɪɬ ɫΫɧɞіɪɭ ɨɪɬɚɥɵғɵ 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɀɚɫ ɡɟɪɬɬɟɭші 
«Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪ» 

 
"«Ⱥԕ ɬɢіɧ ɦɟɧ ԕɚɫԕɵɪ» ɟɪɬɟɝіɫі 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪі ԕɚɥɚԑɚɧ 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"ɐɢɪɤ". 

Ɇɚԕɫɚɬɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬԛɫіɧіɝіɧɞɟ 
ɰɢɪɤɬɟ ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɟɬіɧ ԧɧɟɪɩɚɡɞɚɪ 
(ɫɚɣԕɵɦɚɡɚԕ, ɝɢɦɧɚɫɬ, ɫɢԕɵɪɲɵ, 

ɠɨɧɝɥɟɪ, ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ 



ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) ɟɤɟɧіɧ ɬΟɫіɧɞіɪɭ  
https://youtu.be/EfLEBCfEy5

g?si=xgl_lWqdNB9gUo9z 
 «Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪі ԕɚɥɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɞɵ ɬɚԙɞɚɩ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕɵɥԕɚɥɚɦɦɟɧ 
ɬɨɪԑɚɣ ɛɟɣɧɟɫіɧ ɫɚɥɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ; ԕԝɫɬɵ ɫɚɥɭ 
ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɛɚɫɵ, ɞɟɧɟɫі, 

ԕɚɧɚɬɵ, ԕԝɣɪɵԑɵ ɫɢɹԕɬɵ ɞɟɧɟ 
ɛԧɥɲɟɤɬɟɪіɧ ԛɣɥɟɫіɦɞіɥіɤɬɟ 
ɫɚɥɭ ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧɚ ɦɚɲɵԕɬɚɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɵ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ,ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 
ɛіɪɧɟɲɟ ɛԧɥіɤɬɟɧ  ɦԛɫіɧɞɟɣ 

ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɥɚɪɞɵԙ ɞɟɧɟ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ 

ɞԝɪɵɫ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ,ɬɚɹԕɲɚɥɚɪɞɵ  ɩɚ

ɣɞɚɥɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ ԧɡіɧɞіɤ 
ɫɢɩɚɬɵɧ ɟɪɟɤɲɟɥɟɩ ɦԛɫіɧɞɟɭ 

ɞɚԑɞɵɫɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ,ɞɚɦɵɬɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ, ΙΡɪɚɫɬɵɪɭ 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ 
ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 

ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ, 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɩіɲіɧɞɟɪɞɟɧ 

ԕԝɫ ɛɟɣɧɟɫіɧ, ԝɹɫɵɧ 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ 
ɛɟɣɧɟɧі ɚԕ ԕɚԑɚɡԑɚ ɠɟɥіɦɞɟɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

Ɍɟɚɬɪɥɚɧɞɵɪɵɥԑɚɧ 
ԕɨɣɵɥɵɦ. 

"Ɍԛɥɤі ɦɟɧ ɬɵɪɧɚ" ɟɪɬɟɝіɫі. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɟɫɬɟɪіɧɞɟ ԥɣɝіɥі 

ɠɚԙԑɵɪɬɭ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɨɣ-

ԕɢɹɥɞɵԙ, ɷɦɨɰɢɹɥɵԕ, 
ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɚɥɵԕ, ԕɚɬɵɧɚɫɬɵԕ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

«Ԕԝɫɬɚɪԑɚ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ» 

(шығɚɪɦɚшыɥыΙ іɫ-Ωɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬ) 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɵɩ ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ  
ɬԛɪɥі ɠɟɦɲɚɪɞɚԑɵ ԕԝɫɬɚɪɞɵ  

ɛɨɹɣɞɵ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɚɪɧɚɣɵ ɚɥɞɵɧ ɚɥɚ ɞɚɣɵɧɞɚɥԑɚɧ 
ɠɟɦɲɚɪԑɚ ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɛɟɣɧɟɫіɧ 

ɦԛɫіɧɞɟɭ. 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɩіɲіɧɞɟɪɞɟɧ ԕԝɫ 
ɛɟɣɧɟɫіɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɩ ɚԕ ԕɚԑɚɡ 
ɛɟɬіɧɞɟɝі ɠɟɦɲɚɪԑɚ ɠɟɥіɦɞɟɭ. 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚԑɚɡɞɵ ɭɦɚɠɞɚɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ԕԝɫɬɵԙ ɛɟɣɧɟɫіɧ ɠɚɫɚɣ 

ɛіɥɭɝɟ, ɭɦɚɠɞɚɥԑɚɧ ԕɚԑɚɡɞɵ 
ɛɟɥɝіɥɟɧɝɟɧ ɠɟɪɝɟ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɚ ɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

«ɌɚΙɢɹ ɬɚɫɬɚɦɚΙ» 

          Ɉɣɵɧ ɦɚΙɫɚɬɵ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɲɚɩɲɚɧɞɵΙΙɚ , 

ɟɩɬіɥіɤɤɟ ɨɣɵɧ ɚɪΙɵɥɵ ɛɚɭɥɭ. 
Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ:Ȼɚɥɚɥɚɪ ɲɟңɛɟɪ 

ɠɚɫɚɩ ɨɬɵɪɚɞɵ. Ɉɣɵɧ 
ɠΟɪɝіɡɭɲі ɲɟңɛɟɪɞі ɚɣɧɚɥɚ 

ɠΟɪіɩ, Ϋɡі ɬɚңɞɚғɚɧ ɛіɪ 
ɨɣɵɧɲɵɧɵң ɚɪɬɵɧɚ ɬɚΙɢɹɫɵɧ 

ɬɚɫɬɚɩ  
ɤɟɬɟɞі ɞɟ, Ιɚɲɚ ɠΫɧɟɥɟɞі. 

ȺɪΙɚɫɵɧɚ ɬɚΙɢɹ  
ɬɚɫɬɚɥғɚɧ ɨɣɵɧɲɵ ɨɧɵ 

Ιɭɚɥɚɣɞɵ. Ɉɣɵɧ 

 ɠΟɪɝіɡɭɲі ɲɟңɛɟɪɞі ɚɣɧɚɥɚ 
ɤɟɥіɩ  

Ϋɡіɧ Ιɭɚɥɚғɚɧ ɛɚɥɚɧɵң ɨɪɧɵɧɚ 

ɟɤɟɧіɧ ɬΟɫіɧɞіɪɭ  
https://youtu.be/EfLEBCfEy5

g?si=xgl_lWqdNB9gUo9z 
Ⱥԙɞɚɪɞɵԙ ԕɵɫԕɵ ɬіɪɲіɥіɝі 

ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪі 
ԕɚɥɚԑɚɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɞɵ ɬɚԙɞɚɩ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ, 
ɦԛɫіɧɞɟɭ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ. 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

"ɀɨԑɚɪԑɵ ɠԥɧɟ ɬԧɦɟɧɝі 
ɞɵɛɵɫɬɵ ɬɚɩ"ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
Ɉɣɵɧɧɵң 

ɦɚΙɫɚɬɵ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 
ɬԧɦɟɧ ɠԥɧɟ ɠɨԑɚɪɵɥɵԑɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɤΫɪɧɟɤіɥіɝі: ԥɪ 

ɛɚɥɚԑɚ ɫɭɪɟɬɬі ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ: 
ԛɣɪɟɤ-ɛɚɥɚɩɚɧ, ɚɸ-ԕɨɧɠɵԕ, 
ԕɨɹɧ-ɤԧɠɟɤ, ɠɵɥԕɵ-ԕԝɥɵɧ.  
Ɉɣɵɧɧɵң ɛɚɪɵɫɵ: ɛɚɥɚɥɚɪ 
ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 
ɬԧɦɟɧ ɠԥɧɟ ɠɨԑɚɪɵɥɵԑɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɭ ɤɟɡіɧɞɟ ԥɪɛіɪ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɦɟɧ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɭɵ ɬɢіɫ. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

ΠɥɬɬɬыΙ ɨɣыɧ «Оɦɩɚ» 

 ȺɫɵΙ ɨɣɵɧɵɧɵң ɛіɪ ɬΟɪіɧ 
«Ɉɦɩɚ» ɞɟɩ ɚɬɚɣɞɵ. ȻΡɥ 

ɨɣɵɧɞɵ ɤΫɛіɧɟɫɟ ɛɨɡɛɚɥɚɥɚɪ 
ɨɣɧɚɣɞɵ. Ɉɧɵ ɬɚɡɚ ɚɭɚɞɚ 

ɚɥɚңɞɚ, ɧɟ Οɥɤɟɧ ɛΫɥɦɟɥɟɪɞɟ 
ɨɣɧɚɭғɚ ɛɨɥɚɞɵ. 

Ɉɣɧɚɭɲɵɥɚɪɞɵң ɫɚɧɵɧɚ ɲɟɤ 
Ιɨɣɵɥɦɚɣɞɵ. Ɉɣɵɧɧɵң 
ɦɚΙɫɚɬɵ — ɚɫɵΙ Ρɬɭ. 

Ɉɣɧɚɭɲɵɥɚɪ ɚɪɚɫɵ 20 Ιɚɞɚɦ 
ɟɤі ɤΫɧ ɫɵɡɚɞɵ ɞɚ ɛіɪіɧɲіɫіɧɟ 
ɬΫɪɬ ɛΡɪɵɲ ɠɚɫɚɣɞɵ (ɨɧɵң 

ɤΫɥɟɦі Ϋɡɚɪɚ ɤɟɥіɫіɥɟɞі) ɞΩɥ 
ɨɪɬɚɫɵɧɞɚғɵ ɫɵɡɵΙΙɚ Ωɪɛіɪ 

ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɞɵ ɬɚԙɞɚɩ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԥɞіɫɬɟɪіɧ (ɲɬɪɢɯɬɚɪ, 
ɛɨɹɭɥɚɪɞɵ ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɵɩ) 

ԕɨɥɞɚɧɭ. 
ɀɚԙɚ ɬԛɫɬɟɪ (ɤԛɥɝіɧ) ɠԥɧɟ 

ɪɟԙɤɬɟɪɞі (ɤԧɤ, ԕɵɡԑɵɥɬ, ԕɨɸ 
ɠɚɫɵɥ) ɛɨɹɭɞɵ ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ɲɵԑɚɪɭ (ɝɭɚɲɩɟɧ ɫɭɪɟɬ 
ɫɚɥɭ ɤɟɡіɧɞɟ) 

ɆΟɫіɧɞɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɵ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ,ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɛԧɥіɤɬɟɧ  ɦԛɫіɧɞɟɣ ɛіɥɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɥɚɪɞɵԙ ɞɟɧɟ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɞԝɪɵɫ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ,ɬɚɹԕɲɚɥɚɪɞɵ  ɩɚɣ
ɞɚɥɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ ԧɡіɧɞіɤ ɫɢɩɚɬɵɧ 
ɟɪɟɤɲɟɥɟɩ ɦԛɫіɧɞɟɭ ɞɚԑɞɵɫɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ,ɞɚɦɵɬɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ, ΙΡɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ, 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɩіɲіɧɞɟɪɞɟɧ 
ɟɪɬɟɝі ɠɟɥіɫіɧɞɟɝі ԕɚɥɚԑɚɧ 

ɤɟɣіɩɤɟɪіɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ, 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ ɛɟɣɧɟɧі ɚԕ 

ԕɚԑɚɡԑɚ ɠɟɥіɦɞɟɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭɲɵ) ɠԧɧіɧɞɟ 
ԝԑɵɦɞɚɪɞɵ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɰɢɪɤ 

ԧɧɟɪɩɚɡɞɚɪɵɧɵԙ ɠԝɦɵɫɵɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭ; ɟԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕԕɚ, 

ɬԧɡіɦɞіɥіɤɤɟ, ɫɵɩɚɣɵɥɵԕԕɚ, 
ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫɚɥɬɵɧɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

ɐɢɪɤɬɟɝі ɬΩɪɬіɩ 

Ϋɡіɧ-Ϋɡі Ρɫɬɚɭ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ, 
ɰɢɪɤɬɟɝі ɬΩɪɬіɩɩɟɧ  

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, ɫΡɪɚΙ-ɠɚɭɚɩ Ωɞіɫі 
ɚɪΙɵɥɵ ɞɢɚɥɨɝ ΙΡɪɭ, 

Ιɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭ 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ «Ɍɚɫ Ιɚɥɚ» 

ȺɫɵΙ ɨɣɵɧɵɧɵң ɟɧɞіɝі ɛіɪ ɬΟɪі 
—«Ɍɚɫ Ιɚɥɚ» ɞɟɩ ɚɬɚɥɚɞɵ. 

Ɉɣɵɧғɚ Ιɚɬɵɧɚɫɭɲɵɥɚɪғɚ ɲɟɤ 
Ιɨɣɵɥɦɚɣɞɵ. Ɉɥɚɪ ɬɟɝіɫ ɠɟɪɞі 
ɬɚңɞɚɩ ɚɥɵɩ ɲɟңɛɟɪ ɫɵɡɚɞɵ ɞɚ, 
ɞΩɥ ɨɪɬɚɫɵɧɚ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɛіɪіɧің 

Οɫɬіɧɟ ɛіɪіɧ ɩɢɪɚɦɢɞɚ ɟɬіɩ 
ɠɢɹɞɵ. ɋɨɧɚɧ ɫɨԙ ɚɫɵԕ ɬіɝіɥɝɟɧ 

ɠɟɪɞɟɧ ɨɣɵɧԑɚ 
ԕɚɬɵɧɚɫɭɲɵɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧɟ ɨɪɚɣ ɤԧɧ 

ɛɟɥɝіɥɟɧɟɞі. Ɉɧɵԙ ԕɚɲɵԕɬɵԑɵ 
7—8 ɦɟɬɪɞɟɧ ɤɟɦ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. 

Ɉɣɵɧɞɵ ɛіɪіɧɲі ɛɨɥɵɩ 
ɛɚɫɬɚɣɬɵɧ ɨɣɵɧɲɵɧɵ ɚɧɵԕɬɚɭ 
ԛɲіɧ ɫɚԕɚɥɚɪɵɧ ɢіɪɟɞі. Ʉіɦɧіԙ 

ɫɚԕɚɫɵ ɛԝɪɵɧ ɚɥɲɵ ɬԛɫɫɟ 
ɨɣɵɧɞɵ ɫɨɥ ɛɚɫɬɚɩ, ԕɚɥԑɚɧɞɚɪɵ 
ɞɚ ɨɫɵ ɬԥɪɬіɩɩɟɧ ԧɡ ɤɟɡɟɤɬɟɪіɧ 

ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥɲɵ ɛіɪіɧɲі, ɬԥɣɤɟ 
ɟɤіɧɲі, ɛԛɝɟ ԛɲіɧɲі, ɲіɝɟ 

ɬԧɪɬіɧɲі. 
ȿɝɟɪ ɨɣɵɧɲɵɧɵԙ ɚɫɵԑɵ ɨɦɩɚ 

ɬԛɫɫɟ, ɨɧɞɚ ɨɥ ɚɥɲɵɞɚɧ ɠɨԑɚɪɵ 
ɛɨɥɵɩ ɟɫɟɩɬɟɥɟɞі ɞɟ, ɛіɪіɧɲі 

ɨɪɵɧɞɵ ɫɨɥ ɚɥɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɞɟ ɟɤі ɧɟ 
ԛɲ ɚɞɚɦɧɵԙ ɚɫɵԑɵ ɛіɪɞɟɣ ɧɟ 
ɚɥɲɵ ɧɟ ɛԛɤ, ɧɟ ɲіɤ, ɧɟ ɬԥɣɤɟ 

ɬԛɫɫɟ, ɨɧɞɚ ɫɚԙɚɥɚɪ ԕɚɣɬɚ 

https://youtu.be/EfLEBCfEy5g?si=xgl_lWqdNB9gUo9z
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ɟɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ 

ɠɚԙԑɵɪɬɭ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɨɣ-

ԕɢɹɥɞɵԙ, ɷɦɨɰɢɹɥɵԕ, 
ɩɚɧɬɨɦɢɦɢɤɚɥɵԕ, ԕɚɬɵɧɚɫɬɵԕ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
 

ɤɟɥіɩ 

 ɨɬɵɪɭɵ Ιɚɠɟɬ. ȿɝɟɪ Οɥɝɟɪɟ 
ɚɥɦɚɫɚ Ωɧ 

 ɧɟɦɟɫɟ ɛɢ ɨɪɵɧ ɞɚɩ ɛɟɪɟɞі 
"ɇɟɧіԙ ԥɭɟɧі" ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧ. (ɦɭɡɵɤɚ) 

Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ɉɣɵɧ ɟɫɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬі ɦɟɧ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 

ɠɚɞɵɧɵ ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: ɉɟɞɚɝɨɝ 

ɢɧɬɟɪɛɟɥɫɟɧɞі ɬɚԕɬɚɞɚɧ ɨɪɦɚɧ 
ɬԝɪԑɵɧɞɚɪɵɧ ɤԧɪɫɟɬіɩ ɠԥɧɟ 

ɨɥɚɪɞɵԙ ԥɭɟɧɞɟɪіɧ ԕɨɫɚɞɵ, ɫɨɥ 
ԥɭɟɧ ԕɚɣ ɚԙԑɚ ԕɚɬɵɫɬɵ ɟɤɟɧіԙ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɬɚɛɭ ԕɚɠɟɬ. 
 

ɨɣɵɧɲɵ Ϋɡɞɟɪіɧің ɚɫɵΙɬɚɪɵɧ 
ɬіɝɟɞі. Ɍіɝіɥɝɟɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵң 

ɨɪɬɚɫɵɧɚ ɛіɪ ɚɫɵΙ ɦΡɪɬɵɧɚɧ 
«Ɉɦɩɚ» ɬΡɪғɵɡɚɞɵ. 
Ɉɣɧɚɭɲɵɥɚɪ ɟɤіɧɲі 

ɛɟɥɝіɥɟɧɝɟɧ ɠɟɪɞɟɧ ɛіɪіɧің 
ɚɪɬɵɧɚ ɛіɪі ɬΡɪɵɩ Ωɪɤіɦɧің 

Ϋɡ ɤɟɡɟɤɬɟɪі ɛɨɣɵɧɲɚ, 
Ιɨɥɞɚɪɵңɞɚғɵ ɫɚΙɚɥɚɪɵɦɟɧ 
«ɨɦɩɚɧɵ» ɚɬɚ ɛɚɫɬɚɣɞɵ. 

ȿɝɟɪ ɤіɦɞɟ-ɤіɦ ɨɦɩɚғɚ ɬɢɝіɡɫɟ 
ɠΩɧɟ ɨɧɵ ɬΫɪɬ ɛΡɪɵɲɬɵң 

ɲɟɬіɧɟ ɲɵғɚɪɫɚ, ɨɧɞɚ ɤΫɧɞɟɝі 
ɚɫɵΙɬɵ ɬΟɝɟɥ ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥ 

ɨɦɩɚғɚ ɬɢɦɟɣ, ɠɚɧɵɧɞɚғɵ 
ɚɫɵΙɬɚɪғɚ ɬɢɫɟ, ɨɧɵ ɞɚ 
ɬΫɪɬ ɛΡɪɵɲɬɵң ɲɟɬіɧɟ 

ɲɵғɚɪɚ ɚɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɫɨɥ ɚɬΙɚɧ 
ɚɫɵғɵɧ ғɚɧɚ ɚɥɚɞɵ. ȺɫɵΙ 

ɬɚɭɫɵɥғɚɧ ɫɚɣɵɧ, ɤΫɧɝɟ ɚɫɵΙ 
Ιɚɣɬɚɞɚɧ ɬіɝіɥіɩ ɨɬɵɪɵɥɚɞɵ. 

Ɉɣɵɧ ɠɚɥғɚɫɚ ɛɟɪɟɞі. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 

"Ⱥɞɚɫԕɚɧ ɫɚɧɞɚɪ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫɚɧɞɚɪ ɬіɡɛɟɝі 
ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɧɵԑɚɣɬɭ; ɪɟɬɬіɤ ɫɚɧɞɚɪɞɵ 
ɩɵɫɵԕɬɚɭ; ɫɚɧɞɚɪ ɬіɡɛɟɝіɧɞɟ 
ɚɬɚɥԑɚɧ ɫɚɧɧɵԙ ɤԧɪɲіɥɟɪіɧ 
ɧɟɦɟɫɟ ɬіɡɛɟɤɬɟɝі ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 

ɫɚɧɧɵԙ ɚɪɵɫɵɧɞɚ 
ɠɚɫɵɪɵɧԑɚɧ ɫɚɧɞɵ ɬɚɭɵɩ 
ɚɬɚɭɞɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ɡɟɣіɧ, 

ɨɣɥɚɭ, ɟɥɟɫɬɟɬɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ, 
ɡɟɪɟɤɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɢіɪіɥɟɞі. 
Ⱥɬɭɲɵ «Ɍɚɫ ԕɚɥɚԑɚ» ɫɚԙɚɫɵɧ ɞԥɥ 

ɬɢɝіɡіɩ, ɛіɪ ɚɫɵԕɬɵ ɲɟԙɛɟɪɞɟɧ 
ɲɵԑɚɪɫɚ, ɨɣɵɧɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɵɩ, 

ɫɚԙɚɫɵ ɬԛɫɤɟɧ ɠɟɪɞɟɧ ԕɚɣɬɚ 
ɚɬɚɞɵ. ɒɟԙɛɟɪɞɟɧ ɚɬɵɩ 

ɲɵԑɚɪԑɚɧ ɚɫɵԕɬɚɪɵɧ ɚɥɚ ɛɟɪɟɞі. 
ȿɝɟɪ ɛіɪіɧɲі ɚɬɭɲɵ ɬɢɝіɡɟ 

ɚɥɦɚɫɚ, ɨɧɞɚ ɟɤіɧɲі ɨɣɵɧɲɵ 
ɚɬɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɚɬԕɚɧ ɨɣɵɧɲɵ «Ɍɚɫ 

ԕɚɥɚɧɵ» ɛԛɡɵɩ, ɛіɪɚԕ ɚɫɵԕɬɵ 
ɲɟԙɛɟɪɞɟɧ ɲɵԑɚɪɚ ɚɥɦɚɫɚ, ɨɧɞɚ 

ɚɣɵɛɵɧ ԕɨɫɵɩ «Ɍɚɫ ԕɚɥɚɧɵ» 
ԕɚɣɬɚ ɬԛɪԑɵɡɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɚɬɭɲɵ ɬɚɫ 

ԕɚɥɚɧɵ ɛԝɡɵɩ ɛіɪ ɚɫɵԕɬɵ 
ɲɟԙɛɟɪɞɟɧ ɲɵԑɚɪɫɚ, ɨɧɞɚ ԕɚɥԑɚɧ 

ɚɫɵԕɬɚɪɞɵ ɲɟԙɛɟɪɞɟɧ ɲɵԑɚɪɚ 
ɚɥɦɚɝɚɧԑɚ ɞɟɣіɧ ɚɬɚ ɛɟɪɟɞі. 

Ԕɚɥԑɚɧ ɨɣɵɧɲɵɥɚɪɞɵ ɛԛɡɵɥԑɚɧ 
«Ɍɚɫ ԕɚɥɚɧɵԙ» ɛɵɬɵɪɚɩ ɠɚɬԕɚɧ 
ԕɚɥɞɵԕɬɚɪɵɧ ɚɬɵɩ ɚɥɚɞɵ. Ʉԧɧɞɟ 
ɠɚɬԕɚɧ ɚɫɵԕɬɚɪ ɬԛɝɟɥɞɟɣ ɛіɬɤɟɧ 

ɫɨԙ, ɨɣɵɧ ԕɚɣɬɚ ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ 
ɠԝɦɵɫ 

"Ʌɚɛɢɪɢɧɬ" ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧɵ. 

Ɉɣɵɧɧɵԙ ɦɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɬɟɡ ԕɢɦɵɥɞɚɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɛɚɪɵɫɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ɞɚɣɵɧ ɥɚɛɢɪɢɧɬ (ɝԛɥ ɦɟɧ 

ɀɚɩɫɵɪɭɞɚɧ ɨɣɵɧ-ɠɚɬɬɵԑɭ 
"Ȼԝɡɚɭɵɦ-ɚɭ, ɛԝɡɚɭɵɦ!" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛіɪ ɪɟɬɬіɤ 
ԕɚԑɚɡɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɬԥɪɟɥɤɟɧі 

ɠɚɡɵԕ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɠɚɩɫɵɪɵɩ, 
ԕɚԑɚɡɞɚɧ ɛԝɡɚɭ 

ɞɚɣɵɧɞɚɦɚɥɚɪɵɧ ɬԥɪɟɥɤɟɝɟ 

"Ȼԝɥ ԕɚшɚɧ ɛɨɥɚɞɵ?" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɠɵɥ ɦɟɡɝіɥɞɟɪіɧ 
ɬɨɥɵԕ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ, ɠɵɥ 

ɦɟɡɝіɥɞɟɪіɧɞɟɝі ԥɪɬԛɪɥі 
ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪɞі ɬɚɛɭԑɚ, ɫɭɪɟɬɬɟɪ 

Ɇԛɫіɧɞɟɭɞɟɧ ɨɣɵɧ-ɠɚɬɬɵԑɭ 
"Ɍɢіɧɧіԙ ԕɵɫԕɚ ɞɚɣɵɧɞɵԑɵ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɵ ɞɨɦɚɥɚɬɭ, ɫɨɡɭ, 
ԕɚɣɲɵɧɵԙ ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ɨɣɵԕ 

ɠɚɫɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɬɢіɧɝɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɠɚԙԑɚԕ ɠɚɫɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɂɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɠɚɬɬɵԑɭ. 

"ɋɭɪɟɬɬɟɪɞі ɫɚɥɵɫɬɵɪɚɦɵɡ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟ ԝԕɫɚɫ, ɛіɪɚԕ ɛіɪɧɟɲɟ 
ԧɡɝɟɲɟɥіɤɬɟɪі ɛɚɪ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞɟɧ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɬɚɛɭɞɵ 



ɲɟɥɟɤ) ɛɟɪіɥɟɞі, ɛɚɥɚɥɚɪ ɬɟɡ-

ɬɟɡ ɨɪɵɧɞɚɩ ɲɵԑɚɞɵ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

«Ⱥԕɫɚԕ ԕԝɥɚɧ» ԕɚɡɚԕ ɯɚɥɵԕ 
ԥɭɟɧіɧɟ ɠɚɡɵɥԑɚɧ 

ɛɟɣɧɟɛɚɹɧɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɤԛɣɞі ԕɚɛɵɥɞɚԑɚɧɲɚ 

ɬɵԙɞɚɬɭ 

(ɦɭɡɵɤɚ) 

ɬɢіɫɬіɪіɩ ɠɚɩɫɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ. ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɛɚɣɵɬɭ. 

(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) ԝɫɵɧɵԙɵɡ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 
ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ 

ԕɚɣɬɭɵ (ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ 
ɤɟԙɟɫ) 

«Ȼɚɥɚɥɚɪɞɚ 
ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕɬɵԙ ɞɚɦɭɵ» 

ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚԑɵ ɤɟԙɟɫ. 

«Ȼɚɥɚ ԕԝԕɵԑɵɧ ԕɨɪԑɚɭ 
ɩɚɪɵɡɵɦɵɡ» ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ. 

«Ⱥɣɵɧɚ ɛіɪ ɪɟɬ ɨɬɛɚɫɵ 
ɤԛɧіɧ ԧɬɤіɡɭ». 

Ʉɟԙɟɫ: «Ȼɚɥɚɥɚɪ ɠɚɪɚԕɚɬɬɚɪɵɧɵԙ 
ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɲɚɪɚɥɚɪɵ». 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɬɚɩɫɵɪɦɚ ɛɟɪɭ, 
ɠɚԕɫɵ ɞɟɦɚɥɭԑɚ ɬіɥɟɤ ɛіɥɞіɪɭ. 

 

 

 

 

  

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ Ⱦ.Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 
ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ) 

27.01-31.01.2025ɠ. 
«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  

ɁȺԘ ɀԤɇȿ ɌԤɊɌІɉ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «ɌΩɪɬіɩɫіɡ ɟɥ ɛɨɥɦɚɣɞɵ» 

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ "Ȼɚɥɚɧɵԙ ɠԛɣɤɟ ɠԛɣɟɫіɧ ԕɨɪԑɚԙɵɡ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫɬɟɪ ɛɟɪɭ. 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ: « Ⱥшɵԕ ɬɟɪɟɡɟ ɛɚɥɚɥɚɪ ԛшіɧ ԕɚɭіɩɬі» 

Ȼɚɹɧɞɚɦɚ. «Ȼɚɥɚɧɵԙ ɞɚɦɭɵ ɦɟɧ ɬԥɪɛɢɟɫіɧɞɟ ɤԛɧ ɬԥɪɬіɛіɧіԙ ɦɚԙɵɡɵ». 
ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɤɟԙɟɫі. 

Ɇɵɫɚɥɵ: «Ʉԧɩшіɥіɤ ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɞɚ ɬԥɪɬіɩɬі, ɦԥɞɟɧɢɟɬɬі ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪіɧ ԕɚɥɚɣ ԝɫɬɚɭ ɤɟɪɟɤ?» 

ȿɝɟɪɞɟ ɛɚɥɚ ɚɭɵɪԑɚɧ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɵԙ ɤɟɥɦɟɭіɧіԙ ɫɟɛɟɛіɧ ɚɬɚ-ɚɧɚɫɵɧɵԙ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚ ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪіɧɟ ɟɫɤɟɪɬіɩ ɚɣɬɭɵ ɤɟɪɟɤɬіɝі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧɞіɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"ȻΫɥɦɟ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪіɧɟ ɤΟɬіɦ 
ɠɚɫɚɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ɬɚɡɚ Ρɫɬɚɭ 

Ωɞіɫɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛΡɪɵɧ ɚɥғɚɧ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɧɚΙɬɵɥɚɭ, ɨɥɚɪɞɵң 
ɫɵɪɬΙɵ ɬΟɪіɧɟ, ΙΡɪɵɥɵɦɵɧɚ 

ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɚ ɨɬɵɪɵɩ, 
Ϋɫіɦɞіɤɬɟɧ ɲɚңɞɵ ɤɟɬіɪɭ Ωɞіɫіɧ 

ɬɚңɞɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚғɞыɥɚɪ, ɟңɛɟɤ ɞɚғɞыɥɚɪы) 

"ɀɚɛыΙ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞі 
ɛΟɪіɤɤіш ɩɢɫɬɨɥɟɬɬɟɧ 

ɫɭɦɟɧ ɛΟɪɤɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɀɚңɚ ɟңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ 

Οɣɪɟɬɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ɬΟɫіɧіɝіɧɞɟ ɠɚɩɵɪɚΙɬɚɪғɚ 

ɵɥғɚɥɞɵң Ιɚɠɟɬɬіɥіɝі 
ɬɭɪɚɥɵ Ρғɵɦɵɧ ɛɟɤіɬɭ; 
Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɝɟ ΡΙɵɩɬɵ 

Ιɚɪɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɭɚɪɭ 

Ιɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ Ϋɡ ɛɟɬіɧɲɟ 

"Ⱥɫɯɚɧɚ ɛɨɣыɧшɚ 
ɤɟɡɟɤшіɥіɤ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɤɟɡɟɤɲі 

ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɧɢɟɬɩɟɧ, ɚɞɚɥ 
ɨɪɵɧɞɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ. Θɨɥɞɵ 
ɦΡΙɢɹɬ ɠɭɭ, ɤɟɡɟɤɲіɧің 

ɤɢіɦіɧ ɤɢɸ, Οɫɬɟɥɞі ɞΡɪɵɫ 
Ιɨɸ. ɌɚɦɚΙɬɚɧғɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɵɞɵɫɬɚɪɞɵ ɬɚɡɚɥɚɭ. ȿңɛɟɤ 

ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, 
Οɫɬɟɥɞі ɠɚɛɞɵΙɬɚɭ, 

ɬΩɪɬіɩɫіɡɞіɤɬі ɤΫɪɟ ɛіɥɭ. 

"Шɟшіɧɭ ɛΫɥɦɟɫіɧің 
шɤɚɮыɧɞɚғы ɬΩɪɬіɩ" 

(ɬΩɪɛɢɟшіɧің ɤΫɦɟɤшіɫіɦɟɧ 
ɛіɪɝɟ) 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɟɤɟ ɤɢіɦ 

ɲɤɚɮɬɚɪɵɧɞɚ ɬΩɪɬіɩɬі 
ɫɚΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ: ɲɤɚɮɬɵ 

ɤɢіɦ ɦɟɧ ɚɹΙɤɢіɦɧɟɧ ɛɨɫɚɬɭ, 
ɫΫɪɟɥɟɪɞі ɞɵɦΙɵɥ ɲΟɛɟɪɟɤɩɟɧ 

ɫΟɪɬɭ ɠΩɧɟ ɤɢіɦɞі ɨɪɧɵɧɚ 
ɦΡΙɢɹɬ ɛΟɤɬɟɭ. 

ȿңɛɟɤΙɨɪɥɵΙΙɚ, ɬΩɪɬіɩɬі 

"Ʉіɪ ɫΟɥɝіɥɟɪɞі ɚɭыɫɬыɪɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ȿңɛɟɤɤɟ ɞɟɝɟɧ ɬΡɪɚΙɬɵ 
ΙɵɡɵғɭɲɵɥɵΙɬɵ ɫɚΙɬɚɭ, 

ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɦΡΙɢɹɬ ɨɪɵɧɞɚɭғɚ 
Ρɦɬɵɥɭ. ɋΟɥɝіɧі ɠɟɤɟ ΡɹɲɵΙΙɚ іɥіɩ 

Ιɨɸɞɵ Οɣɪɟɬɭ. Ξɥɤɟɧɞɟɪɝɟ 
ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ, ɧɢɟɬɩɟɧ ɟңɛɟɤɬɟɧɭɝɟ 

Οɣɪɟɬɭ. 
(ɟңɛɟɤ ɞɚғɞыɥɚɪы) 



ɚɧɵΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ 
(ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң ɬΟɫі ɦɟɧ 
ɤΟɣіɧɟ, Ϋɫіɦɞіɤɬің ɩɚɣɞɚ 

ɛɨɥɭɵɧɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ), ɫɭɚɪɭ 

ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ ɟɫɤɟ ɬΟɫіɪɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚғɞыɥɚɪ, ɟңɛɟɤ ɞɚғɞыɥɚɪы) 

ɈɪɬɚΙ ɢɝіɥіɤ Οɲіɧ, 
ɧɢɟɬɬɟɧіɩ ɟңɛɟɤɬɟɧɭɝɟ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɟңɛɟɤ ɞɚғɞыɥɚɪы) 

ɤΫɪɟ ɛіɥɭɝɟ, Ρɣɵɦɞɚɫɵɩ 
ɬɚɬɭ-ɬΩɬɬі ɟңɛɟɤ ɟɬɭɝɟ 

Οɣɪɟɬɭ. 
(ɟңɛɟɤ ɞɚғɞыɥɚɪы) 

Ԕ.Ɋ Ԥɧԝɪɚɧɵ 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ȺɪΙɚɧ ɬɚɪɬɭ. 
ȻΡɥ ɟɤі ɬɨɩΙɚ ɛΫɥіɧɝɟɧ 

ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɧɟɦɟɫɟ ɟɤі ɛɚɥɚɦɟɧ 
ɨɣɧɚɥɚɞɵ. ȺɪΙɚɧɧɵң ɟɤі 

ɠɚғɵɧɚɧ ɟɤі ɛɚɥɚ ɧɟɦɟɫɟ ɟɤі 
ɬɨɩΙɚ  ɛΫɥіɧɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɬɚɪɬɵɫɚɞɵ. 
Θɚɣ ɬɨɩ ɚɪΙɚɧɞɵ Ϋɡ ɠɚғɵɧɚ 
ɬɚɪɬɵɩ ɚɥɵɩ, ɤɟɬɫɟ ɫɨɥ ɬɨɩ 

ɠɟңіɫɤɟ ɠɟɬɟɞі. 
ȿɤі ɛɚɥɚ ɬɚɪɬɵɫΙɚɧɞɚ Ιɚɣ ɛɚɥɚ 

Ϋɡіɧɟ Ιɚɪɚɣ ɚɪΙɚɧɞɵ ɬɚɪɬɵɩ 
ɟɤіɧɲі ɛɚɥɚɧɵ ΙΡɥɚɬɫɚ , 
ΙΡɥɚɦɚғɚɧ ɛɚɥɚ ɠɟңіɫɤɟ 

ɠɟɬɟɞі. 
 

Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧ. 
"Ȼɨɬɚɧɢɤɚɥɵԕ ɥɨɬɨ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱦɚɥɚ 
ɝԛɥɞɟɪі, ɫɢɪɟɤ ɤɟɡɞɟɫɟɬіɧ 

ɝԛɥɞɟɪ ɠɚɣɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ ɠԥɧɟ 

ɨɥɚɪɞɵԙ ԧɫіɩ-ԧɧɟɬіɧ 
ɨɪɵɧɞɚɪɵɧ ɞԝɪɵɫ ɚɬɚɩ 

ɚɣɬԕɵɡɭ. 
Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ. Ƚԛɥɞɟɪɞі 

ɝԛɥɡɚɪɥɚɪԑɚ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ. 
Ɉɣɵɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі. Ԛɲ ԛɥɤɟɧ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɞɚ ɛɚԕɲɚ, ɛɚɭ ɠԥɧɟ 
ɝԛɥɡɚɪ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ. Ʉԧɥɟɦі 
8×8ɫɦ. Ʉԧɤԧɧіɫɬɟɪ, ɠɟɦіɫɬɟɪ 

ɠԥɧɟ ɝԛɥɞɟɪ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ 10-15 

ɞɚɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚ. Ʉԧɥɟɦі 5×5ɫɦ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɣɞі ɬɵԙɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵԙ ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

  «Ⱦɨɦɛɵɪɚ» 

Ԝɥɬɬɵԕ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ɚɫɩɚɩɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪі, ɨɧɵԙ 

ԕɵɡɦɟɬі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ; 
ԥɪɬԛɪɥі ɬԥɫіɥɞі ԕɨɥɞɚɧɚ 

ɨɬɵɪɵɩ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; 

ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ ɬɚɥԑɚɦɞɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ 

ɨɪɧɚɥɚɫɭɵɧɚ Ιɚɪɚɣ 
ɫΩɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, ɬіɥіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ, ɫɚɭɫɚԕɬɵԙ ԝɫɚԕ 

ɛԝɥɲɵԕ ɟɬіɧіԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ԝԕɵɩɬɵ ɠԝɦɵɫ 
іɫɬɟɭɝɟ, ԥɞɟɦіɥіɤɤɟ, ɟԙɛɟɤɬі 

ɛɚԑɚɥɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɦɭɡɵɤɚ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ) 

 

Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ. 
"Ʌɨɬɨ. Ɍɭԑɚɧ ɠɟɪ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɋɭɪɟɬɬɟɪɞі ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ ɠԥɧɟ 
ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ⱥԙ ɦɟɧ ԕԝɫɬɵ ɨɪɦɚɧɞɚԑɵ ԧɡ 

ɨɪɧɵɧɚ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ. 
(ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ «Шɟɪɬɩɟɤ» 

ΠɥɬɬɵΙ ɨɣɵɧ ɦɚΙɫɚɬɵ, 
ɨɣɵɧ 

ɲɚɪɬɵ.https://youtu.be/C6GL
_3jL7UQ 

 

"ɀɟɪ, ɫɭ, ɚɭɚ, ɨɬ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɨɣɥɚɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɵɩ, ɬɟɡ 
ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭɝɟ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 

Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɲɟԙɛɟɪ ԕԝɪɵɩ ɬԝɪɚɞɵ, ɞɨɩɬɵ 
ɛіɪ ɛɚɥɚԑɚ ɥɚԕɬɵɪɵɩ, "ɀɟɪ" 

ɞɟɝɟɧ ɤɟɡɞɟ, ɠɟɪɞɟɝі 
ԧɫіɦɞіɤɬɟɪ, ɡɚɬɬɚɪ, ɚɞɚɦ, ԝɣ, 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɚɬɚɩ ɚɣɬɚɞɵ, 
"ɫɭ" ɞɟɝɟɧɞɟ, ɫɭɞɚ ɬіɪɲіɥіɤ 
ɟɬɟɬіɧ ɛɚɥɵԕ ɚɬɬɚɪɵɧ, ɫɭ 
ɤԧɥіɤɬɟɪіɧ ɚɬɚɣɞɵ, "ɚɭɚ" 
ɞɟɝɟɧɞɟ ԝɲɚԕ ɬԛɪɥɟɪіɧ, 

ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɚɬɬɚɪɵɧ, ɚɫɩɚɧ, 
ɛԝɥɬ, ɚɣ, ɠԝɥɞɵɡɞɵԙ ɚɬɬɚɪɵɧ 

ɚɬɚɣɞɵ. 
Ȼԝɥ ɨɣɵɧɞɵ ɟɤіɧɲі ɛɚԑɵɬɩɟɧ 

ɨɣɧɚɬɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ. 
"Ⱥɭɚ" ɞɟɝɟɧɞɟ ɤɟɡɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɟɞі, 
"ɫɭ" ɞɟɝɟɧɞɟ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɥԑɚ 
ɫɨɡɵɩ ɠԛɡɟɞі, "ɨɬ" ɞɟɝɟɧɞɟ, 
ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɛɵɥԑɚɣɞɵ, "ɠɟɪ" 
ɞɟɝɟɧɞɟ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɬԧɦɟɧ 

ɬԛɫіɪɟɞі. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɣɞі ɬɵԙɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵԙ ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

  «Ⱦɨɦɛɵɪɚ» 

Ԝɥɬɬɵԕ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ɚɫɩɚɩɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪі, ɨɧɵԙ 

ԕɵɡɦɟɬі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ; 
ԥɪɬԛɪɥі ɬԥɫіɥɞі ԕɨɥɞɚɧɚ 

ɨɬɵɪɵɩ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭɞі 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ 

ɬɚɥԑɚɦɞɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; 
ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɨɪɧɚɥɚɫɭɵɧɚ 

Ιɚɪɚɣ ɫΩɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, ɬіɥіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ, ɫɚɭɫɚԕɬɵԙ ԝɫɚԕ 

ɛԝɥɲɵԕ ɟɬіɧіԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ԝԕɵɩɬɵ ɠԝɦɵɫ 
іɫɬɟɭɝɟ, ԥɞɟɦіɥіɤɤɟ, ɟԙɛɟɤɬі 

ɛɚԑɚɥɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɦɭɡɵɤɚ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ) 

Ⱥɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ ɠɚɬɬɵԑɭ. 
«Ɍɨɪԑɚɣɞɵԙ ԥɧі». 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ɏɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ ɟɫɬɭɞі 
ɞɚɦɵɬɭ, ɫԧɡɞɟɝі ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 
ɨɪɧɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ (ɛɚɫɵ, ɨɪɬɚɫɵ, 

ɫɨԙɵ). Ⱥɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: 
- Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɬɨɪԑɚɣ ԕɚɥɚɣ ԥɧ 

ɫɚɥɚɞɵ? Ɍɵɧɞɚԙɞɚɪɲɵ. 
Ɍɨɪԑɚɣ-ɬɨɪԑɚɣ, ɬɨԕɵɥɞɚԕ, 
ɀɟɪɞɟɧ ɬɚɪɵ ɲɨԕɵɩ ɚɩ, 

Ȼԧɬɟɝɟɫі ɬɨɦɩɚɣɵɩ, 
Ɍɨɣԑɚɧ ԕɨɡɵɞɚɣ ɦɨɧɬɚɣɵɩ, 
«ɒіɩ-ɲіɩ» ɞɟɫіɩ ɨɬɵɪɚɪ. 
(ɯɚɥɵԕ ɚɭɵɡ ԥɞɟɛɢɟɬіɧɟɧ) 

«Ȼɚɥɚ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі-ɛɚɫɬы ɧɚɡɚɪɞɚ» 

Ɍɚɩɫыɪɦɚɥɚɪ: Οɣɞɟ ɨɪɵɧ ɚɥɭɵ 
ɦΟɦɤіɧ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɥɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬΟɫіɧіɤɬɟɪɞі ɛɟɤіɬɭ, ɤΟɧɞɟɥіɤɬі 
Ϋɦіɪɞɟ Ιɚɭіɩɫіɡ ɠΟɪіɫ-ɬΡɪɵɫ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ Οɣɪɟɬɭ; ɟɫɬɟ ɫɚΙɬɚɭ 
Ιɚɛіɥɟɬіɧ, ɡɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɠΩɛіɪɥɟɧɭɲіɝɟ ɠɚɧɚɲɵɪɥɵΙɩɟɧ 
Ιɚɪɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: 
 Οɣɞɟ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɞɚ ɬΡɪғɚɧ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫɭɪɟɬɬɟɪі. 
 

"Ɍɚɛɢԑɚɬ ɠԥɧɟ ɚɞɚɦ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɚɞɚɦ 
ɧɟ ɠɚɫɚɣɬɵɧɵ, ɬɚɛɢԑɚɬ ɚɞɚɦԑɚ ɧɟ 
ɛɟɪɟɬіɧі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ, 

ɠԛɣɟɥɟɭ. 
Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ 

ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 
ɚɣɧɚɥɚɦɵɡɞɚԑɵ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɚɞɚɦ 

ԕɨɥɵɧɚɧ ɲɵԕԕɚɧɵ ɧɟɦɟɫɟ ɬɚɛɢԑɚɬɬɚ 
ɫɨɥ ɤԛɣіɧɞɟ ɤɟɡɞɟɫɟɬіɧі, ɨɥɚɪɞɵ 
ɚɞɚɦɞɚɪɞɵԙ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɵ ɬɭɪɚɥɵ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɚɧɵԕɬɚɣɞɵ. 
Ɇԥɫɟɥɟɧ, ɨɪɦɚɧ, ɤԧɦіɪ, ɦԝɧɚɣ, ɝɚɡ 
ɬɚɛɢԑɚɬɬɚ ɫɨɥ ɤԛɣіɧɞɟ ɛɨɥɚɞɵ, ɚɥ 

ԛɪɟɣɥɟɪɞі, ɡɚɭɵɬɬɚɪɞɵ, ɤԧɥіɤ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɚɞɚɦ ɠɚɫɚɣɞɵ. "Ⱥɞɚɦ 
ԕɚɧɞɚɣ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɠɚɫɚԑɚɧ?" - ɞɟɩ 
ɬԥɪɛɢɟɲі ɫԝɪɚԕ ԕɨɣɵɩ, ɨɣɵɧԑɚ 

ԕɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪɞɵԙ ɛіɪіɧɟ ɛіɪ ɡɚɬɬɵ 
ɛɟɪɟɞі (ɧɟɦɟɫɟ ɞɨɩ ɥɚԕɬɵɪɚɞɵ). 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ ɠɚɭɚɛɵɧɚɧ 

ɤɟɣіɧ ɨɥ ɠɚԙɚ ɫԝɪɚԕ ԕɨɹɞɵ: "Ɍɚɛɢԑɚɬ 
ɧɟɧі ɠɚɪɚɬԕɚɧ?". Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 

ɬԥɪɛɢɟɲі ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɚɞɚɦɡɚɬ 



ɒɵɪ-ɲɵɪ ɟɬɤɟɧ ɬɨɪԑɚɣɞɵ, 
Ԕɨɪԑɚɦɚɫɚԙ, ɛɨɥɦɚɣɞɵ. 
Ʉіɩ-ɤіɲɤɟɧɟ ɬɨɪԑɚɣɥɚɪ. 
Ⱥԑɚɲɬɚɪɞɵ ԕɨɪԑɚɣɞɵ. 

(ɀ. ɋɵɦɚԕɨɜ) 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ɬɚɛɢԑɚɬɬɵ ɚɞɚɦɞɚɪ ɠɚԕɫɵ ԧɦіɪ ɫԛɪɭ 
ԛɲіɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚɬɵɧɵ, ɫɨɧɵɦɟɧ ԕɚɬɚɪ 

ɨɪɦɚɧɞɵ ԧɪɬɬɟɧ ԕɨɪԑɚɩ, ɫɭ 
ɬɨԑɚɧɞɚɪɵɧ, ԧɡɟɧɞɟɪ ɦɟɧ ɤԧɥɞɟɪɞі 
ɬɚɡɚɪɬɵɩ, ԕԝɫɬɚɪ ɦɟɧ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ 

ɤԛɡɟɬіɩ, ɬɚɛɢԑɚɬɬɵ ɚɹɥɚɣɬɵɧɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ԕɵɫԕɚ ԥԙɝіɦɟ ԧɬɤіɡɟɞі. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

Ɍɚԙɟɪɬɟɧɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ (ɚɪԕɚɧɦɟɧ) 
1 - ɛɚɫɬɵ ɨԙԑɚ ɢɸ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥԑɚ ɢɸ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 

1 - ɛɚɫɬɵ ɨԙԑɚ ɛԝɪɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥԑɚ ɛԝɪɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
1 - ɠɨԑɚɪɵԑɚ ԕɚɪɚɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɬԧɦɟɧɝɟ ԕɚɪɚɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 2 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

2. ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɛіɪɝɟ, ɚɪԕɚɧ ɬԧɦɟɧɞɟ 

1 - ɚɪԕɚɧɞɵ ɚɥԑɚ ԝɫɬɚɭ, 2 - ɠɨԑɚɪɵԑɚ ɤԧɬɟɪɭ, 3 - ɚɥԑɚ, 4 -ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

3. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɚɪԕɚɧ ɠɨԑɚɪɵɞɚ 

1 - ɨԙ ɠɚԕԕɚ ɢіɥɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɢіɥɭ, 
4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

4. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɚɪԕɚɧɞɵ ɚɥԑɚ ԝɫɬɚɭ 

1 - ɚɪԕɚɧɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɨԙԑɚ ɛԝɪɵɥɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥԑɚ ɛԝɪɵɥɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

5. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɚɪԕɚɧ ɠɨԑɚɪɵɞɚ 

1 - ɬіɡɟɧі ɛԛɤɩɟɣ ɚɪԕɚɧɞɵ ɠɟɪɝɟ ԕɨɸ, 2 - ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ ɬԝɪɭ, 3 - ɬіɡɟɧі ɛԛɤɩɟɣ ɚɪԕɚɧɞɵ ɚɥɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ 

ɬԛɫіɧɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

Ɍԛɫ ɭɚԕɵɬɵ ɤɟɥɝɟɧɞɟ, 
Ⱦɚɫɬɚɪɯɚɧԑɚ ɠɚɣԑɚɫɬɵԕ. 

Ɍɚɦɚԕ іɲɭ ԥɞɟɛіɧ, 
Іɲіɦіɡɞɟɧ ɨɣɥɚɫɬɵԕ. 
Ⱥɹԑɵɦɵɡ ɨɪɧɵɧɞɚ, 

ɋԧɣɥɟɦɟɣɦіɡ ɛԥɪіɦіɡ. 
Ɍɚɦɚԕ іɲіɩ ɛɨɥԑɚɧ ɫɨԙ, 
ɀɢɧɚɫɚɦɵɡ ɬɚԑɵ ɛіɡ. 
Ɍɚɦɚԕɬɚɧɭ ɬԥɪɬіɛіɧ, 
ȿɫɬɟ ɫɚԕɬɚɩ ɚɥɵԙɵɡ. 

Ɍɚɦɚԕɬɚɧɭ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɚɭɡɵɧ ɦɚɣɥɵԕɩɟɧ ɚԕɵɪɵɧ ɫɭɥɚɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɫԛɪɬɟɞі (ɦɚɣɥɵԕɬɵ ɚɥɞɵɧ-ɚɥɚ ɞɚɣɵɧɞɚɥԑɚɧ ɚɪɧɚɣɵ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɝɟ ɬɚɫɬɚɣɞɵ), 
ɬɚɦɚԕ ԛɲіɧ ɚɥԑɵɫ ɚɣɬɚɞɵ ɠԥɧɟ ɨɪɵɧɞɵԕɬɚɪɞɵ ɠɚɣɥɚɩ ɢɬɟɪіɩ, ԛɫɬɟɥɞɟɧ ɬԝɪɚɞɵ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

"ɋɢԕɵɪɥɵ ɧɨɬɚɥɚɪ" 

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  
"Ψɞɟɩɬі Ϋɬіɧіш" 

ɠɚɬɬығɭы. 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧԙіɥ-ɤԛɣ ɦɟɧ 

Ɍɟɯɧɢɤɚ ԥɥɟɦіɧɞɟ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɷɥɟɤɬɪɥіɤ ɠԥɧɟ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ɠɚԑɵɦɞɵ ɤԧԙіɥ-ɤԛɣі ɦɟɧ 



Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі 
ɬɵԙɞɚɩ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: Ɇɭɡɵɤɚ 

ɠɟɬɟɤɲіɫі ɯɚɥɵԕ ԥɧі 
«ȿɪɤɟɦɚɣɞɵ» ԧɡі ɨɪɵɧɞɚɩ 

ɛɟɪɟɞі, ɟɤіɧɲі ɪɟɬ ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ 
ɚɬɵɧ ɚɬɚɩ, ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ 
ɨɬɵɪɵɩ ɚɣɬɵɩ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɧɞі ԕɚɣɬɚɥɚɩ 
ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ ɚɬɵɧ 

ɚɬɚɩ, ɧɨɬɚ ɫɵɡɵԕɬɚɪɵɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɧɟɞі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɧɨɬɚɧɵ ԛɣɪɟɬɭ ɠɟԙіɥ 
ԥɧɞɟɪɞɟɧ ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ 

ɤԛɪɞɟɥɟɧɞіɪɟɞі. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɛіɪɟɭɝɟ Ϋɬіɧіɲɩɟɧ 
ɠɚɫɚɭ ɤɟɡіɧɞɟ ɚɣɬɵɥɚɬɵɧ, 

ɫɵɩɚɣɵ ɫΫɡɞɟɪɞің ɦɚғɵɧɚɫɵɧ 
ɬΟɫіɧɭɝɟ ɤΫɦɟɤɬɟɫɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ Ιɚɛɵɥɞɚɧғɚɧ 
Ωɪɟɤɟɬɬɟɪɞің, ɨΙɢғɚɥɚɪɞɵң 
ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ ɠɚғɵɧ ɤΫɪɭɝɟ, 

ɨɥɚɪɞɵң ɦΩɧіɧ ɬΟɫіɧɭɝɟ 
Οɣɪɟɬɭ. 

(ΙɚɡɚΙ ɬіɥі) 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧɟ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɥɵԕ 
ɞɚɣɵɧɞɵԕɬɵ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɪ-ɛіɪіɦɟɧ 
ɫԥɥɟɦɞɟɫɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ ɛɟɪɭ, 
ԝɠɵɦɞɚ ɞɨɫɬɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ⱥɪɚɣɥɚɩ ɬɚԙ ɚɬɬɵ, 
Ⱥɥɬɵɧ ɫԥɭɥɟ ɬɚɪɚɬɬɵ. 
ɀɚɪԕɵɪɚɞɵ ɤԛɧіɦіɡ. 

ɀɚɪԕɵɪɚɣɞɵ ɞɚɥɚɦɵɡ. 
Ԕɚɣɵɪɥɵ ɬɚԙ, 

Ԕɚɣɵɪɥɵ ɤԛɧ, ɛɚɥɚɥɚɪ! 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɦɟɯɚɧɢɤɚɥɵԕԕɚ, ɞԧԙɝɟɥɟɝі ɛɚɪ 
ɠԥɧɟ ɞԧԙɝɟɥɟɝі ɠɨԕɬɚɪԑɚ ɠіɤɬɟɣ 

ɚɥɚɞɵ. 
 

ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɟ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɥɵԕ ɞɚɣɵɧɞɵԑɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɛіɪ-

ɛіɪіɦɟɧ ɫԥɥɟɦɞɟɫɭɝɟ ɦԛɦɤіɧɞіɤ 
ɛɟɪɭ, ԝɠɵɦɞɚ ɞɨɫɬɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ⱥɪɚɣɥɚɩ ɬɚԙ ɚɬɬɵ, 
Ⱥɥɬɵɧ ɫԥɭɥɟ ɬɚɪɚɬɬɵ. 
ɀɚɪԕɵɪɚɞɵ ɤԛɧіɦіɡ. 

ɀɚɪԕɵɪɚɣɞɵ ɞɚɥɚɦɵɡ. 
Ԕɚɣɵɪɥɵ ɬɚԙ, 

Ԕɚɣɵɪɥɵ ɤԛɧ, ɛɚɥɚɥɚɪ! 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 
ɤɟɫɬɟɫі 

ɛɨɣɵɧшɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
ɋԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɣ ɛіɥɟɦіɡ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɫԧɣɥɟɦɞі ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ, ԧɡ 
ɨɣɥɚɪɵɧ ɬɨɥɵԕ ɠɟɬɤіɡɟ ɛіɥɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
2.Ƚɪɚɮɢɤɚɥɵԕ

 ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ 
ɨɪɵɧɞɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ ɫɚɭɫɚԕ 
ɛԝɥɲɵԕ ɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

3.Ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ɞɨɫԕɚ ɚɞɚɥ 
ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"Ⱥԕɵɥɞɵ ɟɝіɧɲі" ɟɪɬɟɝіɫі. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ "Ⱥԕɵɥɞɵ ɟɝіɧɲі" 

ɟɪɬɟɝіɫіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ; ɟɪɬɟɝіɞɟ ɤɟɡɞɟɫɟɬіɧ 
ɫԧɡɞɟɪɞіԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬԛɫіɧɭ, 

ɟɪɬɟɝі ɠɟɥіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫԝɪɚԕɬɚɪԑɚ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; ԕɨɪɲɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 

ɤɟԙɟɣɬɭ; ɚɞɚɦ ɟԙɛɟɝіɧɟ ɞɟɝɟɧ 
ԕԝɪɦɟɬɩɟɧ ԕɚɪɚɭ ԝԑɵɦɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɟɪɬɟɝіɧі ԕɚɡɚԕ ɬіɥіɧɞɟ ɦԝԕɢɹɬ 

ɬɵԙɞɚɭԑɚ, ɬіɪɟɤ ɫԧɡɞɟɪɞі ɞԝɪɵɫ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ɛіɥɞіɤ? 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋɭɪɟɬɬɟɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɬі ɛіɥɞіɪɟɬіɧ ɫԧɡɞɟɪɞі 
ɚɧɵԕɬɚɩ ɚɣɬɚ ɛіɥɭɝɟ, 

ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі ɛɭɵɧ ɫɚɧɵɧ 
ɚɧɵԕɬɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 

2. ɋԧɣɥɟɦɞɟɝі ɫԧɡɞіԙ ɨɪɧɵɧ 
ɚɧɵԕɬɚɭԑɚ, ɛɟɪіɥɝɟɧ 

ɞɵɛɵɫԕɚ ɫԧɡ ɨɣɥɚɩ ɚɣɬɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɡɟɣіɧɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
3.Ԧɧɟɪɥі ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪ ɬɨɛɵɧ ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɤԧɪɧɟɤіɥіɤ 

ɚɪԕɵɥɵ 6, 7, 8, 9 ɫɚɧɞɚɪɵɧɵԙ 
ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɭɵɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, 
ɬɨɩɬɚɪɞɚ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɬɟԙ ɠԥɧɟ 
ɬɟԙ ɟɦɟɫ ɫɚɧɵɧ ɛіɥɭɞі ɛɟɤіɬɭ, 

10-ԑɚ ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭɞɵ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ, ɡɟɣіɧ, 

ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ, ԕɨɥɞɵԙ 
ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɡɚɬɬɵ 

ɛɟɥɝіɥі ɛɚԑɵɬɬɚ ɲɬɪɢɯɬɚɭɞɵ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪ ɬɨɛɵɧ ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɤԧɪɧɟɤіɥіɤ 
ɚɪԕɵɥɵ 6, 7, 8, 9, 10 

ɫɚɧɞɚɪɵɧɵԙ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɭɵɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭɞɵ, ɛԛɬіɧ ɠɢɵɧ 

ɦɟɧ ɨɧɵԙ ԥɪ ɛԧɥіɝі ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫ ɨɪɧɚɬɭ ɬɭɪɚɥɵ, 

«ɚɪɬɵԕ», «ɤɟɦ», «ɬɟԙ» 
ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ, ɡɟɣіɧɞі, 
ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɡɚɬɬɚɪɞɵ 
ɛɟɥɝіɥі ɛіɪ ɛɚԑɵɬɬɚ 

ɲɬɪɢɯɬɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"[ɐ] ɞɵɛɵɫɵ 

(ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ, ɬіɥ ԝɫɬɚɪɬɭ, 
ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 

ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭ) ɦɟɧ ԥɪɩі (ɚɬɚɭ 
ɧɟɝіɡɞɟɪі)". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɐ 
ɞɵɛɵɫɵɧɵԙ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ 
ɧɚԕɬɵɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɫɚɭɚɬ ɚɲɭ 

ɠԥɧɟ ɠɚɡɭ ɞԥɩɬɟɪіɧɟ ɐ ɰ 
ԥɪɩіɧіԙ ɠɚɡɵɥɭ ɬɚԙɛɚɫɵɧ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɏɢɝɭɪɚɥɚɪ ɦɟɧ ɞɟɧɟɥɟɪ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɮɢɝɭɪɚɥɚɪ ɦɟɧ 
ɞɟɧɟɥɟɪɞі: ɞԧԙɝɟɥɟɤ, ɲɚɪɲɵ, 

ɬіɤɬԧɪɬɛԝɪɵɲ, ԛɲɛԝɪɵɲ, ɲɚɪ, 
ɬɟɤɲɟ, ɰɢɥɢɧɞɪɞі ɬɚɧɭԑɚ ɠԥɧɟ 

ɚɬɚɭԑɚ, ɨɥɚɪɞɵԙ ԝԕɫɚɫɬɵԑɵ ɦɟɧ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵɧ ɬɚɛɭ; ɫɚɧɚɭ, 
ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɚɪ ɦɟɧ 

ɡɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪɞɵ ɨɪɧɚɬɭ, 
ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚɞɚɧ 

ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɮɢɝɭɪɚɥɚɪԑɚ 
ԝԕɫɚɫ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚɭɵɩ, ɨɥɚɪɞɵԙ 

ɩіɲіɧɞɟɪіɧ ɚɧɵԕɬɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɋԧɣɥɟɭ, 
ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԛɥɤɟɧɞɟɪɝɟ ԕԝɪɦɟɬ ɟɬɭɝɟ, 

ɟԙɛɟɤɤɟ ɛɚɭɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 

Ԕɨɫ іɲɟɤɬі ɞɨɦɛɵɪɚ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ԝɥɬɬɵԕ ɚɫɩɚɩɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. Ɍɚԕɵɪɵɩ 

ɚɹɫɵɧɞɚ ɞɢɚɥɨɝɤɟ ԕɚɬɵɫɭԑɚ 
ɠɟɬɟɥɟɭ. ɏɚɥɵԕ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԑɵɧɚ ԕԝɪɦɟɬɩɟɧ 
ԕɚɪɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

«Ⱦɚɭɫɵɧɚɧ ɬɚɧɵ» ɨɣɵɧɵ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ, ɧɟɧі ɛіɥɞіɤ? 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭ, 
ɞɚɭɵɫɬɵ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
2. ɋԧɡɞɟ ɬԛɫіɩ ԕɚɥԑɚɧ ɬɢіɫɬі 

ɞɵɛɵɫɬɵ ɬɚɛɭ, ԕɚɧɞɚɣ ɞɚ ɛіɪ 
ɞɵɛɵɫԕɚ ɫԧɡ ԕԝɪɚɭ ɫɟɤіɥɞі 

ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪ ɚɪԕɵɥɵ ɫԧɡɞіɤ 
ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɠɚԙɚ ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ 

ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 
3.Ɍɟɚɬɪɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɦԥɞɟɧɢɟɬɬі ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ɇɟɧіԙ ԕɚɦԕɨɪɥɵԑɵɦ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɚԕ 
ɥɚԕ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɧіԙ ɫɢɩɚɬɵ ɦɟɧ ԥɧɧіԙ 

ɫԧɡɞіɤ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬԛɫіɧіɩ, ɚɣɬɚ 
ɛіɥɭ, ɦɭɡɵɤɚ ԥɭɟɧіɦɟɧ ɵɪԑɚԕɬɵԕ 
ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ ɬɨɩɩɟɧ ɛіɪ ɦɟɡɝіɥɞɟ 
ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪ ɦɟɡɝіɥɞɟ ɚɹԕɬɚɣ ɛіɥɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ, 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

«Ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ 
ɡɚɬɬɚɪ»  

(ɟɪ-ɬԝɪɦɚɧ, ɤɟɛɟɠɟ)   



ɚɣɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; ɫɨɧɞɚɣ-ɚԕ ɠɢі 
ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɬɵɧ ɫԧɡɞɟɪɞі ɟɫɬɟ 

ɫɚԕɬɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɟԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ, 

ɞɨɫɬɵԕԕɚ, ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ԑɚɪɵɲԕɚ ɫɚɹɯɚɬ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) ɋɚɩɬɵ ɛԝɡɛɚɣ ɛіɪіɧɲі-ɟɤіɧɲі 

ɞɟɩ ɫɚɧɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ȼіɪ 
ԕɨɥɵɦɟɧ ɞɨɩɬɵ ɟɞɟɧɝɟ ɫɨԑɭɞɵ 
ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ɞɨɩɬɵ 
ɚɥɚԕɚɧɞɵ ɚɲɵɩ ԕɚԑɵɩ ɚɥɭ, 

ɤɟɭɞɟɞɟɧ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɞɵԙ 
ɛɚɫɵɦɟɧ ɢɬɟɪіɩ ɥɚԕɬɵɪɭ ɠԥɧɟ 

ɚɹԕɬɵԙ ԕɚɫɵɧɞɚ ɟɞɟɧɝɟ 
ԕɵɪɵɧɞɚɩ ɛіɪ ԕɨɥɦɟɧ ɫɨԑɭԑɚ 

ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 
ԥ) ɀԛɪіɩ ɤɟɥɟ ɠɚɬɵɩ ɛɢіɤɬіɝі 20 
ɫɦ ԥɪɬԛɪɥі 6 ɡɚɬɬɚɧ ɪɟɬ-ɪɟɬіɦɟɧ 
ɫɟɤіɪіɩ ԧɬɭɞі, ɲɚɩɲɚԙ ɫɟɪɦɟɩ 
ɥɚԕɬɵɪɭ, ɫɟɤіɪɝɟɧɞɟ ɠɚɪɬɵɥɚɣ 
ɛԛɝіɥɝɟɧ ɚɹԕɩɟɧ ɠԝɦɫɚԕ ɬԛɫɭɞі 

ɛɟɤіɬɭ. Ɇɨɞɭɥɶɞɟɪɞɟɧ ɚɫɵɩ 
ɲɵɧɬɚԕɬɚɩ, ɬіɡɟɪɥɟɩ, ɟԙɛɟɤɬɟɩ 

ɠԛɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɚɣԕɚԑɵɲɬɵԑɵɧ, 
ԕɢɹɥɵɧ, ԛɣɥɟɫіɦɞі ԕɢɦɵɥɞɚɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ɠɚɥɩɵ ɬԧɡіɦɞіɥіɝі 
ɦɟɧ ɢɤɟɦɞіɥіɝіɧ, ɛɭɵɧɞɚɪɵɧɵԙ 

ɦɚɣɵɫԕɚԕɬɵԑɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɛ) Ԧɡіɧɟ, ԧɡɝɟɥɟɪɝɟ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ 

ɨɪɬɚԑɚ ɞɟɝɟɧ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ, 
ɛɚɬɵɥɞɵԕ ɩɟɧ ɬԥɪɬіɩɬіɥіɤ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 
 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ԥɥɟɦ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵ  
ɚ) Ԥɥɟɦ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɥіɦіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 

ɀɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɬɚɛɢԑɢ-

ɤɥɢɦɚɬɬɵԕ ɚɣɦɚԕɬɚɪ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

ɞɚɦɵɬɭ. Ȼɚɫɬɚɥԑɚɧ іɫɬі 
ɫɨԙɵɧɚ ɞɟɣіɧ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
ɋԛɣіɧɲі  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɋԛɣіɧɲі ɞԥɫɬԛɪіɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. Ⱦԥɫɬԛɪɥі 

ɫԧɡɞɟɪɞі ԕɨɥɞɚɧɚ ɛіɥɭɝɟ 
ɛɚɭɥɭ. 

ΘɚɡɚΙɬɵң ɫɚɥɬ-ɞΩɫɬΟɪіɧɟ 
ΙΡɪɦɟɬ ɫɟɡіɦіɧ ɨɹɬɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɚԕɚɥ ɚɣɬɚɞɵ: 
Ⱥɬɚɞɚɧ ɛɚɥɚ ɬɭɚɪ, ɚɬɚ ɠɨɥɵɧ 

ԕɭɚɪ.  
Ȼɚɛɚɥɚɪ ԧɦіɪі – ԝɪɩɚԕԕɚ 

ԧɧɟɝɟ.  
– Ɇɚԕɚɥɞɚɪɞɵԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ 

ԕɚɥɚɣ ɬԛɫіɧɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ? 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɩɟɞɚɝɨɝɬіԙ 

ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ɦɚԕɚɥɞɚɪɞɵԙ 
ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɚɲɚɞɵ.  

– Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚɦɵɡɞɵԙ ɠɚԕɫɵ 
іɫɬɟɪіɧɟɧ ԛɥɝі ɚɥɵɩ, ɫɨɥɚɪ 
ɫɢɹԕɬɵ ɟԙɛɟɤ ɟɬɭ ɤɟɪɟɤ. 
 – Ʉɟɥɟɲɟɤ ԝɪɩɚԕ ɚɬɚ-

ɚɧɚɫɵɧɵԙ ԛɥɝі-ԧɧɟɝɟɫіɧ ɚɥɵɩ 
ԧɫɟɞі, ɫɨɥɚɪɞɵԙ ɚԕɵɥɵɦɟɧ 

ɟɪɠɟɬɟɞі.  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ԝɪɩɚԕ – 

ɛɚɥɚ-ɲɚԑɚ, ɬԝԕɵɦ, ɧԥɫіɥ – 

Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚɦɵɡ ɛɚɥɚ ɬԥɪɛɢɟɫіɧɟ 
ɤԧɩ ɦԥɧ ɛɟɪɝɟɧ. Ԝɪɩɚԑɵ 

ԧɧɟɝɟɥі, ɬԥɪɛɢɟɥі ɛɨɥɵɩ ԧɫɭі 
ԛɲіɧ, ԝɥɬɬɵԕ ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪɞі 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɵɩ, ɦԝɪɚ 
ɪɟɬіɧɞɟ ɤɟɥɟɲɟɤ ԝɪɩɚԕԕɚ 

ԕɚɥɞɵɪɵɩ ɨɬɵɪԑɚɧ. 
 – ɋɟɧіԙ ɨɬɛɚɫɵԙɞɚ ԕɚɧɞɚɣ 
ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪɞі ԝɫɬɚɧɚɞɵ? 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɧɚɡɚɪɵɧ ɬɚԕɬɚԑɚ 
ɚɭɞɚɪɭ.  

Ɍɚԕɬɚɞɚ ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪɥɟɪ 
ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɤԧɪɤɟɦ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪ іɥіɧɝɟɧ (ɛɟɫіɤɤɟ 
ɫɚɥɭ, ɬԝɫɚɭ ɤɟɫɭ, ɫԛɣіɧɲі 

ԛɣɪɟɬɭ. ɐ ɞɵɛɵɫɵɧ ɛɭɵɧɞɚ, 
ɫԧɡɞɟ, ɫԧɣɥɟɦ іɲіɧɞɟ ɞԝɪɵɫ, 

ɚɧɵԕ ɚɣɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ, ɬɨɥɵԕ 
ɨɪɵɧɞɚɭɵɧ, ɚɭɚɧɵ ɞԝɪɵɫ 
ɛɚԑɵɬɬɭɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɤԧɪɭ ɠԥɧɟ ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ, ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, 
ɞɚɭɵɫɵɧ, ɬɵɧɵɫ ɚɥɭɵɧ, 

ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ ɟɫɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 
ɠԥɧɟ ɠɢɧɚԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ, ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ԧɡ 

ɛɟɬіɧɲɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭɵɧɚ, ԧɡ 
ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ɫɚɭɚɬɬɵ, ԥɞɟɦі, 
ɤԧɪɤɟɦ ɠɚɡɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 

ɠɚԙɵɥɬɩɚɲ, ɠԝɦɛɚԕɬɚɪ 
ɲɟɲɭ ɚɪԕɵɥɵ ɬіɥ 

ɛɚɣɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ, 
ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ, ɬɚɛɢԑɚɬԕɚ 

ɞɟɝɟɧ ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɝіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ԥɥɟɦɦɟɧ 
ɠԥɧɟ ɬɚɛɢԑɚɬɩɟɧ ԛɣɥɟɫіɦɞіɤ 
ɬɭɪɚɥɵ ԝԑɵɧɞɵɪɭ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ 

ɨɪɬɚԑɚ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ, 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ ɬɚɛɢԑɚɬɬɵ ɚɹɥɚɭԑɚ, 

ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ⱥԕ ɥɚԕ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɚԕ ɥɚԕ ɬɭɪɚɥɵ 
ԥɧɧіԙ ɫɢɩɚɬɵ ɦɟɧ ԥɧɧіԙ 

ɫԧɡɞіɤ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬԛɫіɧіɩ 
ɚɣɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

Ԕɚɣɬɩɚɣ ԕɚɥԑɚɧ ԕɚɪɥɵԑɚɲ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɒɵԑɚɪɦɚɞɚԑɵ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞіԙ 
ɞɚɦɭɵɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

Ȼɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɫԧɣɥɟɭ 
ɞɚԑɞɵɫɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

Ԕԝɫɬɚɪԑɚ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɠɚɫɚɭԑɚ 

 Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԧɡɞɟɪіɧ 

ɠԝɦԑɵɡɵɩ, ɛіɪ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ɚɫɩɚɩɬɚ ɨɣɧɚɣɞɵ, ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɣ 

ɚɫɩɚɩ ɟɤɟɧіɧ ɬɚɛɭɵ ɬɢіɫ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɞɨɦɛɵɪɚ, 

ɫɵɛɵɡԑɵ, ԕɨɛɵɡ ɬɭɪɚɥɵ 
ɫԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɹ ɨɬɵɪɵɩ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɧɟɧі ɬԛɫіɧɝɟɧɞіɝіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɣɞɵ. Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ 

ɲɵԑɚɪɦɚ ɬɵԙɞɚɬɚɞɵ. 
 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɦɭɡɵɤɚɧɵ ɠɚԕɫɵ 

ɤԧɪɟɫіԙɞɟɪ ɦɚ?  
– Ԕɚɧɞɚɣ ɦɭɡɵɤɚ ɬɵԙɞɚԑɚɧɞɵ 

ԝɧɚɬɚɫɵԙɞɚɪ (ɤԧԙіɥɞі, ɤԧԙіɥɫіɡ, 
ɜɚɥɶɫ)? 

 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɦɵɧɚ ɠɟɪɞɟ ɤԧɩ 
ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩ ɛɚɪ ɟɤɟɧ. 

Ɉɫɵɧɵԙ іɲіɧɟɧ ԧɡɞɟɪіԙɟ ɬɚɧɵɫ 
ɚɫɩɚɩɬɵ ɚɥɵɩ ɤԧɪɫɟɬіԙɞɟɪɲі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪіɧɟ ɬɚɧɵɫ 
ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɚɪɞɵ 

(ɞɨɦɛɵɪɚ, ɞɚɭɵɥɩɚɡ, ɬԝɹԕ, 
ɲɚԙԕɨɛɵɡ ɬ.ɛ.) ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɨɫɵ ɚɫɩɚɩɬɚɪɞɵԙ 
ɧɟɞɟɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧɵɧ ɛіɥɟɫіԙɞɟɪ 

ɦɟ?  
ɉɟɞɚɝɨɝ:  

– Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚɦɵɡ ɛԝɥ ɚɫɩɚɩɬɚɪɞɵ 
ԧɡɞɟɪі ԕɨɥɞɚɧ ɠɚɫɚԑɚɧ. 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɧɵ ɚԑɚɲɬɚɧ ɠɚɫɚɩ, 
ɟɲɤіɧіԙ ɤɟɩɬіɪіɥɝɟɧ іɲɟɝіɧ 
ɬɚԕԕɚɧ. Ⱦɚɭɵɥɩɚɡɞɵԙ ɛɟɬіɧ 

ɬɟɪіɦɟɧ ԕɚɩɬɚԑɚɧ. Ɍԝɹԕɬɚɫɬɵ 
ɠɵɥԕɵɧɵԙ ɬԝɹԑɵɧɚɧ ɠɚɫɚԑɚɧ. 

ɒɚԙԕɨɛɵɡɞɵ ɬɟɦіɪɞɟɧ ɢіɩ 
ɠɚɫɚԑɚɧ. Ԕɨɛɵɡɞɵ ɚԑɚɲɬɚɧ 

ɨɣɵɩ, ɲɚɧɚԑɵɧ ɬɟɪіɦɟɧ 
ԕɚɩɬɚԑɚɧ, ɬɢɟɝіɧ ɟɲɤіɧіԙ 

ɦԛɣіɡіɧɟɧ ɠɚɫɚԑɚɧ. ɀɟɬіɝɟɧɧіԙ 
ɬɢɟɝіɧɟ ɚɫɵԕɬɚɪɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧԑɚɧ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙ ɨԕɢɞɵ.  
ȿɤі іɲɟɤɬіԙ ɛіɪіɧ ԕɚɬɬɵ,  
Ȼіɪіɧ ɫԥɥ-ɫԥɥ ɤɟɦ ɛԝɪɚ.  
Ԕɚɡɚԕ ɧɚԑɵɡ ԕɚɡɚԕ ɟɦɟɫ, 

ɇɚԑɵɡ ԕɚɡɚԕ ɞɨɦɛɵɪɚ. (Ԕ. 

Ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ 
ɡɚɬɬɚɪɵɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ.  

ɋɭɪɟɬ ɫɥɚɭ:Ɉɸ-ԧɪɧɟɤɬɟɪɦɟɧ 
ɤɟɛɟɠɟɧі, ɟɪ-ɬԝɪɦɚɧɞɵ (ɨɪɚɦɚɥ, 

ɲɚɩɚɧ, ԕɚɦɡɨɥ) ɫɚɥɭ, ɨɥɚɪɞɵ 
ɩіɲіɧɞɟɪɞіԙ ɨɪɬɚɫɵɧɞɚ ɠԥɧɟ 

ɲɟɬɬɟɪіɧɞɟ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ. Ɉɸ-

ԧɪɧɟɤɬі ԧɡ ɛɟɬіɧɲɟ ɨɣɞɚɧ ɫɚɥɭԑɚ 
ɦԛɦɤіɧɞіɤ ɛɟɪɭ. Ԝɠɵɦɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ɦіɧɞɟɬɬɟɪɞі ԧɡɚɪɚ 

ɤɟɥіɫіɩ ɨɪɵɧɞɚɭ, ɫɚɥɵɧԑɚɧ 
ɫɭɪɟɬɩɟɧ ɬԛɪɥі ɨɣɵɧɞɚɪ ɨɣɧɚɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ  

ɤԧɪɝɟɧ ɡɚɬɬɚɪɵɧ (ɟɪ-ɬԝɪɦɚɧ) 
ɛɟɣɧɟɥɟɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɟɥɟɫɬɟɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ; ԕɨɥɵɧ, ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ɞԝɪɵɫ 

ԕɨɡԑɚɥɬɭ ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ ɫɚԕɬɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
Ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭԑɚ 

ɛɚɭɥɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɤɟɛɟɠɟɧі ɨɸ-ԧɪɧɟɤɬɟɪɦɟɧ 
ɛɟɡɟɧɞіɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. Ԕɚɣɲɵ 
ɦɟɧ ɠɟɥіɦɞі ɞԝɪɵɫ ԕɨɥɞɚɧɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɟԙɛɟɤ 
ԕɚɭіɩɫіɡɞіɝі ɦɟɧ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭ. 
Ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ: Ɍɚɛɢԑɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ 
ɞԝɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ɍɚɛɢԑɢ 

ɠԥɧɟ ԕɚɥɞɵԕ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ ɤɟɡіɧɞɟ ԧɡіɧіԙ 

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɠɨɫɩɚɪɥɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɞɟɪɛɟɫɬіɤ ɩɟɧ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɬɚɧɵɬɵɩ, 
ɦɚԕɫɚɬɬɵ ɬԛɪɞɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ. 
ɒɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɢɹɥɞɵ ɞɚɦɵɬɭ, 

ɤԧɪɧɟɤіɥіɤɤɟ ɫԛɣɟɧɟ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɟɥɟɫɬɟɬɭі, ɨɣɥɚɭɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɨɥɞɚɧ 

ɛԝɣɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ 

 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

Ʉіɬɚɩ-ɛіɥіɦ ɛԝɥɚԑɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ʉіɬɚɩ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɝіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 



ԥ) ɀɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ ɤɥɢɦɚɬɬɵԕ 
ɚɣɦɚԕɬɚɪ ɛɨɣɵɧɲɚ ɬіɪɲіɥіɝіɧ 

ɚɧɵԕɬɚɭ,ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ, ɠɚɥɩɵ 
ɛɟɥɝіɥɟɪіɧ ɚɬɚɭ. 

ɛ) ɀɚɧɭɚɪɥɚɪ ԥɥɟɦіɧɟ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕ ɲɚԕɵɪɭ, 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɭԑɚ, 
ɦɟɣіɪіɦɞі ɛɨɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

 

 

ɫԝɪɚɭ, ɚɫɚɪ)  
– Ȼɟɫіɤɤɟ ɫɚɥɭ ɛɚɥɚ ԛɲіɧ ԧɬɟ 

ɦɚԙɵɡɞɵ. Ȼɚɥɚ ԧɡіɧіԙ ɚɹԕ-

ԕɨɥɵɧɵԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧɚɧ 
ɲɨɲɵɦɚɣ, ɠɵɥɵ ɠɚɬɭɵ ԛɲіɧ 
ɚɬɚ-ɛɚɛɚɦɵɡ ɛɟɫіɤɤɟ ɛԧɥɟɝɟɧ. 
– Ʉɟɥɟɫі ɫɭɪɟɬɬɟ ɬԝɫɚɭ ɤɟɫɭ 

ɞԥɫɬԛɪі ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ. Ȼіɪ ɚɩɚ 
ԝɥɬɬɵԕ ɤɢіɦɞɟɝі ɤіɲɤɟɧɬɚɣ 

ɛɚɥɚɧɵԙ ɬԝɫɚɭɵɧ ɤɟɫіɩ 
ɠɚɬɵɪ. Ԥɠɟ ɲɚɲɭ ɲɚɲɵɩ 

ɠɚɬɵɪ. 
 – Ʉɟɥɟɫі ɫɭɪɟɬɬɟ ɫԛɣіɧɲі 

ɞԥɫɬԛɪі ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ. 
ɏɚɥԕɵɦɵɡɞɚ ɛіɪɟɭ ɟɤіɧɲі 

ɚɞɚɦԑɚ ɠɚԕɫɵ ɯɚɛɚɪ ɠɟɬɤіɡіɩ 
ԕɭɚɧɬɫɚ, ɫԛɣіɧɲі ɤԥɞɟɫіɧ 

ɚɥɚɬɵɧ ɫɚɥɬ ɛɚɪ. 
 ɋΟɣіɧɲі – Ιɭɚɧɵɲɬɵ ɯɚɛɚɪ 

ɠɟɬɤіɡɭɲіɝɟ ɛɟɪіɥɟɬіɧ 
ɫɵɣɥɵΙ. Ԕɭɚɧɵɲɬɵ ɯɚɛɚɪ 

ɠɟɬɤіɡɭɲі ɚɞɚɦ ɫԛɣіɧɲіɥɟɩ 
ɤɟɥɟɞі. ɋԛɣіɧɲі ɤԧɬɟɪіԙɤі, 

ԕɭɚɧɵɲɬɵ ɞɚɭɵɫɩɟɧ 
ɚɣɬɵɥɚɞɵ. Ɇԝɧɞɚɣɞɚ 

ԕɭɚɧɵɲɬɵ ɟɫɬіɝɟɧ ɚɞɚɦ ɨԑɚɧ 
ɪɢɡɚ ɛɨɥɚɬɵɧɞɚɣ ɫɵɣɥɵԕ 

ԝɫɵɧɚɞɵ. ɋԛɣіɧɲі ɫԝɪɚɭɞɵԙ 
ɞɚ, ɨɧɵԙ ɫԛɣіɧɲіɫіɧ ɚɥɭɞɵԙ 
ɞɚ ɟɲԕɚɧɞɚɣ ɫԧɤɟɬɬіɝі ɠɨԕ. 

«ɀɚԕɫɵ ɬіɥɟɤ» ɨɣɵɧɵ 

ɒɚɪɬɵ: ɲɟԙɛɟɪɞіԙ 
ɨɪɬɚɫɵɧɞɚ ɬԝɪԑɚɧ ɛɚɥɚ, 

ɦɵɫɚɥɵ: «ɋԥɛɢɝɟ ԕɚɧɞɚɣ 
ɬіɥɟɤ ɬіɥɟɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ?» – ɞɟɩ 

ɫԝɪɚɣɞɵ ɞɚ, ɞɨɩɬɵ 
ɥɚԕɬɵɪɚɞɵ. ȿɤіɧɲі ɛɚɥɚ 

ɠɚɭɚɩ ԕɚɣɬɚɪɵɩ, ɞɨɩɬɵ ɤɟɪі 
ɥɚԕɬɵɪɚɞɵ. 

 – Ԧɦіɪі ԝɡɚԕ ɛɨɥɫɵɧ!  
– Ⱦɟɧі ɫɚɭ ɛɨɥɫɵɧ! ɬ.ɛ. 

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  
• ɋɭɪɟɬɬɟ ԕɚɧɞɚɣ ɫɚɥɬ- 

ɞԥɫɬԛɪɥɟɪ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ? 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɚɡіɪ ɠɵɥɞɵԙ ԕɚɣ ɦɟɡɝіɥі? -

Ȼԛɝіɧ ɚɭɚ ɪɚɣɵ ԕɚɧɞɚɣ? 
Ȼԝɥɬɬɵ ɦɚ, ɚɲɵԕ ɩɚ?  

– Ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥіɧɞɟ ԕɚɧɞɚɣ 
ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɤԧɪɟɫіԙɞɟɪ? 
(ɋɥɚɣɞɬɚɧ ɤԧɪɫɟɬɟɞі). 

 – Ⱥɥ ԕɚɧɞɚɣ ԕԝɫɬɚɪ ɠɵɥɵ 
ɠɚԕԕɚ ԝɲɵɩ ɤɟɬɟɞі? 

 – ȿɝɟɪ ɫɟɧɞɟ ɫɢԕɵɪɥɵ 
ɬɚɹԕɲɚ ɛɨɥɫɚ, ԕԝɫɬɚɪԑɚ ԕɚɥɚɣ 

ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɪ ɟɞіԙ?  
Ⱥɞɚɦɞɚɪ, ɚԙɞɚɪ, ԕԝɫɬɚɪ – 

ɛɚɪɥɵԑɵ ɞɚ ԕɵɫԕɚ 
ɞɚɣɵɧɞɚɥɚɞɵ. Ʉɟɣɛіɪ ԕԝɫɬɚɪ 

ɠɵɥɵ ɠɚԕԕɚ ԝɲɵɩ ɤɟɬɟɞі. 
ɋɨɧɵԙ ɛіɪі ԕɚɪɥɵԑɚɲ. Ȼԛɝіɧ 
ɛіɡ ԕɚɪɥɵԑɚɲ ɬɭɪɚɥɵ ɚɜɬɨɪ 
Ɍɚɣɠɚɧ Ɍɨɣɛɚɡɚɪԝɥɵɧɵԙ 

«Ԕɚɣɬɩɚɣ ԕɚɥԑɚɧ 
ԕɚɪɥɵԑɚш» ԥԙɝіɦɟɫіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 

 Ԥԙɝіɦɟɧі ɦԥɧɟɪɥɟɩ ɨԕɵɩ 
ɛɟɪɟɞі, ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі 

(ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 
ԕɚɪɚԙɵɡ).  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɞԥɪɦɟɧɫіɡ – 

ԥɥɫіɪɟɝɟɧ, ɠɚɪɚɥɚɧԑɚɧ ɛɢіɤɤɟ 
ɫɚɦԑɚɭ – ɛɢіɤɤɟ ɤԧɬɟɪіɥіɩ 
ԝɲɭ ԕɨɪɚ – ɦɚɥ ԕɚɦɚɣɬɵɧ 

ɨɪɵɧ, ɠɚɣ  
Ԥԙɝіɦɟ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 
 – Ԥԙɝіɦɟ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ? Ԥԙɝіɦɟ 

ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? 

 – Ȼɚɥɚ ԕɚɪɥɵԑɚɲԕɚ ɧɟɝɟ 
ɬɚԙɞɚɧɞɵ? Ԥԙɝіɦɟɞɟɝі 

ɛɚɥɚɧɵԙ ɚɬɵ ɤіɦ? 

 – Ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵ ɤԧɪɝɟɧ Ⱥɫɚɧ 
ɚɬɚɫɵɧɚ ɧɟ ɞɟɞі?  

– Ⱥɫɚɧ ԕɚɪɥɵԑɚɲԕɚ ԕɚɧɞɚɣ 
ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɠɚɫɚɞɵ? – 

Ԕɚɪɥɵԑɚɲ ɛɚɥɚԑɚ 
ɪɢɡɚɲɵɥɵԑɵɧ ԕɚɥɚɣ 

ɛіɥɞіɪɞі?  
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

Ɇɵɪɡɚ Ԥɥɢ) – Ԧɥɟԙ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ? 
– Ⱦɨɦɛɵɪɚ ɧɟɞɟɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ? – 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɧɵԙ ԕԝɪɵɥɵɫɵɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟ.  

– Ⱦɨɦɛɵɪɚɧɵ ɤɟɩɬіɪіɥɝɟɧ 
ɚԑɚɲɬɚɧ ɠɚɫɚɣɞɵ. ɋɨɧɞɵԕɬɚɧ 
ɨɧɵԙ ԛɧі ɤԛɦɛіɪɥɟɩ ɲɵԑɚɞɵ. 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɧɵԙ ɛɚɫɵ, ԕԝɥɚԕɬɚɪɵ, 
ɩɟɪɧɟɥɟɪ, ɦɨɣɵɧ, ɲɚɧɚԕ, 

ɛɟɬԕɚԕɩɚԕ, іɥɝɟɤ ɠԥɧɟ іɲɟɤɬɟɪі 
ɛɨɥɚɞɵ (ɤԧɪɫɟɬɟɞі). 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɦɟɧ ɤԛɣ ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ, 
ԥɧɞі ɫԛɣɟɦɟɥɞɟɣɞі.  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɚԑɚɲ ԧɧɟɪі, 
ԝɥɬɬɵԕ ɚɫɩɚɩ, ɲɚɧɚԕ. 

«ɋɚɪɵɚɪԕɚ» ɤԛɣіɧ ɬɵԙɞɚɬɭ. 
Ɍɵԙɞɚɩ ɛɨɥԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ԕɚɧɞɚɣ? ɫԝɪɚԑɵɧɚ ɠɚɭɚɩ 
ɛɟɪɟɬіɧ ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ ɤԛɣɞі 

ɫɢɩɚɬɬɚɭ.  
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ  

• Ԕɚɡɚԕɬɵԙ ԝɥɬɬɵԕ ɚɫɩɚɩɬɚɪɵɧ 
ɛɟɥɝіɥɟ.  

Ⱥɬɚ. «ɋԧɣɥɟɦɞі ɬɨɥɵԕɬɵɪ» 
ɨɣɵɧ-ɠɚɬɬɵԑɭɵ  

Ʉԛɣɞі ɬɚɪɬɚɬɵɧ ɚɞɚɦ – ... 

(ɤԛɣɲі) 
 Ȼɢ ɛɢɥɟɣɬіɧ ɚɞɚɦ – ... (ɛɢɲі) 

Ԧɥɟԙɝɟ ɦɭɡɵɤɚ ɠɚɡɚɬɵɧ ɚɞɚɦ – 

... (ɤɨɦɩɨɡɢɬɨɪ)  
Ɉɪɤɟɫɬɪɞі ɛɚɫԕɚɪɚɬɵɧ ɚɞɚɦ – ... 

(ɞɢɪɢɠɟɪ)  
Ԥɧ ɚɣɬɚɬɵɧ ɚɞɚɦ – ... (ԥɧɲі) 
Ⱦɨɦɛɵɪɚ ɠɚɫɚɣɬɵɧ ɚɞɚɦ – ... 

(ɲɟɛɟɪ, ԝɫɬɚ)  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɀɵɥ ɦɟɡɝіɥɞɟɪіɧɟ 
ɫɚɹɯɚɬ (ɬɚɡɚ ɚɭɚɞɚ) 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ɂɟɣіɧɞі ɲɨԑɵɪɥɚɧɞɵɪɚ ɛіɥɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɬɚɥɞɚɭ ɦɟɧ ɛіɪіɤɬіɪɭ ɠԛɣɟɥɟɪіɧ 

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡɝɟ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ 
ɨɹɬɭ. Ʉіɬɚɩɬɵ ԝԕɵɩɬɵ ԝɫɬɚɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɒɚɬɬɵԕ ɲɟԙɛɟɪіɧ ԕԝɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɛіɪ-ɛіɪіɦɟɧ ԕɨɥɦɟɧ, ɢɵԕɩɟɧ, 
ɬіɡɟɦɟɧ, ɦɚԙɞɚɣɦɟɧ ɚɦɚɧɞɚɫɚɞɵ. 

Ԕɨɥ ɲɚɩɚɥɚԕɬɚɩ, ɛіɪ-ɛіɪіɧ 
ԕԝɪɦɟɬɬɟɣɞі.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɠԝɦɛɚԕ 
ɠɚɫɵɪɚɞɵ.  

Ʉԧɩ ԥԙɝіɦɟɦ, ԧɥɟԙіɦ,  
Ʉԛɧɞɟ ɚԕɵɥ ɛɟɪɟɦіɧ.  

ɀɚԕɫɵ ɤԧɪɫɟ ɦɟɧі ɤіɦ,  
Ɇɟɧ ɞɟ ɨɧɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧɪɟɦіɧ. (Ʉіɬɚɩ)  

– Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɤіɬɚɩ ɬɭɪɚɥɵ ɧɟ 
ɛіɥɟɫіԙɞɟɪ?  

– Ʉіɬɚɩ – ɚԕɵɥɞɵ ɫɟɪіɝіԙ, ɞɨɫɵԙ. 
Ʉіɬɚɩ ɠɚԕɫɵɥɵԕԕɚ ԛɣɪɟɬɟɞі, 
ɠɚɦɚɧɞɵԕɬɚɧ ɠɢɪɟɧɞіɪɟɞі. 

Ʉіɬɚɩɬɵԙ ԥɪ ɛɟɬі ɬԝɧɵɩ ɬԝɪԑɚɧ 
ɚԕɵɥ. Ʉіɬɚɩɬɚɧ ɛіɥɦɟɝɟɧɞі ɛіɥɟɫіԙ, 

ɤԧɪɦɟɝɟɧɞі ɤԧɪɟɫіԙ, ɤԛɥɟɫіԙ, 
ԕɭɚɧɚɫɵԙ. Ʉіɬɚɩ – ɚɞɚɦɡɚɬɬɵԙ ɟԙ 

ɚɫɵɥ ԕɚɡɵɧɚɫɵ. Ʉіɬɚɩɬɵ ɤԧɩ 
ɨԕɵԑɚɧ, ɤԛɬіɩ ԝɫɬɚԑɚɧ ɛɚɥɚɧɵ 
ɛɚɪɥɵԕ ɚɞɚɦ ɠɚԕɫɵ ɤԧɪɟɞі. 

 – Ȼԛɝіɧ ɛіɡ ɚԕɵɧ ɀɟԙіɫ 
Ԕɚшԕɵɧɨɜɬɵԙ «Ʉіɬɚɩ – ɛіɥіɦ 
ɛԝɥɚԑɵ» ԧɥɟԙіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɞі ɨԕɵɩ ɛɟɪɟɞі 
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɛіɥіɦ ɛԝɥɚԑɵ – 

ɤіɬɚɩɬɚɧ ɛіɥіɦ ɧԥɪіɧ ɚɥɚɦɵɡ Ԧɥɟԙ 
ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ:  

– Ԧɥɟԙ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? 

Ⱥɜɬɨɪɵ ɤіɦ? Ԧɥɟԙɞɟ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ 
ɚɣɬɵɥԑɚɧ? 

 – Ʉіɬɚɩ ɚɪԕɵɥɵ ɛіɡ ɧɟɧі 
ԛɣɪɟɧɟɦіɡ? 

 Ʉіɬɚɩɬɵ ɚɲԕɚɧɞɚ, іɲіɧɟɧ ɧɟɧі 
ɤԧɪɟɦіɡ? 

 ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ «Ʉіɬɚɩ – ɛіɥіɦ ɛԝɥɚԑɵ» 

ԧɥɟԙіɧ ɟɤіɧɲі ԕɚɣɬɚɪɚ ɨԕɵɩ, 
ԕɚɣɬɚɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ ɠɚɬɬɚɬɚɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ԧɥɟԙ ɠɨɥɞɚɪɵɧ ɤԧԙіɥɞі, 
ɲɚɛɵɬɬɵ ɬԛɪɞɟ ɚɣɬԕɵɡɚɞɵ.  



Ɉɥɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɧɟ ɛіɥɟɫіԙ? 
Ԥԙɝіɦɟɥɟ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɬɚԑɵ ԕɚɧɞɚɣ 
ɞԥɫɬԛɪɥɟɪ ɛɚɪ? ɉɟɞɚɝɨɝ 
ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɒɚԙԑɵɦɟɧ 
ɠԛɪɭ (ɬɚɡɚ ɚɭɚɞɚ) 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ⱦɟɧɟ ԕɢɦɵɥ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵɧ 

ɛіɪɬіɧɞɟɩ ɤԧɛɟɣɬɟ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɬԧɡіɦɞіɥіɤ ɩɟɧ 

ɠɚɬɬɵԕԕɚɧɞɵԕɬɵ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
Ȼіɪ ɚɹԕɩɟɧ ɦɟɣɥіɧɲɟ ԝɡɚԕ 
ɫɵɪԑɢ ɛіɥɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ʉɟԙіɫɬіɤɬі ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ, 

ɬԧɡіɦɞіɥіɤ, ɪɟɚɤɰɢɹ 
ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɋɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧɭԑɚ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɣԑɚɧ 

ɦɚԕɫɚɬɵɧɚ ɠɟɬɟ ɛіɥɭ ɦɟɧ 
ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɛ) Ԧɡ ɛɟɬіɧɲɟ ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝіɧ ɞɚɦɵɬɭ, 

ɤԛɧɞɟɥіɤɬі ԕɢɦɵɥ ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ, ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ 

ɫɚɥɬɵɧɞɚ ԕɢɦɵɥ- 

ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɵԙ ɦɚԙɵɡɵɧ 
ɫɚɧɚɥɵ ɬԛɫіɧɭіɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠԝɦɛɚԕ ɠɚɫɵɪɚɞɵ. 
ɒɚɪɥɚɩ ɠԛɪіɩ ɞɚɥɚɧɵ,  

Ԛɣіԙɟ ԝɹ ɫɚɥɚɞɵ.  
(Ԕɚɪɥɵԑɚɲ)  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԥԙɝіɦɟɧі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 
ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɢɞɵ. 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ  

1. ɋɭɪɟɬɬɟ ɠɵɥɞɵԙ ԕɚɣ 
ɦɟɡɝіɥі ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ? Ԕɵɫɬɚ 
ɬɚɛɢԑɚɬɬɚ ԕɚɧɞɚɣ ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪ 

ɛɨɥɚɞɵ?  
Ȼɚɥɚ ԕɚɣɞɚ ɤɟɥɞі? ɇɟɧі 

ɤԧɪɞі? Ԕɚɪɥɵԑɚɲ ԕɚɧɞɚɣ ԕԝɫ? 
2. Ԕɚɣɫɵɫɵ ɚɪɬɵԕ? ɇɟɝɟ? 

Ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɚɬɚ.  
3. Ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵ ԛɡіɤ 

ɫɵɡɵԕɬɚɪɦɟɧ ԝɹɫɵɧɚ ɠɟɬɤіɡ. 
4. Ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ 

ɚɹԕɬɚɩ ɫɚɥ. Ȼɨɹ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ 

ɠɚɫɚɣɞɵ.  
ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ. 
 – Ԥԙɝіɦɟ ɠɵɥɞɵԙ ԕɚɣ 

ɦɟɡɝіɥі ɬɭɪɚɥɵ?  
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

 

 

ԛɣɥɟɫɬіɪɟ ɛіɥɭіɧ ɞɚɦɵɬɭԑɚ 
ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ԕɚɪ ɤɟɫɟɝіɧ 

ɤԧɥɞɟɧɟԙ ɧɵɫɚɧɚԑɚ ɥɚԕɬɵɪɭɞɵ 
ԛɣɪɟɬɭ. Ԕɨɥɞɵ ɠɨԑɚɪɵ, ɚɥԑɚ 

ɛɟɥɫɟɧɞі ɲɵԑɚɪɚ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɚɣɧɚɥɞɵɪɚ ԕɢɦɵɥɞɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɫɟɪɦɟɩ ɥɚԕɬɵɪɭԑɚ 
ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. ɀɚɥԑɵɡ ɚɹԕɩɟɧ 
ɫɟɤіɪіɩ, ɟɤіɧɲі ɚɹԕɩɟɧ ɞɨɩɬɵ 

ɬɟɭіɩ ɠԛɪɝіɡɭɞі, ɬɚɛɚɧɧɵԙ 
ɚɥɞɵԙԑɵ ɠɚԑɵɧɚ ɤԛɲ ɫɚɥɵɩ 

ɫɟɪɩіɥіɩ ɤԧɬɟɪіɥɟ ɛіɥɭɞі 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 

ԥ) Ԕɵɫԕɚ ɫɟɤіɪɬɩɟɞɟɧ ɫɟɤіɪɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. Ԕɨɥ 

ɛіɥɟɡіɝіɧіԙ ɚɣɧɚɥɵɩ ԕɨɡԑɚɥɭɵɧ 
ɠԥɧɟ ɚɹԕɬɵ ɬіɝіɧɟɧ ԕɨɡԑɚɥɬɭɞɵ 

ɞɚɦɵɬɭ. Ɍԛɪɥі ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ 
ɚɪɚɫɵɧɚɧ ɤɟɞɟɪɝіɥɟɪ ɚɪԕɵɥɵ 

ԧɬіɩ, ɠԛɝіɪɭɞі ɞɚɦɵɬɭ. 
ɀԛɝіɪɭɞɟɝі ɚɞɵɦɞɵ ɬɚɥɞɚɭ, 

ɞɢɮɮɟɪɟɧɰɢɹɥɚɭɞɵ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ɛ) ȿɩɬіɥіɤ, ɤԛɲɬіɥіɤ, ɬԧɡіɦɞіɥіɤ, 
ɡɟɣіɧɞі ɲɨԑɵɪɥɚɧɞɵɪɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ɉɚɬɪɢɨɬɬɵԕ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ɞɟɝɟɧ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɩɟɧ ԧɡіɧ 

ɫɵɣɥɚɩ ԕɨɪԑɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 
Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 
Ɍɚɛɢԑɚɬɬɚԑɵ ɦɚɭɫɵɦɞɵԕ 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪ  
ɚ) Ԥɪ ɠɵɥ ɦɟɡɝіɥіɧɟ ɬԥɧ ɬɚɛɢԑɚɬ 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵɧɵԙ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 

Ɍɚɛɢԑɚɬ ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵɧɵԙ 
ɚɞɚɦɧɵԙ ɮɢɡɢɤɚɥɵԕ ɠԥɧɟ 

ɷɦɨɰɢɹɥɵԕ ɤԛɣіɧɟ ԥɫɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ԥ) Ɍɚɛɢԑɚɬ ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵɧɵԙ 
ɫɵɪɵɧ ɛіɥɭɝɟ ɞɟɝɟɧ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
ɛ) Ɍɚɛɢԑɚɬԕɚ ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɭ 

ɫɟɡіɦɞɟɪіɧ ɨɹɬɭ 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ «Шɟɪɬɩɟɤ» 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ ɠԝɦɵɫ  
1. ɋɭɪɟɬɬɟ ɧɟ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ? 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɚɣɞɚ ɤɟɥɞі?  
2. Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɚɧɞɚɣ ɤіɬɚɩɬɚɪɞɵ 

ԕɚɥɚɣ ɨԕɵɩ ɨɬɵɪ? Ⱥɬɚ. 
 3. ɋɭɪɟɬɬі ɚɹԕɬɚɩ ɫɚɥ. Ʉіɬɚɩɬɵ ԧɡіԙ 

ԕɚɥɚԑɚɧ ɫɭɪɟɬɩɟɧ ɛɟɡɟɧɞіɪ. 4. 
ɀԝɦɛɚԕɬɵԙ ɲɟɲɭі ɛɨɥɚɬɵɧ 

ɫɭɪɟɬɬі ɛɟɥɝіɥɟ.  
ɋɚɧɫɵɡ ɨɣɥɚɪ ɛɟɬіɦɞɟ,  

ɋɚɣɪɚɩ ɠɚɬɵɪ ɛɚɪ ɬіɥɞɟ. Ʉɟɪɟɤɩіɧ 
ɦɟɧ ԥɪ ɤԛɧɞɟ, Ԧɲɩɟɣɞі ɛіɪ ԥɪɩіɦ 

ɞɟ. 
 ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ ɠԛɪɝіɡɟɞі. 

Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
 ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 

ɩɵɫɵԕɬɚɭ. 
 – Ȼԛɝіɧ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɞіɤ? 
Ʉіɬɚɩɬɚɧ ԕɚɧɞɚɣ ɟɪɬɟɝіɥɟɪɞіԙ 

ɫɭɪɟɬіɧ ɤԧɪɞіԙɞɟɪ? 

 – ɋɟɧіԙ ԛɣіԙɞɟ ɟɪɬɟɝі ɤіɬɚɩɬɚɪ ɛɚɪ 
ɦɚ?  

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 
 

ȺɫыΙ ɨɣыɧы - ΙɚɡɚΙ 
ɯɚɥΙɵɧɵң ɞΩɫɬΟɪɥі ɨɣɵɧɵ. 

ȺɫɵΙ ɨɣɵɧɵ ɤΟɧɞіɡ ɞɟ, ɬΟɧɞɟ 

ɞɟ ɨɣɧɚɥɚɞɵ. ɄΟɧɞіɡɝіɫі – 

ɦɟɪɝɟɧɞіɤɤɟ, ɬΟɧɝіɫі – 

ɟɩɬіɥіɤɤɟ ɛɚɭɥɢɞɵ. ɂіɪɝɟɧɞɟ 
ɬΟɫɤɟɧ Ιɚɥɩɵɧɚ Ιɚɪɚɣ ɚɫɵΙ – 

ɚɥɲɵ, ɬΩɣɤɟ, ɛΟɤ, ɲіɤ ɞɟɩ, ɚɥ 
ɚɬɭғɚ ɚɪɧɚɩ ɚɪɧɚɣɵ Ιɨɪғɚɫɵɧ 

ΙΡɣɵɥɵɩ ɠɚɫɚɥғɚɧɵ – ɫɚΙɚ, 
ɠɚΙɫɵɥɚɪɵ – ɨңΙɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ. 

ȺɫɵΙ ɨɣɵɧɵɧɵң ɦɵɧɚɞɚɣ 
ɬΟɪɥɟɪі ɛɚɪ: ΙΡɦɚɪ, ɬΩɣɤɟ, 
ɨɦɩɵ, ɚɥɲɵ, ɯɚɧ (ɯɚɧ ɚɬɭ) 

ɠΩɧɟ ɬ.ɛ. 
 



ΠɥɬɬɵΙ ɨɣɵɧ ɦɚΙɫɚɬɵ, ɨɣɵɧ 
ɲɚɪɬɵ.https://youtu.be/C6GL_3j
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ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡɚɪɚ ɤԧɦɟɝіɧ ԕɨɥɞɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɚɦɚɫɵ ɤɟɥɟɬіɧ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ, ɚɫɯɚɧɚɞɚ ɤɟɡɟɤɲіɥɟɪɞіԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ, ɬԛɪɥі ɛɚɥɚɥɚɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 
ɋɟɪɭɟɧ Ɍɟɪɟɡɟɞɟɝі ԧɪɧɟɤɬɟɪɞі 

ɛɚԕɵɥɚɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ 
ɦԥɞɟɧɢɟɬ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɵ ɬԛɫіɧɞіɪɭ. Ɉɥɚɪɞɵԙ 
ɨɣɵɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. Ɍɟɪɟɡɟɞɟɝі 

ԧɪɧɟɤɬɟɪɞі ɛɚԕɵɥɚɭ. 
Ɍɚɩɫɵɪɦɚ: ɬɪɚɮɚɪɟɬɬіԙ 

ɤԧɦɟɝіɦɟɧ «Ⱥɹɡ ɚɬɚɧɵԙ ɬɟɪɟɡɟɝɟ 
ɫɚɥԑɚɧ ɤԧԙіɥɞі 

ɫɭɪɟɬɬɟɪі» ɚɬɬɵ ԝɠɵɦɞɵԕ 
ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ. 
ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ. 

Ȼіɪ ɬɨɩ ɛɚɥɚ ɫɵɪԑɚɧɚɩ, 
Ȼɚɪɚɞɵ ԥɧɟ ɠɚɪɵɫɵɩ. 

Ԕɚɥɞɵ ɚɪɬɬɚ ԕɵɪ ԕɚɥɵɩ. 
Ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧ. «Ⱥɣɥɚɤɟɪ 
ɬԛɥɤі». (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɠɚɧ-ɠɚԕԕɚ 
ɲɚɲɵɪɚɩ ɠԛɝіɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ. 

ȿԙɛɟɤ: ԕɚɪɞɚɧ ɛɟɤіɧіɫ ɠɚɫɚɭɞɵ 
ԛɣɪɟɬɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɤԛɪɟɤɩɟɧ 
ԕɚɪɞɵ ɨɣɵɩ, ԛɣ ɫɚɥɭɞɵ, ɛɟɤɟɬ 

ɬԝɪԑɵɡɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɀɟɤɟ ɠԝɦɵɫ: ԕɚɪ ɚɬɠɚɥɵɧɚ 

ɫɟɤіɪіɩ ɲɵԑɭ ɠԥɧɟ ɨɞɚɧ ɠɟɪɝɟ 
ɬԛɫɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

ɀɨɪɚɦɚɥ: ԕɵɫ ɚɹɡɞɵ ɛɨɥɫɚ, 
ɠɚɡ ɵɫɬɵԕ ɛɨɥɚɞɵ. 

ɀԝɦɛɚԕ. 
Ɉɬɬɚ ɠɚɧɛɚɣɞɵ 

ɋɭɞɚ ɛɚɬɩɚɣɞɵ. 
(Ɇԝɡ) 

ȿɪɤіɧ ɨɣɵɧɞɚɪ. ɒɚԙԑɵɦɟɧ 
ɠԛɪɭ. Ȼіɪіɧіԙ ɚɪɬɵɧɚɧ ɛіɪі 
ɚɭɵɫɩɚɥɵ ԕɚɞɚɦɦɟɧ ɚɥԑɚ 

ɠɵɥɠɭ, ɨԙ ɠԥɧɟ ɫɨɥ 

Ɇԝɡ ɫԛԙɝіɫіɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɦԝɡɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬі ɬɭɪɚɥɵ ɦɨɥ 
ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ. Ȼɚɣԕɚԑɵɲɬɵԕ 

ԕɚɫɢɟɬɬі 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɵɩ, іɫɤɟ ɛɚԑɚ 
ɛɟɪіɩ, ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣ 

ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɍɚɩɫɵɪɦɚ: «Ɇԝɡ» 

ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɚ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ. 
ɋԝɪɚԕɬɚɪ: 

1) Ɇԝɡ ԕɚɧɞɚɣ ɛɨɥɚɞɵ? 

2) Ɉɧɵԙ ɩіɲіɧі ԕɚɧɞɚɣ? ɋԥɛіɡ 
ɫɢɹԕɬɵ. 

3) Ɇԝɡ ԕɚɥɚɣ ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɚɞɵ? 

4) Ʉԛɧɝɟɣ ɠɚԕɬɚ ɦɚ, ԥɥɞɟ 
ɬɟɪіɫɬіɤ ɠɚԕɬɚ ɦɚ? 

5) Ɉɥɚɪ ԕɚɣɞɚɧ ɩɚɣɞɚ 
ɛɨɥɚɞɵ? 

6) Ɉɫɵɞɚɧ ԕɚɧɞɚɣ 
ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ? 

ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ. 
Ʉԧɥ ɛɟɬіɧɞɟ ɠɚɬɵɪ ɚɣɞɵɧ – 

ɦԝɡɨɣɧɚԕ, 
Ԕɵɫɬɵԙ ԧɡі ɠɚɫɚԑɚɧɞɚɣ ɛіɡɞі 

ɨɣɧɚɩ, 
ɒɚԙԑɵ ɬɟɭіɩ ɠɚɪɵɫɚɦɵɡ 

ɠɟɥɦɟɧɟɧ, 
Ʉԛɧɞɟ ɨɫɵɧɞɚ ԕɵɡɵԕɬɚɣɦɵɡ 

ɛіɡ ɨɣɧɚɩ. 
Ɇԝɡɚɮɚɪ Ԥɥіɦɛɚɟɜ. 

Ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧ: «Ԕɨɹɧɧɵԙ 
ԛɣшіɝі». (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ԛɣɫіɡ ԕɚɥԑɚɧ ԕɨɹɧ. ȿɪɬɟɝіɧі 
ɫɚɯɧɚɥɚɩ ɨɬɵɪɵɩ, ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɵ ɨɣɧɚɬɭ. 

Ȼԝɥɬɬɚɪɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱥɫɩɚɧ 

ɠԥɧɟ ɨɧɵԙ ɛіɡɞіԙ 
ɩɥɚɧɟɬɚɦɵɡɞɵԙ ԧɦіɪіɧɟ ԥɫɟɪі 
ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ɚɫɩɚɧ ɫɮɟɪɚɫɵɧɵԙ ԥɫɟɦɞіɝі 

ɦɟɧ ɚɥɭɚɧ ɬԛɪɥіɥіɝіɧ 
ԕɚɛɵɥɞɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɂɟɪɬɬɟɭ. ɀɵɥԕɵԑɚ ԝԕɫɚɣɬɵɧ 
ɛԝɥɬɬɚɪɞɵ ɬɚɛɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 
ɛԝɬɚɥɚɪ ɦɟɧ ɚԑɚɲɬɚɪɞɵԙ 

ɬԛɛіɧɟ ԕɚɪ ɤԛɪɟɭ, ɬԧɛɟɲіɤɬɟɝі 
ԕɚɪɥɚɪɞɚɧ ɬɚɡɚɪɬɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪɥɟɫіɩ 

ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭɞі ԛɣɪɟɧɭ, 
ɧԥɬɢɠɟɞɟɧ ԕɭɚɧɵɲ ɚɥɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "ȿɤі ɚɹɡ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ʉɟԙіɫɬіɤɬі 
ɛɚԑɞɚɪɥɚɣ ɚɥɭ іɫɤɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ȿɪɤіɧ ɨɣɵɧɞɚɪ. ɒɚԙԑɵɦɟɧ 
ɠԛɪɭ. Ȼіɪіɧіԙ ɚɪɬɵɧɚɧ ɛіɪі 
ɚɭɵɫɩɚɥɵ ԕɚɞɚɦɦɟɧ ɚɥԑɚ 

ɠɵɥɠɭ, ɨԙ ɠԥɧɟ ɫɨɥ 
ɚɹԕɬɚɪɵɦɟɧ ɫɵɪԑɚɧɚɭ. Ȼіɪ 
ɨɪɧɵɧɞɚ ɬԝɪɵɩ ɨԙԑɚ, ɫɨɥԑɚ 

ɛԝɪɵɥɭ, ɚɣɧɚɥɭ. (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ɀɵɥԕɵɧɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɀɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɛɟɥɝіɥɟɪі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; 
ɛɚԕɵɥɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ 
ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤɬі ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; ԛɣ 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɛɟɤіɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɬԧɛɟɲіɤ 
ɠɚɫɚɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪɥɟɫіɩ 
ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭɝɟ, ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ ԧɡ 
ɛɟɬіɧɲɟ ԛɥɟɫɬіɪɟ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ԕɚɪ ԝɥɩɚɫɵɧ ԝɫɬɚɩ ɚɥ", 
"Ԛɣшіɤɫіɡ ԕɨɹɧ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱦԥɥɞіɤɬі, 
ɡɟɣіɧɞі, ɤԧɡɛɟɧ ɦԧɥɲɟɪɥɟɭɞі 

ɞɚɦɵɬɭ; ɨɣɵɧ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 
ɫɚԕɬɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 

ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɵɪԑɚɧɚɭ 
ɤɟɡіɧɞɟ ɠɚɬɬɵԑɭ; ɫɵɪԑɚɧɚɭ 

ɤɟɡіɧɞɟ ɟԙɤɟɸɞі ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԕɚɪԑɚ ɦɟɧ ɫɚɭɵɫԕɚɧɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɟԙɛɟɤ 

ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɚɭɥɚɞɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɵɩ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ. (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪɥɟɫіɩ ɠԝɦɵɫ 

іɫɬɟɭɝɟ, ɨɪɵɧɞɚɥԑɚɧ ɠԝɦɵɫ ɩɟɧ 
ɨɧɵԙ ɧԥɬɢɠɟɫіɧɟɧ ԕɭɚɧɵɲ ɚɥɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ԝɫɬɚɥɵɩ ԕɚɥɦɚ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԛɝіɪɭ, 
ɟɩɬіɥіɤɩɟɧ ɫɟɤіɪɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɛɟɤіɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 
ɒɚԙԑɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. Ȼіɪіɧіԙ ɚɪɬɵɧɚɧ 

ɛіɪі ɚɭɵɫɩɚɥɵ ԕɚɞɚɦɦɟɧ ɚɥԑɚ 
ɠɵɥɠɭ, ɨԙ ɠԥɧɟ ɫɨɥ ɚɹԕɬɚɪɵɦɟɧ 

ɫɵɪԑɚɧɚɭ. Ȼіɪ ɨɪɧɵɧɞɚ ɬԝɪɵɩ ɨԙԑɚ, 
ɫɨɥԑɚ ɛԝɪɵɥɭ, ɚɣɧɚɥɭ. (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 



ɚɹԕɬɚɪɵɦɟɧ ɫɵɪԑɚɧɚɭ. Ȼіɪ 
ɨɪɧɵɧɞɚ ɬԝɪɵɩ ɨԙԑɚ, ɫɨɥԑɚ 

ɛԝɪɵɥɭ, ɚɣɧɚɥɭ. (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɨɣɵɧɧɵԙ 
ɬԥɪɬіɛіɧ ɫɚԕɬɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, 

ɫɟɤіɪіɩ ɚɥԑɚ ɠԛɝіɪɭ. 
ȿɪɤіɧ ɨɣɵɧɞɚɪ. ɏɨɤɤɟɣ 

ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪі. Ȼɟɪіɥɝɟɧ 
ɛɚԑɵɬɬɚ ԕɚԕɩɚԑɚ ɯɨɤɤɟɣ 

ɬɚɹԕɩɟɧ ɲɚɣɛɚɧɵ ɫɵɪԑɚɧɚɬɭ, 
ɨɧɵ ԕɚԕɩɚԑɚ ɤіɪɝіɡɭ. (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 

ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ 
ɬԛɫіɧɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

Ɍԛɫ ɭɚԕɵɬɵ ɤɟɥɝɟɧɞɟ, 
Ⱦɚɫɬɚɪɯɚɧԑɚ ɠɚɣԑɚɫɬɵԕ. 

Ɍɚɦɚԕ іɲɭ ԥɞɟɛіɧ, 
Іɲіɦіɡɞɟɧ ɨɣɥɚɫɬɵԕ. 
Ⱥɹԑɵɦɵɡ ɨɪɧɵɧɞɚ, 

ɋԧɣɥɟɦɟɣɦіɡ ɛԥɪіɦіɡ. 
Ɍɚɦɚԕ іɲіɩ ɛɨɥԑɚɧ ɫɨԙ, 
ɀɢɧɚɫɚɦɵɡ ɬɚԑɵ ɛіɡ. 
Ɍɚɦɚԕɬɚɧɭ ɬԥɪɬіɛіɧ, 
ȿɫɬɟ ɫɚԕɬɚɩ ɚɥɵԙɵɡ. 

Ɍɚɦɚԕɬɚɧɭ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɚɭɡɵɧ ɦɚɣɥɵԕɩɟɧ ɚԕɵɪɵɧ ɫɭɥɚɩ, ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɫԛɪɬɟɞі (ɦɚɣɥɵԕɬɵ ɚɥɞɵɧ-ɚɥɚ ɞɚɣɵɧɞɚɥԑɚɧ ɚɪɧɚɣɵ ɤɨɧɬɟɣɧɟɪɝɟ ɬɚɫɬɚɣɞɵ), 
ɬɚɦɚԕ ԛɲіɧ ɚɥԑɵɫ ɚɣɬɚɞɵ ɠԥɧɟ ɨɪɵɧɞɵԕɬɚɪɞɵ ɠɚɣɥɚɩ ɢɬɟɪіɩ, ԛɫɬɟɥɞɟɧ ɬԝɪɚɞɵ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 

Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 
ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɢɩɚɩ ɨɹɬɭ. 
ɒɚɲɬɵ ɬɚɪɚɭ ɞɟɧɟɧіԙ ɫɚɭɵԑɭɵɧɚ ɞɚ ɵԕɩɚɥ ɟɬɟɞі. 

ɋɨɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɬɨɥɵԕ ɠɭɵɧɭ: ԕɨɥɞɚɪ ɲɵɧɬɚԕԕɚ ɞɟɣіɧ, ɛɟɬ, ԕԝɥɚԕ, ɦɨɣɵɧ. Ɇɚɣɬɚɛɚɧɞɵԕɬɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ, ɞɟɧɟɧі ɬіɤ ԝɫɬɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɀɚɹɭ ɠԛɪɭ: ԕɚɛɵɪԑɚɥɵ ɠɨɥ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɚɹԕɬɚɪɵɧ ɤɟɪɟɦɟɬ ɭԕɚɥɚɣɞɵ, ɚɹԕɬɵԙ ɛԝɥɲɵԕɟɬɬɟɪі ɦɟɧ ɛɚɣɥɚɦɞɵ ɚɩɩɚɪɚɬɵɧ ɧɵԑɚɣɬɚɞɵ, ɞɟɧɟɧі ɬԝɬɚɫɬɚɣ ԕɨɪԑɚɣɞɵ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 

Ɍԛɫɤі ԝɣԕɵ ɭɚԕɵɬɵ, 
Ɍԧɫɟɝіɦɟ ɠɚɬɚɦɵɧ. 

Ⱥԕ ɤԧɪɩɟɦɞі ɠɚɦɵɥɵɩ 

Ɍԥɬɬі ԝɣԕɵԑɚ ɛɚɬɚɦɵɧ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ⱥɥɞɵɧɚ ԕɨɣԑɚɧ ɚɫԕɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɬɭ; ɞɚɫɬɚɪԕɚɧ ɛɚɫɵɧɞɚ ɨɬɵɪɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬі, ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧɟ ɛɚɭɥɭԑɚ ɛɚԑɵɬɬɚɥԑɚɧ ɠɟɤɟ-ɞɚɪɚ ɠԝɦɵɫ; ɷɬɢɤɟɬ ɟɪɟɠɟɥɟɪі. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ "Ȼԧɥɦɟ ԧɫіɦɞіɤɬɟɪі" «Ȼɚɥɚ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі-ɛɚɫɬы "ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" ȼɚɪɢɚɬɢɜɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ «Ⱥԕɵɥɞɵ ɟɝіɧɲі» Ɇɧɟɦɨɤɚɪɬɚɥɚɪԑɚ 



ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 
ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɚԙɚ ɬԛɫɬɟɪ (ɤԛɥɝіɧ) 
ɠԥɧɟ ɪɟԙɤɬɟɪɞі (ɤԧɤ, ԕɵɡԑɵɥɬ, 

ԕɨɸ ɠɚɫɵɥ) ɛɨɹɭɞɵ 
ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ ɲɵԑɚɪɭ 

(ɝɭɚɲɩɟɧ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ ɤɟɡіɧɞɟ). 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ 

ɨɪɬɚɧɵ ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ ɬԝɪԑɵɞɚɧ 
ԕɚɛɵɥɞɚɭɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

, ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ 
ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 

ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ԑɚɠɚɣɵɩ ɞɨɪɛɚ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɡɚɬɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; 

ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɚ ɫԧɣɥɟɭ, ɨɣɥɚɭ, 
ɡɟɣіɧ, ɬԛɣɫіɤ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. Ⱦɨɪɛɚ, ԥɪɬԛɪɥі 
ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪ ɦɟɧ ɡɚɬɬɚɪ. 

ɒɚɪɬɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɚɥɞɵɧɚ 
ɲɵԕԕɚɧ ɨɣɵɧɲɵ ԕɨɥɵɧ 

ɞɨɪɛɚԑɚ ɫɚɥɵɩ, ɡɚɬɬɵ ԝɫɬɚɭ, 
ɫɢɩɚɭ ɚɪԕɵɥɵ ɬɚɧɭԑɚ 

ɬɵɪɵɫɚɞɵ; ɡɚɬɬɵ ɤԧɪɝɟɧɧɟɧ 
ɤɟɣіɧ, ɡɚɬɬɵԙ ԕɚɧɞɚɣ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧɵɧ, 
ɚɞɚɦԑɚ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝі ɬɭɪɚɥɵ 

ɛɚɹɧɞɚɣɞɵ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ɧɚɡɚɪɞɚ» 

Ɍɚɩɫыɪɦɚɥɚɪ: Οɣɞɟ ɨɪɵɧ ɚɥɭɵ 
ɦΟɦɤіɧ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɥɚɪ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧіɤɬɟɪɞі ɛɟɤіɬɭ, 
ɤΟɧɞɟɥіɤɬі Ϋɦіɪɞɟ Ιɚɭіɩɫіɡ 
ɠΟɪіɫ-ɬΡɪɵɫ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 

Οɣɪɟɬɭ; ɟɫɬɟ ɫɚΙɬɚɭ 
Ιɚɛіɥɟɬіɧ, ɡɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɠΩɛіɪɥɟɧɭɲіɝɟ 
ɠɚɧɚɲɵɪɥɵΙɩɟɧ Ιɚɪɚɭғɚ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: 

 Οɣɞɟ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɞɚ 
ɬΡɪғɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫɭɪɟɬɬɟɪі. 

 «Ɇɟɧіԙ ɦɵɫɵԑɵɦ» 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɨɹɭ ɛɟɬɬɟɪіɧɞɟɝі 

ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɛɨɹɭ. 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕɭɚɧɵɲɬɵ 
ɷɦɨɰɢɹɥɚɪɵɧ ɨɹɬɭ. 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɟɧɟɧіԙ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɥɚɪɵɧ ɟɫɟɩɤɟ ɚɥɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚԑɵ 
ɚɞɚɦɧɵԙ ɧɟɦɟɫɟ ɠɚɧɭɚɪɞɵԙ 

ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɮɢɝɭɪɚɫɵɧ 
ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɮɢɝɭɪɚɧɵ ɬіɤ ɧɟɦɟɫɟ 
ɤԧɥɞɟɧɟԙ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ, ɮɢɝɭɪɚ 

ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ԧɡɚɪɚ ԕɨɫɵɩ, 
ɨɥɚɪɞɵԙ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ԕɨɫɵɥԑɚɧ 

ɠɟɪіɧ ɚɪɧɚɣɵ ɤɟɫɤіɲ 
ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ɬɟɝіɫɬɟɩ, 

ɠɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɨɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 

ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

"ɋɢԕɵɪɥɵ ɧɨɬɚɥɚɪ" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɣɞі ɬɵԙɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵԙ ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

  «Ⱦɨɦɛɵɪɚ» 

Ԝɥɬɬɵԕ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ɚɫɩɚɩɬɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥɟɪі, ɨɧɵԙ 

ԕɵɡɦɟɬі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ; 
ԥɪɬԛɪɥі ɬԥɫіɥɞі ԕɨɥɞɚɧɚ 

ɨɬɵɪɵɩ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; 

ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ ɬɚɥԑɚɦɞɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ 

ɨɪɧɚɥɚɫɭɵɧɚ Ιɚɪɚɣ 
ɫΩɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, ɬіɥіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ, ɫɚɭɫɚԕɬɵԙ ԝɫɚԕ 
ɛԝɥɲɵԕ ɟɬіɧіԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ԝԕɵɩɬɵ ɠԝɦɵɫ 
іɫɬɟɭɝɟ, ԥɞɟɦіɥіɤɤɟ, ɟԙɛɟɤɬі 

ɛɚԑɚɥɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɦɭɡɵɤɚ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ) 

  

«Ⱥɫɩɚɡɲɵɧɵԙ ɨɸɥɵ 
ɚɥɠɚɩԕɵɲɵ» 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɩіɲіɧɞі 
ԧɪɧɟɤɬɟɪɞі ԕԝɪɚɫɬɵɪɚ ɛіɥɭɞі 

ɛɟɤіɬɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ  ɞɚɣɵɧ ɫɭɪɟɬɬіԙ 

ԛɫɬіɧɟ ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɵ ɨɸɥɚɬɵɩ 
(ɩɥɚɫɬɢɧɨɝɪɚɮɢɹ) ɠɚɩɫɵɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɨɸ-ԧɪɧɟɤɬɟɪɦɟɧ 

ɛɟɡɟɧɞіɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 

ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 

ɀɚɫ ɡɟɪɬɬɟɭші 
«Ⱥԕ ԝɥɩɚ ԕɚɪ» 

 

"ɀɵɥɵ ɠɚԕɬɚ ɦɟɤɟɧɞɟɣɬіɧ 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ"ɩɵɫɵԕɬɚɭ 

Ȼɚɥɚɥɚɥɪ ԕɚɥɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣ ɚɥɚɞɵ 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɵɥɵ ɠɚԕ ɠɟɪіɧіԙ 
ɠɚɛɚɣɵ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɵɧɵԙ ɛіɪіɧ 
(ɩіɥ, ɤɟɪіɤ, ɚɪɵɫɬɚɧ) ɛіɪіɧ ԧɡ 
ɟɪɤіɦɟɧ ɬɚԙɞɚɩ, ɬɨɥɵԕ ԕɚԑɚɡ 

ɛɟɬіɧɟ ɫɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɧɟɪ 
ɲɵԑɚɪɦɚɥɚɪɵɧ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 

ԕɚɛɵɥɞɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɛɟɣɧɟɧі 

ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 
ԕɚɣɲɵɧɵ ԕɨɥɞɚɧɭ. 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ –Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɟɧɟɧіԙ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɥɚɪɵɧ ɟɫɟɩɤɟ ɚɥɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚԑɵ 
ɠɚɧɭɚɪɞɵԙ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɮɢɝɭɪɚɫɵɧ ɦԛɫіɧɞɟɭ, 
ɮɢɝɭɪɚɧɵ ɬіɤ ɧɟɦɟɫɟ 

ɤԧɥɞɟɧɟԙ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭ, 
ɮɢɝɭɪɚ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ԧɡɚɪɚ 

ԕɨɫɵɩ, ɨɥɚɪɞɵԙ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ԕɨɫɵɥԑɚɧ ɠɟɪіɧ ɚɪɧɚɣɵ 

ɤɟɫɤіɲ ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ɬɟɝіɫɬɟɩ, 
ɠɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɠɚɩɫɵɪɭɞɚ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɛԧɥіɤɬɟɪɞɟɧ ɛɟɣɧɟɥɟɪɞі 

ɫɭɪɟɬɬɟɭɝɟ ɛɚɭɥɭ;ɬԛɫɬɟɪɞіԙ 
ɬɚɧɭ ɛіɥіɦіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ɇɟɧ ɤіɦɦіɧ? Ɇɟɧ ɧɟɦіɧ?" 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ ɠɚɧɭɚɪ, ԕԝɫ, ɡɚɬ, 
ԕԝɛɵɥɵɫ, ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɫіɧіԙ 
ɫɢɩɚɬɬɚɦɚɫɵɧ ɟɫɬіɩ, ɨɧɵԙ ɧɟ 

ɧɟɦɟɫɟ ɤіɦ ɟɤɟɧіɧ ɬɚɛɭԑɚ 

ɧɟɝіɡɞɟɥɝɟɧ ɟɪɬɟɝі 
ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɫԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫ. 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ɉɬ, ɫɭ, ɚɫɩɚɧ, ɠɟɪ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɬԛɫіɧіɝіɧɞɟ ɬіɪі ɠԥɧɟ ԧɥі ɬɚɛɢԑɚɬ 

ԧɤіɥɞɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɧɵԑɚɣɬɭ; ɨɣ ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧ, 

ɟɥɟɫɬɟɬɭ, ɡɟɣіɧ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɚɥԑɵɪɥɵԕԕɚ, ɡɢɹɬɤɟɪɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԕԝɪɚɥɞɚɪ: ɞɨɩ. 
ɒɚɪɬɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɛіɪ ɬіɡɛɟɤɤɟ, ɠɚɪɬɵ 
ɲɟԙɛɟɪɞɟ (ɲɟԙɛɟɪɞɟ) ɨɬɵɪɚɞɵ 

(ɬԝɪɚɞɵ). 
Ⱥɥԑɚɲԕɵ ɤɟɡɟԙɞɟ ɨɣɵɧ ɲɚɪɬɵɧɵԙ 
ɨɪɵɧɞɚɥɭɵɧ ɪɟɬɬɟɩ ɨɬɵɪɭ ԛɲіɧ, 
ɠԛɪɝіɡɭɲі ɪԧɥіɧ ɩɟɞɚɝɨɝ ɚɬԕɚɪɭɵ 

ɦԛɦɤіɧ. 
ɀԛɪɝіɡɭɲі ɞɨɩɬɵ ɤɟɡɟɝіɦɟɧ ԥɪɛіɪ 

ɛɚɥɚԑɚ "Ɉɬ!", "ɋɭ!", "Ⱥɫɩɚɧ!", 
"ɀɟɪ!" ɫԧɡɞɟɪіɧіԙ ɛіɪіɧ ɞɚɭɵɫɬɚɩ 

ɚɣɬɵɩ ɞɨɩɬɵ ɛɚɥɚɧɵԙ ԕɨɥɵɧɚ 
ɥɚԕɬɵɪɚɞɵ. 

Ⱦɨɩɬɵ ԝɫɬɚɩ ɚɥԑɚɧ ɛɚɥɚ ԥɪɛіɪ ɫɢɝɧɚɥ 
ɫԧɡіɧɟ ԥɪԕɚɥɚɣ ɛіɪ ԑɚɧɚ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɞі. 
Ɇɵɫɚɥɵ, "ɨɬ" - ԧɡіɧ-ԧɡі ɚɣɧɚɥɭ, "ɫɭ" 
- ɫɭɞɚ ɦɟɤɟɧɞɟɣɬіɧ ɛɚɥɵԕ, ɫɭɚɫɬɵɧɞɚ 
ɦɟɤɟɧɞɟɣɬіɧ ɠɚɧɭɚɪɞɵ ɚɬɚɭ, "ɚɫɩɚɧ" 

- ɚɫɩɚɧɞɚ ԝɲɵɩ ɠԛɪɟɬіɧ ԕԝɫ ɧɟ 
ɠԥɧɞіɤɬі ɚɬɚɭ, "ɠɟɪ" - ɠɚɧɭɚɪ, 

ɠԥɧɞіɤɬі ɚɬɚɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
«Ⱥɭɚɦɟɧ ɬΩɠіɪɢɛɟ» 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ ɞɚғɞыɥɚɪ) 

Ⱥɭɚ ɬΟɫɫіɡ, ɦΫɥɞіɪ.Ⱥɭɚɧɵ Ωɪ ɬΟɪɥі 
ɬΩɠіɪɢɛɟɦɟɧ ɬɟɤɫɟɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ 

ɟɤɟɧ.ɋɨɥ Οɲіɧ 

ɫɢΙɵɪɥɵ Ιɚɥɬɚɲɚ ɛіɡɝɟ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪ ɞɚɣɵɧɞɚɩ Ιɨɣɵɩɬɵ, 
ɨɪɵɧɞɚɫɚΙ ɤΟɲɬі ɫɵɣɥɵΙ ɛɟɪɟɦіɧ 
ɞɟɣɞі. ɌΩɠіɪɢɛɟ ɠɚɫɚɭ Οɲіɧ ɛіɡ 

ɡɟɪɬɯɚғɚ ɛɚɪɭɵɦɵɡ 



 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ⱦԥɪіɯɚɧɚ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞԥɪіɯɚɧɚ 

ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪі (ɮɚɪɦɚɰɟɜɬ, 
ɩɪɨɜɢɡɨɪ) ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɵ 

ɠɚɣɵɧɞɚ ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ 
ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; ɧԥɬɢɠɟɥі ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪԑɚ, 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ, 

ɫɵɩɚɣɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. Ⱦԥɪі-ɞԥɪɦɟɤɬɟɪɞіԙ 

ɦɨɞɟɥɶɞɟɪі. "Ⱦԥɪіɯɚɧɚ" 
ɫԧɦɤɟɥɟɪі; ɚԕ ɯɚɥɚɬɬɚɪ, 

ɬԧɥɟɦɞі ԕɚɦɬɚɦɚɫɵɡ ɟɬɟɬіɧ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ ɦɟɧ ԕɚɪɚɠɚɬɬɵԙ 

ɨɪɧɵɧɚ ԕɨɥɞɚɧɵɥɚɬɵɧ 
ɬɚԙɛɚɥɚɭɵɲɬɚɪ. 

ɒɚɪɬɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ 
ɞԥɪіɯɚɧɚɞɚ ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɟɬіɧ 

ɦɚɦɚɧɞɚɪ ɠԧɧіɧɞɟ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɟɞі. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɮɚɪɦɚɰɟɜɬ, ɩɪɨɜɢɡɨɪ ɫɢɹԕɬɵ 
ɦɚɦɚɧɞɚɪɞɵԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ, 

ɞԥɪіɯɚɧɚɞɚ ԕɚɧɞɚɣ ɞԥɪі-
ɞԥɪɦɟɤɬɟɪ ɦɟɧ ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵԕ 

ɤԧɦɟɤ ɠɚɫɚɭ ԛɲіɧ, ԕɚɧɞɚɣ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵԙ ɫɚɬɵɥɚɬɵɧɵɧ 

ɚɧɵԕɬɚɣɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɞԥɪіɯɚɧɚɲɵ ɦɟɧ ɩɪɨɜɢɡɨɪ 

ɪԧɥɞɟɪіɧ ɤіɦɧіԙ ɨɣɧɚɣɬɵɧɵɧ 
ɚɧɵԕɬɚɣɞɵ, ԕɚɥԑɚɧɞɚɪɵ 
ɬԝɬɵɧɭɲɵɥɚɪ ɛɨɥɚɞɵ. 

Ԧɡɞɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬ ɤɢіɦ ɠԥɧɟ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɚɥɵɩ, 

ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɚ ɛɚɪɚɞɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɬԝɬɵɧɭɲɵɥɚɪ ɞԥɪіɯɚɧɚԑɚ 

ɤɟɥіɩ, ɨɣɵɧɞɵ ɛɚɫɬɚɣɬɵɧɵɧ 
ɚɣɬɚɞɵ. Ⱥɥԑɚɲɵɧɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɞɢɚɥɨɝɬɚɪɞɵ ɪɟɬɬɟɩ ɠɚɬɚɞɵ, 
ɬɢɹɧɚԕɬɵ ɫԝɪɚԕɬɚɪɞɵ ԕɨɸԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɚɞɵ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  
Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі 
ɬɵԙɞɚɩ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: Ɇɭɡɵɤɚ 

ɠɟɬɟɤɲіɫі ɯɚɥɵԕ ԥɧі 
«ȿɪɤɟɦɚɣɞɵ» ԧɡі ɨɪɵɧɞɚɩ 

ɛɟɪɟɞі, ɟɤіɧɲі ɪɟɬ ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ 
ɚɬɵɧ ɚɬɚɩ, ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ 
ɨɬɵɪɵɩ ɚɣɬɵɩ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɧɞі ԕɚɣɬɚɥɚɩ 
ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ ɚɬɵɧ 

ɚɬɚɩ, ɧɨɬɚ ɫɵɡɵԕɬɚɪɵɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɧɟɞі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɧɨɬɚɧɵ ԛɣɪɟɬɭ 

ɠɟԙіɥ ԥɧɞɟɪɞɟɧ ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪɬɟ-

ɛіɪɬɟ ɤԛɪɞɟɥɟɧɞіɪɟɞі. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ɍɟɪɝɟɭшіɥɟɪ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɨɣɥɚɭ, ɟɥɟɫɬɟɬɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
ɒɚɪɬɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɤɟɡɟɝіɦɟɧ 
ɬԛɪɥі ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɤԧɪɫɟɬіɩ 

ɠɚɬɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ ɡɚɬɬɵԙ ɤіɦɝɟ 
ɠԥɧɟ ɧɟ ԛɲіɧ ԕɚɠɟɬіɧ ɟɤɟɧіɧ 

ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі. 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɬɚԑɵ ɛіɪ ɧԝɫԕɚɫɵɧɞɚ 

ɛɚɥɚ ԧɡ ԕɚɥɚɭɵɦɟɧ ԥɪɬԛɪɥі 
ɡɚɬɬɚɪ ɠɚɬԕɚɧ ԕɨɪɚɩɬɚɧ ɛɟɥɝіɥі 
ɛіɪ ɡɚɬɬɵ ɚɥɵɩ, ɨԑɚɧ ɫɢɩɚɬɬɚɦɚ 

ɛɟɪɟɞі. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 
 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ȺɫыΙ Ιɚɪшɭ (ɛɟɫɬɚɫ).  
ȿɤі ɨɞɚɧ ɞɚ ɤΫɩ ɛɚɥɚ ɨɣɧɚɣɞɵ. 

Θɚɪɲɭғɚ ɵΙɲɚɦ ɚɫɵԕɬɚɪ 
ɬɚԙɞɚɩ ɚɥɵɧɚɞɵ. Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ 
ɚɫɵԕɬɚɪɵɧ ɢіɪіɩ ɤіɦɧіԙ ɚɫɵԑɵ 
ɤԧɩ ɚɥɲɵ ɬԛɫɫɟ ɫɨɥ ɨɣɵɧɞɵ 

"ɇɟ ɚɪɬɵԕ?" 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɡɚɬɬɚɪ ɦɟɧ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪ 

ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɹɫɵ ɠԧɧіɧɞɟɝі 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ; 

ɚɧɚɥɢɬɢɤɚɥɵԕ ɠԥɧɟ 
ɫɢɧɬɟɬɢɤɚɥɵԕ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, 
ɟɥɟɫɬɟɬɭ, ɡɟɣіɧ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. 

Ȼіɪɧɟɲɟ ɡɚɬɬɚɪ ɬɨɩɬɚɦɚɥɚɪɵ 
ɧɟɦɟɫɟ ɨɥɚɪɞɵԙ ɡɚɬɬɵԕ 

ɫɭɪɟɬ-ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪɵ. 
ɒɚɪɬɵ. 

ɀԛɪɝіɡɭɲі ɛіɪ ɬɨɩɬɚɦɚԑɚ 
ɠԥɧɟ ɨԑɚɧ ɠɚɬɩɚɣɬɵɧ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɚɬɚɣɞɵ (ɤԧɪɫɟɬɟɞі), 
ɨɣɵɧɲɵɥɚɪ ɚɪɬɵԕ ɡɚɬɬɵ ɚɬɚɭ 

ɤɟɪɟɤ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵԙ ɠɚɥɩɵ 
ɫɚɧɵ ɬԧɪɬɟɭ ɛɨɥɚɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ⱥɡɵԕ-ɬԛɥіɤ" ɞԛɤɟɧі. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ""Ⱥɡɵԕ-ɬԛɥіɤ"" 
ɞԛɤɟɧі, ɚɡɵԕɬɚɪɞɵ ɫɚɬɭɲɵ 

ԕɵɡɦɟɬі ɠԧɧіɧɞɟɝі 
ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; 

ɫɚɬɭɲɵ ɦɟɧ ɫɚɬɵɩ ɚɥɭɲɵ 
ɪԧɥɞɟɪіɧɞɟɝі ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі 
ɢɝɟɪɬɭ; ɠɚԑɵɦɞɵ ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪԑɚ, ԕɨԑɚɦɞɵԕ 
ɬԥɪɬіɩ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ԕɨɪɲɚԑɚɧ 
ɡɚɬɬɚɪ, ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪ, 

ɡɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪ ɦɟɧ ɨԕɢԑɚɥɚɪ 
ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ, ɠɚɥɩɵɥɚɭ; 
ɛіɥɝіɪɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɒɚɪɬɵ. 
Ⱥɥԑɚɲɵɧɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ, ɫɨɞɚɧ 

ɤɟɣіɧ ԕɚɥɚɭɵɧ ɛіɥɞіɪɝɟɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɤɟɡɟɤɩɟɧ ɲɵԑɵɩ, 

ԕɚɥԑɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԧɡɞɟɪіɧіԙ 
ɠԝɦɛɚԕɬɚɪɵɧ ɠɚɫɵɪɚɞɵ. 

ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲɤɟɧ ɛɚɥɚ ԧɡі 
ɠɚԙɚ ɠԝɦɛɚԕɬɵ ɠɚɫɵɪɚɞɵ. 
ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɠɚɫɵɪɭ ɦɵɧɚɞɚɣ 
ɬԛɪɞɟ ɛɨɥɚɞɵ, ɦɵɫɚɥɵ, "Ɇɟɧ 
ɚԕ ɯɚɥɚɬɬɵ ɤɢɟɦіɧ. Ԕɨɥɵɦɞɚ 
ɚԕ ɫԧɦɤɟ ɛɨɥɚɞɵ. Ɇɟɧі ɤԧɪіɩ 
ɛіɪɟɭɥɟɪ ԕɭɚɧɚɞɵ, ɛіɪɟɭɥɟɪ 

ɚɥɚԙɞɚɣɞɵ". 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

"ɋɢԕɵɪɥɵ ɧɨɬɚɥɚɪ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  

Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі 
ɬɵԙɞɚɩ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: Ɇɭɡɵɤɚ 

ɠɟɬɟɤɲіɫі ɯɚɥɵԕ ԥɧі 
«ȿɪɤɟɦɚɣɞɵ» ԧɡі ɨɪɵɧɞɚɩ 

ɛɟɪɟɞі, ɟɤіɧɲі ɪɟɬ ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ 
ɚɬɵɧ ɚɬɚɩ, ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ 
ɨɬɵɪɵɩ ɚɣɬɵɩ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɧɞі ԕɚɣɬɚɥɚɩ 
ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ ɚɬɵɧ 

ɚɬɚɩ, ɧɨɬɚ ɫɵɡɵԕɬɚɪɵɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɧɟɞі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɧɨɬɚɧɵ ԛɣɪɟɬɭ 

ɠɟԙіɥ ԥɧɞɟɪɞɟɧ ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪɬɟ-

ɛіɪɬɟ ɤԛɪɞɟɥɟɧɞіɪɟɞі. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

ɤɟɪɟɤ.Ɂɟɪɬɯɚɧɚғɚ ɛɚɪɭ Οɲіɧ ɦɵɧɚ 
ɛɚɫ ɤɢіɦɞɟɪɞі ɤɢіɩ ɚɥɚɦɵɡ. 

1-ɬΩɠіɪɢɛɟ: Ⱥɞɚɦɞɚɪɞɚ ɚɭɚ ɛɚɪɦɚ? 
Θɚɥɚɣ ɨɣɥɚɣɫɵɧɞɚɪ? Ȼіɥɭ Οɲіɧ ɦɵɧɚ 

ɬΩɠіɪɢɛɟɧі Ϋɬɤіɡɟɦіɡ. Ȼɚɥɚɥɚɪ, 
ɫɬɚɤɚɧɧɵң іɲіɧɞɟ ɧɟ ɛɚɪ? ɋɭ. Ɇɵɧɚ 

ɬɚɹΙɲɚɥɚɪɞɵ ɚɥɵɩ Οɪɥɟɣɦіɡ. ɇɟ 
ɛɨɥɵɩ ɠɚɬɵɪ? ɄΫɩіɪɲіɤ ɲɵғɵɩ 

ɠɚɬɵɪ. 
ȻΡɥ ɤΫɩіɪɲіɤɬɟɪ Ιɚɣɞɚɧ ɲɵΙɬɵ ? 

Ȼіɡɞɟɧ. 
Θɚɥɚɣ? Ⱥɭɚɧɵ ɠΡɬɵɩ ɬɚɹΙɲɚғɚ 

Οɪɥɟɞіɤ 

Ⱦɟɦɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɞɚ ɚɭɚ ɛɚɪ! Ȼіɡ 
ɚɭɚɦɟɧ ɞɟɦ ɚɥɚɦɵɡ. Ⱥɥ ɫɟɧɞɟɪ ɞΡɪɵɫ 

ɞɟɦ ɚɥɵɩ ɛіɥɟɫіңɞɟɪɦɟ? 

ɄΫɪɫɟɬɟɣіɤ: ȾΡɪɵɫ ɞɟɦ ɚɥɭ Οɲіɧ, 
ɦɵɧɚɥɚɪɞɵ ɛіɥɭ ɤɟɪɟɤ: ɆΡɪɵɧɦɟɧ 

ɞɟɦ ɚɥɵɩ ɬΡɪɵɩ ɢɵғɵɦɵɡɞɵ 
ɤΫɬɟɪɦɟɣɦіɡ. , іɲіɦіɡ ɠΡɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ɤɟɪɟɤ. 
2- ɬΩɠіɪɛɢɟ: Ⱥɭɚɦɟɧ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭғɚ 

ɞɚ ɛɨɥɚɞɵ ɟɤɟɧ. Ƚɭɚɲɬɵ ΙΡɣɵɩ, 
ɨɪɬɚɫɵɧɚ Ιɚɬɬɵ Οɪɥɟɣɦіɡ. ȻΡɥ 
ɫɭɪɟɬɬі ɬɚғɵ ɬɨɥɵΙɬɵɪɚɦɵɡ. 

ɉɚɪɚғɵɦɵɡ ɤɟɩɤɟɫіɧ. 
ȺɥɚΙɚɧɵɦɵɡғɚ Οɣɪɥɟɣіɤ . ɇɟ ɩɚɣɞɚ 

ɛɨɥɞɵ? ɀɟɥ. 
ɋɟɪɝіɬɭ ɫΩɬі: 

Ɍɟɪɛɟɥɟɞі ɚғɚɲɬɚɪ 

Ⱥɥɞɵɦɧɚɧ ɠɟɥ ɟɫɟɞі. 
Ʉіɩ-ɤіɲɤɟɧɬɚɣ ɚғɚɲɬɚɪ 

Ξɩ-Οɥɤɟɧ ɛɨɩ Ϋɫɟɞі. 
3- ɬΩɠіɪɛɢɟ: ɇɟ ɠɟңіɥ ? Ⱥɭɚ ɠɟңіɥ 
ɦɚ Ωɥɞɟ ɚɭɵɪ ɦɚ Ιɚɥɚɣ ɨɣɥɚɣɫɵңɞɚɪ 
? Ɍɟɤɫɟɪіɩ ɤΫɪɟɣіɤ. Ȼɚɧɤɚɧɵң іɲіɧɞɟ 
ɚɭɚ ɛɚɪɦɚ? Θɚɧɟ ɬɟɤɫɟɪіɩ ɤΫɪɟɣіɤ! 
ȿɝɟɪ ɛɚɧɤɚɧɵ ɬіɩ-ɬіɤɟ ΡɫɬɚɫɚΙ ɫɭ 

ɤіɪɦɟɣɞі, ɚɥ ɟɝɟɪ Ιɢɫɚɣɬɵɩ 
ΡɫɚɬɚɫɚΙ ɫɭɞɚɧ ɤΫɩіɪɲіɤɬɟɪ 

ɲɵғɚɞɵ. ɇɟ ɛɨɥɞɵ? ɋɭ ɚɭɚɧɵ Ιɭɵɩ 
ɲɵғɵɩ , ɚɭɚɧɵң ɨɪɧɵɧ ɬɚɪɬɵɩ 

ɚɥɞɵ. ɋɭ ɚɭɚɞɚɧ ɚɭɵɪ. Ⱥɭɚɧɵ 
ɲɵғɚɪɵɩ ɠіɛɟɪɟɞі. 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ɉɣɵɧшɵԕɬɚɪɞɵ ɠԧɧɞɟɭ 



ɛɚɫɬɚɣɞɵ. Ȼɟɫ ɚɫɵԕɬɵ ɠɟɪɝɟ 
ɬɚɫɬɚɩ, ɛіɪіɧ ɠɨԑɚɪɵ 

ɥɚԕɬɵɪɵɩ, ɠɟɪɞɟɝі ɚɫɵԕɬɵԙ 
ɛіɪіɧ іɥіɩ ɚɥɵɩ, ɠɨԑɚɪɵɞɚԑɵ 

ɚɫɵԕɬɵ ԕɚԑɵɩ ԛɥɝɟɪɟɞі. 
Ɉɫɵɥɚɣ ɛіɪ-ɛіɪɞɟɧ, ɨɞɚɧ ɤɟɣіɧ 

ɟɤі-ɟɤіɞɟɧ, ɫɨԙɵɧɞɚ ɠɟɪɞɟɝі 
ɬԧɪɬ ɚɫɵԕɬɵ ɛіɪɞɟɣ ɫɵɩɵɪɵɩ 

ɚɥɭ ɤɟɪɟɤ. Ʉɟɥɟɫі ɤɟɡɟɤɬɟ 
«ɤԧɩіɪɞɟɧ ԧɬɤіɡɭ» ɬԛɪіɧɟ 

ɚɭɵɫɚɞɵ. ɋɨԙɵɧɞɚ ɚɫɵԕɬɚɪɞɵ 
ԕɨɥɞɵԙ ɫɵɪɬɵɦɟɧ ԕɚԑɵɩ, ԕɨɥ 
ɫɵɪɬɵɧɚ ɬԛɫɤɟɧ ɚɫɵԕɬɚɪɞɵ 

ԕɚɪɲɢɞɵ. Ɉɫɵɥɚɣ ɤԛɪɞɟɥɟɧɝɟɧ 
ɬԛɪɞɟ ɠɚɥԑɚɫɚ ɛɟɪɟɞі. 

шɟɛɟɪɯɚɧɚɫɵ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪ ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɧɵԑɚɣɬɭ, ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕɩɟɧ 

ɨɣɥɚɧɭ, ɧԥɬɢɠɟɥі ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪ 
ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ, 

ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧɟ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ 
ɠԝɦɵɫ 

 Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ. 
"ɋɚɧɞɚɪ". 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі. 

1-ɞɟɧ 10-ԑɚ ɞɟɣіɧɝі ɪɟɬɬіɤ ɫɚɧ 
ɟɫіɦɞɟɪɞі ɨԕɵɬɭ; ɫɭɪɟɬɬɟɝі 

ɧɵɫɚɧɞɚɪɞɵԙ ɫɚɧɵɦɟɧ 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɧɭ; ɟɪіɤɬі 

ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕɬɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɇԝɫԕɚɭɥɵԕ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɫɚɧɞɚɪɞɵԙ ɫɭɪɟɬɬɟɪі 
ɛɚɪ 2-3 ɨɪɬɚɥɵԕ ɛɥɨɤɬɵ ɠԥɧɟ 
1-ɞɟɧ 10-ԑɚ ɞɟɣіɧɝі ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪі ɛɚɪ 10 ɮɢɝɭɪɚɞɚɧ 

ɬԝɪɚɬɵɧ ɤɚɪɬɚɧɵ ɚɥɚɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɛԛɤіɥ ɲɟԙɛɟɪɞі ɚɥɭ 
ԛɲіɧ ɨɪɬɚɥɵԕ ɛɥɨɤɬɵ ɫԥɣɤɟɫ 

ɮɢɝɭɪɚɥɚɪɦɟɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɭɵ 
ɤɟɪɟɤ. 

(ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ԥɪɬԛɪɥі ɫɢɩɚɬɬɚԑɵ ԥɧɞɟɪɞі ԧɡ 
ɛɟɬіɧɲɟ ɠԥɧɟ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕɩɟɧ 
ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

(ɦɭɡɵɤɚ) 

"Ԕԝɫɬɚɪ" ɫԧɡɞіɤ ɨɣɵɧɵ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦіɧɞɟɬі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫԧɡі ɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬіɧ 
ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɟ ɛіɥɭɝɟ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ɛɟɥɫɟɧɞіɪɭɞі 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɫі. 

Ԕԝɫ ɛɨɥɵɩ ɠԛɪɝɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡ 
ԥɪɟɤɟɬіɧ ɬɚԕɩɚԕɬɵԙ 

ɫԧɡɞɟɪіɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭі 
ɤɟɪɟɤ. Ԕԝɫɬɚɪ ԧɡ ԕɚɥɚɭɵɦɟɧ 

ɛɚɫԕɚ ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɬɚԙɞɚɣ ɚɥɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬі. 

Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ 
ɤɟɥɬіɪɭ: ɠɚԙɚ ԕԝɫɬɚɪɞɵ 

ɬɚԙɞɚɭ; ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɛɟɣɧɟɥɟɣɬіɧ 
ɛɚɫ ɤɢіɦɞɟɪɞі ԕɨɥɞɚɧɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ԝɥɬɬɵԕ ɨɣɵɧ "Ȼɟɫ ɬɚɫ" 
«Ȼɟɫɬɚɫ» - ԧɬɟ ɤԧɧɟ ɞԥɭіɪɞɟɧ ɤɟɥɟ 

ɠɚɬԕɚɧ, ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ԝɥɬ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɵԙ ɛіɪі. Ɉɣɵɧԑɚ ɤɟɪɟɤɬі 

ɡɚɬ ɛɟɫ ɤіɲɤɟɧɬɟɣ ɞɨɦɚɥɚԕ ɬɚɫ 
ɧɟɦɟɫɟ ɤɟɣɞɟ ɛɟɫ ɚɫɵԕ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɥɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧԑɚ ԕɚɬɵɫɚɬɵɧ ɚɞɚɦ ɫɚɧɵɧɚ 

ɲɟɤɬɟɭ ԕɨɣɵɥɦɚɣɞɵ. Ʉɟɦіɧɞɟ ɟɤі 
ɚɞɚɦɧɚɧ ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧԑɚ 

ԕɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ ɞԧԙɝɟɥɟɧɟ ɨɬɵɪɚɞɵ. 
Ɉɣɧɚɭ ԛɲіɧ ԕɨɥԑɚ ɟɩɬі, ԝɫɬɚɭԑɚ 

ɵԙԑɚɣɥɵ ɬɚɫɬɚɪ ɬɚԙɞɚɥɵɩ ɚɥɵɧɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧɲɵ ɛɟɫ ɬɚɫɬɵ ɟɞɟɧɝɟ 

ɲɚɲɵɪɚɬɚ ɬɚɫɬɚɣɞɵ ɞɚ, іɲіɧɟɧ ɛіɪ 
ɬɚɫɬɵ ɬɚԙɞɚɩ ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥԑɚɧ ɬɚɫɵɧ 
ɠɨԑɚɪɵ ɥɚԕɬɵɪɵɩ ɠіɛɟɪіɩ, ɠɟɪɞɟɧ 

ɛіɪ ɬɚɫɬɵ іɥіɩ ɚɥɵɩ, ɥɚԕɬɵɪԑɚɧ 
ɬɚɫɵɧ ԕɚɣɬɚ ԕɚԑɵɩ ԛɥɝɟɪɞі. ɀɟɪɞɟɧ 

ɚɥԑɚɧ ɬɚɫɵɧ ɠɚɧɵɧɚ ԕɨɣɵɩ, ɫɨɥ 
ɬԥɫіɥɦɟɧ, ɟɤіɧɲі, ɫɨɧɚɧ ɫɨԙ ԛɲіɧɲі, 
ɬԧɪɬіɧɲі ɬɚɫɬɚɪɞɵ ɛіɪ-ɛіɪɥɟɩ іɥіɩ 

ɚɥɵɩ ɨɬɵɪɚɞɵ. 
Ȼԝɥ ɨɣɵɧɧɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ ɬԥɫіɥі ɛɚɪ. 

(ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 

ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 



ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ 

ԕɚɣɬɭɵ (ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ 
ɤɟԙɟɫ) 

Ȼɚɥɚɧɵԙ ԕɚɛіɥɟɬі ɠɚɣɥɵ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

«Ԕɚɣɪɵɦɞɵɥɵԕ ɩɟɧ ԕɭɚɧɵɲ 
ɫɵɣɥɚɣɬɵɧ ɤԛɧ» ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

«Ⱥɣɵɧɚ ɛіɪ ɪɟɬ ɨɬɛɚɫɵ ɤԛɧіɧ 
ԧɬɤіɡɭ». 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɬɚɩɫɵɪɦɚ ɛɟɪɭ, 
ɠɚԕɫɵ ɞɟɦɚɥɭԑɚ ɬіɥɟɤ ɛіɥɞіɪɭ. 

Ԥɪɛіɪ ɛɚɥɚɧɵԙ ɬԥɪɛɢɟɫі ɠɚɣɵɧɞɚ 
ɫԧɣɥɟɫɭ. 

 

 

 

 

 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ Ⱦ.Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 
ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ) 

03.02-07.02.2025ɠ. 
«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  

ɀȺɋȺɆɉȺɁȾЫԔ ɉȿɇ ɀȺԘȺɒЫɅȾЫԔ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: ɀɚɫɚɦɩɚɡɞɵΙ - ɛΩɪіɦіɡɝɟ Ϋɧɟɝɟ» 

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ "Ȼɚɥɚԙɵɡɛɟɧ ԕɵɫɬɚ ɫɟɪɭɟɧɞɟɭɞі ԕɚɥɚɣɲɚ ɠɚԑɵɦɞɵ ɠԥɧɟ ɩɚɣɞɚɥɵ ɟɬɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ?" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɤɟԙɟɫɬɟɪ ɛɟɪɭ; ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɞɵԙ ɦɚɡɚɥɚɩ ɠԛɪɝɟɧ 
ɫԝɪɚԕɬɚɪɵɧɚ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭ. 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɚɡɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭɥɚɪɵɧ ɟɫɤɟɪɬɭ. 
«Ȼіɡɞіԙ ԕɵɫԕɵ ɞɟɦɚɥɵɫɵɦɵɡ» ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɝɚɡɟɬ ɲɵԑɚɪɭ. 

Ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɬɭɪɚɥɵ ɟɫɤɟɪɬɭɥɟɪ:Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕɚɭіɩɫіɡɞіɝі: ɯɢɦɢɹɥɵԕ ɡɚɬɬɚɪ ɦɟɧ ɞԥɪіɥɟɪɞі ԕɨɥ ɠɟɬɩɟɣɬіɧ ɠɟɪɞɟ ɫɚԕɬɚԙɵɡ! 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"Πɣыɦɞɚɫɬыɪыɥғɚɧ іɫ-

Ωɪɟɤɟɬɤɟ ɚɪɧɚɥғɚɧ 
ɠɚɛɞыΙɬɚɪ ɦɟɧ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞы 
ɞɚɣыɧɞɚɣɦыɡ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ɍɚɩɫɵɪɵɥғɚɧ іɫ Οɲіɧ 

ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤ ɫɟɡіɦіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɛіɥіɦ 
ɛɟɪɭ Ιɵɡɦɟɬіɧɟ ɚɪɧɚɥғɚɧ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪ ɦɟɧ 
ɠɚɛɞɵΙɬɚɪɞɵ ΡΙɵɩɬɵ 

ɫɚɥɭғɚ Οɣɪɟɬɭ. 

"ȻΫɥɦɟ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪіɧ 
ɫɭғɚɪɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞің ɠɚɪɵΙ ɩɟɧ 

ɵɥғɚɥɞɵ Ιɚɠɟɬ ɟɬɭі ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟңɟɣɬɭ, ɵɥғɚɥɞɵ 

ɫΟɣɟɬіɧ ɠΩɧɟ ΙΡɪғɚΙɲɵɥɵΙΙɚ 
ɬΫɡіɦɞі, ɮɨɬɨɮɢɥɶɞі, 

ɤΫɥɟңɤɟɝɟ ɬΫɡіɦɞі 
Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞі 

ɠɚɩɵɪɚΙɬɚɪɞɚɧ Ιɚɥɚɣ 
ɬɚɧɭғɚ ɛɨɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ 

Οɣɪɟɬɭ. ɋɭ ɠΩɧɟ 

"ОɪыɧɞыΙɬɚɪɞы ɠɭɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɬΩɪɛɢɟɲіɧің 
ɤΫɦɟɤɲіɫіɧɟ ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ, 

ɬɨɩɬɵΙ ɛΫɥɦɟɞɟɝі 
ɨɪɵɧɞɵΙɬɚɪɞɵ ɬɚɡɚ Ρɫɬɚɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ: ɨɥɚɪɞɵ ɞɵɦΙɵɥ 
ɲΟɛɟɪɟɤɩɟɧ ɫΟɪɬіɩ; 

ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɚ Ιɨɸɞɵ Οɣɪɟɬɭ. 
ȿңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, 

ɠΡɦɵɫ ɤɟɡіɧɞɟ ɦΩɞɟɧɢ-

ɝɢɝɢɟɧɚɥɵΙ ɬɚɥɚɩɬɚɪɞɵ 
ɫɚΙɬɚɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 

"Оɣыɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ ɬɨɩɬɚ 
ɬΩɪɬіɩ ɨɪɧɚɬɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɬΩɪɬіɩɬі 
ɫɚΙɬɚɭғɚ ɞɟɝɟɧ ɫɚɧɚɥɵ 

Ρɦɬɵɥɵɫɵɧ, ɨɣɵɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɨɣɵɧɲɵΙɬɚɪɞɵ ɠɢɧɚɫɬɵɪɭ 

Ωɞɟɬіɧ Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ɀΡɦɵɫ ɠɨɫɩɚɪɵɧ ΙΡɪɭ, 

ɚɥɞɚғɵ Ιɵɡɦɟɬ Οɲіɧ 
Ιɚɠɟɬɬі ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ 

ɬɚңɞɚɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"ОɣыɧшыΙɬɚɪɞɚғы ɬΩɪɬіɩ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɀΡɦɵɫ ɛɚɫɬɚɥɚɪ ɚɥɞɵɧɞɚ 
ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɠΡɦɵɫ ɚɥɠɚɩΙɵɲɵɧ 
ɤɢɸɞі Οɣɪɟɬɭ; ɨɣɵɧɲɵΙɬɚɪɞɵ 
ɬΩɪɬіɩɬі Ρɫɬɚɭ: ɠɭɭ, ɤɟɩɬіɪɭ, 

ɫΟɪɬɭ ɠΩɧɟ ɨɪɧɵɧɚ Ιɨɸ. 
ȿңɛɟɤΙɨɪɥɵΙɬɵ, ɬΩɪɬіɩɫіɡɞіɤɬі 

ɤΫɪɟ ɛіɥɭɞі ɞɚɦɵɬɭ; ɫɭɦɟɧ 
ɠΡɦɵɫ ɤɟɡіɧɞɟ ΡΙɵɩɬɵɥɵΙɬɵ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ϊɡ ɟңɛɟɝі ɦɟɧ ɛɚɫΙɚ 

ɚɞɚɦɞɚɪɞɵң ɟңɛɟɝіɧ 
ΙΡɪɦɟɬɬɟɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

https://www.youtube.com/watch?v=topPwzQFQlE&pp=ygUswqvSrtCZ0JTQldCT0IYg0prQkNCj0IbQn9Ci0IYg0JfQkNCi0KLQkNCgwrs%3D


(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɦɟɧ ɠΡɦɵɫ 
ɤɟɡіɧɞɟ ɞΩɥɞіɤɬі, Ϋɡ іɫ-

Ωɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ɫɟɧіɦɞіɥіɤɬі, 
ɟңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Θɨɪɲɚғɚɧ ɬɚɛɢғɚɬΙɚ 
ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭɞɵ, ɨғɚɧ 
ΙɚɦΙɨɪɥɵΙ ɠɚɫɚɭɞɵ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢ 

ɞɚғɞыɥɚɪ, ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. ȿɪɟɫɟɤɬɟɪɝɟ 
ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɭғɚ, 

ɨɥɚɪɞɵң ɠΡɦɵɫɵɧ 
ΙΡɪɦɟɬɬɟɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

Θ.Ɋ.ΨɧΡɪɚɧы 

 

"ɋɢԕɵɪɥɵ ɧɨɬɚɥɚɪ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  

Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі 
ɬɵԙɞɚɩ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: Ɇɭɡɵɤɚ 

ɠɟɬɟɤɲіɫі ɯɚɥɵԕ ԥɧі 
«ȿɪɤɟɦɚɣɞɵ» ԧɡі ɨɪɵɧɞɚɩ 

ɛɟɪɟɞі, ɟɤіɧɲі ɪɟɬ ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ 
ɚɬɵɧ ɚɬɚɩ, ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ 
ɨɬɵɪɵɩ ɚɣɬɵɩ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɧɞі ԕɚɣɬɚɥɚɩ 

ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ ɚɬɵɧ 
ɚɬɚɩ, ɧɨɬɚ ɫɵɡɵԕɬɚɪɵɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɧɟɞі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɧɨɬɚɧɵ ԛɣɪɟɬɭ 

ɠɟԙіɥ ԥɧɞɟɪɞɟɧ ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪɬɟ-

ɛіɪɬɟ ɤԛɪɞɟɥɟɧɞіɪɟɞі. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 
ɋɚɧɚɦɚԕ. 

ɀɢɧɚɥԑɚɧ ɫɨԙ ɞɨɫɬɚɪɵ 

Ԕɚɡɬɚɣ ԧɡі ɛɚɫԕɚɪɞɵ, 
Ԕɵɡɵԕɬɵ ɨɣɵɧ ɛɚɫɬɚɥɞɵ: 

Ȼіɪі ɛɨɥɞɵ ɛɚԕɲɚɲɵ, 
ȿɤіɧɲіɫі - ɟɝіɧɲі, 

Ԛɲіɧɲіɫі - ɛɚԕɬɚɲɵ, 
Ɍԧɪɬіɧɲіɫі - ɬɟԙіɡɲі, 
Ȼɟɫіɧɲіɫі - ɛɚɥɬɚɲɵ 

Ⱥɥɬɵɧɲɵɫɵ - ɚɫɩɚɡɲɵ 

ɀɟɬіɧɲіɫі -ɠɵɥԕɵɲɵ 

ɋɟɝіɡіɧɲі - ɫɵɪɧɚɣɲɵ, 
Ɍɨԑɵɡɵɧɲɵ - ɬіɝіɧɲі 

Ɉɧɵɧɲɵɫɵ - ɨɪɦɚɧɲɵ. 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɣɞі ɬɵԙɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵԙ ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ «Ⱥԕɫɚԕ ɤɢіɤ» 

 (ɦɭɡɵɤɚ) 
 

Ⱦɢɚɥɨɝԕɚ ɧɟɝіɡɞɟɥɝɟɧ ɫԧɡɞі-
ɪԧɥɞіɤ ɠɚɬɬɵԑɭ. «ɇɟ 

іɫɬɟɣɞі?» 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠԝɩɬɚɪԑɚ 

ɛԧɥɟɞі. 
ɉɟɞɚɝɨɝ: 

- Ȼіɥɟɫіԙɞɟɪ ɦɟ, ɛɚɥɚɥɚɪ, 
ɦɚɦɚɧɞɚɪ ɤіɦɞɟɪ ԛɲіɧ ɠԝɦɵɫ 

іɫɬɟɣɞі? Ԥɪɢɧɟ, ɛɚɥɚɥɚɪ, 
ɞԝɪɵɫ ɚɣɬɚɫɵԙɞɚɪ! Ⱥɞɚɦɞɚɪ 

ԛɲіɧ ԕɵɡɦɟɬ ɟɬɟɞі. 
- Ԕɚɡіɪ ɛіɡ ɠԝɩɬɚɪԑɚ 

ɛԧɥіɧɟɦіɡ: ɛіɪіԙ - ɦɚɦɚɧɞɵԕ 
ɢɟɫі, ɟɤіɧɲі ɛіɪɟɭіԙ - 

ɬԝɬɵɧɭɲɵ ɛɨɥɚɫɵԙɞɚɪ. 
- Ɇɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪі 

ɬԝɬɵɧɭɲɵɧɵԙ ɬіɥɟɝіɧ 
ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ. 

- Ɇɵɫɚɥɵ, ɨɥ ɞԥɪіɝɟɪ ɛɨɥɫɚ, 

ɟɦɞɟɥɭɲіɧі ɟɦɞɟɭ ɤɟɪɟɤ. 
- Ⱥɫɩɚɡ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɧɟ іɫɬɟɭ 
ɤɟɪɟɤ? (Ɍԝɬɵɧɭɲɵԑɚ ɬɚɦɚԕ 

ɞɚɣɵɧɞɚɭ ɤɟɪɟɤ.) 
- Ɇԝԑɚɥіɦ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɧɟ іɫɬɟɭ 

ɤɟɪɟɤ? (Ɉԕɭɲɵɧɵ ɨԕɵɬɭ 
ɤɟɪɟɤ.) 

- ɒɚɲɬɚɪɚɡ ɛɨɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɧɟ 

Θɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪі   
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si

=z3cEanVYIC1zAiK1 

Ɍɨɦɩɢ ɤɚɧɚɥɵ  ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɚɪɧɚɥғɚɧ ɠɨɥɞɚ, ɤΫɲɟɞɟ, Οɣɞɟɝі 

Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 
Ρɫɵɧɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ 

Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪі 
ɀɚɬɬɵԑɭɥɚɪ 

Ʉԛɧі ɛɨɣɵ, ɤԛɧі ɛɨɣɵ, 
Ʉԛɧі ɛɨɣɵ, ɤԛɧі ɛɨɣɵ, 
Ȼіɡɞіԙ ԕɵɡɞɚɪ ɫɟɤіɪɞі, 

Ɉԙ ɚɹԕɩɟɧ ɫɟɤіɪɞі, 
ɋɨɥ ɚɹԕɩɟɧ ɫɟɤіɪɞі, 
Ⱥɥԑɚ ԕɚɪɚɣ ɫɟɤіɪɞі, 

Ⱥɪɬԕɚ ԕɚɪɚɣ ɫɟɤіɪɞі, 
Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɚ ɫɟɤіɪɞі, 

Ⱥɣɧɚɥɞɵɪɚ ɫɟɤіɪɝіɲɬі 
Ȼɢіɤɤɟ ɞɟ ɫɟɤіɪɞі. 

ȿɤі ɫɚɭɫɚԕɬɵ ɤɟɡɟɤ-ɤɟɡɟɤ ɚɥԑɚ, 
ɚɪɬԕɚ, ɫɨɥԑɚ, ɨԙԑɚ ɫɟɤіɪɬіɩ, 
ԛɫɬɟɥ ԛɫɬіɧɞɟ ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ 

ɠɚɬɬɵԑɭ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ «Шɟɪɬɩɟɤ» 

ΠɥɬɬɵΙ ɨɣɵɧ ɦɚΙɫɚɬɵ, ɨɣɵɧ 
ɲɚɪɬɵ.https://youtu.be/C6GL_3j

L7UQ 

 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɣɞі ɬɵԙɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵԙ ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ «Ⱥԕɫɚԕ ɤɢіɤ» 

 (ɦɭɡɵɤɚ) 
 

Ⱦɢɚɥɨɝɬɚɪ ɨɣɵɧɵ. 
"Ɇɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɠԝɦɛɚԕɬɚɪ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ, 
ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɬіɤ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪɞі ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

Ɍɟңɝɟ іɥɭ 

Ɉɣɵɧғɚ Ιɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ ɬɟɩɟ-

ɬɟң ɟɤі ɬɨɩΙɚ ɛΫɥіɧɟɞі. Ψɪ 
Ιɚɣɫɵɫɵ ɠɟɤɟ- ɠɟɤɟ 

ɲɵɛɵΙɬɚɧ ɚɬ ɦіɧɟɞі. Ɉɣɵɧ 
ɤɟɡɝі ɛɚɫɬɚɥɚɬɵɧ ɠɟɪɝɟ 

ɫɵɡɵΙ ɫɵɡɵɥɚɞɵ. Ɉɞɚɧ Ωɪі 20- 

30 ɦɟɬɪɞɟɣ ɠɟɪɞɟɧ ɬɟɪɟңɞіɝі 
ɛіɪ Ιɚɪɵɫɬɚɣ ɟɤі ɲΡңΙɵɪ 
Ιɚɡɵɥɚɞɵ. ШΡңΙɵɪғɚ ɨɧ- 

ɨɧɧɚɧ ɬɟңɝɟ ɫɚɥɵɧɚɞɵ. ɋɨɞɚɧ 
ɫɨң ɟɤі ɬɨɩɬɚɧ ɟɤі ɫɚɣɵɫɤɟɪ 

ɲɵғɚɞɵ. ɋɵɡɵΙΙɚ ɤɟɥіɩ 
Ιɚɬɚɪɥɚɫɵɩ ɬΡɪɚɞɵ. 
Ȼɚɫɬɚɭɲɵɧɵң ɛɟɥɝіɫі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɲɵɛɵΙ ɚɬɬɚɪɵɧ 

Θɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪі   
https://youtu.be/oCPp_7Rbrao?si=

z3cEanVYIC1zAiK1 

Ɍɨɦɩɢ ɤɚɧɚɥɵ  ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɚɪɧɚɥғɚɧ ɠɨɥɞɚ, ɤΫɲɟɞɟ, Οɣɞɟɝі 
Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ Ρɫɵɧɚɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɚɪɧɚɥғɚɧ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪі  
"Шɚɬɚɫɩɚɣ ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚ" ԛɫɬɟɥ 

ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ. 
Ȼɚɪɵɫɵ. 

Ԥɪ ɛɚɥɚɧɵԙ ɚɥɞɵɧɚ ԥɪɬԛɪɥі 
ɡɚɬɬɚɪ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ 10-15 

ɤɚɪɬɨɱɤɚ ԕɨɣɵɥɚɞɵ (ɚɥɦɚ, 
ɬɪɨɥɥɟɣɛɭɫ, ɲԥɣɧɟɤ, ԝɲɚԕ, 

ԕɚɥɚɦ, ɦɚɲɢɧɚ, ɚɬ, ԥɬɟɲ ɬ.ɛ.). 
ɉɟɞɚɝɨɝ: "Ԕɚɡіɪ ɦɟɧ ɫɟɧɞɟɪɝɟ 

ɛіɪɧɟɲɟ ɫԧɡɞі ɨԕɢɦɵɧ. 
Ⱥɥɞɚɪɵԙɞɚԑɵ ɫɭɪɟɬɬɟɪɝɟ ԕɚɪɚɩ, 
ɦɟɧ ɚɣɬԕɚɧ ɫԧɡɞі ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭԑɚ 
ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɬіɧ ɛіɪ ɡɚɬɬɵ ɬɚԙɞɚɩ 
ɚɥɵԙɞɚɪ ɞɚ, ɨɧɵ ɛԧɥɟɤ ɠɟɪɝɟ 

ԕɨɣɵԙɞɚɪ", - ɞɟɩ ɧԝɫԕɚɭ ɛɟɪɟɞі. 
Ȼіɪіɧɲі ɫԧɡ ɨԕɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚԑɚɧ ɫɨԙ, ɟɤіɧɲі 
ɫԧɡ ɠԥɧɟ ɚɪɵ ԕɚɪɚɣ ɨɫɵɥɚɣɲɚ 
ɨԕɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚ ɩɟɞɚɝɨɝ ɚɣɬԕɚɧ 
ɫԧɡɞі ԕɚɣɬɚɥɚɩ, ԧɡ ɡɚɬɬɚɪɵɧɵԙ 

іɲіɧɟɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɚɬɵɧ ɫɭɪɟɬɬі 
ɚɥɵɩ, ɟɫіɧɞɟ ɫɚԕɬɚɭɵ ԕɚɠɟɬ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԛɣɞі ɬɵԙɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵԙ ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 



ȿɪɦɟɤ Ԧɬɟɭɬіɥɟɭɨɜ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

іɫɬɟɭ ɤɟɪɟɤ? (Ɍԝɬɵɧɭɲɵɧɵԙ 
ɲɚɲɵɧ ԕɢɸ ɤɟɪɟɤ.) 

ɀɚɪɚɣɫɵԙɞɚɪ! 
Ԥɪԕɚɣɫɵ ɛɟɬɩɟɪɞɟɧі ɤɢіɩ, 

ɫԥɣɤɟɫ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɵԙ ԕԝɪɚɥ-

ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ ɚɥɚɞɵ: 
- ɞԥɪіɝɟɪ - ɞԥɪіɝɟɪ 

(ɛɟɬɩɟɪɞɟɫі), ɬɨɧɨɦɟɬɪ, 
ɞԥɪɭɦɟɧɞɟɪ ɫɚɭɵɬɵ; 

- ɲɚɲɬɚɪɚɡ - ɲɚɲɬɚɪɚɡ 
(ɛɟɬɩɟɪɞɟɫі), ɨɣɵɧɲɵԕ ԕɚɣɲɵ 

ɦɟɧ ɬɚɪɚԕ; 
- ɚɫɩɚɡ - ɚɫɩɚɡ (ɛɟɬɩɟɪɞɟɫі), 
ɨɣɵɧɲɵԕ ɩɵɲɚԕ, ɬɚԕɬɚɣɲɚ, 

ɨɣɵɧɲɵԕ ɤԧɝԧɧіɫɬɟɪ, ɦɟɫɤɟɣ. 
- ɦԝԑɚɥіɦ - ɦԝԑɚɥіɦ 
(ɛɟɬɩɟɪɞɟɫі) - ԥɪіɩ 

ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ΙΡɣғɵɬɵɩ, ɲɚɛɚ ɠΫɧɟɥɟɞі. 
ɋɨɥ ɛɟɬɬɟɪіɦɟɧ Ωɥɝі 

ɲΡңΙɵɪғɚ ɠɟɬіɩ Ιɨɥ ɫɨғɵɩ 
ɠіɛɟɪɟɞі ɞɟ, ɬɟңɝɟɧі іɥіɩ 

ɚɥɵɩ, Ωɪі Ιɚɪɚɣ ɲɚɭɵɩ ɤɟɬɟ 
ɛɚɪɚɞɵ, ɲΡңΙɵɪ ɬΡɫɵɧɞɚ 

ɛΫɝɟɥɭɝɟ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. Πɩɚɣ Ωɪ 
ɫɚɣɵɫɤɟɪɞің іɥіɩ ɚɥғɚɧ 

ɬɟңɝɟɥɟɪіɧің ɫɚɧɵɧɚ Ιɚɪɚɣ 
ɟɫɟɩɬɟɥɟɞі. Θɚɣ ɬɨɩ ɤΫɩ Ρɩɚɣ 

ɠɢɧɚɫɚ, ɫɨɥ ɬɨɩ ɠɟңɟɞі. 
 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ; 
Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ «Ⱥԕɫɚԕ ɤɢіɤ» 

 (ɦɭɡɵɤɚ) 
ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ «Шɟɪɬɩɟɤ» 

ΠɥɬɬɵΙ ɨɣɵɧ ɦɚΙɫɚɬɵ, ɨɣɵɧ 
ɲɚɪɬɵ.https://youtu.be/C6GL_3jL
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Ɍɚԙɟɪɬɟɧɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ (ɚɪԕɚɧɦɟɧ) 
1 - ɛɚɫɬɵ ɨԙԑɚ ɢɸ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥԑɚ ɢɸ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 

1 - ɛɚɫɬɵ ɨԙԑɚ ɛԝɪɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥԑɚ ɛԝɪɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. 
1 - ɠɨԑɚɪɵԑɚ ԕɚɪɚɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɬԧɦɟɧɝɟ ԕɚɪɚɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 2 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

2. ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɛіɪɝɟ, ɚɪԕɚɧ ɬԧɦɟɧɞɟ 

1 - ɚɪԕɚɧɞɵ ɚɥԑɚ ԝɫɬɚɭ, 2 - ɠɨԑɚɪɵԑɚ ɤԧɬɟɪɭ, 3 - ɚɥԑɚ, 4 -ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

3. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɚɪԕɚɧ ɠɨԑɚɪɵɞɚ 

1 - ɨԙ ɠɚԕԕɚ ɢіɥɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ɢіɥɭ, 
4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

4. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɚɪԕɚɧɞɵ ɚɥԑɚ ԝɫɬɚɭ 

1 - ɚɪԕɚɧɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɨԙԑɚ ɛԝɪɵɥɭ, 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - ɫɨɥԑɚ ɛԝɪɵɥɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 

5. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɚɪԕɚɧ ɠɨԑɚɪɵɞɚ 

1 - ɬіɡɟɧі ɛԛɤɩɟɣ ɚɪԕɚɧɞɵ ɠɟɪɝɟ ԕɨɸ, 2 - ԕɨɥ ɛɟɥɞɟ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ ɬԝɪɭ, 3 - ɬіɡɟɧі ɛԛɤɩɟɣ ɚɪԕɚɧɞɵ ɚɥɭ, 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ 

ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɬԛɫіɧɭ. 
Ȼɚɬɚ ɛɟɪɭ 

ɋԝɪɚɫɚԙ ɛɚɬɚ ɛɟɪɟɣіɧ 

Ԛɫɬɟɦ ɛɨɥɫɵɧ ɦɟɪɟɣіԙ 

Ыԕɵɥɚɫɩɟɧ ԕɨɥ ɠɚɣɫɚԙ 

Ʉԧɩ ɬіɥɟɤɬі ɬԧɝɟɣіɧ 

Ⱦɚɫɬɚɪɯɚɧɵԙ ɦɨɥ ɛɨɥɫɵɧ 



ɍɚɣɵɦ ԕɚɣԑɵԙ ɠɨԕ ɛɨɥɫɵɧ 

ɋԝɪɚԑɚɧɵԙ ɚɥɞɵԙɧɚɧ 

Іɡɞɟɦɟɣɚԕ ɤԧɩ ɛɨɥɫɵɧ 

Ԥɭɦɢɧ 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

«Ɇɟɧ ɤіɦ ɛɨɥɵɩ, Ιɚɣɞɚ 
ɠΡɦɵɫ іɫɬɟɣɬіɧіɦɞі ɬɚɭɵɩ 

ɤΫɪɲі?» 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ɇɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɞɵԙ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵ 
ɫɭɪɟɬіɧɟ ԕɚɪɚɩ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ɇɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɞɚɪ ɨɣɧɚɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ɇɟɧіԙ ɚɪɦɚɧɵɦɞɚԑɵ 
ɦɚɦɚɧɞɵԑɵɦ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

"Ⱥɥɭɚɧ-ɚɥɭɚɧ ɤԥɫіɩ" 
ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 
ɤɟɫɬɟɫі 

ɛɨɣɵɧшɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ, ɧɟɧі ɛіɥɞіɤ? 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋɵɡɛɚԑɚ 
ɫԥɣɤɟɫ ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭԑɚ, ɫԧɡɞɟɪ 

іɲіɧɟɧ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧɚ ԕɚɪɚɣ 
ɚɪɬɵԕ ɫԧɡɞі ɬɚɛɚ ɛіɥɭ 
ɞɚԑɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

2. Ȼɭɵɧԑɚ ɛɭɵɧ ԕɨɫɵɩ, ɫԧɡ 
ԕԝɪɚɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɠɚԙɚ 
ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 

3.ɀɨɥɞɚ ɠԛɪɭ ɟɪɟɠɟɫіɧ 
ɫɚԕɬɚɩ ɠԛɪɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"Ɇɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ ɠɚɣɵɧɞɚ 

ɞɢɚɥɨɝɬɚɪ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ 
ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 

"Ԕɵɡɵԕɬɵ ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ" 
ԥԙɝіɦɟɫіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ; ԧɪɬ ɫԧɧɞіɪɭɲі, 
ɠɨɥ ɩɨɥɢɰɟɣі, ɫɚɬɭɲɵ ɫɢɹԕɬɵ 

ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ; 
ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɞɚԑɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞіԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚԑɵ ɫɵɩɚɣɵɥɵԕ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ, 
ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚԑɵ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹɧɵԙ 

ɦԥɧі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɬԛɪɥɟɪіɧ 

ɚɬɚɭԑɚ,ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ 
ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; ɦԥɬіɧɧіԙ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ. 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɡɞɟɪɞіԙ 
ɠɚɥɩɵ ɚɬɚɭɵɧ ɚɬɚɭԑɚ, 

ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɭɞɵ 
ԛɣɪɟɬɭɞі ɦɟԙɝɟɪɬɭ. 

2. Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ ɫɵɡɛɚ ɦɟɧ ɨԑɚɧ 
ɫԥɣɤɟɫ ɫɭɪɟɬɬі 

ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭɝɟ, ɫԧɡɞɟɪɞі 
ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɝіɡɭɝɟ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ ɚԕɵɥ-

ɨɣɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
3.ɋɩɨɪɬɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭ ɚɞɚɦ 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵ ԛɲіɧ ɩɚɣɞɚɥɵ 

ɟɤɟɧіɧ ԝԑɵɧɞɵɪɭ. 
Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɏɢɝɭɪɚɥɚɪ ɦɟɧ ɞɟɧɟɥɟɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɮɢɝɭɪɚɥɚɪ ɦɟɧ 
ɞɟɧɟɥɟɪɞі ɬɚɧɭԑɚ ɠԥɧɟ ɚɬɚɭԑɚ, 

ɨɥɚɪɞɵԙ ԝԕɫɚɫɬɵԑɵ ɦɟɧ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵɧ ɬɚɛɭ; 1- ɞɟɧ 
10-ԑɚ ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭ, ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ 

ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɚɪ ɦɟɧ 
ɡɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪɞɵ ɨɪɧɚɬɭ, 

ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚɞɚɧ 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɮɢɝɭɪɚɥɚɪԑɚ 

ԝԕɫɚɫ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚɭɵɩ, 
ɨɥɚɪɞɵԙ ɩіɲіɧɞɟɪіɧ ɚɧɵԕɬɚɭ, 
ԕɚԑɚɡ ɩɚɪɚԑɵɧ ɛɚԑɞɚɪɥɚɣ ɛіɥɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. ɋԧɣɥɟɭ, 
ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ԕɨɥɞɵԙ 
ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
ɋɩɨɪɬ – ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɤɟɩіɥі  

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼԛɬіɧ ɠԥɧɟ ɛԧɥіɤ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɛԧɥіɤɬɟɪɞɟɧ ɛԛɬіɧ 
ԕԝɪɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ ԕɚɣɬɚ 

ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ ɛԧɥɭ, ɛԛɬіɧ ɠɢɵɧ 
ɦɟɧ ɨɧɵԙ ԥɪ ɛԧɥіɝі ɚɪɚɫɵɧɞɚ 

ɛɚɣɥɚɧɵɫ ɨɪɧɚɬɭ: ɛԛɬіɧ 
ɛԧɥіɤɬɟɧ ԛɥɤɟɧ; ɫɚɧɚɭ, 
ɫɚɧɞɚɪɞɵ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, 

ɰɢɮɪɥɚɪɞɵ ɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɬɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. Ԕɢɹɥ, 

ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ, ɫԥɣɤɟɫɬіɤ 
ɬɚɛɭ, ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɫԧɣɥɟɭ, 

ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

 

Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚɥɚɪ 

 (шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼɚɥɚɥɚɥɪ ԕɚɥɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 

ɠɚɫɚɣ ɚɥɚɞɵ 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɚԕ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɞɟ ԛɣ іɲі 
ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɫɭɪɟɬɬɟɧ ɨɪɧɵ ɛɨɫ 

ԕɚɥɵɩ ɤɟɬɤɟɧ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ 
ɬɟɯɧɢɤɚɧɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɫɚɥɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚɣɵɧ ɫɭɪɟɬɬіԙ ԛɫɬіɧɟ 
ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɵ (ɩɥɚɫɬɢɧɨɝɪɚɮɢɹ) 
ɠɚɩɫɵɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ.Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ ɬɟԙ ɛԧɥіɤɬɟɪі  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɡɚɬɬɚɪɞɵ 
ɛіɪɧɟɲɟ ɬɟԙ ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ 

ɛԧɥɭɝɟ; «ɠɚɪɬɵ, ɲɢɪɟɤ, ԛɲɬɟɧ 

ɛіɪ ɛԧɥіɝі», ɞɟɩ ɚɬɚɭԑɚ, ɛԛɬіɧ 
ɦɟɧ ɛԧɥіɤɬі ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. Ɂɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪɞɵ 

ɨɪɧɚɬɭ, ɬɚɥɞɚɭ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ; ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪɞɵ ԕԝɪɭ; ɡɟɣіɧɞі, 
ɨɣɥɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі, ԕɨɥɞɵԙ 
ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɛɟɪіɥɝɟɧ 

ɛɚԑɵɬɬɚ ɲɬɪɢɯɬɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɍɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ ɟɥіɧɟ ɫɚɹɯɚɬ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ⱥɧɬɨɧɢɦ ɬԛɪɥɟɪіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 
Ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɚ ԥɞɟɩɬіɥіɤ 
ɫԧɡɞɟɪіɧ ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧ ɤԛɬɭɝɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙ ɨԕɢɞɵ. 
ɀɚɥԕɚɭɥɵԕɬɵ ɬɚɫɬɚɣɦɵɡ, 

ɀɚɬɬɵԑɭɞɵ ɛɚɫɬɚɣɦɵɡ. 
Ԕɢɵɧɫɵɧɵɩ ԕɚɲɩɚɣɦɵɡ, 
ɒɵɧɵԑɚɦɵɡ ɠɚɫɬɚɣ ɛіɡ 

. – Ԧɥɟԙ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ?  
– ɋɚԑɚɧ ɞɟɧɟ ɲɵɧɵԕɬɵɪɭ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ ԝɧɚɣ ɦɚ? 
Ԕɚɧɞɚɣ ɨɣɵɧɞɚɪ ɦɟɧ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɠɚɫɚɣɫɵԙ? 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɞɟɧі ɫɚɭ 

ɚɞɚɦ ɤԧԙіɥɞі, ɛɚԕɵɬɬɵ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ?  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭԑɚ, 
ɫԧɣɥɟɦ ɫɵɡɛɚɫɵɧ ɫɵɡɭԑɚ, 

ɛɟɪіɥɝɟɧ ɛɭɵɧɧɚɧ ɛɚɫɬɚɥɚɬɵɧ ɫԧɡ 
ɨɣɥɚɩ ɚɣɬɭԑɚ, ɬԧɪɬ ɞɵɛɵɫɬɵ 
ɫԧɡɞɟɪɝɟ ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 

ɠɚɫɚɭɞɵ ɦɟԙɝɟɪɬɭ. 
2. ɋԧɡɞɟɪɞі ɛɭɵɧԑɚ 

ɛԧɥɝіɡɭɝɟ, ɫԧɡɞіԙ ɞɵɛɵɫɬɵԕ 
ɫɵɡɛɚɫɵɧ ɫɵɡɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ ɠԥɧɟ 
ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
3.Ɍɚԑɚɦɧɵԙ ɩɚɣɞɚɫɵ, ɨɥɚɪɞɚԑɵ 
ɚԑɡɚɫɵɧɚ ԕɚɠɟɬɬі ɞԥɪɭɦɟɧɞɟɪ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧɞіɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɞԝɪɵɫ 
ɬɚɦɚԕɬɚɧɭɞɵԙ ɩɚɣɞɚɫɵɧ 

ԝԑɵɧɞɵɪɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

"Ʉɨɦɛɚɣɧɲɵ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɤɨɦɛɚɣɵɧɲɵ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞі 

ɬɵԙɞɚɩ, ԥɧɧіԙ ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɵɩ, 
ɵɪԑɚԕɬɵԕ ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ ɦɭɡɵɤɚ 

ԥɭɟɧіɦɟɧ іɥɟɫɟ ɨɬɵɪɵɩ, ԛɣɥɟɫіɦɞі 
ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ,ɠɚɩɫɵɪɭ, 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɦɟɧ ɒɵԕɛɟɪɦɟɫ 
ɒɵԑɚɣɛɚɣɞɵԙ ɤԧɧɟ ɡɚɬɬɚɪɵ 

Ȼɚɥɚɥɚɥɪ ԕɚɥɚԑɚɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ 
ɛɚɪɵɩ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣ ɚɥɚɞɵ 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ: 
- ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɟɪ ɚɞɚɦԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɛɚɫɤɢіɦɧіԙ ɬԛɪɥɟɪіɦɟɧ, ɨɥɚɪɞɵԙ 



ɦԥɧіɧ ɚɲɚɬɵɧ ɧɟɝіɡɝі ɬіɪɟɤ 
ɫԧɡɞɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, ԥԙɝіɦɟ 

ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɥɢɰ-

ɫɚɭɚɥɧɚɦɚɥɚɪԑɚ ԕɚɬɵɫɬɵɪɭ; 
ɠԝɩɬɚɪɞɚԑɵ ɞɢɚɥɨɝɬɚɪɞɚԑɵ 

ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɵ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, 
ɨɣɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ; ԥɪ ɬԛɪɥі 

ɦɚɦɚɧɞɵԕ ԧɤіɥɞɟɪіɧɟ 
ԕԝɪɦɟɬɩɟɧ ԕɚɪɚɭԑɚ, ɞɨɫɬɵԕԕɚ, 
ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɀіɝіɬɬɟɪ ɫɚɣɵɫɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ɍіɤ ɛɚɫɩɚɥɞɚԕ ɫɚɬɵɥɚɪɵɦɟɧ 
ɠɨɪԑɚɥɚɭԑɚ ɠɚɬɬɵԑɭ. Ԕɨɥ ɦɟɧ 
ɚɹԕɬɵԙ ԕɢɦɵɥ ԛɣɥɟɫіɦɞіɝіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. Ɏɢɬɛɨɥɞɵ ɬԛɪɥі 
ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɚɪɚɫɵɧɚɧ ɢɪɟɤ 

ɠɨɥɦɟɧ ɚɥɵɩ ɠԛɪɭ ԕɚɛіɥɟɬі 
ɦɟɧ ԝɫɚԕ ɛԝɥɲɵԕ ɟɬɬɟɪ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ԥ) ɏɨɩ-ɮɢɬɛɨɥɦɟɧ 
ɬɟɤɲɟɥɟɪɞіԙ ɚɪɚɫɵɦɟɧ ɚɪԕɚɧɵ 

ɬіɤ ԝɫɬɚɩ ɫɟɤіɪɭ, ɟɞɟɧɧɟɧ 
ɲԝԑɵɥ ɢɬɟɪіɥіɩ, ɠɚɪɬɵɥɚɣ 
ɛԛɝіɥɝɟɧ ɚɹԑɵɦɟɧ ɠԝɦɫɚԕ 

ɫɟɤіɪіɩ ԕɚɣɬɚ ԕɨɧɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ȿɩɬіɥіɤ, ɤԛɲ, ɬԧɡіɦɞіɥіɤ, 
ɤԧɩɲіɥɞіɤ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
ɛ) Ԧɡ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧ 

ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɬԥɠіɪɢɛɟɫіɧ 

ɷɫɬɚɮɟɬɚɥɚɪɞɵԙ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 
ɫɚԕɬɚɣ ɨɬɵɪɵɩ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ 

ԕɨɥɞɚɧɚ ɛіɥɭɝɟ ɛɚɭɥɭ. 
 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ʉɟԙіɫɬіɤɬі ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ  
ɚ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɟԙіɫɬіɤɬɟ 

ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
Ʉɟԙіɫɬіɤɬі ɛɚԑɞɚɪɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɚɥɵɫ, ɠɚԕɵɧ, ɨԙ ɠɚԕ, ɫɨɥ ɠɚԕ, 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɋɩɨɪɬ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦіɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
Ԧɡ ɬԥɠіɪɢɛɟɫі ɧɟɝіɡіɧɞɟ 

ԥԙɝіɦɟɥɟɭɝɟ ɬɚɪɬɭ. ɋɩɨɪɬԕɚ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ: 
 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɞɟɧіɦіɡ ɫɚɭ ɛɨɥɭ 

ԛɲіɧ ɧɟ іɫɬɟɭіɦіɡ ɤɟɪɟɤ? 

Ɇɚԕɚɥɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. Ⱦɟɧі 
ɫɚɭɞɵԙ ɠɚɧɵ ɫɚɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ɦɚԕɚɥɞɵԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭ. Ⱥɞɚɦɞɚɪ ԥɪԕɚɲɚɧ 

ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚ ɠԛɪɫɟ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɦіɧɞɟɝі ԕɚɧ ɚɣɧɚɥɵɫɵ 
ɞɚ ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚ ɛɨɥɵɩ, ɠԝɦɵɫɵ 

ɠɚԕɫɚɪɚɞɵ. Ⱥɭɪɭԑɚ ԕɚɪɫɵ 
ɬԝɪɭ ԕɚɛіɥɟɬі ɚɪɬɚɞɵ. Ⱥɞɚɦ 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵ ԛɲіɧ ɬɚɡɚɥɵԕ, 
ɫɩɨɪɬ, ɬɚɡɚ ɚɭɚ, ɤԛɧ ɬԥɪɬіɛі, 

ɲɵɧɵԑɭ ԕɚɠɟɬ. 
 – ɒɵɧɵԑɭ ɞɟɝɟɧ ɧɟ? Ɉɥ ɧɟ 

ԛɲіɧ ԕɚɠɟɬ? 

 – ɒɵɧɵԑɭɞɵԙ ԕɚɧɞɚɣ ɬԛɪіɧ 
ɛіɥɟɫіԙɞɟɪ?  

– Ʉіɦ ɫɩɨɪɬɲɵ ɛɨɥԑɵɫɵ 
ɤɟɥɟɞі? 

 – ɋɩɨɪɬɲɵ ԕɚɧɞɚɣ ɛɨɥɭɵ 
ɤɟɪɟɤ? «Ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ?» 

ɨɣɵɧɵ  
– ɋɩɨɪɬɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɚɬɵɧ 

ɚɞɚɦɞɚɪɞɵ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɣɦɵɡ? 
(ɋɩɨɪɬɲɵ) 

 – ɏɨɤɤɟɣ, ɛɨɤɫ, ɮɭɬɛɨɥ ɠԥɧɟ 
ɠԛɝіɪɭɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɚɬɵɧ 

ɫɩɨɪɬɲɵɥɚɪɞɵ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɣɞɵ? 
(ɏɨɤɤɟɣɲі, ɛɨɤɫɲɵ, 
ɮɭɬɛɨɥɲɵ, ɠɟɥɚɹԕ) – 

ɋɩɨɪɬɲɵɥɚɪ ɠɚɬɬɵԑɚɬɵɧ ɠɟɪ 
ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? (ɀɚɬɬɵԑɭ 

ɡɚɥɵ) – ɋɩɨɪɬɲɵɥɚɪɞɵ ɤіɦ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɚɞɵ? 

(ɀɚɬɬɵԕɬɵɪɭɲɵ)  
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

«ɋԧɣɥɟɦɧіԙ ԕɚɬɟɫіɧ ɬɚɩ» 
ɫԧɡɞіɤ ɨɣɵɧɵ  

ɬɟɯɧɢɤɚɥɚɪɞɵ ɠɟɥіɦɞɟɭ 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 
ԕɚɣɲɵɧɵ ɞԝɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"[Ɇ] ɞɵɛɵɫɵ (ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ, 

ɬіɥ ԝɫɬɚɪɬɭ, ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭ) ɦɟɧ 

ԥɪɩі (ɚɬɚɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі)". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇ 

ɞɵɛɵɫɵɧɵԙ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ 
ɧɚԕɬɵɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɫɚɭɚɬ ɚɲɭ 

ɠԥɧɟ ɠɚɡɭ ɞԥɩɬɟɪіɧɟ Ɇ ɦ 
ԥɪɩіɧіԙ ɠɚɡɵɥɭ ɬɚԙɛɚɫɵɧ 

ԛɣɪɟɬɭ. Ɇ ɞɵɛɵɫɵɧ ɛɭɵɧɞɚ, 
ɫԧɡɞɟ, ɫԧɣɥɟɦ іɲіɧɞɟ ɞԝɪɵɫ, 

ɚɧɵԕ ɚɣɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ 

ɞԝɪɵɫ, ɬɨɥɵԕ ɨɪɵɧɞɚɭɵɧ, 
ɚɭɚɧɵ ɞԝɪɵɫ ɛɚԑɵɬɬɭɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɤԧɪɭ ɠԥɧɟ ɟɫɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ, ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɞɚɭɵɫɵɧ, ɬɵɧɵɫ 
ɚɥɭɵɧ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ ɟɫɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 
ɠԥɧɟ ɠɢɧɚԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ, ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ԧɡ 

ɛɟɬіɧɲɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭɵɧɚ, ԧɡ 
ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ɫɚɭɚɬɬɵ, ԥɞɟɦі, 
ɤԧɪɤɟɦ ɠɚɡɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 

ɠɚԙɵɥɬɩɚɲ, ɠԝɦɛɚԕɬɚɪ ɲɟɲɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ɬіɥ ɛɚɣɥɵԕɬɚɪɵɧ 

ɚɪɬɬɵɪɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

"Ʉɨɦɛɚɣɧɲɵ ɛɨɥɚɦɵɧ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɤɨɦɛɚɣɵɧɲɵ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɞі 

ɬɵԙɞɚɩ, ԥɧɧіԙ ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɚɬɚ 
ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
"Ȼіɪ ɚɬɚɧɵԙ ԝɪɩɚԑɵ" 

ɛɨɥɚɬɵɧɵɧ ɚɣɬɚɞɵ. Ⱥɞɚɦɧɵԙ 
ɟԙ ɚɥɞɵɦɟɧ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵ ɡɨɪ 

ɛɨɥɭɵ ɤɟɪɟɤ.  
Ɇɚԕɚɥɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 

Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ – ɡɨɪ ɛɚɣɥɵԕ. 
Ɇɚԕɚɥɞɵԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ 

ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɛɨɥɠɚɦɞɚɣɞɵ.  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ 
 1. ɋɭɪɟɬɬɟ ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɧɞɚɣ 

ɠɚɬɬɵԑɭ ɠɚɫɚɭ ԛɫɬіɧɞɟ? 
Ԥԙɝіɦɟɥɟ.  

2. ɋɩɨɪɬ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɢɟɫіɧɟ 
ɫɵɡɵɩ ԕɨɫ. Ɉɥɚɪ ԕɚɧɞɚɣ ɫɩɨɪɬ 

ɬԛɪіɧɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ? Ԕɚɥɚɣ 
ɚɬɚɥɚɞɵ?  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «Ԕɚɪɚ 
ɞɚ ԕɚɣɬɚɥɚ»  

Ⱥɞɚɦɞɚɪɞɵԙ ɬԛɪɥі ԕɚɥɵɩɬɚԑɵ 
ɛɟɣɧɟɥɟɪі ɫɵɡɵɥԑɚɧ ԕɚԑɚɡɞɚɪ 
(ɚɹԕɬɚɪɵ ɛіɪɝɟ, ɨԙ ԕɨɥ ɬԧɦɟɧ, 

ɫɨɥ ԕɨɥ ɠɚɧɵɧɚ ɫɨɡɵɥԑɚɧ 
ɬ.ɫ.ɫ.)  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɣɵɧ ɦɚɡɦԝɧɵɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі. Ԥɭɟɧ ɵɪԑɚԑɵɧɚ 
ɛԥɪі ɛɢɥɟɣɞі. Ԥɭɟɧ ɬɨԕɬɚԑɚɧ 

ɤɟɡɞɟ ɩɟɞɚɝɨɝ ɤԧɪɫɟɬɤɟɧ 
ɫɵɡɛɚԑɚ ɫɚɣ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі 
ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɬԝɪɚ ԕɚɥɚɞɵ. 
«ɋԧɣɥɟɦɞі ɚɧɬɨɧɢɦ 

ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ ɚɹԕɬɚ» ɨɣɵɧ-

ɠɚɬɬɵԑɭɵ  

Ԕԝɫ ԝɲɚɞɵ, ɚɥ ɠɵɥɚɧ ... . 
(ɠɨɪԑɚɥɚɣɞɵ)  

Ԕɵɫɬɚ ɫɭɵԕ, ɚɥ ɠɚɡɞɚ ... . 
(ɵɫɬɵԕ)  

Ƚɚɧɬɟɥɶ ɚɭɵɪ, ɚɥ ɦɚɦɵԕ ... . 
(ɠɟԙіɥ) 

 Ɍԛɧɞɟ ԕɚɪɚԙԑɵ, ɚɥ ɤԛɧɞіɡ ... . 
(ɠɚɪɵԕ)  

ɀіɝіɬ ɦɵԕɬɵ, ɚɥ ԕɵɡ ... . 
(ɧԥɡіɤ)  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 

ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɦɟɧ, ɛɚɫɤɢіɦɧіԙ 
ɛɚɫԕɚ ɞɚ ɤɢіɦɞɟɪɞɟɧ 

ԧɡɝɟɲɟɥіɝіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ; -ԕɚɡɚԕ 
ɨɸɥɚɪɵɧɵԙ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪіɧ ɫɭɪɟɬіɧ 

ɬɵɦɚԕԕɚ ɫɚɥɭ, ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ 
ɨɪɧɚɥɚɫɭ ɪɟɬіɧ ԛɣɪɟɬɭ;  

- ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɫɚɥɬ-ɞԥɫɬԛɪіɧ 
ɫɵɣɥɚɩ-ԕɚɞіɪɥɟɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɆΟɫіɧɞɟɭ: ɛɚɣɞɵԙ ԕɵɦɵɡ ԕԝɹɬɵɧ 
ɵɞɵɫ – ɬɨɪɫɵԕɩɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, 

ԝɥɬɬɵԕ ɵɞɵɫɬɚɪɞɵԙ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧɟ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵ ɦԛɫіɧɞɟɭɞіԙ ԥɞіɫ-

ɬԥɫіɥɞɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ ɠԥɧɟ 
ԕɚɡɚԕ ɨɸɥɚɪɵɧɵԙ 

ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪіɦɟɧ ɛɟɡɟɧɞіɪɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ; ԕɨɥɞɵԙ ɠԥɧɟ 

ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɞɵԙ ԕɢɦɵɥɞɚɪɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ԝԕɵɩɬɵ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɭԑɚ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. Ԝɥɬɬɵԕ 
ɞԥɫɬԛɪɥɟɪɞі ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ: Ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ 
ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɡɚɬɬɚɪɵɦɟɧ (, ɲɢ, 
ɤԧɪɩɟ, ɠɚɫɬɵԕ), ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, 
ɚɬɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪɞɚɧ ԕɚɥɚɭɵ 

ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɵɩ ɠɚɩɫɵɪɭ, ɨɥɚɪɞɵ 
ɨɸ-ԧɪɧɟɤɬɟɪɦɟɧ ɛɟɡɟɧɞіɪɭ. 

Ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ: ɬɚɛɢԑɢ (ɠіɩɬɟɧ) ɠԥɧɟ 
ԕɚɥɞɵԕ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ (ɫɵɦɧɚɧ) 

ɨɸ-ԧɪɧɟɤ ɫɚɥɭɞɵ, ɠіɩ ɩɟɧ 
ɫɵɦɧɚɧ ɨɸ-ԧɪɧɟɤɬɟɪ ɠɚɫɚɭɞɵ, 
ɨɧɵ ɦɚɣɵɫɬɵɪɭ, ɛԝɪɚɭ, ɬԛɡɟɬɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ԛɣɪɟɧɭ; ԕɚɡɚԕ ɨɸ-

ԧɪɧɟɤɬɟɪі, ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ 
ɬɚɛɢԑɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ 

ɛԝɣɵɦɞɚɪɵ (ɤɢіɡ ԛɣ ɛɟɡɟɧɞіɪɭ, 
ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɡɚɬɬɚɪ, ɵɞɵɫ-ɚɹԕ) 
ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, 
ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɨɣɥɚɭ ɦɟɧ 

ԕɢɹɥɞɵ ɞɚɦɵɬɭ; ԧɡɞіɝіɧɟɧ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭɝɟ, ɟԙɛɟɤ ɧԥɬɢɠɟɫіɧɟ 

ɠɟɬɟ ɛіɥɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɦɟɧ ɒɵԕɛɟɪɦɟɫ 



ɠɨԑɚɪɵ, ɬԧɦɟɧ, ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ 
ɛɟɤіɬɭ. 

ԥ) Ɍɨɩԕɚ ɛԧɥіɧіɩ, ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚ ɨɪɵɧɞɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɤɟԙіɫɬіɤ ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 

ɛ) Ⱦɨɫɬɵԕ ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɞɵ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɛіɪ-ɛіɪіɧ ɬɵԙɞɚɣ 

ɛіɥɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɋɨΙыɪ ɬɟɤɟ 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɞΫңɝɟɥɟɧɟ ɬΡɪɚɞɵ. 
Ɍɨɩ іɲіɧɟɧ ɛіɪ ɛɚɥɚɧɵң ɤΫɡі 
ɛɚɣɥɚɧɚɞɵ.Ȼɚɥɚɥɚɪ: Ȼɨɬɚ, 

ɛΡɡɚɭ, Ιɨɡɵ, ɥɚΙ, 
Θɚɣɞɚ ɤɟɬɤɟɧ 

ΙΡɥɵɧɲɚΙ.ɋɨΙɵɪ ɬɟɤɟ ɛɚΙ-

ɛɚΙ, Ɇɟɧі іɡɞɟɧ ɬɚɩ-ɬɚɩ - ɞɟɩ 
Ϋɥɟңɦɟɧ ɚɣɬɚɞɵ. 

ɋɨɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɋɨΙɵɪ ɬɟɤɟ (ɤΫɡі 
ɛɚɣɥɚɭɥɵ ɛɚɥɚ) ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
Ιɭɚɥɚɣɞɵ ɧɟɦɟɫɟ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɨɧɵң ɠɚɧɵɧɚ ɤɟɥіɩ ɬΟɪɬіɩ 
Ιɚɲɚɞɵ. ɋɨΙɵɪ ɬɟɤɟ Ρɫɬɚɩ 

ɚɥғɚɧɛɚɥɚɧɵң ɤΫɡі ɛɚɣɥɚɧɚɞɵ 
ɞɚ ɨɥ «ɫɨΙɵɪ ɬɟɤɟ» ɪΫɥіɧ 
ɚɬΙɚɪɚɞɵ. Ɉɣɵɧ ɨɫɵɥɚɣ 

ɠɚɥԑɚɫɚ ɛɟɪɟɞі. 
 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɫԧɣɥɟɦɞі ɛԝɡɵɩ 
ɚɣɬɚɞɵ, ɚɥ ɛɚɥɚɥɚɪ ɫԧɣɥɟɦɧіԙ 

ԕɚɬɟɫіɧ ɬɚɭɵɩ ɚɣɬɚɞɵ. 
 – Ʉɨɦɚɧɞɚɞɚ ɛіɡɞіԙ ɠɚɪɵɫ 

ɠɟԙɞі. (ɀɚɪɵɫɬɚ ɛіɡɞіԙ 
ɤɨɦɚɧɞɚ ɠɟԙɞі) 

 – Ԕɨԙɵɡ Ⱥɫɚɧɞɵ ɬɚɭɵɩ ɚɥɞɵ. 
(Ⱥɫɚɧ ԕɨԙɵɡ ɬɚɭɵɩ ɚɥɞɵ) – 

Ⱦɢɜɚɧ ɦɵɫɵԕɬɚ ԝɣɵԕɬɚɩ 
ɠɚɬɵɪ. (Ɇɵɫɵԕ ɞɢɜɚɧɞɚ 

ԝɣɵԕɬɚɩ ɠɚɬɵɪ)  
– Ԕɨɹɧɧɵԙ ԛɣіɧɞɟ Ⱥɣɧԝɪ ɛɚɪ. 
(Ⱥɣɧԝɪɞɵԙ ԛɣіɧɞɟ ԕɨɹɧ ɛɚɪ)  
– ȿɥɠɚɫ ɚɪɚɧɵ ɲɚԑɵɩ ɚɥɞɵ. 
(Ⱥɪɚ ȿɥɠɚɫɬɵ ɲɚԑɵɩ ɚɥɞɵ) 

– ɀԝɦɛɚԕ ɲɟɲɟɣіɤ.  
ɀɟɪɝɟ ɬɢɦɟɣ ɠɨɬɚɫɵ,  
Ⱥɬɚɧԑɚɧ ɤԛɲ ɚɬɚɫɵ 

Ⱥɣɛɚɬɬɵɧɵ ɤіɦ ɞɟɣɞі, 
Ԕɚɣɪɚɬɬɵɧɵ ɤіɦ ɞɟɣɞі? 

(ɉɚɥɭɚɧ)  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɩɚɥɭɚɧ – 

ɤԛɪɟɫ ԧɧɟɪіɧ ɦɟԙɝɟɪɝɟɧ ɤԛɲ 
ɢɟɫі  

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ 

 • ɋɭɪɟɬɬɟ ԕɚɧɞɚɣ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪі 
ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ? ɀɚɡ ɦɟɡɝіɥіɧіԙ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵɧ ɠɚɡ ɫɭɪɟɬіɦɟɧ, 
ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥіɧіԙ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧ 
ԕɵɫ ɫɭɪɟɬіɦɟɧ ɫɵɡɵɩ ԕɨɫ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 

 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ԝɥɵ ɟɫіɦɞɟɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ɬіɤ ɧɵɫɚɧɚԑɚ 
ɥɚԕɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɧɟ ɬԛɫɭ, 

ɢɵԕɬɚɧ ɠɨԑɚɪɵ ɚɥԑɚ ԕɚɪɚɣ 
ɲԝԑɵɥ ɲɵԑɚɪɵɩ, ԕɨɥɞɵ 

ɚɣɧɚɥɞɵɪɚ ɫɟɪɦɟɩ ɥɚԕɬɵɪɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ԥ) Ԕɚɬɚɪ-ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 
ɬɚɹԕɬɚɪɞɚɧ ɟɤі ɚɹԕɬɚɩ ɚɬɬɚɩ 
ɫɟɤіɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ, ɟɤі ɚɹԕɬɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ԥԙɝіɦɟ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɞԝɪɵɫ 

ԕɚɛɵɥɞɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ԥԙɝіɦɟɧі 
ɦɚɡɦԝɧɞɚɩ ɚɣɬɭԑɚ 

ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. Ɍɚɛɢԑɚɬ 
ɫԝɥɭɥɵԑɵɧ ɫɟɡіɧɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɍɚԕɬɚɞɚɧ ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥі, ԕɚɪ, ɦԝɡ, 

ɫɭ ɫɭɪɟɬɬɟɪі ɤԧɪɫɟɬіɥɟɞі.  
– ɋɭɪɟɬɬɟɧ ɧɟ ɤԧɪіɩ ɬԝɪɫɵԙɞɚɪ? 

Ԕɚɪ, ɦԝɡ ԕɚɣ ɤɟɡɞɟ ɛɨɥɚɞɵ? 

 – Ԕɚɪ ɚɩɩɚԕ, ɠԝɦɫɚԕ, ɫɭɵԕ 
ɛɨɥɚɞɵ. Ԛɥɩіɥɞɟɤ ԕɚɪ ɬɟɡ ɟɪɢɞі, 
ɠɟԙіɥ, ɩіɲіɧі ԥɪɬԛɪɥі ɛɨɥɚɞɵ. 

(ɋɥɚɣɞɬɚɧ ɤԧɪɫɟɬɭ, ԥԙɝіɦɟɥɟɭ).  
– Ⱥɥ ɦԝɡ ԕɚɬɬɵ, ɠɵɥɬɵɪ, 

ɬɚɣԑɚɧɚԕ, ɦԧɥɞіɪ ԥɣɧɟɤ ɫɢɹԕɬɵ. 
– Ԕɚɪ ԝɥɩɚɥɚɪɵ ɧɟɝɟ ԝԕɫɚɣɞɵ? 

(ɠԝɥɞɵɡ, ɝԛɥɝɟ)  
– Ԕɚɪɞɵԙ, ɦԝɡɞɵԙ ɬԛɫі ԕɚɧɞɚɣ? 

(ԕɚɪ ɚԕ, ɦԝɡ ɬԛɫɫіɡ)  
– Ȼԛɝіɧ ɛіɡ ɠɚɡɭшɵ 

ɇԥɫіɪɟɞɞɢɧ ɋɟɪɚɥɢɟɜɬіԙ «Ȼіɪ 
ɚɬɚɧɵԙ ԝɪɩɚԑɵ» ԥԙɝіɦɟɫіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ.  

Ԥԙɝіɦɟɧі ɦԥɧɟɪɥɟɩ ɨԕɵɩ, 
ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɟɞі 

(ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 
ԕɚɪɚԙɵɡ).  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ԛɥɩіɥɞɟɤ – 

ɠɟԙіɥ ɠԝɦɫɚԕ – ɧԥɡіɤ, ɦɚɦɵԕ 
ɋԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: – Ԥԙɝіɦɟɧіԙ 
ɚɜɬɨɪɵ ɤіɦ? Ԥԙɝіɦɟ ԕɚɥɚɣ 

ɚɬɚɥɚɞɵ? Ԥԙɝіɦɟ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ? – 

Ԕɚɪ ԕɚɧɞɚɣ? Ԕɚɪ ɦɟɧ ɦԝɡɞɵԙ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵ ԕɚɧɞɚɣ?  

– Ԕɚɪ ɧɟ ɞɟɩ ɦɚԕɬɚɧɞɵ? Ɇԝɡ 
ԕɚɥɚɣ ɦɚԕɬɚɧɞɵ? 

 Ɉɥɚɪԑɚ ɫɭ ɧɟ ɚɣɬɬɵ? 

 – «Ȼіɪ ɚɬɚɧɵԙ ԝɪɩɚԑɵɦɵɡ» 
ɞɟɝɟɧ ɫԧɡɝɟ ԕɚɪ ɦɟɧ ɦԝɡ ɧɟɝɟ 

ɬɚԙԑɚɥɞɵ?  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 
«Ԕɚɣɫɵɫɵ ԝɧɚɣɞɵ?» 

 (ɛɚɥɚɧɵԙ ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ)  

ɒɚɪɬɵ: ɫɭɪɟɬɬɟɧ ɤԧɪɝɟɧ ɡɚɬɬɵԙ 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɀɟɥɚɹԕɬɚɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ɬіɤ ɧɵɫɚɧɚԑɚ 
ɥɚԕɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɧɟ ɬԛɫɭ, 

ɢɵԕɬɚɧ ɠɨԑɚɪɵ ɚɥԑɚ ԕɚɪɚɣ 
ɲԝԑɵɥ ɲɵԑɚɪɵɩ, ԕɨɥɞɵ 

ɚɣɧɚɥɞɵɪɚ ɫɟɪɦɟɩ ɥɚԕɬɵɪɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ԥ) Ԕɚɬɚɪ-ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 
ɬɚɹԕɬɚɪɞɚɧ ɟɤі ɚɹԕɬɚɩ ɚɬɬɚɩ 
ɫɟɤіɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ, ɟɤі ɚɹԕɬɵ 
ɛіɪɞɟɣ ɠɚɡɵɩ ɛɚɪɵɩ ɢɬɟɪіɥɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ԕԝɥɚɦɚɣ ɬԛɫɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ 
ɚɹԕɬɵԙ ԕɢɦɵɥɵɧ ԛɣɥɟɫɬіɪɭɞі 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԧɡ ɞɟɧɟɫіɧ ɛɚɫԕɚɪɭɞɵ 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɥԑɚ ɞɨɩ ԝɫɬɚɩ 
ɠɚɬɵɩ ɟɬɩɟɬіɧɟɧ ɚɪԕɚԑɚ ɚɭɧɚɩ 

іɥɝɟɪі ԕɨɡԑɚɥɭ. ȿɩɬіɥіɤ, 
ɤԛɲɬіɥіɤ ɩɟɧ ɬԧɡіɦɞіɥіɤɬі 

ɞɚɦɵɬɭ. 
ɛ) ȿɥіɦіɡɞіԙ ɬɚɪɢɯɵɧɚ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵ ɦɟɧ ԝɥɬ 
ɞԥɫɬԛɪіɧɟ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬɤɟ, 

ɛɚɫԕɚɥɚɪԑɚ ɤԧɦɟɤ ɛɟɪɟ ɛіɥɭ, ԧɡ 
ɦԛɞɞɟɫіɧɟɧ ɤɨɦɚɧɞɚɧɵԙ 
ɦԛɞɞɟɫіɧ ɠɨԑɚɪɵ ԕɨɸԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ԕɨɪɟɤɬɟɧɭ ɬіɡɛɟɝі  
ɚ) ɋɵɡɛɚ ɚɪԕɵɥɵ ɬɚɛɢԑɚɬɬɚԑɵ 
ԧɫіɦɞіɤɬɟɪɦɟɧ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ, 

ɚɞɚɦɧɵԙ ԧɡɚɪɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɵɧ 
ɤԧɪɫɟɬɭ. Ԕɨɪɟɤ ɬіɡɛɟɝіɧ ԕԝɪɚ 

ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
ԥ) Ⱥɞɚɦ ԛɲіɧ ɛɚɪɥɵԕ 

ɬіɪɲіɥіɤɬіԙ ɦɚԙɵɡɞɵ ɟɤɟɧіɧ 
ԝԑɵɧɞɵɪɭ; ɬɚɛɢԑɚɬɬɚԑɵ ɬɟɩɟ-

ɬɟԙɞіɤɬіԙ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝі ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 

ɛ) Ɍɚɛɢԑɚɬ ɛɚɣɥɵԑɵɧ ɫɚԕɬɚɭԑɚ 
ԧɡ ԛɥɟɫіɧ ԕɨɫɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

 

ɒɵԑɚɣɛɚɣ  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 

Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɝіɧ 
ɤɟԙɟɣɬɭ.Ɍɚɧɵɫ ɤɟɣіɩɤɟɪɞіԙ 

ɛɟɣɧɟɫіɧ ɫɨɦɞɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɀɚԑɵɦɞɵ ɦіɧɟɡ-ԕԝɥɵԕ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
Ԑɚɠɚɣɵɩ ɠɚԑɞɚɹɬ  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɠɵɧ ɚɥɵɩ ɤɟɥɟɞі. 
Ԕɨɪɠɵɧɧɵԙ іɲіɧɟɧ ԛɧɬɚɫɩɚ ɠԥɧɟ 

Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟɧіԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɚɥɵɩ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі. Ԛɧɬɚɫɩɚɞɚɧ 

«ȿɪɬɟɝіɥɟɪ» ԥɧіɧ ɬɵԙɞɚɬɚɞɵ.  
– Ԥɧɞɟ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɥɞɵ? 

 – ȿɪɬɟɝі ɬɵԙɞɚԑɚɧ ԝɧɚɣ ɦɚ? 
Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɬɭɪɚɥɵ ɧɟ ɛіɥɟɫіԙ? 

 – Ȼԛɝіɧ Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɬɭɪɚɥɵ 
ԕɵɡɵԕɬɵ ɟɪɬɟɝіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 

Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ – ԕɭɥɵԑɵɦɟɧ, 
ɚɣɥɚɫɵɦɟɧ ɚɞɚɦɞɚɪԑɚ ɠɚԕɫɵɥɵԕ 

ɠɚɫɚɩ, ɤԧɦɟɤɬɟɫіɩ ɨɬɵɪԑɚɧ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ «Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɦɟɧ 
Шɵԕɛɟɪɦɟɫ Шɵԑɚɣɛɚɣ» 

ɟɪɬɟɝіɫіɧ ɨԕɵɩ ɛɟɪɟɞі, ɦɚɡɦԝɧɵɧ 
ɚɲɚɞɵ (ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 
ԕɚɪɚԙɵɡ). Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟɧіԙ ɫɭɪɟɬіɧ 

ɫɥɚɣɞɬɚɧ ɤԧɪɫɟɬɟɞі.  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɫɚɪɚԙ – ɟɲɤіɦɝɟ 

ɟɲɧԥɪɫɟ ɛɟɪɦɟɣɬіɧ, ԕɨɥɵ ɬɚɪ, 
ԕɵɬɵɦɵɪ ɚɞɚɦ ԕɭɥɵԕ – ɚɦɚɥ, 

ɚɣɥɚ  
ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ:  
– ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? 

ɒɵԕɛɟɪɦɟɫ ɒɵԑɚɣɛɚɣ ԕɚɧɞɚɣ 
ɚɞɚɦ?  

– Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɒɵԑɚɣɛɚɣɞɵ ɚɥɞɚɭ 
ԛɲіɧ ԕɚɧɞɚɣ ԕɭɥɵԕ ɨɣɥɚɞɵ? 

 – Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɠɚɛɵԕɬɚɧ 
ɫɵԑɚɥɚԑɚɧɞɚ ɧɟ ɤԧɪɞі? 

 – Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ԛɣɝɟ ɤіɪɝɟɧɞɟ, 
ԛɣɞɟɝіɥɟɪ ԕɚɧɞɚɣ ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɞɵ?  

– ɒɵԑɚɣɛɚɣ Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟɞɟɧ ɧɟ 
ɬɭɪɚɥɵ ɫԝɪɚɞɵ?  

Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟ ɧɟ ɞɟɩ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɞі? 
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 



ɛіɪɞɟɣ ɠɚɡɵɩ ɛɚɪɵɩ ɢɬɟɪіɥɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ԕԝɥɚɦɚɣ ɬԛɫɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ 
ɚɹԕɬɵԙ ԕɢɦɵɥɵɧ ԛɣɥɟɫɬіɪɭɞі 

ɞɚɦɵɬɭ. Ԧɡ ɞɟɧɟɫіɧ ɛɚɫԕɚɪɭɞɵ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɥԑɚ ɞɨɩ ԝɫɬɚɩ 

ɠɚɬɵɩ ɟɤɩɟɬіɧɟɧ ɚɪԕɚԑɚ ɚɭɧɚɩ 
іɥɝɟɪі ԕɨɡԑɚɥɭ. ȿɩɬіɥіɤ, 

ɤԛɲɬіɥіɤ ɩɟɧ ɬԧɡіɦɞіɥіɤɬі 
ɞɚɦɵɬɭ.  

ɛ) ȿɥіɦіɡɞіԙ ɬɚɪɢɯɵɧɚ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵ ɦɟɧ ԝɥɬ 

ɞԥɫɬԛɪіɧɟ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬɤɟ, 
ɛɚɫԕɚɥɚɪԑɚ ɤԧɦɟɤ ɛɟɪɟ ɛіɥɭ, 

ԧɡ ɦԛɞɞɟɫіɧɟɧ ɤɨɦɚɧɞɚɧɵԙ 
ɦԛɞɞɟɫіɧ ɠɨԑɚɪɵ ԕɨɸԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɌɚΙɢɹ ɬɚɫɬɚɦɚΙ 

Ɉɣɵɧғɚ ɛіɪɧɟɲɟ ɛɚɥɚ 
Ιɚɬɵɫɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ ɲɟңɛɟɪ 
ɠɚɫɚɩ ɨɬɵɪɚɞɵ. ɀΟɪɝіɡɭɲі 
ɲɟңɛɟɪɞің ɫɵɪɬɵɧ ɚɣɧɚɥɚ 
ɠΟɝіɪіɩ ɠΟɪіɩ, ɛіɪɟɭіɧің 

ɚɪɬɵɧɚ ɛіɥɞіɪɬɩɟɣ ɬɚΙɢɹɧɵ 
ɬɚɫɬɚɩ ɤɟɬɟɞі. ȿɝɟɪ ɛіɪɟɭ 
ɫɟɡіɩ Ιɨɣɫɚ, ɠΟɪɝіɡɭɲіɧі 

Ιɭɵɩɠɟɬɭі ɤɟɪɟɤ. Ⱥɥ, 
ɠΟɪɝіɡɭɲі Ιɭғɚɧ ɛɚɥɚɧɵң 

ɨɪɧɵɧɚ ɬΡɪɚ Ιɚɥɭғɚ 
ɬɵɪɵɫɚɞɵ. 

ɀΟɪɝіɡɭɲіɝɟ ɠɟɬɟ ɚɥɦɚғɚɧ 
ɛɚɥɚ ɚɣɵɛɵɧ ɬΫɥɟɣɞі, Ϋɧɟɪ 

ɤΫɪɫɟɬɟɞі. 
 

ɚɬɵɧ ɚɬɚɩ, ԕɚɣɫɵɫɵ ԝɧɚɣɬɵɧɵɧ 
ɚɣɬɭ.  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԥԙɝіɦɟɧі ԕɚɣɬɚɥɚɩ 

ɨԕɢɞɵ. Ԥԙɝіɦɟɧі ɫɸɠɟɬ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɛіɪ ɛɚɥɚ ɛɚɫɬɚɩ, 

ɟɤіɧɲі ɛɚɥɚ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɞɵ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ԥԙɝіɦɟɥɟɭіɧ ɛɚԑɚɥɚɣɞɵ. 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  

1. ɋɭɪɟɬɬɟ ɧɟ ɤԧɪіɩ ɨɬɵɪɫɵԙ? 
ɀɵɥɞɵԙ ԕɚɣ ɦɟɡɝіɥі ɞɟɩ 

ɨɣɥɚɣɫɵԙ?  
2. ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲ. ɀɵɥɬ-ɠɵɥɬ 

ɟɬɟɞі, ɀɵɥԑɚɞɚɧ ԧɬɟɞі. (ɋɭ) 
Ԕɵɫɬɚ ɲɵɧɵ ɛɨɩ ԕɚɬɚɞɵ, 

ɀɵɥɵɞɚ ɫɭ ɛɨɩ ɚԑɚɞɵ. (Ɇԝɡ) 
 3. Ԕɵɫ ɦɟɡɝіɥіɧ ɛɟɣɧɟɥɟɣɬіɧ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɛɟɥɝіɥɟ.  
4. ɋɭɪɟɬɤɟ ԕɚɪɚɩ, ԕɚɪɞɵԙ, 

ɦԝɡɞɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɫɚɥ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ.  
– Ԕɚɪ, ɦԝɡ ɠɵɥɞɵԙ ԕɚɣ 

ɦɟɡɝіɥіɧɞɟ ɛɨɥɚɞɵ?  
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

 

 

 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 
ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɢɞɵ. ȿɪɬɟɝі 

ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧɟ 
ԕɚɪɚɣ, ɵɦ-ɢɲɚɪɚ ɚɪԕɵɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɟɪɬɟɝіɧі ԕɚɣɬɚɥɚɣɞɵ.  
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ 
 1. ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɠɟɥіɫіɧ ɫɭɪɟɬ 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɹɧɞɚ. Ȼɚɣ ɧɟɦɟɧ 
ɚɣɧɚɥɵɫɵɩ ɨɬɵɪ? Ȼԥɣɛіɲɟ ɧɟ 
іɫɬɟɩ ɨɬɵɪ? Ԕɵɡɵ ɧɟɧіԙ ɠԛɧіɧ 

ɠԝɥɵɩ ɨɬɵɪ? ȿɪɬɟɝі 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ԕɢɦɵɥ-ԥɪɟɤɟɬіɧ, 
ɷɦɨɰɢɹɫɵɧ ɤɟɥɬіɪ. Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟɧіԙ 

ɤԧԙіɥ ɤԛɣі ԕɚɧɞɚɣ? Ʉԧɪɫɟɬ. 
 2. ɋɭɪɟɬɬі ɚɹԕɬɚɩ ɫɚɥ. Ȼɨɹ.  

3. Ɇɚԕɚɥɞɵԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬԛɫіɧіɩ 
ɚɥ. Ȼɟɪɦɟɫɬіԙ ɚɫɵ ɩіɫɩɟɣɞі, 

Ԕɚɡɚɧɵ ɨɬɬɚɧ ɬԛɫɩɟɣɞі. 
Ɇɚԕɚɥɞɵԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɟɲɤіɦɝɟ ԧɡіɧіԙ ɚɫɵɧɚɧ 
ɬɚɬԕɵɡɛɚɣɬɵɧ, ɞɚɣɵɧ ɬɚɦɚԕɬɵ 
ɟɲɤіɦɝɟ ɛɟɪɦɟɣɬіɧ ɫɚɪɚԙ ɚɞɚɦ 

ɬɭɪɚɥɵ ɟɤɟɧіɧ ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі.  
«Ԧɡ ɤԧԙіɥіԙɦɟɧ ɛԧɥіɫ» ɨɣɵɧ-

ɠɚɬɬɵԑɭɵ 
 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɛіɡ Ⱥɥɞɚɪɤԧɫɟɧі 

ɤԧɪɝɟɧɞɟ ɧɟ іɫɬɟɣɦіɡ? (Ԕɭɚɧɚɦɵɡ)  
– Ⱥɥ ɫɚɪɚԙ ɛɚɣ ɒɵԑɚɣɛɚɣɞɵ 

ɤԧɪɝɟɧɞɟ ɧɟ іɫɬɟɣɦіɡ? 
(Ⱥɲɭɥɚɧɚɦɵɡ)  

ȿɪɬɟɝіɧі ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɬɟɚɬɪ 
ɚɪԕɵɥɵ ɫɚɯɧɚɥɚɭ. ȿɪɬɟɝі 

ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪі ɛɨɣɵɧɲɚ ɪԧɥɞɟɪɝɟ 
ɛԧɥɟɞі. Ȼɚɫԕɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ɤԧɪɟɪɦɟɧ 
ɛɨɥɚɞɵ. ɋɚɯɧɚɥɚɭ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧ ɫɨԙ 

ɤԧɪɟɪɦɟɧɞɟɪɝɟ ɛɚɫ ɢɟɞі. 
Ʉԧɪɟɪɦɟɧɞɟɪ ԕɨɥ ɲɚɩɚɥɚԕɬɚɣɞɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋԝɪɚԕ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧ 

ɩɵɫɵԕɬɚɭ. 
 – Ȼԛɝіɧɝі ɟɪɬɟɝіɞɟ ԕɚɧɞɚɣ 

ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪ ɛɨɥɞɵ? Ʉіɦɧіԙ 
ɨɣɧɚԑɚɧ ɪԧɥі ԝɧɚɞɵ?  
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡɚɪɚ ɤԧɦɟɝіɧ ԕɨɥɞɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɚɦɚɫɵ ɤɟɥɟɬіɧ 



ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ, ɚɫɯɚɧɚɞɚ ɤɟɡɟɤɲіɥɟɪɞіԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ, ɬԛɪɥі ɛɚɥɚɥɚɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ԕɚɪɥɵ ɛɨɪɚɧɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀɟɥɞі ɚɭɚ 
ɪɚɣɵɧɞɚԑɵ ԕɚɪɞɵԙ ԕɨɡԑɚɥɵɫɵ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɠɟɥɞі 
ԕɚɪɚɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɚɣɧɚɥɦɚɥɵ 
ɛɚԑɵɬɬɚɭɲɵɧɵ ɠɚɫɚɭ. (ɟԙɛɟɤ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼіɪɥɟɫіɩ ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 
ɠԝɦɵɫɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ. (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
"Ԝшɚԕ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ɫɨԕɬɵԑɵɫɩɚɣ ɠԛɝіɪɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; ɟɩɬі, 
ɠɵɥɞɚɦ ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "Ʉɟɥɟɫі ɤіɦ?" 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪ ɠɟɪɞɟ 

ɬԝɪɵɩ ɠԥɧɟ ɠԛɝіɪіɩ ɤɟɥіɩ 
ԝɡɵɧɞɵԕԕɚ ɫɟɤіɪɭɞі ԛɣɪɟɬɭ. 

ɋɭɵԕɬɨɪԑɚɣ ɦɟɧ 
ɫɚɦɵɪԕԝɫɬɵ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɦɚɥɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕԝɫɬɚɪԑɚ 

ɞɟɝɟɧ ɬɚɧɵɦɞɵԕ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; 
ɫɭɵԕɬɨɪԑɚɣ ɦɟɧ ɫɚɦɵɪԕԝɫɬɵ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɬɚɣԑɚԕ 

ɠɨɥɞɚɪԑɚ ԕԝɦ ɲɚɲɭ. (ɟԙɛɟɤ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
ȿԙɛɟɤɫԛɣɝішɬіɤɤɟ, ɟɪɟɫɟɤ 

ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɣɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ 
ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "ɀɚɩɚɥɚԕɬɚɪ", 

"ɀɟɦшɚшɚɪɥɚɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԥɪɬԛɪɥі 
ɛɚԑɵɬɬɚ ɠԛɝіɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ 

ɠɚɫɚɭ ɠԥɧɟ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭ іɫɤɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɒɚԙԑɵɦɟɧ 

ɫɵɪԑɚɧɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

Ⱥɭɚ ɪɚɣɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɵɫ 
ɦɟɡɝіɥіɧіԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɣ ɚɥɭ іɫɤɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ɬԧɛɟɲіɤɬɟɪɞі ɠԥɧɟ ɠɨɥɞɚɪɞɵ 
ԕɚɪɞɚɧ ɬɚɡɚɥɚɭ) (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɋɵɩɵɪԑɵɲɬɵ ɞԝɪɵɫ ԕɨɥɞɚɧɚ 
ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ԕԝɫɬɚɪ ɠԥɧɟ ɠɚԙɛɵɪ", 

"Ɇɵɫɵԕɬɚɪ ɦɟɧ 
ɬɵшԕɚɧɞɚɪ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 
ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɟɡ ԕɨɡԑɚɥɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɣɬɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԑɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "ɋɟɤіɪɝішɬɟɪ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɚɥԑɚ ԕɚɪɚɣ ɫɟɤіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ʉԛɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ʉԛɧɧіԙ 
ɲɵԑɭɵ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ɠɨɥɞɵ ԕɚɪɞɚɧ ɬɚɡɚɪɬɭ). 
(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɫɬɚɥԑɚɧ 
ɠԝɦɵɫɬɵ ɫɨԙɵɧɚ ɞɟɣіɧ 

ɠɟɬɤіɡɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ԕɨɹɧɞɚɪ", 
"Ԕԝɫɬɚɪ ɦɟɧ ɦɵɫɵԕɬɚɪ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ȿɪɟɠɟɥɟɪɞі ɫɚԕɬɚɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɨɣɧɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ; ɟɩɬіɥіɤɬі, 

ɡɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "ɀɨԑɚɪɵ 
ɥɚԕɬɵɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱦɨɩɬɵ 
ɠɨԑɚɪɵ ɥɚԕɬɵɪɵɩ, ɨɧɵ ԕɚԑɵɩ 
ɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; ɡɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԕɚɪɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ 
ɦԥɞɟɧɢ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪɞɵԙ 
ԕɚɫɢɟɬі ɬɭɪɚɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ (ɚɭɥɚɞɚԑɵ 
ԕɚɪɞɵ ɬɚɡɚɪɬɭ.) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀɨɥɞɚɪɞɵ 
ɬɚɡɚɪɬɭԑɚ ɧԝɫԕɚɭ ɛɟɪɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ԕɚɪ ԝɥɩɚɥɚɪɵ", "ɀɚɥɚɭԑɚ 
ɤіɦ ɬɟɡіɪɟɤ ɠԛɝіɪɟɞі?" (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɇɚԕɬɵɥɵԕɬɵ, 

ɟɩɬіɥіɤɬі, ɠɵɥɞɚɦɞɵԕɬɵ, 
ɬɚɩԕɵɪɥɵԕɬɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 
"Ʉіɦ ɠɨԑɚɪɵ ɫɟɤіɪɟɞі?" (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɢіɤɬіɤɤɟ 

ɫɟɤіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ, ɤԛɲ ɩɟɧ 
ɟɩɬіɥіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 



ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ 
ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɬԛɫіɧɭ. 

Ȼɚɬɚ ɛɟɪɭ 

ɋԝɪɚɫɚԙ ɛɚɬɚ ɛɟɪɟɣіɧ 

Ԛɫɬɟɦ ɛɨɥɫɵɧ ɦɟɪɟɣіԙ 

Ыԕɵɥɚɫɩɟɧ ԕɨɥ ɠɚɣɫɚԙ 

Ʉԧɩ ɬіɥɟɤɬі ɬԧɝɟɣіɧ 

Ⱦɚɫɬɚɪɯɚɧɵԙ ɦɨɥ ɛɨɥɫɵɧ 

ɍɚɣɵɦ ԕɚɣԑɵԙ ɠɨԕ ɛɨɥɫɵɧ 

ɋԝɪɚԑɚɧɵԙ ɚɥɞɵԙɧɚɧ 

Іɡɞɟɦɟɣɚԕ ɤԧɩ ɛɨɥɫɵɧ 

Ԥɭɦɢɧ 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 

Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 
ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

ɀɚɥɩɚԕ ɬɚɛɚɧɧɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ԛɲіɧ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɠɨɥɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. 
Ⱥɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ ɠԥɧɟ ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ ɠԛɡɟɝɟ ɚɫɵɪɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 
Ԥɞɟɦі ɢɪɟɤ ɠɨɥɞɚɪɦɟɧ, 
Ʌɚԕɬɚɪɲɚ ɛіɡ ɨɣɧɚԕɬɚɩ, 
Ɍɚɫɬɚɧ - ɬɚɫԕɚ ɫɟɤіɪіɩ, 

ɀɚɥɚԙ ɚɹԕ ɠԛɪɟɦіɡ. 
Ɍɚɛɚɧԑɚ ɛіɡ ɧԛɤɬɟɥі, 

Ɇɚɫɫɚɠ ɠɚɫɚɭ ɛіɥɟɦіɡ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ⱥɥɞɵɧɚ ԕɨɣԑɚɧ ɚɫԕɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɬɭ; ɞɚɫɬɚɪԕɚɧ ɛɚɫɵɧɞɚ ɨɬɵɪɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬі, ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧɟ ɛɚɭɥɭԑɚ ɛɚԑɵɬɬɚɥԑɚɧ ɠɟɤɟ-ɞɚɪɚ ɠԝɦɵɫ; ɷɬɢɤɟɬ ɟɪɟɠɟɥɟɪі. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"Ɇɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ" 

Ȼɚɥɚɥɚɥɪ ԕɚɥɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣ ɚɥɚɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɬіɝіɧɲіɧіԙ ԕɭɵɪɲɚԕ 
ɋԥɭɥɟɝɟ ɬіɤɤɟɧ ԥɞɟɦі ɤԧɣɥɟɝіɧ 

ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɩіɲіɧɞі 
ԧɪɧɟɤɬɟɪɦɟɧ ɛɟɡɟɧɞіɪɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɡɚɬԕɚ ԕɚɪɚɩ ɦԛɫіɧɞɟɭɞɟ 
ԕɭɵɪɲɚԕɬɵ ɦԛɫіɧɞɟɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɧɵ ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ ɬԝɪԑɵɞɚɧ 

ԕɚɛɵɥɞɚɭɵɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

"Ⱥɫɩɚɡ ɛɨɥɚɦɵɧ" 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɆΟɫіɧɞɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪɝɟ ɬԥɧ ɛԧɥіɤɬɟɪɞі 

(ԕԝɥɚԕ, ɚɹԕ,) ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɧɵ 
ɫɚԕɬɚɩ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɬԥɫіɥɞɟɪɞі 

ɞɨɦɚɥɚɬɭ, ԕɵɪɧɚɭɵɲɬɵԙ 
ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ɛɚɫɭ, ɠɚɥɩɚɣɬɭ, ɟɫɭ, 

ɫɨɡɭ ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɩ, ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ 
ԕԝɪɚɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ ɬԥɫіɥɦɟɧ 
ɛіɪіɤɬіɪɟ ɨɬɵɪɵɩ ɚɫɩɚɡɲɵ 

ɦɚɦɚɧɵɧ ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ. 

ɛɨɹɭ ɛɟɬɬɟɪіɧɞɟɝі ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі 
ɛɨɹɭ. 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕɭɚɧɵɲɬɵ 
ɷɦɨɰɢɹɥɚɪɵɧ ɨɹɬɭ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ʉɟɣіɩɤɟɪɞіԙ ɫԧɡɞɟɪіɧ 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 

ɛɟɥɝіɥі ɟɪɬɟɝіɧіԙ ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 
ɤɟɣіɩɤɟɪіɧіԙ ɚɣɬɵɥԑɚɧ ɫԧɡɞɟɪіɧ 

ɚɪɵ ԕɚɪɚɣ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭԑɚ 
ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɚ 

ɫԧɣɥɟɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧ, ɟɫɬɟ 
ɫɚԕɬɚɭ, ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ, ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɞɵ ɛɚɣɵɬɭ; 
ɟɪɬɟɝіɥɟɪ ԥɥɟɦіɧɟ ɬԝɪɚԕɬɵ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ ɚɪɬɬɵɪɭ; 

ɯɚɥɵԕ ɚɭɵɡ ԥɞɟɛɢɟɬі ԛɥɝіɥɟɪіɧɟ 
ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤ ɫɟɡіɦіɧɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. Ɍԛɪɥі ɟɪɬɟɝіɥɟɪ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɟɥɝіɥі ɫɸɠɟɬɬɟɪ 

ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪ. 

ȼɚɪɢɚɬɢɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɀɚɫ ɡɟɪɬɬɟɭші 
ɀɚɛɚɣɵ ɚԙɞɚɪ 

 
"Ԕɵɫԕɵ ɚԑɚɲ" 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ԕɵɫԕɵ 
ɩɟɣɡɚɠ ɫɭɪɟɬіɧ ɫɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; 

ɚԕ ɝɭɚɲɶ ɛɨɹɭɵɦɟɧ ԕɚɪɥɵ 
ɨɦɛɵɥɚɪɞɵ, ɲɚɬɵɪɥɚɪɵԙ 
ɛɟɣɧɟɥɟɪіɧ ԕɵɥԕɚɥɚɦɦɟɧ 

ɫɚɥɵɩ, ɤɟɩɤɟɧ ɚԑɚɲ 
ɠɚɩɵɪɚԑɵɧ ɚԕԕɚ ɛɨɹɩ, ԕɚԑɚɡ 
ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɬɵɪɵɩ, ɬԝɬɚɫ ԕɵɫ 

ɦɟɡɝіɥіɧɞɟԑі ɵɦɵɪɬ 
ԕԝɛɵɥɵɫɵɧ ɛɟɣɧɟɥɟɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɭ 

(ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ȼԝɥ ԕɚɣ ɦɟɡɝіɥɞɟ ɛɨɥɚɞɵ?" 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɦɟɡɝіɥɞɟɪɝɟ ɬԥɧ ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪ 
ɠԧɧіɧɞɟ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; 

ɨɣɥɚɭ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɡɟɣіɧ, 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɚ ɫԧɣɥɟɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ɒɚɪɬɵ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 
ɠɵɥ ɦɟɡɝіɥіɧɟ ɬԥɧ ԕԝɛɵɥɵɫɬɵ 

ɫɢɩɚɬɬɚɣɞɵ, ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɵԙ ɚɬɚɭɵɧ, ɠɵɥ 
ɦɟɡɝіɥіɧ ɬɚɛɭԑɚ ɦіɧɞɟɬɬі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԕԝɛɵɥɵɫɬɵԙ ԕɚɣɞɚɧ 
ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɚɬɵɧɵɧ, ɨɧɵԙ ɠɵɥ 

ɦɟɡɝіɥіɧɞɟɝі ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭɞɟ ɨɣɥɚɪɵɧ ɬɨɥɵԕ 
ԕɚɧɞɵɚɲɵɩ ɛɟɪɭɥɟɪі ɬɢіɫ. 



ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ.Ԕɭɵɪɲɚԕɬɵԙ 

ɬɚԕɢɹɫɵɧ ɛɟɡɟɧɞіɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɞɚɣɵɧ ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ 
ɠԥɧɟ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɫɵɡɛɚ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 

ɛɟɣɧɟɧі 
ɤɟɫɤіɧі ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɢɸ ԛɲіɧ 

ԕɚɣɲɵɧɵ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"ɋԝɥɭɥɵԕ ɫɚɥɨɧɵ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬԛɫіɧіɝіɧɞɟ 

ɫԝɥɭɥɵԕ ɫɚɥɨɧɵ 
ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪі (ɲɚɲɬɚɪɚɡ, 
ɦɚɧɢɤɸɪ, ɩɟɞɢɤɸɪ ɲɟɛɟɪі, 
ɛɟɬ ԥɪɥɟɭɲі) ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɵ 

ɠɚɣɵɧɞɚ ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ 
ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; ɧԥɬɢɠɟɥі ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪԑɚ, 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ, 

ɫɵɩɚɣɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ԕɚɣɲɵ ɦɟɧ ɠɟɥіɦɞі ɞԝɪɵɫ 
ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɟԙɛɟɤ ԕɚɭіɩɫіɡɞіɝі 
ɦɟɧ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 

ɫɚԕɬɚɭ.ɚɫɩɚɡɲɵɧɵԙ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ԕɢɵɩ, ɤԧɥɟԙɤɟɫіɧ 
ɬɚɭɵɩ ɠɚɩɫɵɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɢɹɥɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ, ɤԧɪɧɟɤіɥіɤɤɟ ɫԛɣɟɧɟ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɟɥɟɫɬɟɬɭі, ɨɣɥɚɭɵ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɨɥɞɚɧ ɛԝɣɵɦɞɚɪ 

ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ɇɟɤɬɟɩ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ⱥɞɚɦɧɵԙ 
ɛіɥіɦ ɚɥɭɵɧɚ ɦɟɤɬɟɩɬіԙ ԕɚɧɞɚɣ 

ɦɚԙɵɡɵ ɛɚɪɵɧ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ 
ɛіɪɝɟ ɚɧɵԕɬɚɭ; ɦԝԑɚɥіɦɧіԙ 
ԕɵɡɦɟɬі ɠԧɧіɧɞɟɝі ɠɚɥɩɵ 

ԝԑɵɦɞɚɪɞɵ ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; "ɫɚɛɚԕ", 
"ԛɡіɥіɫ", "ɬɚԕɬɚ", "ԛɣ 

ɬɚɩɫɵɪɦɚɫɵ", "ԕɨԙɵɪɚɭ", 
"ɫɵɧɵɩ ɠɭɪɧɚɥɵ", "ɤԛɧɞɟɥіɤ" 

ɫԧɡɞɟɪіɧіԙ ɦԥɧіɧ ɨɣɵɧ 
ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɚɧɵԕɬɚɭ; ɨԕɭ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ; 

ɧԥɬɢɠɟɥі ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɞɵ 
ԕԝɪɭԑɚ ɞɟɝɟɧ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ; ɬԥɪɬіɩɬіɥіɤɤɟ, 
ɬԧɡіɦɞіɥіɤɤɟ, ԝԑɵɦɬɚɥɞɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɸɠɟɬɬі-ɪΫɥɞіɤ ɨɣыɧ  

"ɀɚɫ ɷɤɨɥɨɝɬɚɪ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɷɤɨɥɨɝ 

ɠΡɦɵɫɵ ɠɚɣɥɵ ɬΟɫіɧіɤ ɛɟɪɭ. 
Ψɥɟɭɦɟɬɬіɤ 

ɲɵғɚɪɦɚɲɵɥɵΙΙɚ ɠɚғɞɚɣ 
ɬɭғɵɡɭ ɠΩɧɟ ɦɚɞɚΙɬɚɭ, ɨɣɵɧ 
ɫɸɠɟɬіɧɟ ɫΩɣɤɟɫ ɬɨɩɲɚɥɚɪғɚ 
ɛΫɥіɧɭ ɛіɥіɤɬіɥіɤɬɟɪіɧ, ɫΫɣɥɟɭ 

ɞɚғɞɵɫɵɧ Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɷɤɨɥɨɝ 

ɠΡɦɵɫɵɧɵң ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤ 
ɛɚғɵɬɵ ɨɧɵң ɬɚɛɢғɚɬɬɵ 

ɫɚΙɬɚɭғɚ ɵΙɩɚɥɵ, Ωɥɟɭɦɟɬɬіɤ 
ɦɚңɵɡɞɵɥɵғɵ ɠɚɣɥɵ 
Ρғɵɦɞɚɪɵɧ ɤɟңɟɣɬɭ. 

Ɉɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵ. ɌΩɪɛɢɟɲі ɨɣɵɧ 
ɚɥɞɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɩɥɚɤɚɬɬɚɪ, ɷɤɨɥɨɝɬɵң 
ɠΡɦɵɫɵ ɠɚɣɥɵ 

ɤіɬɚɩɲɚɥɚɪɞɵ Ιɚɪɚɫɬɵɪɚɞɵ, 
"Θɵɡɵɥ ɤіɬɚɩ" ɠɚɣɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ, ɷɤɨɥɨɝ-

ɦɚɦɚɧɵɧɵң Ιɵɡɦɟɬіɧің 
ɦɚңɵɡɵ ɧɟɞɟ ɟɤɟɧі ɠɚɣɥɵ 
ɬɚɥΙɵɥɚғɚɧ ɠΫɧ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɪΫɥɞɟɪɞі Ϋɡɞɟɪі ɛΫɥɟɞі, 
ɧɵɫɚɧɞɵ ɬɚңɞɚɣɞɵ, 
ɠɟɪɝіɥіɤɬі ɠɟɪɞің 

ɠɨɫɩɚɪɥɚɪɵɦɟɧ, ɤɚɪɬɚɦɟɧ 
ɠΡɦɵɫɬɵ Ρɣɵɦɞɚɫɬɵɪɚɞɵ; 
ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ ɩɚɫɩɨɪɬɬɚɪɞɵ 

ɡɟɪɬɬɟɣɞі; ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ 
ɠɚғɞɚɣɞɵ ɡɟɪɬɬɟɣɞі (ɫɭɞɵң, 

ɚɭɚɧɵң, ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң 
ɫɵɧɚɦɚɫɵ); ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ 

ɠɚғɞɚɣɞɵ ΙɚɥɵɩΙɚ ɤɟɥɬіɪɭ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠΡɦɵɫ ɠΟɪɝіɡɟɞі; 
ɮɨɬɨғɚ ɬΟɫɭɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭ. 

Ɉɣɵɧ ɫɨңɵɧɞɚ ɬΩɪɛɢɟɲі 
ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ Ιɨɪɵɬɵɧɞɵ 

ɠɚɫɚɭɵ ɦΟɦɤіɧ: ɚɞɚɦ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪɞі 
ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɨɹɬɭ 
(ɦԛɫіɧɞɟɭ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԛɲɛԝɪɵɲɬɚɪɞɵ 
ɛіɪɧɟɲɟ ԕɚɣɬɚɪɚ ɛԛɤɬɟɩ, 

ɲɵɪɲɚɧɵԙ ԕɵɥԕɚɧ 
ɠɚɩɵɪɚԕɬɚɪɵɧ ɠɚɫɚɭԑɚ, ԕɚԑɚɡ 
ɛɟɬіɧɟ ɲɵɪɲɚɧɵ ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɩ 

ɠɟɥіɦɧіԙ ɤԧɦɟɝіɦɟɧ 
ɠɚɩɫɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; 

"ɲɚɲɵɪɚɬɭ" ԥɞіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɚԕ 
ɬԛɫɬі ɝɭɚɲɶɬі ɲɵɪɲɚɧɵԙ 

ɛɟɬіɧɟ ɲɚɲɵɪɚɬɭ 
іɫɤɟɪɥіɤɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ; 

ɠɚɫɚԑɚɧ ɠԝɦɵɫɬɚɪɵɧ 
ɛɟɡɟɧɞіɪɭɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, 
ԕɨɥ ɫɚɭɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ 

ɦɨɥɚɣɬɭ. (ɠɚɩɫɵɪɭ) 
Ԕԝɪɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚԑɚɡɞɵ ɬԛɬіɤ 
ɬԥɪіɡɞɟɫ ɟɬіɩ ɚɣɧɚɥɞɵɪɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ԕɵɫԕɵ ɚԑɚɲɬɵ 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ԛɣ ԕԝɪɵɥɵɫɵ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԝɣ ԕԝɪɵɥɵɫɵɧɚ 
ԕɚɬɵɫɚɬɵɧ ɦɚɦɚɧɞɚɪ ɠԧɧіɧɞɟ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ, 
ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; ɧԥɬɢɠɟɥі ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪԑɚ, 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ, 

ɟԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ɀɵɥ ɦɟɡɝіɥіɧɟ ɬԥɧ ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 
ɬɚɛɢԑɚɬ ԕԝɛɵɥɵɫɵ ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ 
ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡɞі ɦɵɫɚɥԑɚ ɤɟɥɬіɪɝɟɧ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɭɚɩɬɚɪɵ ԛɥɝі 
ɛɨɥɵɩ ɫɚɧɚɥɚɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ʉɢіɦ ɬіɝɭ шɟɛɟɪɯɚɧɚɫɵ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң 
ɬΟɫіɧіɝіɧɞɟ ɤɢіɦ ɬіɝɭ 

ɲɟɛɟɪɯɚɧɚɫɵ Ρғɵɦɵɧ ɛɟɤіɬɭ; 
ɨɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɞɢɡɚɣɧɟɪ, ɤɢіɦ 
Οɥɝіɫіɧ ɩіɲɭɲі ɦɚɦɚɧɵ, ɬіɝіɧɲі, 
ɬɨΙɵɦɚɲɵ, Οɬіɤɬɟɭɲі ɫɢɹΙɬɵ 

ɦɚɦɚɧɞɵΙɬɚɪɞɵң ɤɢіɦ ɬіɝɭ 
ɲɟɛɟɪɯɚɧɚɫɵɧɞɚ Ιɚɧɞɚɣ ɨɪɵɧ 

ɚɥɚɬɵɧɵ ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧіɤɬɟɪіɧ 
ɬɢɹɧɚΙɬɚɭ; ɨɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 

ɪΫɥɞɟɪɞі ɢɝɟɪɬɭ; ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵΙ 
ɬɚɥғɚɦɞɵ, ɨɣɥɚɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ; 

ɬΫɡіɦɞіɥіɤɤɟ, ɟңɛɟɤɫΟɣɝіɲɬіɤɤɟ, 
ɚɞɚɦɧɵң ɟңɛɟɝіɧ Ιɚɞіɪɥɟɭ 

Ιɚɛіɥɟɬіɧɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 



ɬɚɛɢғɚɬ ɚɥɞɵɧɞɚғɵ 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɬі ɫɟɡіɧɭ ɤɟɪɟɤ. 

(ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ, 
ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ Шɟɤɟɪɛɟɤ ɋɚɞɵɯɚɧɨɜ. 
"Ԕԝɪɵɥɵɫшɵ". 

Ԕɨɥɞɚ ɬɟɦіɪ ԕɚɥɚԑɵ, 
ɋɚɡɞɚɧ ɫɚɪɚɣ ԕɚɥɚɞɵ. 
Ⱥɥɦɚɬɵɞɚɧ ɚɭɦɚɣɬɵɧ, 

Ԥɫɟɦ ԕɚɥɚ ɫɚɥɚɞɵ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ʌɨɝɢɤɚɥɵԕ ɠԝɩɬɚɪ" 

(Ɇɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі 
ԕԝɪɚɥɞɚɪ). 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪіɧіԙ ԕɚɧɞɚɣ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɚɬɵɧɵ 

ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɩɵɫɵԕɬɚɭ; ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪіɧɟ ɞɟɝɟɧ 

ԕԝɪɦɟɬ ɫɟɡіɦіɧɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. 

Ɇɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɥɟɪі ɦɟɧ ɨɥɚɪɞɵԙ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɵ ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɫɭɪɟɬ-

ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪ. 
ɒɚɪɬɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɪɛіɪ ɦɚɦɚɧɞɵԕ ɢɟɫіɧɟ 
ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥ ɬԛɪіɧ ɬɚԙɞɚɩ, 

ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɠԝɩɬɚɪɞɵ 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ ɤɟɪɟɤ. 

ɀԝɩɬɚɪ ɦɵɧɚ ɫɢɹԕɬɵ ɛɨɥɭɵ 
ɦԛɦɤіɧ: ɛɚɥɬɚɲɵ - ɛɚɥԑɚ; 
ɫɭɪɟɬɲі - ɩɚɥɢɬɪɚ ɠԥɧɟ 

ԕɵɥԕɚɥɚɦ; ɦԝԑɚɥіɦ - 
ɤԧɪɫɟɬɤіɲ; ɤɚɩɢɬɚɧ - ɲɬɭɪɜɚɥ; 

ɛɚԕɬɚɲɵ - ɤɟɬɩɟɧ; ɤіɪɩіɲ 
ԕɚɥɚɭɲɵ (ԕԝɪɵɥɵɫɲɵ) - 

ɤіɪɩіɲ; ɠԛɪɝіɡɲі - ɪɭɥɶ, ɬ.ɛ.. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

"Ɂɟɣіɧɞі ɛɨɥ" ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ʉԛɪɞɟɥі 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ ɫɭɪɟɬɬɟɧ 

ԛɲɛԝɪɵɲɬɵ, ɬԧɪɬɛԝɪɵɲɬɵ, 
ɲɟԙɛɟɪɞі ɤԧɪɫɟɬɟ ɛіɥɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

 

"ɋɢԕɵɪɥɵ ɧɨɬɚɥɚɪ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  

Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі 
ɬɵԙɞɚɩ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ 

ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɲɚɪɬɵ: Ɇɭɡɵɤɚ 

ɠɟɬɟɤɲіɫі ɯɚɥɵԕ ԥɧі 
«ȿɪɤɟɦɚɣɞɵ» ԧɡі ɨɪɵɧɞɚɩ 

ɛɟɪɟɞі, ɟɤіɧɲі ɪɟɬ ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ 
ɚɬɵɧ ɚɬɚɩ, ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ 
ɨɬɵɪɵɩ ɚɣɬɵɩ ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ԥɧɞі ԕɚɣɬɚɥɚɩ 
ɨɪɵɧɞɚɣɞɵ, ɧɨɬɚɥɚɪɞɵԙ ɚɬɵɧ 

ɚɬɚɩ, ɧɨɬɚ ɫɵɡɵԕɬɚɪɵɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɧɟɞі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɧɨɬɚɧɵ ԛɣɪɟɬɭ 

ɠɟԙіɥ ԥɧɞɟɪɞɟɧ ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪɬɟ-

ɛіɪɬɟ ɤԛɪɞɟɥɟɧɞіɪɟɞі. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"ɋԧɡɞɟɪ ɬіɡɛɟɝі". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ ɛɚɣɵɬɭ, ɨɣ 

ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧ, ɡɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ԧɡɚɪɚ ɠɚԑɵɦɞɵ ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɞɵ 

ɧɵԑɚɣɬɭ. 
ɒɚɪɬɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚɧɞɚɣ ɫɚɥɚ 
ɬɭɪɚɥɵ ɫԧɡɞɟɪɞі 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɚɬɵɧɞɚɪɵɧ ɚɣɬɚɞɵ. Ɉɫɵ 
ɠɚԑɞɚɣɞɚ "Ɉɬɛɚɫɵ" ɬɚԕɵɪɵɛɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ "Ɉɬɛɚɫɵ" ԝԑɵɦɵɧɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɫԧɡɞіԙ ɛіɪіɧ ɚɣɬɵɩ, 

ɤɟɡɟɤɬі ɤɟɥɟɫі ɨɬɵɪԑɚɧ ɛɚɥɚԑɚ 
ɛɟɪɟɞі. ɋԧɡɞі ɞԥɥ ɭɚԕɵɬɵɧɞɚ ɬɚɛɚ 
ɚɥɦɚԑɚɧ ɛɚɥɚ ԧɡ ԧɧɟɪіɧ ɤԧɪɫɟɬіɩ, 

ɚɣɵɛɵɧ ԧɬɟɣɞі. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 
ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 



Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ ԕɚɣɬɭɵ 

(ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ) 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ. 

«Ԝɹɥɲɚԕɬɵԕɬɵ ԕɚɥɚɣ ɠɟԙɭɝɟ 
ɛɨɥɚɞɵ?» 

«Ȼɚɥɚɧɵԙ ɦԥɞɟɧɢ-

ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ» ɚɬɬɵ 

ɤɟԙɟɫ. 

Ʉɟԙɟɫ. 
"ɋɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ". 

Ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭɞɵԙ 
ɦɚԙɵɡɞɵɥɵԑɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɭ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɤɟԙɟɫі. 
"Ȼɚɥɚɧɵԙ ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ 

ԕɚɥɚɣ ɞɚɦɵɬɚɦɵɡ?" 

"Ԧɡɝɟ ԕɚɥɚɥɚɪԑɚ ɫɚɹɯɚɬ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 
ɮɨɬɨɤԧɪɦɟ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 
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Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 

ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ 
ɤԧɪɫɟɬɭ) 

10.02-14.02.2025ɠ. 

«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  
ɀȺɋȺɆɉȺɁȾЫԔ ɉȿɇ ɀȺԘȺɒЫɅȾЫԔ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «Шɵғɚɪɦɚɲɵɥ ɛɚɥɚ - ɨɣɥɵ ɛɚɥɚ» 

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚɞɚԑɵ ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ԝɣɵԕɬɚɭ ԥɞɟɛі, ɦɟԙɝɟɪɝɟɧ ɞɚԑɞɵɥɚɪ ɠɚɣɥɵ ɚԕɩɚɪɚɬ ɛɟɪɭ. 
«Ɍɟɥɟɞɢɞɚɪɞɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ԕɚɧɞɚɣ ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪɞɵ ԕɚɪɚɣɫɵɡɞɚɪ?» 

Ɍԥɪɛɢɟɲіɧіԙ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɵ: ɨɬɛɚɫɵ ɬɭɪɚɥɵ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ.«Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɠɨɥɞɚ ɠԛɪɭ ɟɪɟɠɟɫі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧɞіɪɭɞіԙ ɦɚԙɵɡɵ». 

"Ȼɚɥɚɧɵԙ ɫԝɪɚԑɵɧɚ ɲɵɞɚɦɞɵɥɵԕɩɟɧ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɫіɡ ɛɟ?" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɫɚɭɚɥɧɚɦɚ ɠԛɪɝіɡɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ.  
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ 

ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧɞɚɪ, 
ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɞɚɪɵ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ ԥɪɟɤɟɬі, 
ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ ɠԥɧɟ 

ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ΙΡɧɚɪɥɚɧɞыɪɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞің Ιɨɪɟɤɬіɤ 
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɨɩɵɪɚΙɬɚɧ 

ɚɥɚɬɵɧɵɧ, ɛіɪɬіɧɞɟɩ 
ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң ΙΡɧɚɪɵ 

ɬɚɭɫɵɥɚɬɵɧɞɵғɵɧ ɬΟɫіɧɞіɪɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɛіɥіɦіɧɟ ɫΟɣɟɧіɩ, 

Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞің ɬɨɩɵɪɚғɵɧ 
ΙΡɧɚɪɥɚɧɞɵɪɭ Ιɚɠɟɬɬіɥіɝі 

ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɭ, ɧɚΙɬɵ іɫ-Ωɪɟɤɟɬɩɟɧ 
ɤΫɪɫɟɬɭ. 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 

"Ȼіɡ ɬɨɩ ɛΫɥɦɟɫіɧɞɟ ɠΩɧɟ 
ɠɚɬыɧ ɛΫɥɦɟɞɟ ɬɟɪɟɡɟɧің 

ɟɪɧɟɤ ɬɚΙɬɚɣɥɚɪыɧ ɞыɦΙыɥ 
шΟɛɟɪɟɤɩɟɧ ɫΟɪɬɟɦіɡ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɭɦɟɧ ɠΡɦɵɫ 

іɫɬɟɝɟɧɞɟ ɤɟɥɟɫі ɟɪɟɠɟɥɟɪɞі 
ɫɚΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ: ɠɟңɞі ɬΟɪɭ, 

ɲΟɛɟɪɟɤɬі ɫɭɥɚɭ ɠΩɧɟ 
ΙΡɪғɚɬɵɩ ɫɵғɭ, ɥɚɫɬɚɧғɚɧ 

ɤɟɡɞɟ ɨɧɵ ɫɭɦɟɧ ɲɚɸ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Ȼіɡ ɨɪыɧɞыΙɬɚɪɞы ɨɪɧыɧɚ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬыɪɚɦыɡ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
ȿңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ 

ɞɚɦɵɬɭɞɵ ɠɚɥғɚɫɬɵɪɭ; 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɠɵɥɞɚɦ, 

ɦΡΙɢɹɬ ɨɪɵɧɞɚɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Ʉіɬɚɩ ɛΡɪышыɧɞɚғы ɟңɛɟɤ". 
(ɤіɬɚɩɬɚɪɞы Ιɚɥɩыɧɚ 

ɤɟɥɬіɪɭ). 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɠΫɧɞɟɭɞі Ιɚɠɟɬ 
ɟɬɟɬіɧ ɤіɬɚɩɬɚɪɞɵ ɬɚңɞɚɩ, 
ɨɥɚɪɞɵ ɦΡΙɢɹɬ ɠɟɥіɦɞɟɭɝɟ 

Οɣɪɟɬɭ (ɠɟɥіɦ ɦɟɧ Ιɚɣɲɵɧɵ 
ɞΡɪɵɫ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, 

ɦɚɣɥɵΙɬɚɪɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ). 
Ʉіɬɚɩɬɚɪғɚ ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭғɚ, 

ɠΡɦɵɫ іɫɬɟɭɝɟ, ɬΩɪɬіɩɬі 
ɫɚΙɬɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

"Ϊɡ ɬΫɫɟɝіɦіɡɞі ɠɢɧɚɭɞы 
Οɣɪɟɧɟɦіɡ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң Ϋɡ ɬΫɫɟɝіɧɟ ɤΟɬіɦ 
ɠɚɫɚɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛіɥіɤɬɟɪі ɦɟɧ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; 
ΡΙɵɩɬɵɥɵΙΙɚ, ɛɚɫΙɚ ɛіɪɟɭɝɟ 

ɤΫɦɟɤɬɟɫɭɝɟ Ρɦɬɵɥɭғɚ 
ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ; ɟңɛɟɤɤɟ ΡΙɵɩɬɵ 
Ιɚɪɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ; Ϋɡіɧɟ-Ϋɡі 
Ιɵɡɦɟɬ ɤΫɪɫɟɬɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɞɟɪɛɟɫɬіɝі ɦɟɧ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 



ɞɚғɞыɥɚɪыɧ, ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) (ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) (ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

Ԕ.Ɋ. Ԥԝɪɚɧɵ 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɌΟɣіɥɝɟɧ ɨɪɚɦɚɥ 

Ɉɣɵɧ ɠΟɪɝіɡɭɲі ɨɣɵɧɞɵ Ϋɡі 
ɛɚɫɬɚɣɞɵ. ȿң ɚɥɞɵɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɚɣɧɚɥɚɫɵɧɚ ɠɢɧɚɩ ɚɥɚɞɵ ɞɚ «1, 2, 
3» - ɞɟɩ ɞɚɭɵɫɬɚɣɞɵ. Ɉɫɵ ɤɟɡɞɟ 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɠɚɧ-ɠɚΙΙɚ ɛɵɬɵɪɚɣ 
Ιɚɲɚɞɵ. Ⱥɥ ɨɣɵɧ ɠΟɪɝіɡɭɲіɫі 

Ιɨɥɵɧɞɚ ɬΟɣіɥɝɟɧ ɨɪɚɦɚɥɵ ɛɚɪ 
ɛɚɥɚɧɵ Ιɭɚɥɚɣɞɵ. Ɉɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ 
ɛɚɫΙɚ ɛіɪɟɭɝɟ ɥɚΙɬɵɪɚɞɵ, Ιɚғɵɩ 

ɚɥғɚɧ ɛɚɥɚ Ιɚɲɚ ɠΫɧɟɥɟɞі. 
Ɉɫɵɥɚɣɲɚ ɨɣɵɧ ɠΟɪɝіɡіɥɟɞі, 

ɬΟɣɭɥі ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɚɥғɚɧɲɚ Ιɭɚɥɚɣ 
ɛɟɪɟɞі. Πɫɬɚɥғɚɧ ɨɣɵɧɲɵ ɤΫɩɲіɥіɤ 
Ρɣғɚɪɵɦɵɦɟɧ ɨɪɬɚɞɚ ɬΡɪɵɩ Ϋɧɟɪ 

ɤΫɪɫɟɬɟɞі. Ɉɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɨɣɵɧ 
ɠΟɪɝіɡɭɲі ɚɭɵɫɬɵɪɵɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧ 
ɨɣɧɚɩ ɛɨɥғɚɧ ɫɨң ɛɚɥɚɥɚɪ ɲɟңɛɟɪ 

ɠɚɫɚɩ ɬΡɪɚɞɵ. 
Ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧ. 

"ɀɚɪɬɵɫɵɧ ɬɚɩ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ɂɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ, ɛɚɣԕɚɦɩɚɡɞɵԕԕɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚɧɵԙ 
ɠɚɪɬɵ ɛԧɥіɝіɧ ɬɚɛɚɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɵԙ 
ɞɚɭɫɵɧ ɚɧɵԕɬɚ» ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  
ɆɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ, ɚɫɩɚɩɬɚɪ ԛɧіԙ 
ɚɠɵɪɚɬɚ ɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ ɤԧɡɞɟɪіɧ 
ɠԝɦɵɩ ɬԝɪɚɞɵ, ɬԥɪɛɢɟɲі 

ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɩɟɧ ɨɣɧɚɣɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɣ ɚɫɩɚɩɩɟɧ 

ɨɣɧɚԑɚɧɞɵԑɵɧ ɬɚɛɭɵ ɤɟɪɟɤ. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

Ȼɟɫ ɬɚɫ 

«Ȼɟɫɬɚɫ» - Ϋɬɟ ɤΫɧɟ ɞΩɭіɪɞɟɧ 
ɤɟɥɟ ɠɚɬΙɚɧ, ΙɚɡɚΙ ɯɚɥΙɵɧɵң 

Ρɥɬ ɨɣɵɧɞɚɪɵɧɵң ɛіɪі. 
Ɉɣɵɧғɚ ɤɟɪɟɤɬі ɡɚɬ ɛɟɫ 
ɤіɲɤɟɧɬɟɣ ɞɨɦɚɥɚΙ ɬɚɫ 
ɧɟɦɟɫɟ ɤɟɣɞɟ ɛɟɫ ɚɫɵΙ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɵɥɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧғɚ Ιɚɬɵɫɚɬɵɧ ɚɞɚɦ 

ɫɚɧɵɧɚ ɲɟɤɬɟɭ Ιɨɣɵɥɦɚɣɞɵ. 
Ʉɟɦіɧɞɟ ɟɤі ɚɞɚɦɧɚɧ 
ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧғɚ 

Ιɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ ɞΫңɝɟɥɟɧɟ 
ɨɬɵɪɚɞɵ. Ɉɣɧɚɭ Οɲіɧ Ιɨɥғɚ 

ɟɩɬі, Ρɫɬɚɭғɚ ɵңғɚɣɥɵ 
ɬɚɫɬɚɪ ɬɚңɞɚɥɵɩ ɚɥɵɧɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧɲɵ ɛɟɫ ɬɚɫɬɵ ɟɞɟɧɝɟ 
ɲɚɲɵɪɚɬɚ ɬɚɫɬɚɣɞɵ ɞɚ, 
іɲіɧɟɧ ɛіɪ ɬɚɫɬɵ ɬɚңɞɚɩ 

ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥғɚɧ ɬɚɫɵɧ ɠɨғɚɪɵ 
ɥɚΙɬɵɪɵɩ ɠіɛɟɪіɩ, ɠɟɪɞɟɧ 

ɛіɪ ɬɚɫɬɵ іɥіɩ ɚɥɵɩ, 
ɥɚΙɬɵɪғɚɧ ɬɚɫɵɧ Ιɚɣɬɚ 

Ιɚғɵɩ Οɥɝɟɪɞі. ɀɟɪɞɟɧ ɚɥғɚɧ 
ɬɚɫɵɧ ɠɚɧɵɧɚ Ιɨɣɵɩ, ɫɨɥ 
ɬΩɫіɥɦɟɧ, ɟɤіɧɲі, ɫɨɧɚɧ ɫɨң 

Οɲіɧɲі, ɬΫɪɬіɧɲі ɬɚɫɬɚɪɞɵ 
ɛіɪ-ɛіɪɥɟɩ іɥіɩ ɚɥɵɩ ɨɬɵɪɚɞɵ. 
ȻΡɥ ɨɣɵɧɧɵң ɛіɪɧɟɲɟ ɬΩɫіɥі 

ɛɚɪ. 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ;  

«ɄΫңіɥ ɚɲɚɪ» ɤΟɣіɧɟ ɤɟɥɟɪ 
ɛɨɥɫɚΙ, ɚɬɚɭɵɧɵң Ϋɡі 

ɛɚɥɚɥɚɪ Οɲіɧ ɬɚɪɬɵɦɞɵ, 
ɫɟɛɟɛі ɤΫңіɥɞі Ωɭɟɧіɦɟɧ 

ɬɵңɞɚɪɦɚɧɵɧ ɟɥіɬіɩ Ωɤɟɬɟɪ 
ɤΟɲɤɟ ɢɟ. 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

Оɦɩы 

ȺɫɵΙ ɨɣɵɧɵɧɵң ɛіɪ ɬΟɪіɧ 
«Ɉɦɩɵ» ɞɟɩ ɚɬɚɣɞɵ. Ɉɦɩɵ – 

ɚɫɵΙɬɵң ɬΡɦɫɵғɵɦɟɧ ɠɟɪ 
ɬіɪɟɩ, ɬіɤ ɲɚɧɲɵɥɵɩ ɬΟɫɭі. 

ȻΡɥ ɨɣɵɧɞɵ ɤΫɛіɧɟɫɟ 
ɛɨɡɛɚɥɚɥɚɪ ɨɣɧɚɣɞɵ. Ɉɧɵ 

ɬɚɡɚ ɚɭɚɞɚ ɠɚɡɵΙ ɚɥɚңɞɚ, ɧɟ 
Οɥɤɟɧ ɛΫɥɦɟɥɟɪɞɟ ɨɣɧɚɭғɚ 
ɛɨɥɚɞɵ. Ɉɣɧɚɭɲɵɥɚɪɞɵң 
ɫɚɧɵɧɚ ɲɟɤ Ιɨɣɵɥɦɚɣɞɵ. 
Ɉɣɵɧɧɵң ɦɚΙɫɚɬɵ - ɚɫɵΙ 

Ρɬɭ. Ɉɣɧɚɭɲɵɥɚɪ ɚɪɚɫɵ 20 
Ιɚɞɚɦ ɟɤі ɤΫɧ ɫɵɡɚɞɵ ɞɚ 
ɛіɪіɧɲіɫіɧɟ ɬΫɪɬ ɛΡɪɵɲ 

ɠɚɫɚɣɞɵ (ɨɧɵң ɤΫɥɟɦі Ϋɡɚɪɚ 
ɤɟɥіɫіɥɟɞі) ɞΩɥ ɨɪɬɚɫɵɧɞɚғɵ 

ɫɵɡɵΙΙɚ Ωɪɛіɪ ɨɣɵɧɲɵ 
Ϋɡɞɟɪіɧің ɚɫɵΙɬɚɪɵɧ ɬіɝɟɞі. 

Ɍіɝіɥɝɟɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵң 
ɨɪɬɚɫɵɧɚ ɛіɪ ɚɫɵΙ 
ɦΡɪɬɵɧɚɧ «Ɉɦɩɵ» 

ɬΡɪғɵɡɚɞɵ. Ɉɣɧɚɭɲɵɥɚɪ 
ɟɤіɧɲі ɛɟɥɝіɥɟɧɝɟɧ ɠɟɪɞɟɧ 
ɛіɪіɧің ɚɪɬɵɧɚ ɛіɪі ɬΡɪɵɩ 

Ωɪɤіɦɧің Ϋɡ ɤɟɡɟɤɬɟɪі 
ɛɨɣɵɧɲɚ, Ιɨɥɞɚɪɵңɞɚғɵ 

ɫɚΙɚɥɚɪɵɦɟɧ «ɨɦɩɵɧɵ» ɚɬɚ 
ɛɚɫɬɚɣɞɵ. ȿɝɟɪ ɤіɦɞɟ-ɤіɦ 
ɨɦɩɚғɚ ɬɢɝіɡɫɟ ɠΩɧɟ ɨɧɵ 
ɬΫɪɬ ɛΡɪɵɲɬɵң ɲɟɬіɧɟ 

ɲɵғɚɪɫɚ, ɨɧɞɚ ɤΫɧɞɟɝі 

Ԛɣɞɟɝі ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ 
Ɇɚԕɫɚɬɵ: Ԛɣɞɟɝі ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ 
ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ (ԛɣɞɟ ɠɚɥԑɵɡ 

ɛɨɥԑɚɧɞɚ ɬɚɧɵɦɚɣɬɵɧ ɚɞɚɦԑɚ 
ɟɫіɤ ɚɲɩɚɭ, ɫіɪіԙɤɟɧі ɷɥɟɤɬɪ 

ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ԕɨɥɞɚɧɛɚɭ) 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ.   

Ξɣɞɟ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɫɚΙɬɚɭ 
ɬΩɪɬіɛі:  

 ȿɝɟɪ ɫɟɧ Οɣɞɟ ɠɚɥғɵɡ Ιɚɥɫɚң, 
Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 

ɫɚΙɬɚɭɞɵ Ρɦɵɬɩɚ. Ɇɵɧɚɭ – 

ɛɚɥɤɨɧ ɦɟɧ ɬɟɪɟɡɟ. Ȼɚɥɤɨɧғɚ 
ɚɫɵɥɭғɚ, ɬɟɪɟɡɟɞɟɧ ɛɚɫɵңɞɵ 

ɫɵɪɬΙɩ ɲɵғɚɪɭғɚ ɧɟɦɟɫɟ 
ɬɟɪɟɡɟ ɚɥɞɵɧɚ ɲɵғɵɩ ɨɬɵɪɭғɚ 

ɛɨɥɦɚɣɞɵ. ɋɭ Ιɨɥɦɟɧ ɷɥɟɤɬɪ 
ΙΡɪɚɥɞɚɪɵɧɚ, ɪɨɡɟɬɤɚғɚ, ɬɨΙ 

ΙɨɫΙɵɲΙɚ ɠɚɧɚɫɭғɚ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. 
Ɇɵɧɚɭ – Οɬіɤ. Ɉɧɵң ɲɧɭɪɵɧɚɧ 
ɬɚɪɬɩɚ. ɌɨΙΙɚ Ιɨɫɵɥғɚɧɞɚ ɨɥ 

Ϋɬɟ ɵɫɬɵΙ ɛɨɥɚɞɵ. ɉɥɢɬɚɧɵң 
Οɫɬіɧɞɟ ɲΩɣɧɟɤ, ɬɚɛɚ, ɤɚɫɬɪΫɥ 

ɬΡɪ. Ɉɥɚɪ – ɵɫɬɵΙ. Ɉɥɚɪɞɵ 
ɚɥɭ Οɲіɧ ɚɪɧɚɭɥɵ Ιɨɥғɚɩ ɧɟ 

ɲΟɛɟɪɟɤ ɤɟɪɟɤ. Ɇɵɧɚɭ – ɞΩɪі 
ɫɚɥɚɬɵɧ Ιɨɛɞɢɲɚ. Ɉғɚɧ ɬɢіɫɩɟ 
ɠΩɧɟ Οɥɤɟɧɞɟɪɞің ɪΡΙɫɚɬɵɧɫɵɡ 

ɟɲɛіɪ ɞΩɪіɧі іɲɩɟ! ɋɟɧ Οɣɞɟ 
ɠɚɥғɵɡ Ιɚɥғɚɧɞɚ ɧɟ іɫɬɟɣɫің? 

Ɍɚғɵ Ιɚɧɞɚɣ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ 
ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɛіɥɟɫің? 

101-Ϋɪɬ ɫΫɧɞіɪɭ Ιɵɡɦɟɬі 102-

ɩɨɥɢɰɢɹ Ιɵɡɦɟɬі 103- ɠɟɞɟɥ 
ɠΩɪɞɟɦ 104- ɝɚɡ Ιɵɡɦɟɬі 112- 

ΙΡɬΙɚɪɭ Ιɵɡɦɟɬі 
"Ȼіɡɞіԙ ɤԧɦɟɤшіɥɟɪіɦіɡ ɤіɦ?" 

ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі ɨɣɵɧɵ. 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ȿɪɟɫɟɤɬɟɪɞіԙ ɠԝɦɵɫɵɧ 
ɠɟԙіɥɞɟɬɟɬіɧ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɡɚɬɬɚɪ 
ɬɭɪɚɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɛɟɤіɬɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ;  

«ɄΫңіɥ ɚɲɚɪ» ɤΟɣіɧɟ ɤɟɥɟɪ 
ɛɨɥɫɚΙ, ɚɬɚɭɵɧɵң Ϋɡі ɛɚɥɚɥɚɪ 

Οɲіɧ ɬɚɪɬɵɦɞɵ, ɫɟɛɟɛі ɤΫңіɥɞі 
Ωɭɟɧіɦɟɧ ɬɵңɞɚɪɦɚɧɵɧ ɟɥіɬіɩ 

Ωɤɟɬɟɪ ɤΟɲɤɟ ɢɟ. 
ɋɚɧɚɦɚԕ 

ɋɚɧɚɦɚԕɬɵԙ ɫɚɧ ɬԛɪіɧ, 
Ʉԥɧɟ, ɛіɡɞɟɪ ɫɚɧɚɣɵԕ! 
Ɉɧԑɚ ɞɟɣіɧ ɫɚɧɞɵ ɛіɡ 

Ԕɨɥɵɦɵɡԑɚ ɚɥɚɣɵԕ! 
Ȼіɪ,ɟɤі, ԛɲ 

Ɍɚԙɞɚɣɵԕɲɵ ɬԛɫ. 
Ɍԧɪɬ,ɛɟɫ, ɚɥɬɵ 

Ɍɚɬɭ ɞɨɫɩɵɡ ɠɚɥɩɵ. 
ɀɟɬі, ɫɟɝіɡ, ɬɨԑɵɡ 

Ɇɵɧɚɭ - ԕɨԙɵɪ ԕɨԙɵɡ, 
Ɇɵɧɚ ɫɚɧɵɦ-ɨɧ, 
Ԕɵɫɬɚ ɤɢɟɦ ɬɨɧ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

Ⱥɥɬыɚɬɚɪ ɨɣыɧы 

ɄΫɧɞɟɝі ɤɟɧɟɣɥɟɪɞің ɛіɪ ɲɟɬіɧɟ 
ɬΟɩɬɟ Ιɚɥғɚɧ ( ɫɚΙɚɫɵ 

ɲɵΙɩɚғɚɧ)ɛɚɥɚɧɵң ɫɚΙɚɫɵ 
ɬіɝіɥɟɞі. Ʉɟɧɟɣɞің ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɫɚңɥɚɭ ɛɨɥɦɚɣ ɬіɪɤɟɫɬіɪіɥɟ 

Ιɨɣɵɥɚɞɵ. ɄΫɧɧің ɟɤі ɠɚғɵɧɚ 
1ɦ ɠɟɪɞɟɧ ɫɭ (ɫɵɡɵΙ) ɚɥ 5-6 ɦ 
ɠɟɪɞɟɧ ΙɚɪɚΙɲɵ ɛɟɥɝіɥɟɣɞі. 
Ʉіɦɞɟ ɤіɦ ɬΟɩɬɟɝі ɫɚΙɚɧɵ 

ɠΡɥɵɩ ɤɟɬɫɟ (ɫɭɞɚɧɲɵғɚɪɫɚ) 
ɛΟɤіɥ ɤɟɧɟɣɞі ɫɨɥ ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥ 

ɫɚΙɚғɚ ɬɢɦɟɣ ɤɟɧɟɣɞі Ρɲɵɪɫɚ, 
ɨɧɵң ɫɭɞɚɧ ɲɵΙΙɚɧɵ ғɚɧɚ 

ɫɨɧɵɤі ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ⱥɬɭ 
ɫɚɧɵ ─ 6 ɪɟɬ. Ⱥɥғɚɲ ɫɚΙɚɫɵ 

ɲɵΙΙɚɧ ɛɚɥɚ, Ιɚɥғɚɧɞɚɪɵ ɨɞɚɧ 
ɤɟɣіɧɝі ɤɟɡɟɤɬɟ ɚɬɚɞɵ. Ⱥɥɬɵ 
ɪɟɬ ɚɬɵɫɬɚɧ Ιɚɥғɚɧ ɤɟɧɟɣɞің 



 ɚɫɵΙɬɵ ɬΟɝɟɥ ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥ 
ɨɦɩɵғɚ ɬɢɦɟɣ, ɠɚɧɵɧɞɚғɵ 

ɚɫɵΙɬɚɪғɚ ɬɢɫɟ, ɨɧɵ ɞɚ 
ɬΫɪɬ ɛΡɪɵɲɬɵң ɲɟɬіɧɟ 

ɲɵғɚɪɚ ɚɥɫɚ, ɨɧɞɚ ɫɨɥ ɚɬΙɚɧ 
ɚɫɵғɵɧ ғɚɧɚ ɚɥɚɞɵ. ȺɫɵΙ 

ɬɚɭɫɵɥғɚɧ ɫɚɣɵɧ, ɤΫɧɝɟ ɚɫɵΙ 
Ιɚɣɬɚɞɚɧ ɬіɝіɥіɩ 

ɨɬɵɪɵɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧ ɠɚɥғɚɫɚ 
ɛɟɪɟɞі. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɚɪɦɟɧ 
ɨɣɵɧɞɚɪ. (ɦɭɡɵɤɚ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɲɵԑɚɪɦɚɥɚɪɞɵԙ 
ɠɚɧɪɥɚɪɵɧ ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ (ԥɧ, 

ɤԛɣ, ɦɚɪɲ, ɛɢ) ԛɣɪɟɬɭ. 
 

ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ɛΩɪі ɬΟɩɬɟ Ιɚɥғɚɧ ɛɚɥɚɧіɤі 

ɛɨɥɵɩ ɟɫɟɩɬɟɥɟɞі. 
 

Ɍɚԙɟɪɬɟɧɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ (ɥɟɧɬɚɦɟɧ) 
1. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - 4 - ɥɟɧɬɚɧɵ ɟɤі ԕɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɚԕɵɪɵɧ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪіɩ, ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ ɥɟɧɬɚɦɟɧ ɬɨɥԕɵɧɞɵ ԕɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɣɞɵ; 5 - 6 - ɥɟɧɬɚɥɚɪɞɵ ԕɨɥɵɦɟɧ ɬіɤ 
ԝɫɬɚɩ, ɛіɪ ɠɚɧɵɧɚ ɟɤі ɲɟԙɛɟɪ ɠɚɫɚɣɞɵ; 7 - 8 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5-6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

2. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɠɚɧɵɧɞɚ. 
1 - ɨԙԑɚ ɛԝɪɵɥɭ, ɫɨɥ ԕɨɥɵɧ ɨԙ ԕɨɥɵɧɚ ɬɢɝіɡɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ɤɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ; 3 - 4 - ɨɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 5 - 8 - ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɫɚɭɫɚԕ 

ɛɚɫɬɚɪɵɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ԧɡіɧ ɚɣɧɚɥɚ ɚɞɵɦɞɚɭ ɛԝɪɭ; 9 - 10 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5-6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
3. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɛіɪɝɟ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɚɧɵɧɚ ɠіɛɟɪɭ. 

1 - ɚɹԕɬɵ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɛіɪ ɠɚɧɵɧɚ ԕɚɪɚɣ ɛԝɪɭ, ɨɫɵ ԕɢɦɵɥɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɵ ɬԧɦɟɧ ɬԛɫіɪіɩ, ɚɣԕɚɫɬɵɪɵɩ ԕɨɸ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - 4 - ɚɹԑɵɧ ɚɭɵɫɬɵɪɵɩ, 
ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. ɀɚɬɬɵԑɭɞɵ ɠɚɫɚɭ ɤɟɡіɧɞɟ ɚɹԕɬɵ ɛԛɤɩɟɣ, ɬіɤ ԝɫɬɚɭ ɤɟɪɟɤ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5-6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

4. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 
1 - 3 - ɚɥԑɚ ɫԥɥ ɢіɥіɩ, ɟԙɤɟɸ, ԕɨɥɞɵ ɚɥɞɵɧɚ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧɵԙ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɵɩ, ɥɟɧɬɚɥɚɪɞɵ ɬɨɥԕɵɧɞɚɬɭ; 4 - ɬɟɡ ɬіɤɬɟɥіɩ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ 

ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɪɬɵɧɚ ɠіɛɟɪɭ; 5 - 6 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 8 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
5. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɛіɪɝɟ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɪɬɵɧɚ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɭ. 

1 - ɬіɡɟɧі ɛԛɝɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɹԑɵɧ ɚɥɞɵɧɚ ԕɨɣɵɩ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɬɨɥԕɵɧɞɚɬɵɩ, ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - 4 - ɤɟɥɟɫі ɚɹԑɵɦɟɧ ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ԕɚɣɬɚɥɚɭ 
(ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ԥɪ ɠɚԑɵɧɚ 5-6 ɪɟɬɬɟɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ). 

6. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 1- 4 - ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɨԙԑɚ - ɠɨԑɚɪɵ, ɫɨɥԑɚ - ɬԧɦɟɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, ԧɡіɧ ɚɣɧɚɥɭ; 
ɥɟɧɬɚɦɟɧ ɬɨɥԕɵɧɞɵ ԕɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɭ; 5 - 6 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ 4-5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ). 

7. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 
1 - ɨԙ ԕɨɥɵɧ ɠɨԑɚɪɵ, ɫɨɥ ԕɨɥɵɧ ɚɪɬԕɚ ɠіɛɟɪɭ; 2 - ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɥɦɚɫɬɵɪɵɩ, ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ԕɚɣɬɚɥɚɭ; 3 - 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 8-10 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

8. Ɍɵɧɵɫ ɚɥɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚɫɵ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ 

ɬԛɫіɧɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 



ɋɭ ɚԑɵɡɵɩ ɲԛɦɟɤɬɟɧ, 
Ȼɟɬі ԕɨɥɞɵ ɠɭɚɦɵɧ. 

Ɇɨɣɵɧ, ɦԝɪɵɧ, ԕԝɥɚԕɬɵ, 
Ɍɚɡɚɥɚɬɵɩ ɬԝɪɚɦɵɧ. 
Ԛɫɬі -ɛɚɫɵɦ ԝԕɵɩɬɵ, 
Ɍɚɡɚ ɠԛɪɟɦ ԥɪɞɚɣɵɦ. 

ɀɨɥɚɬɩɚɣɦɵɧ ɤіɪɞі ɦɟɧ, 
Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵ ɬɚԙɞɚɣɦɵɧ! 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

Ɂɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɠɚɬɬɵԑɭ. "Ʉіɦ ɛԥɪіɧɟɧ ɞɟ ɡɟɣіɧɞі". 
Ȼɚɥɚɧɵ ɬɟɪіɫ ԕɚɪɚɬɵɩ, ԧɡ ɤɢіɦіԙіɡ 
ɧɟɦɟɫɟ ɛԧɥɦɟɞɟɝі ɡɚɬɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɫԝɪɚɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ;  

«ɄΫңіɥ ɚɲɚɪ» ɤΟɣіɧɟ ɤɟɥɟɪ 
ɛɨɥɫɚΙ, ɚɬɚɭɵɧɵң Ϋɡі ɛɚɥɚɥɚɪ 

Οɲіɧ ɬɚɪɬɵɦɞɵ, ɫɟɛɟɛі 
ɤΫңіɥɞі Ωɭɟɧіɦɟɧ ɬɵңɞɚɪɦɚɧɵɧ 

ɟɥіɬіɩ Ωɤɟɬɟɪ ɤΟɲɤɟ ɢɟ. 
 

Ɂɚɦɚɧɚɭɢ ɬɟɯɧɢɤɚɥɚɪ 
ɬɭɪɚɥɵ Ωңɝіɦɟ ɚɣɬɭ, 

ɠɚңɚɥɵΙɬɚɪ ɚɲɭ. 

(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, 
ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ, 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ɌΡɪɦɵɫɬɵΙ ɬɟɯɧɢɤɚɧɵ 
Ιɨɥɞɚɧɭ ɠɚɣɥɵ ɠΩɧɟ 

Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪі ɠɚɣɥɵ 
Ωңɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ԕɨɪшɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ, ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ɋɭɪɟɬɤɟ Ιɚɪɚɩ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪ 
ΙΡɪɵɥғɵɫɵ ɬɭɪɚɥɵ, 

ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɦɟɧ Ιɚɧɞɚɣ 
ɠΡɦɵɫɬɚɪ ɚɬΙɚɪɭғɚ 

ɛɨɥɚɬɵɧɵ ɬɭɪɚɥɵ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 
Ϋɡɞіɝіɧɟɧ Ωңɝіɦɟɥɟɭɥɟɪі. 

(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ, ԕɨɪшɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɭ, ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 
ɤɟɫɬɟɫі 

ɛɨɣɵɧшɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ? 

 Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭԑɚ, 
ɫԧɣɥɟɦ ɫɵɡɛɚɫɵɧ ɫɵɡɭԑɚ, ɫԧɣɥɟɦɞі 

ɦɚԑɵɧɚɫɵɧɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ 
ɬɨɥɵԕɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 

2. ɋԧɡɞɟɪɞіԙ ɠɚɥɩɵ ɚɬɚɭɵɧ ɚɬɚɭԑɚ, 
ɫԧɡɞɟɪɞі ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɝіɡɭɝɟ, ɫԧɡɞіԙ 

ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɫɵɡɛɚɫɵɧ ɫɵɡɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ ɡɟɣіɧɞɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
3.ɋɩɨɪɬɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭ ԕɚɠɟɬɬіɝіɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭ ɚɪԕɵɥɵ ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ 

ɫԛɪɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ ɦɟɧ ɚɞɚɦ. 
"Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ ɩɚɬɲɚɧɵ 
ԕɚɥɚɣ іɡɞɟɞі?" ԧɥɟԙіɧ ɦԥɧɟɪɥɟɩ 

ɨԕɭ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ԛɬіɤ, ɬɟɥɟɞɢɞɚɪ 

ԝԑɵɦɞɚɪɵ ɚɪԕɵɥɵ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ 
ɬɟɯɧɢɤɚ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 

ɤɟԙɟɣɬɭ; ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚɧɵԙ 
ɦɚԕɫɚɬɵ ɠԥɧɟ ɚɞɚɦɞɚɪɞɵԙ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟ ɛіɥɟɦіɡ?  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. ɋɵɡɛɚ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭԑɚ, 

ɫԧɣɥɟɦɞі ɦɚԑɵɧɚɫɵɧɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
2. Ⱦɚɭɵɫɬɵ, ɞɚɭɵɫɫɵɡ 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ, ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ 
ɠɚԙɚ ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 

3.Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ ɬɵɣɵɦ ɫԧɞɟɪɞіԙ 
ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ԥɞɟɩɬі ɛɨɥɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ ɬɟԙ ɛԧɥіɤɬɟɪі. 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɬɟԙ ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ ɛԧɥɭɝɟ, «ɠɚɪɬɵ, 
ɲɢɪɟɤ, ԛɲɬɟɧ ɛіɪ ɛԧɥіɝі» ɞɟɩ 

ɚɬɚɭԑɚ, ɛԛɬіɧ ɦɟɧ ɛԧɥіɤɬі 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ, 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪɞɵ 

ԕԝɪɭ, ɡɟɣіɧɞі, ɨɣɥɚɭɞɵ, 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɞɚɪɞɵ 
ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ ɛԧɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ 
ԕɚɣɬɚ ɛіɪіɤɬіɪɭ, ɛԛɬіɧ ɠɢɵɧ 
ɦɟɧ ɨɧɵԙ ԥɪ ɛԧɥіɝі ɚɪɚɫɵɧɞɚ 

ɛɚɣɥɚɧɵɫ ɨɪɧɚɬɭ, ɫɚɧɞɵ 
ɰɢɮɪɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, 1-

ɞɟɧ 10-ԑɚ ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭ, ԕɚԑɚɡ 
ɛɟɬіɧɞɟ ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. Ɂɟɣіɧɞі, 
ɨɣɥɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі, ԕɨɥɞɵԙ 
ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ȼɚɫɬɚԑɚɧ іɫіɧ ɫɨԙɵɧɚ ɞɟɣіɧ 

ɚɹԕɬɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 

"[Ʌ] ɞɵɛɵɫɵ 
(ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ, ɬіɥ ԝɫɬɚɪɬɭ, 

ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 
ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭ) ɦɟɧ ԥɪɩі (ɚɬɚɭ 

ɧɟɝіɡɞɟɪі)". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ʌ 

ɞɵɛɵɫɵɧɵԙ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ 
ɧɚԕɬɵɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɫɚɭɚɬ ɚɲɭ 

ɠԥɧɟ ɠɚɡɭ ɞԥɩɬɟɪіɧɟ Ʌ ɥ 
ԥɪɩіɧіԙ ɠɚɡɵɥɭ ɬɚԙɛɚɫɵɧ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɧɵԙ 
ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ 

ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ (ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ) ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟ ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ɠɢɵɧɧɵԙ ɛԧɥіɤɬɟɧ 
ԛɥɤɟɧ (ɤіɲі) ɧɟɦɟɫɟ ɨɥɚɪɞɵԙ 

ɬɟԙɞіɝіɧ ɚɧɵԕɬɚɭ, ɫɚɧɞɵ 
ɰɢɮɪɦɟɧ ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, 

ɡɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪ ɨɪɧɚɬɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. Ɍɚɧɵɦɞɵԕ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ, ɡɟɣіɧɞі, 
ɨɣɥɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɍɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ ɠԥɧɟ 

ɞɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 

Ԛɥɤɟɧ ԕɨɧɚԕ  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 

Ԕɨɧɚԕɠɚɣɥɵɥɵԕ ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧіɝіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. Ԧɡіɧ ɬɚɧɵɩ 

ɛіɥɭɝɟ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ. Ԝɥɬɵɧɵԙ 

ԕԝɧɞɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ 
ɛɚɭɥɭ. 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ԛɣɪɟɧɝɟɧɞɟɪіɦіɡɞі 

ԕɚɣɬɚɥɚɣɦɵɡ.  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ 

ɫɵɡɛɚ ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɬɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
2. ɋԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɟ ɛіɥɭɝɟ, 
ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭɝɟ, ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ 

ɬԛɪɥɟɪіɧ ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ ɠɚɫɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɠɚԙɚ 
ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 

3.Ȼɚɫɬɚԑɚɧ іɫɬі ɚɹԕɬɚɣ ɛіɥɭɝɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ 

".ɀԛɤ ɤԧɥіɝі" 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚԑɚɡɞɵԙ ɬɨɥɵԕ 
ɛɟɬіɧɟ ɠԛɤ ɤԧɥіɝіɧ ɫɚɥɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɠԛɤ ɤԧɥіɝіɧіԙ 
ԕԝɪɵɥɵɦɵɧɞɚԑɵ ɛɚɪɥɵԕ 

ɛԧɥɲɟɤɬɟɪɞі ɨɪɧɵɦɟɧ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ ɫɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; 
ԕɚɪɵɧɞɚɲ ɩɟɧ ɛɨɹɭɞɵ ɛɟɥɝіɥі 



ԧɦіɪіɧɞɟɝі ɪԧɥі ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ 
ɛɟɪɭ; ɚɞɚɦԑɚ "ɤԧɦɟɤ" ɪɟɬіɧɞɟ 
ɠɚɫɚɥɚɬɵɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞіԙ 

ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɤɟԙɟɣɬɭ; ԛɣɞɟɝі ɠɚɣɥɵɥɵԕ ɩɟɧ 

ɠɚɣɥɵɥɵԕ ɬɭɪɚɥɵ ԝԑɵɦɞɵ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɬɟɯɧɢɤɚɧɵ ɤԛɬɭ 
ɟɪɟɠɟɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ 

ɬɟɯɧɢɤɚɧɵԙ ɬԛɪɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 
ɠԝɦɛɚԕɬɚɪɞɵ, ԕɚɡɚԕ ɬіɥіɧɞɟɝі 
ԧɥɟԙɞі ɬɵԙɞɚɭԑɚ, ɬɟɯɧɢɤɚɧɵԙ 

ɩɚɣɞɚɫɵ ɬɭɪɚɥɵ ɨɣɥɚɭԑɚ, ԧɥɟԙɧіԙ 
ɠɨɥɞɚɪɵɧ ɞԥɣɟɤɫԧɡ ɬԛɪіɧɞɟ ɚɣɬɭԑɚ 

ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ; ɫԧɡɞɟɪɞіԙ 
ԕԝɪɵɥɵɦɵɧ ɬɵԙɞɚɭԑɚ, ɬԛɛіɪ 

ɫԧɡɞɟɪɞі ɬɚɛɭԑɚ, ɨɣɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕԕɚ, ɟԙɛɟɤɤɟ ɞɟɝɟɧ 

ԕԝɪɦɟɬɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɀɟɥɚɹԕɬɚɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ɬіɤ ɧɵɫɚɧɚԑɚ 

ɥɚԕɬɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɧɟ ɬԛɫɭ, ɢɵԕɬɚɧ 
ɠɨԑɚɪɵ ɚɥԑɚ ԕɚɪɚɣ ɲԝԑɵɥ 

ɲɵԑɚɪɵɩ, ԕɨɥɞɵ ɚɣɧɚɥɞɵɪɚ 
ɫɟɪɦɟɩ ɥɚԕɬɵɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
ԥ) Ԕɚɬɚɪ-ԕɚɬɚɪ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 

ɬɚɹԕɬɚɪɞɚɧ ɟɤі ɚɹԕɬɚɩ ɚɬɬɚɩ 
ɫɟɤіɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ, ɟɤі ɚɹԕɬɵ 

ɛіɪɞɟɣ ɠɚɡɵɩ ɛɚɪɵɩ ɢɬɟɪіɥɭ 

ɚɪԕɵɥɵ ԕԝɥɚɦɚɣ ɬԛɫɭ, ԕɨɥ ɦɟɧ 
ɚɹԕɬɵԙ ԕɢɦɵɥɵɧ ԛɣɥɟɫɬіɪɭɞі 

ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԧɡ ɞɟɧɟɫіɧ ɛɚɫԕɚɪɭɞɵ 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ԕɨɥԑɚ ɞɨɩ ԝɫɬɚɩ 
ɠɚɬɵɩ ɟɬɩɟɬіɧɟɧ ɚɪԕɚԑɚ ɚɭɧɚɩ 

іɥɝɟɪі ԕɨɡԑɚɥɭ. ȿɩɬіɥіɤ, ɤԛɲɬіɥіɤ 
ɩɟɧ ɬԧɡіɦɞіɥіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. 

ɛ) ȿɥіɦіɡɞіԙ ɬɚɪɢɯɵɧɚ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵ ɦɟɧ ԝɥɬ ɞԥɫɬԛɪіɧɟ 
ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬɤɟ, ɛɚɫԕɚɥɚɪԑɚ ɤԧɦɟɤ 

ɛɟɪɟ ɛіɥɭ, ԧɡ ɦԛɞɞɟɫіɧɟɧ 
ɤɨɦɚɧɞɚɧɵԙ ɦԛɞɞɟɫіɧ ɠɨԑɚɪɵ 

ɫԧɣɥɟɭɞі, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɛɟɪіɥɝɟɧ ɛɚԑɵɬɬɚ 

ɲɬɪɢɯɬɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ɍɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ɉɧ ɟɤі ɦԛɲɟԙ ɫɚɭ ɛɨɥɫɵɧ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɋԧɡɞɟɪɞіԙ ɥɟɤɫɢɤɚɥɵԕ 

ɦɚԑɵɧɚɫɵ ɦɟɧ ɦԥɧіɧ ɬԛɫіɧɞіɪɭ. 
Ԧɡ ɬԥɠіɪɢɛɟɫі ɧɟɝіɡіɧɞɟ ԥԙɝіɦɟ 
ԕԝɪɚɭԑɚ ɬɚɪɬɭ. Ⱦɟɧɟ ɦԛɲɟɥɟɪіɧ 

ɤԛɬɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɚɧ ɞɟɧɟ 

ԕԝɪɵɥɵɫɵɧɚ ɧɟɥɟɪ ɠɚɬɚɬɵɧɵɧ 
ɫԝɪɚɣɞɵ. Ԝɥɞɚɪ ɦɟɧ 

ԕɵɡɞɚɪɞɵԙ ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵ, 
ɤɢіɦ ɤɢіɫі, ԕɨɥɞɚɧɚɬɵɧ ɡɚɬɬɚɪɵ 

ɬɭɪɚɥɵ ɫԝɪɚɣɞɵ.  
– ɀԝɦɛɚԕ ɲɟɲɟɣіɤ.  

Ʉԧɪɟɞі ɛԥɪіɧ ԧɡɝɟɧіԙ,  
Ʉԧɪɟ ɚɥɦɚɣɞɵ ԧɡɞɟɪіɧ. (Ʉԧɡ) 

Ȼіɪɟɭі ɫԧɣɥɟɣɞі,  
ȿɤɟɭі ɬɵԙɞɚɣɞɵ,  

ȿɤɟɭі ԕɚɪɚɩ ɬԝɪɚɞɵ. (Ɍіɥ, 
ԕԝɥɚԕ, ɤԧɡ)  

ɋɟɡіɦ ɦԛɲɟɥɟɪі (ԕԝɥɚԕ, ɤԧɡ, 
ɦԝɪɵɧ, ɬіɥ, ɬɟɪі)  

– ɚɞɚɦɧɵԙ ɟԙ ɧɟɝіɡɝі 
ɤԧɦɟɤɲіɥɟɪі.  

 ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԛɲ ɬɨɩԕɚ 
ɛԧɥɟɞі. Ԥɪ ɬɨɩ ɛіɪ ɫɟɡіɦ 

ɦԛɲɟɫі ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɟɞі. 
 – Ʉԧɡɞіԙ ɛіɡɝɟ ԕɚɧɞɚɣ ɩɚɣɞɚɫɵ 

ɛɚɪ?  
– Ɇԝɪɵɧ ɛіɡɝɟ ɧɟ ԛɲіɧ ԕɚɠɟɬ? 
– Ԕԝɥɚԕ ɛіɡɝɟ ɧɟ ԛɲіɧ ɤɟɪɟɤ? 

«ɋԧɣɥɟɦɞі ɚɹԕɬɚ» ɨɣɵɧ-

ɠɚɬɬɵԑɭɵ  
– Ɍɨɪɬ ɬԥɬɬі, ɚɥ ɥɢɦɨɧ ... 

(ԕɵɲԕɵɥ)  
– Ȼԝɪɵɲ ɚɳɵ, ɚɥ ԕɚɧɬ ... 

(ɬԥɬɬі)  
– ɒɚɣ ɵɫɬɵԕ, ɚɥ ɦԝɡ ... (ɫɭɵԕ) 

Ɍіɥ ԝɫɬɚɪɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɵ  
ɓɵ-ɳɵ-ɳɵ – ɥɢɦɨɧ ɞԥɦі ɚɳɵ 

ɑɟ-ɱɟ-ɱɟ – ɱɟɦɩɢɨɧ ɛɨɥ ɫɟɧ 

ԛɣɪɟɬɭ. Ʌ ɞɵɛɵɫɵɧ ɛɭɵɧɞɚ, 
ɫԧɡɞɟ, ɫԧɣɥɟɦ іɲіɧɞɟ ɞԝɪɵɫ, 

ɚɧɵԕ ɚɣɬɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 
ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ, ɬɨɥɵԕ 
ɨɪɵɧɞɚɭɵɧ, ɚɭɚɧɵ ɞԝɪɵɫ 
ɛɚԑɵɬɬɭɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɤԧɪɭ ɠԥɧɟ ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ, ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, 
ɞɚɭɵɫɵɧ, ɬɵɧɵɫ ɚɥɭɵɧ, 

ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ ɟɫɬɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 
ɠԥɧɟ ɠɢɧɚԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ, ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ԧɡ 

ɛɟɬіɧɲɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭɵɧɚ, ԧɡ 
ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ɫɚɭɚɬɬɵ, ԥɞɟɦі, 
ɤԧɪɤɟɦ ɠɚɡɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ, 

ɠɚԙɵɥɬɩɚɲ, ɠԝɦɛɚԕɬɚɪ 
ɲɟɲɭ ɚɪԕɵɥɵ ɬіɥ 

ɛɚɣɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ, 
ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ, ɨɧɵԙ 

ԕɨɥɞɚɧɵɥɭɵ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

Ɉɥɚɪɞɵԙ ɚɬԕɚɪɚɬɵɧ 
ԕɵɡɦɟɬіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 

Ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɫі ɬɭɪɚɥɵ 
ɚɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ 

Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԥɧɞі ɬɵԙɞɚɭɞɚ 

ɨɧɵԙ ɫɢɩɚɬɵ ɦɟɧ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

Ԧɫ, ԝɥɚɧ! 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 

Ԕɵɫԕɚ ԧɥɟԙɞі ɦԥɧɟɪɥɟɩ 
ɠɚɬԕɚ ɚɣɬɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ ɬɭɪɚɥɵ ԝԑɵɦɵɧ 
ɤɟԙɟɣɬɭ. 

Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧ ɫɚԕɬɚɭԑɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɧɚɡɚɪɵɧ 
ɬɚԕɬɚɞɚԑɵ ɫɭɪɟɬɬɟɪɝɟ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɚԕɚɥɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɚɞɵ. 86 Ԕɨɧɚԕ ɚɡ 

ɨɬɵɪɵɩ, ɤԧɩ ɫɵɧɚɣɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɦɚԕɚɥɞɵԙ 
ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬɚɥԕɵɥɚɣɞɵ. – 

Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɤɟɥɝɟɧ ԕɨɧɚԕɬɵ ԕɚɥɚɣ 
ɤԛɬіɩ ɚɥɚɫɵԙɞɚɪ?  

– ɂԥ, ɚɥɞɵɦɟɧ ɫԥɥɟɦɞɟɫɭ ɤɟɪɟɤ. 
Ԕɨɧɚԕɬɵ ɠɵɥɵ ɠԛɡɛɟɧ ԕɚɪɫɵ 

ɚɥɵɩ, ɬԧɪɝɟ ɲɵԑɚɪɭɵɦɵɡ ɤɟɪɟɤ. 
Ԕɨɧɚԕ ɤɟɥɝɟɧ ԛɣɝɟ ɛɟɪɟɤɟ ɦɟɧ 
ɵɪɵɫ ɤіɪɟɞі ɞɟɝɟɧ ɬԛɫіɧіɤ ɛɚɪ. 

 – Ԕɨɧɚԕɠɚɣɥɵɥɵԕ ɞɟɝɟɧɞі 
ԕɚɥɚɣ ɬԛɫіɧɟɫіԙɞɟɪ?  

– Ԕɨɧɚԕԕɚ ɛɚɪԑɚɧɞɚ ԥɞɟɩɬіɥіɤ 
ɫɚԕɬɚɣɫɵԙɞɚɪ ɦɚ?  

– Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɵԙɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ԕɨɧɚԕԕɚ ɛɚɪԑɚɧɞɚ ɧɟ 

ɛɚɣԕɚɣɫɵԙɞɚɪ?  
– Ԕɨɧɚԕԕɚ ɛɚɪԑɚɧɞɚ ԛɣ ɢɟɫі 

ԕɭɚɧɚ ɤԛɬіɩ ɚɥɚɞɵ.  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ԕɨɧɚԕ ɤԛɬɭ.  

– Ȼԛɝіɧ ɚԕɵɧ Ȼɟɤɟɧ 
Ԥɛɞіɪɚɡɚԕɨɜɬɵԙ «Ԛɥɤɟɧ 

ԕɨɧɚԕ» ԧɥɟԙіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 

– Ԧɥɟԙ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ? Ԝɧɚɞɵ ɦɚ? – 

Ⱥɣɠɚɧ ɚɭɵɥԑɚ ɤіɦɦɟɧ ɛɚɪɞɵ? – 

Ⱥɣɠɚɧɞɵ ԕɚɥɚɣ ԕɚɪɫɵ ɚɥɞɵ, 
ɨɧɵ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɞɵ?  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
«ɋԧɡ ɨɣɥɚ, ɬɟɡ ɨɣɥɚ» ɨɣɵɧɵ 

ɫɵɩɚɣɵ – ɞԧɪɟɤі  
ɦɟɣіɪіɦɞі – ԕɚɬɚɥ  

ɠɚɫ – ɤԥɪі  
ɟԙɛɟɤɤɟɪ – ɠɚɥԕɚɭ 

 ɤԧԙіɥɞі – ɤԧԙіɥɫіɡ  
ɠɵɥɵ – ɫɚɥԕɵɧ  

ɤԛɥіɦɞɟɭ – ԕɚɛɚԕ ɲɵɬɭ  
ɬԧɪ – ɛɨɫɚԑɚ  
ɚɭɵɥ – ԕɚɥɚ  

ɨԙ ɠɚԕ – ɫɨɥ ɠɚԕ  
ɚɥɵɫ – ɠɚԕɵɧ   

ɬɚɡɚ – ɤіɪ ԛɥɤɟɧ – ɤіɲі ɤɨɧɚԕ 
ɛɨɥɭ – ԕɨɧɚԕ ɤԛɬɭ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 
«Ⱥɪɬɵԑɵɧ ɬɚɩ» 

ɠɟɪɞɟ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ іɫɤɟɪɥіɝіɧ 
ԝɲɬɚɭ; ɚɤɜɚɪɟɥɶ ɛɨɹɭɵɧ ɫɭԑɚ 
ɟɡɭ, ԕɚɠɟɬɬі ԕɨɸɥɵԕԕɚ ɞɟɣіɧ 

ɠɟɬɤіɡɭ ɞɚԑɞɵɫɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; (ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕԝɪɵɥɵɫ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵ: ɰɢɥɢɧɞɪ, 
ɬɚԕɬɚɣɲɚ, ɬɟɤɲɟ, ɤіɪɩіɲ, 

ɩɪɢɡɦɚɧɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ 
ɠԛɤ ɤԧɥіɝіɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ.(ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ) 
Ɇԛɫіɧɞɟɭ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԧɡɞɟɪі 
ɚɪɦɚɧɞɚɩ ɠԛɪɝɟɧ ɤԧɥіɤɬі 

ɞԧԙɝɟɥɟɤɬɟɭ, ɟɫɭ, ɠɚɥɩɚԕɬɚɬɭ, 
ɫɬɟɤɚɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɫɢɹԕɬɵ 

ɦԛɫіɧɞɟɭ 
ɚɦɚɥɞɚɪɵɧ ԕɨɥɞɚɧɵɩ, ɠɚɫɚɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ; 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɩɚɪɨɯɨɞ ɬɪɚɮɚɪɟɬіɧ 

ԕɚɬɵɪɦɚ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ 
ɠɚɩɫɵɪɵɩ, ɬԛɪɥі ɬԛɫɬі 

ԕɚԑɚɡɞɚɪɞɵ ԝɫɚԕɬɚɩ ɠɵɪɬɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ɠԛɤ ɤԧɥіɝіɧ 
ɠɚɩɫɵɪɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ; 

ԕɚɪɵɧɞɚɲɩɟɧ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ 
ɛԝɥɬɬɚɪɞɵ ɫɚɥɵɩ, ԛɫɬіɧɟ ɚԕ 

ɬԛɫɬі ɦɚɣɥɵԕɬɚɪɞɵ ɠɚɩɫɵɪɭ, 
ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧіԙ ɬԧɦɟɧɝі ɠɚԑɵɧɚ ɚԕ 

ɬԛɫɬі ɦɚɣɥɵԕɬɚɪɞɵ ɠɵɪɬɵɩ 
ɬɟԙіɡ ɤԧɛіɝі ɞɟɩ ԕɚɛɵɥɞɚɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ;  (ɠɚɩɫɵɪɭ) 
Ɇɭɡɵɤɚ 

"Ⱦɨ-Ɋɟ-Ɇɢ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԥɧɞі ɬɵԙɞɚɭɞɚ ɨɧɵԙ ɫɢɩɚɬɵ ɦɟɧ 

ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ, ԥɧ 
ɚɣɬɭ ɤɟɡіɧɞɟ ԥɭɟɧɧіԙ 

ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ԕɚɛɵɥɞɚɣ ɛіɥɭ, ɬɨɩɩɟɧ іɥɟɫɟ 

ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

Ԛɲ ԕɵɡ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ȿɪɬɟɝіɧі ɢɧɬɨɧɚɰɢɹɦɟɧ 

ɦɚɡɦԝɧɞɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. ɋԧɡɞіɤ 



ԕɨɸԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

ɀɵɥ ɦɟɡɝіɥɞɟɪі: ԕɵɫ, ɤԧɤɬɟɦ. 
Ȼɟɥɝіɥɟɪі  

ɚ) Ԕɵɫ ɠԥɧɟ ɤԧɤɬɟɦ ɦɟɡɝіɥіɧіԙ 
ɛɟɥɝіɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɬɟɪɟԙɞɟɬɭ; ɨɫɵ ɦɟɡɝіɥɞɟɪɝɟ ɬԥɧ 
ɦɚɭɫɵɦɞɵԕ ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ȼɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɫԧɣɥɟɭ, ɠɵɥ 

ɦɟɡɝіɥɞɟɪіɧіԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ ɬɟԙɟɭ 
ɫԧɡɞɟɪɞі ԕɨɥɞɚɧɵɩ ɫɢɩɚɬɬɚɣ ɚɥɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. ɛ) Ɍɚɛɢԑɚɬɬɵ 
ɫԛɸɝɟ, ԕɨɪԑɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; 

ɦɚɭɫɵɦԑɚ ɫԥɣɤɟɫ ɤɢіɧіɩ ɠԛɪɭɝɟ, 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧ ɤԛɬɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

 

Ԛɣɞɟɝі ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ 
Ɇɚԕɫɚɬɵ: Ԛɣɞɟɝі ԕɚɭіɩɫіɡɞіɤ 
ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ (ԛɣɞɟ ɠɚɥԑɵɡ 

ɛɨɥԑɚɧɞɚ ɬɚɧɵɦɚɣɬɵɧ ɚɞɚɦԑɚ ɟɫіɤ 
ɚɲɩɚɭ, ɫіɪіԙɤɟɧі ɷɥɟɤɬɪ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ԕɨɥɞɚɧɛɚɭ) 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ.   
Ξɣɞɟ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɫɚΙɬɚɭ ɬΩɪɬіɛі:  

 ȿɝɟɪ ɫɟɧ Οɣɞɟ ɠɚɥғɵɡ Ιɚɥɫɚң, 
Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚΙɬɚɭɞɵ 

Ρɦɵɬɩɚ. Ɇɵɧɚɭ – ɛɚɥɤɨɧ ɦɟɧ 
ɬɟɪɟɡɟ. Ȼɚɥɤɨɧғɚ ɚɫɵɥɭғɚ, 

ɬɟɪɟɡɟɞɟɧ ɛɚɫɵңɞɵ ɫɵɪɬΙɩ 
ɲɵғɚɪɭғɚ ɧɟɦɟɫɟ ɬɟɪɟɡɟ ɚɥɞɵɧɚ 
ɲɵғɵɩ ɨɬɵɪɭғɚ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. ɋɭ 
Ιɨɥɦɟɧ ɷɥɟɤɬɪ ΙΡɪɚɥɞɚɪɵɧɚ, 

ɪɨɡɟɬɤɚғɚ, ɬɨΙ ΙɨɫΙɵɲΙɚ 
ɠɚɧɚɫɭғɚ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. Ɇɵɧɚɭ – 

Οɬіɤ. Ɉɧɵң ɲɧɭɪɵɧɚɧ ɬɚɪɬɩɚ. 
ɌɨΙΙɚ Ιɨɫɵɥғɚɧɞɚ ɨɥ Ϋɬɟ ɵɫɬɵΙ 

ɛɨɥɚɞɵ. ɉɥɢɬɚɧɵң Οɫɬіɧɞɟ 
ɲΩɣɧɟɤ, ɬɚɛɚ, ɤɚɫɬɪΫɥ ɬΡɪ. Ɉɥɚɪ 

– ɵɫɬɵΙ. Ɉɥɚɪɞɵ ɚɥɭ Οɲіɧ 
ɚɪɧɚɭɥɵ Ιɨɥғɚɩ ɧɟ ɲΟɛɟɪɟɤ ɤɟɪɟɤ. 
Ɇɵɧɚɭ – ɞΩɪі ɫɚɥɚɬɵɧ Ιɨɛɞɢɲɚ. 
Ɉғɚɧ ɬɢіɫɩɟ ɠΩɧɟ Οɥɤɟɧɞɟɪɞің 

ɪΡΙɫɚɬɵɧɫɵɡ ɟɲɛіɪ ɞΩɪіɧі іɲɩɟ! 
ɋɟɧ Οɣɞɟ ɠɚɥғɵɡ Ιɚɥғɚɧɞɚ ɧɟ 

іɫɬɟɣɫің? Ɍɚғɵ Ιɚɧɞɚɣ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 
«Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ ԛшіɧ ɧɟ ԕɚɠɟɬ?» 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɲɟԙɛɟɪɝɟ 
ɬԝɪԑɵɡɵɩ, ɞɟɧɫɚɭɥɵԕɬɵ 
ɫɚԕɬɚɭԑɚ ɧɟ ԕɚɠɟɬ ɟɤɟɧіɧ 

ɟɫɬɟɪіɧɟ ɬԛɫіɪɭіɧ ɫԝɪɚɣɞɵ. 
ɋɨɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɞɨɩɬɵ ɤɟɡɟɤɩɟɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɥɚԕɬɵɪɚɞɵ. Ԕɚԑɵɩ 
ɚɥԑɚɧ ɛɚɥɚ ԕɚɠɟɬɬі ɧԥɪɫɟɧі 

ɚɬɚɩ, ɞɨɩɬɵ ɤɟɪі ɥɚԕɬɵɪɚɞɵ. 
ɒɚɬɚɫԕɚɧ ɛɚɥɚɧɵԙ ɨɪɧɵɧɚ 

ɛɚɫԕɚɥɚɪ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɞі.  
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ 

 1. Ɍɚɦɚԕɬɵԙ ɞԥɦіɧ ɫɟɡɟɬіɧ 
ɫɟɡіɦ ɦԛɲɟɫіɧ ɛɟɥɝіɥɟ. 

 2. Ɉɧ ɟɤі ɦԛɲɟɦ ɫɚɭ ɛɨɥɭɵ 
ԛɲіɧ ɦɟɧ ɧɟ іɫɬɟɣɦіɧ?  
ɋԧɣɥɟɦɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ȼɚɬɵɪɥɚɪ 

(ɚɣɧɚɥɦɚɥɵ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ 
ԕɨɥɞɚɧɭ) 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) ɀԛɝіɪіɩ ɤɟɥіɩ ɛɢіɤɬіɤɤɟ 
ɫɟɤіɪɭɞі ɞԝɪɵɫ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ, ɟɤɩіɧ ɚɥɵɩ ɠԛɝіɪɭ ɦɟɧ 
ɛɟɥɝіɥɟɧɝɟɧ ɨɪɵɧɧɚɧ ɢɬɟɪіɥіɩ 
ɫɟɤіɪɭɞі ԛɣɥɟɫɬіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɧɭ. 
ԥ) Ʉԧɥɞɟɧɟԙ ɧɵɫɚɧɚԑɚ ɚɫɵԕ 

ɥɚԕɬɵɪɭ ɞɚԑɞɚɥɚɪɵɧ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 

«Ɍԛɡɭ ԕɨɥɦɟɧ ɬԧɦɟɧɧɟɧ» 
ɥɚԕɬɵɪɭɞɵ ɨɪɵɧɞɚɩ ɠɚɬɬɵԑɭ. 
Ȼɚɹɭ ɠԛɝіɪɭ, ɠԛɝіɪɭ ɤɟɡіɧɞɟ 

ɚɥԑɚɧ ԕɚɪԕɵɧɵɧ ɠɨԑɚɥɬɩɚɭɞɵ, 
ɚɹԕɬɵ ԧɤɲɟɞɟɧ ɛɚɫɵɧɚ ԕɚɪɚɣ 

ԕɨɸɞɵ, ɢɵԕɬɵ ɛɨɫɚɬɵɩ, ԕɨɥɞɵ 
ɟɪɤіɧ ԕɨɸɞɵ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭ. 
Ƚɢɦɧɚɫɬɢɤɚɥɵԕ ԕɚɛɵɪԑɚɞɚ 

ԕɢԑɚɲ ԧɪɦɟɥɟɭɝɟ, ɬԛɪɥі 
ɬԥɫіɥɦɟɧ ɬԛɫɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ, ԕɨɥ 

ɦɟɧ ɚɹԕɬɵԙ ԛɣɥɟɫіɦɞі 

ɚɭɞɚɪɚɞɵ (ɫɥɚɣɞɬɚɧ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі).  

ɋɭɪɟɬɬɟ ɤԛɥɤі ɛɟɣɧɟɥɟɧɫɟ – 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ɤԛɥіɦɞɟɣ 
ԕɚɪɚɣɞɵ.  

Ʉԛɧ ɛɟɣɧɟɥɟɧɫɟ – ɤԛɥіɩ 
ɚɦɚɧɞɚɫɚɞɵ.  

ɀԛɪɟɤ ɛɟɣɧɟɥɟɧɫɟ – 

ԕԝɲɚԕɬɚɫɚɞɵ. 
 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɞɟɧіɦіɡ ɫɚɭ ɛɨɥɭ 

ԛɲіɧ ɧɟ іɫɬɟɭ ɤɟɪɟɤ? 

 – ɋɩɨɪɬɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɚɬɵɧ 
ɚɞɚɦɞɵ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɣɞɵ? – 

ɋɩɨɪɬɲɵɧɵԙ ɬɚɛɵɫԕɚ 
ɠɟɬɭіɧɟ ɤіɦɞɟɪ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɞі? 

(ɋɥɚɣɞ ɤԧɪɫɟɬɭ)  
– Ɍɚԙɟɪɬɟԙ ɠɚɬɬɵԑɭ ɠɚɫɚɩ, 

ɲɵɧɵԑɭ ɤɟɪɟɤ. Ԛɧɟɦі 
ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɲԝԑɵɥɞɚɧԑɚɧ ɚɞɚɦ 

ɚɭɵɪɦɚɣɞɵ. 
 – Ȼԛɝіɧ ɛіɡ ɚԕɵɧ Ԧɬɟɛɚɣ 
Ɍԝɪɦɚɧɠɚɧɨɜɬɵԙ «Ԧɫ, 

ԝɥɚɧ!» ԧɥɟԙіɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɞі ɦԥɧɟɪɥɟɩ 
ɨԕɢɞɵ (ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ 

ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ ԕɚɪɚԙɵɡ). 
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ԝɥɚɧ – 

ɠɟɬɤіɧɲɟɤ, ԧɪɟɧ, ɛɚɥɚ ԕɵɪɚɧ 
– ɛԛɪɤіɬ ɫɢɹԕɬɵ ɚɥԑɵɪ, ɟɩɬі 

ɛɨɥɭ  
Ԧɥɟԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 
 – Ԧɥɟԙɧіԙ ɚɜɬɨɪɵ ɤіɦ?  

Ԧɥɟԙ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ?  
– Ⱥɞɚɦ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ɧɟ 

ɩɚɣɞɚɥɵ? (ɋɩɨɪɬ, ɬɚɡɚ ɚɭɚ, 
ɞԝɪɵɫ ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ, ɫɟɪɭɟɧɞɟɭ) 

– Ɍɚɡɚ ɚɭɚɞɚ ɫɟɪɭɟɧɞɟɝɟɧ 
ԝɧɚɣ ɦɚ? ɀɚɬɬɵԑɭ ɠɚɫɚɭ ɧɟ 

ԛɲіɧ ԕɚɠɟɬ?  
– ɋɩɨɪɬ ɧɟɫіɦɟɧ ɩɚɣɞɚɥɵ? 
Ԕɚɣ ɫɩɨɪɬɩɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɭɞɵ 

ԝɧɚɬɚɫɵԙ?  
Ɇɚԕɚɥɞɵԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧіɩ, 

ɟɫіԙɞɟ ɫɚԕɬɚ:  

 Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɚɥɞɵɧɚ ɬԛɪɥі 
ɬɚԑɚɦɧɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ ԧɡɝɟ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪɦɟɧ ɚɪɚɥɚɫɬɵɪɵɩ 
ԕɨɹɞɵ. Ʉɟɪɟɝіɧ ɚɥɵɩ, ɚɪɬɵԑɵɧ 

ɬɚɛɚɞɵ. 
 Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  
1. ɋɭɪɟɬɤɟ ԕɚɪɚ. Ԕɨɧɚԕɬɚɪɞɵ 

ɛɚɥɚ ԕɚɥɚɣ ԕɚɪɫɵ ɚɥɞɵ? Ԥԙɝіɦɟ 
ԕԝɪɚ.  

2. Ыɞɵɫɬɚɪɞɵ ɚɫԕɚ ɬɨɥɬɵɪ. 
Ԕɨɧɚԕ ɤɟɥɝɟɧɞɟ ɚɧɚԙ ԕɚɧɞɚɣ 

ɬԥɬɬі ɬɚԑɚɦ ɩіɫіɪɟɞі?  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ɇɟɪɝɟɧ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ʉԧɥɛɟɭ ɬɚԕɬɚɣԑɚ ɠԛɝіɪіɩ 
ɲɵԑɭ, ɬԛɫɭ, ɛɢіɤɬɟɝі ɫɚɥɦɚԕ 

ɬԛɫіɪɭ, ɬіɪɟɥɭ ɧԛɤɬɟɫіɧɞɟ ɬɟɩɟ-

ɬɟԙɞіɤ ɫɚԕɬɚɭԑɚ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 
Ɍіɤ ɧɵɫɚɧɚԑɚ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 

ɥɚԕɬɵɪɵɩ, ɬɭɪɚ ɨɪɬɚɫɵɧɚ 
ɬɢɝіɡɭ; ɬԛɪɥі ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 

ԕɨɫɵɩ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
ɀɟɪɞɟɧ ɛɢіɤɬɟɬіɥɝɟɧ  

ɬɚԕɬɚɣɞɵԙ  ɚɫɬɵɧɚɧ  ԧɬɭ,  ɛɢіɤ  
ɬɚԕɬɚɣ  ԛɫɬіɧɞɟɠɢɧɚԕɬɚɥɵɩ 

ɧɵɫɚɧɚɧɵԙ іɲіɧɟɧ ɬɟɩɟ-ɬɟԙɞіɤɬі 
ɫɚԕɬɚɣ ɨɬɵɪɵɩ ԧɬɭɝɟ 

ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ԧɡ ɞɟɧɟɫіɧ ɛɚɫԕɚɪɭɞɵ, 
ɚɪԕɚɧɧɚɧ ԝɫɬɚɩ ɫɚɥɛɵɪɚɩ 

ɬԝɪɭɞɵ, ɟɩɬіɥіɤ, ԧɡ ɛɟɬіɦɟɧ 
ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭ, ɤԛɲɬіɥіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. 

ɛ) ȿɥіɦіɡɞіԙ ɬɚɪɢɯɵɧɚ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵ ɦɟɧ ԝɥɬ 

ɞԥɫɬԛɪіɧɟ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬɤɟ, 
ɛɚɫԕɚɥɚɪԑɚ ɤԧɦɟɤ ɛɟɪɟ ɛіɥɭ, ԧɡ 

ɦԛɞɞɟɫіɧɟɧ ɤɨɦɚɧɞɚɧɵԙ 
ɦԛɞɞɟɫіɧ ɠɨԑɚɪɵ ԕɨɸԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

 

 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 

ԕɨɪɵɧ ɛɚɣɵɬɭ. 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɫɵɧɚ ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɠԝɦɛɚԕ 
ɠɚɫɵɪɚɞɵ. 

 – Ԧɦіɪɞɟɝі ɟԙ ɠɚԕɵɧ, ɚɹɭɥɵ 
ɠɚɧ ɤіɦ?  

Ⱥɧɚ ɫԧɡіɧ ɟɫɬіɝɟɧɞɟ, ɨɣɵԙɚ ɧɟ 
ɤɟɥɟɞі? 

 – Ⱥɧɚԙ ɫɟɧі ԕɚɧɞɚɣ ɫԧɡɞɟɪɦɟɧ 
ɟɪɤɟɥɟɬɟɞі? 

 – Ⱥɧɚ – ɛɚɥɚ ԛɲіɧ ɟԙ ɚɹɭɥɵ 
ɠɚɧ.  

Ⱥɧɚɦɵɡɞɵ ɫɵɣɥɚɩ, ɪɟɧɠіɬɩɟɣ 
ɠԛɪɭіɦіɡ ɤɟɪɟɤ. Ⱥɧɚɦɵɡ 

ɚɭɵɪɵɩ ԕɚɥɫɚ, ɞԥɪі-ɞԥɪɦɟɤ 
ɛɟɪіɩ, ɤԛɬіɩ, ɤԧɦɟɤɬɟɫɤɟɧіɦіɡ 

ɠԧɧ. 
 – Ȼԛɝіɧ ɛіɡ ɚɧɚ ɬɭɪɚɥɵ «Ԛш 

ԕɵɡ» ɚɬɬɵ ɬɚɬɚɪ ɯɚɥɵԕ 
ɟɪɬɟɝіɫіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 

ȿɪɬɟɝіɧі ɨԕɵɩ, ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɚɲɭ 
(ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 

ԕɚɪɚԙɵɡ). Ɉԕɵԑɚɧ ɤɟɡɞɟ ɟɪɬɟɝі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɤԧɪɫɟɬіɩ 

ɨɬɵɪɭ ɤɟɪɟɤ.  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɚɹɭɥɵ ɠɚɧ – 

ԧɦіɪɞɟɝі ɟԙ ɠɚԕɵɧ, ɟԙ ԕɵɦɛɚɬ 
ɚɞɚɦɵԙ ԕɚɣɵɪɵɦɞɵɥɵԕ – ԕɢɵɧ 

ɤɟɡɞɟ ɤԧɦɟɤ ɤԧɪɫɟɬɭ  
ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ:  
– ȿɪɬɟɝі ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ? Ⱥɧɚɫɵ 

ɬɢіɧɞі ɠԝɦɫɚɩ, ԕɵɡɞɚɪɵɧ ɧɟ 
ԛɲіɧ ɲɚԕɵɪɞɵ?  

– Ɍɢіɧ ԛɥɤɟɧ ԕɵɡɞɵ ɧɟɝɟ 
ɚɣɧɚɥɞɵɪɞɵ? ɇɟ ԛɲіɧ?  

– Ɍɢіɧ ɨɪɬɚɧɲɵ ԕɵɡɞɵ ɧɟɝɟ 
ɚɣɧɚɥɞɵɪɞɵ? ɇɟ ԛɲіɧ?  
– Ɍɢіɧ ɤіɲі ԕɵɡɞɵ ɧɟɝɟ 

ɚɣɧɚɥɞɵɪɞɵ? ɇɟ ԛɲіɧ? ɋɚԑɚɧ 
ԕɚɣ ԕɵɡɞɵԙ ԥɪɟɤɟɬі ԝɧɚɞɵ? 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «ɇɟ 

ɠɨԕ»  

(ɛɚɥɚɧɵԙ ɡɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ) 
ɒɚɪɬɵ: ɛɚɥɚɥɚɪ ɤԧɡɞɟɪіɧ 



ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɛіɥɟɫің? 

101-Ϋɪɬ ɫΫɧɞіɪɭ Ιɵɡɦɟɬі 102-

ɩɨɥɢɰɢɹ Ιɵɡɦɟɬі 103- ɠɟɞɟɥ 
ɠΩɪɞɟɦ 104- ɝɚɡ Ιɵɡɦɟɬі 112- 

ΙΡɬΙɚɪɭ Ιɵɡɦɟɬі 
 

ԕɨɡԑɚɥɵɫɵɧ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ɛ) ȿɥіɦіɡɞіԙ ɬɚɪɢɯɵɧɚ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵ ɦɟɧ ԝɥɬ 
ɞԥɫɬԛɪіɧɟ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬɤɟ, 

ɛɚɫԕɚɥɚɪԑɚ ɤԧɦɟɤ ɛɟɪɟ ɛіɥɭ, ԧɡ 
ɦԛɞɞɟɫіɧɟɧ ɤɨɦɚɧɞɚɧɵԙ 
ɦԛɞɞɟɫіɧ ɠɨԑɚɪɵ ԕɨɸԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ⱦɟɧі ɫɚɭɞɵԙ ɠɚɧɵ ɫɚɭ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɦɚԕɚɥɞɵԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ 

ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі.  
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɞі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 
ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɚɣɬɚɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɪɟɭі ɛɚɫɬɚɩ, 
ɟɤіɧɲіɫі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɞɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɵɩ ɚɣɬɚ ɛіɥɭіɧ 

ɛɚԑɚɥɚɣɞɵ.  
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  
1. ɋɭɪɟɬɬɟ ɧɟ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ? 

Ԥԙɝіɦɟɥɟ. 
 Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԧԙіɥ ɤԛɣі 

ԕɚɧɞɚɣ?  
2. ɋɭɪɟɬɬɟ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɫɩɨɪɬ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵɧ ɚɬɚ.  
3. Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚɞɚ ɠԛɥɞɟ ɚɥԑɚɧ 
ɫɩɨɪɬɲɵɧɵ ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɣɞɵ? 

Ɉɥɢɦɩɢɚɞɚ ɱɟɦɩɢɨɧɵ ɛɨɥԑɚɧ 
ɫɩɨɪɬɲɵɥɚɪɦɟɧ ɬɚɧɵɫ. 

 4. ɀԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲɭіɦɟɧ 
ɫɵɡɵɩ ԕɨɫ. 

 ɋɭɪɟɬɬі ɛɚɫɬɵɪɵɩ ɫɵɡ, ɛɨɹ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ 

ɠԛɪɝіɡɟɞі.  
Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ.  
ɋԝɪɚԕ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ.  
– Ȼԛɝіɧ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ ɚɣɬɬɵԕ? 

ɋɟɧɞɟɪɞɟ ԕɚɧɞɚɣ ɫɩɨɪɬ 
ԕԝɪɚɥɞɚɪɵ ɛɚɪ?  

– Ԕɚɧɞɚɣ ɫɩɨɪɬ ɬԛɪіɧ ɠɚԕɫɵ 
ɤԧɪɟɫіԙ? 

 Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 
 

ɒɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚ 
ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚ ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 

ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ, 
ɦԛɫіɧɞɟɭ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 
Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧɧɵԙ ԧɡɟɧ- 

ɤԧɥɞɟɪіɧɞɟɝі ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ  
ɚ) Ԕɚɡɚԕɫɬɚɧ ԧɡɟɧ-ɤԧɥɞɟɪіɧ 
ɦɟɤɟɧɞɟɣɬіɧ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɦɟɧ 
ɠԥɧɟ ɛɚɥɵԕɬɵԙ ԕԝɪɵɥɵɫɵ, 

ɨɧɵԙ ɬіɪɲіɥіɝі ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭ. 

ԥ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɬɭԑɚɧ ɠɟɪіɧіԙ 
ԕԝɧɞɵɥɵԑɵɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭɞɵ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; ɛɚɥɵԕɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ԥɪі ԕɚɪɚɣ ɞɚɦɵɬɭ. ɛ) 
Ɍɚɛɢԑɚɬɬɵ ɫԛɸɝɟ, ԕɨɪԑɚɭԑɚ, 

ɫɭɞɵԙ ɚɞɚɦ ԧɦіɪіɧɞɟɝі 
ɦɚԙɵɡɞɵɥɵԑɵɧ ɬԛɫіɧɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

Ʉɢіɡ Οɣ 

Ɉɪɬɚғɚ ɚɪΙɚɥɵғɵɧɚ ɨɪɚɦɚɥ 
іɥіɧɝɟɧ ɬΫɪɬ ɨɪɵɧɞɵΙ 

Ιɨɣɵɥɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ ɨɪɵɧɞɵΙɬɵ 
ɚɣɧɚɥɚ ɠΟɝіɪіɩ, ɧΡɫΙɚɭɲɵɧɵң 

ɞɚɛɵɥɵ ɛɨɣɵɧɲɚ «ɤɢіɡ Οɣ» 
ΙΡɪɚɞɵ: ɨɪɚɦɚɥɞɵң 

ɛΡɪɵɲɵɧɚɧ Ρɫɬɚɩ ɠɨғɚɪɵ 
ɤΫɬɟɪɟɞі. 

 

ɠԝɦɚɞɵ, ɩɟɞɚɝɨɝ ɛіɪ ɟɪɬɟɝі 
ɤɟɣіɩɤɟɪіɧіԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɚɥɵɩ 
ԕɨɹɞɵ. Ʉԧɡɞɟɪіɧ ɚɲԕɚɧɞɚ 

ɟɪɬɟɝіɞɟɝі ԕɚɣ ɤɟɣіɩɤɟɪɞіԙ ɠɨԕ 
ɟɤɟɧіɧ ɬɚɛɚɞɵ.  
 ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 
ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɢɞɵ.  

– ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ? 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  

1. ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɫɭɪɟɬ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɹɧɞɚ.  

2. ɀԝɦɛɚԕɬɵԙ ɠɚɭɚɛɵɧ 
ɫɭɪɟɬɬɟɧ ɬɚɭɵɩ, ɫɵɡɵɩ ԕɨɫ. 

Ƚԛɥɝɟ ԕɨɧɚɞɵ, 
 Ƚԛɥɞіԙ ԕɨɧɚԑɵ,  

Ԛɣɝɟ ɤіɪɫɟ,  
Ȼԧɲɤɟɥɟɪ ɛɚɥԑɚ ɬɨɥɚɞɵ. 

(Ȼɚɥɚɪɚ)  
Ⱥɹԑɵ ɛɚɪ, ɛɚɫɵ ɛɚɪ,  

Ⱥɪԕɚɥɚԑɚɧ ɬɚɫɵ ɛɚɪ. (Ɍɚɫɛɚԕɚ) 
Ɍɨԕɵԑɚɧ ɚɭɵ – ɲɵɛɵɧɧɵԙ 

ɠɚɭɵ. (Ԧɪɦɟɤɲі)  
ȿɪɬɟɝіɧі ɫɚɯɧɚɥɚɭ. ɋɢԕɵɪɥɵ 

ԕɨɪɠɵɧɧɚɧ ɟɪɬɟɝі 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɚɥɵɩ, 

ɫɨɥ ɤɟɣіɩɤɟɪɞіԙ ɪԧɥіɧɞɟ 
ɨɣɧɚɣɞɵ. Ȼɚɫԕɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɤԧɪɟɪɦɟɧ ɛɨɥɚɞɵ.  
ɋɚɯɧɚɥɚɭ ɚɹԕɬɚɥԑɚɧ ɫɨԙ 
ɤԧɪɟɪɦɟɧɞɟɪɝɟ ɛɚɫ ɢɟɞі. 

Ʉԧɪɟɪɦɟɧɞɟɪ ԕɨɥ 
ɲɚɩɚɥɚԕɬɚɣɞɵ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ 

 – Ʉіɦɧіԙ ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕɩɟɧ 
ɨɣɧɚԑɚɧ ɪԧɥі ԝɧɚɞɵ?  
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡɚɪɚ ɤԧɦɟɝіɧ ԕɨɥɞɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɚɦɚɫɵ ɤɟɥɟɬіɧ 



ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ, ɚɫɯɚɧɚɞɚ ɤɟɡɟɤɲіɥɟɪɞіԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ, ɬԛɪɥі ɛɚɥɚɥɚɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ԕɚɪɞɵԙ ɬԛɫɭіɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. (ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɇɚɭɫɵɦɞɵԕ 
ԕԝɛɵɥɵɫ - ԕɚɪɞɵԙ ɬԛɫɭі ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɟԙɛɟɤ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ (ɭɱɚɫɤɟɞɟɝі ԕɚɪɞɵ 

ɛɟɥɝіɥі ɛіɪ ɠɟɪɝɟ ɤԛɪɟɤɩɟɧ ɫɚɥɭ; 
ɤіɪɟɛɟɪіɫɤɟ ɚɩɚɪɚɬɵɧ ɠɨɥɞɵ 
ɬɚɡɚɪɬɭ.) (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԝɦɵɫԕɚ 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɩɟɧ ԕɚɪɚɭɞɵ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ԝɠɵɦɞɵԕ 

ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ⱥɹɡ ɚɬɚ", "Ԕɚɪ ɚɣɧɚɥɚɞɵ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԧɡіɧɟ ɬԥɧ 
ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɠɚɫɚɣ 
ɛіɥɭɝɟ ɛɚɭɥɭ; ԧɡ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧ 

ɨɣɵɧԑɚ ԕɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪɞɵԙ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɦɟɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 

"ɇɵɫɚɧɚԑɚ ɬɢɝіɡ" (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɞԥɥɞіɤɬі 
ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԕɚɪԑɚɧɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. (ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪԑɚ 
ɠɚɣɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ɨɧɵԙ ɬіɪɲіɥіɤ ɟɬɭ ɨɪɬɚɫɵ, 
ɫɵɪɬԕɵ ɬԛɪі, ԕɨɪɟɤɬɟɧɭі, 
ɤԧɛɟɸі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɬɟɪɟԙɞɟɬɭ; ԕԝɫɬɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ 
іɡɝіɥіɤ ɫɟɡіɦɞɟɪіɧ, ɨɥɚɪԑɚ 

ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɠɚɫɚɭԑɚ ԝɦɬɵɥɭɞɵ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 
(ɭɱɚɫɤɟɞɟɝі ɠɨɥɞɚɪɞɚɧ ԕɚɪ ɦɟɧ 
ԕɨԕɵɫɬɚɪɞɵ ɬɚɡɚɪɬɭ.) (ɟԙɛɟɤ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ȿԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ, ɤԧɩɲіɥɞіɤɤɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ɛіɪɥɟɫіɩ ɠԝɦɵɫ 

іɫɬɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ԕɚɪԑɚɥɚɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿɤі ɚɹԑɵɦɟɧ 
ɫɟɤіɪɭɞі, ԥɪɬԛɪɥі ɛɚԑɵɬɬɚ 

ɠԛɝіɪɭɞі, ɦԥɬіɧɞі ɚɧɵԕ ɠԥɧɟ 
ɞԝɪɵɫ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɬɚɪԑɚ 
ԕɨɣɵɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɚɣɧɚɥɚ 
ɠԛɝіɪɭɝɟ ɦɚɲɵԕɬɚɧɞɵɪɭ. 

Ԕɚɪ ԝɥɩɚɥɚɪɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɚɪ 
ԝɥɩɚɫɵɧɵԙ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪі 

ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ɠɨɥɞɵԙ ԕɚɪɵɧ ɬɚɡɚɪɬɭ.) 
(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿԙɛɟɤɤɟ 
ɩɨɡɢɬɢɜɬі ԕɚɬɵɧɚɫɬɵ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɢɦɵɥ - ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ȼɨɪɚɧ", 
"ɋɟɤіɪɟɣіɤ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵ 

ɫɨԑɵɩ ɚɥɦɚɣ, ԕɚɪ 
ԑɢɦɚɪɚɬɬɚɪɵ ɚɪɚɫɵɧɞɚ 

ɛіɪіɧɟɧ ɫɨԙ ɛіɪіɧ ɠԛɝіɪɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ, ɩɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɛɟɥɝіɫі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɠɵɥɞɚɦ ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɟ 
ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "Ʉɟɥɟɫі ɤіɦ?" 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪ 
ɠɟɪɞɟɧ ɠԥɧɟ ɠԛɝіɪіɩ 

ԝɡɵɧɞɵԕԕɚ ɫɟɤіɪɭɞі ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԕɚɪɞɚԑɵ ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ іɡɞɟɪіɧ 
ɛɚԕɵɥɚɭ. (ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ 
ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ, ԕɚɣ ԕԝɫɬɵԙ іɡі 

ɟɤɟɧіɧ ɚɠɵɪɚɬɭ іɫɤɟɪɥіɤɬɟɪіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ɛɚɣԕɚԑɵɲɬɵԕ ɩɟɧ 

ɡɟɣіɧɞіɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ (ԕɚɪɞɚɧ 

ɬԧɛɟɲіɤ ɠɚɫɚɭ). (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ȿԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɢɦɵɥ - ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ɇɵɫɵԕ ɩɟɧ ɬɵшԕɚɧɞɚɪ", 
"Ⱦɨɩ" (2-3 ɨɣɧɚɬɵɥɚɞɵ) 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, 
ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԛɝіɪɭ 
ɬɟɯɧɢɤɚɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, 

ɠɟԙіɥɞіɤɬі, ɠіɝɟɪɥі ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪɞɵ 
ɛɚԕɵɥɚɭ. (ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɵɫɬɚɣɬɵɧ 
ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ; ɨɥɚɪԑɚ ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤ 
ɩɟɧ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɬɚɧɵɬɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ɚԑɚɲɬɚɪɞɵԙ ɚɣɧɚɥɚɫɵɧɚ ԕɚɪ 
ɤԛɪɟɭ.) (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿԙɛɟɤ ɟɬɭɝɟ, 
ԛɥɤɟɧɞɟɪɝɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ɇɵɫɵԕɬɚɪ ɦɟɧ 
ɬɵшԕɚɧɞɚɪ", "ɋɟɤіɪɟɣіɤ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 
ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɟɡ ԕɨɡԑɚɥɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɣɬɭԑɚ 
ɠɚɬɬɵԑɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, 
ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
ɀɵɥɞɚɦɞɵԕɩɟɧ ɠԛɝіɪɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ; ɡɚɬɬɵ 

ɥɚԕɬɵɪԑɚɧɞɚ ɞԥɥɞіɤ ɩɟɧ ɤԛɲɬі 
ɞɚɦɵɬɭ. 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ 

ɬԛɫіɧɭ. 
Ʉԧɪɤɟɦ ɫԧɡ 



ɋɭ ɚԑɵɡɵɩ ɲԛɦɟɤɬɟɧ, 
Ȼɟɬі ԕɨɥɞɵ ɠɭɚɦɵɧ. 

Ɇɨɣɵɧ, ɦԝɪɵɧ, ԕԝɥɚԕɬɵ, 
Ɍɚɡɚɥɚɬɵɩ ɬԝɪɚɦɵɧ. 
Ԛɫɬі -ɛɚɫɵɦ ԝԕɵɩɬɵ, 
Ɍɚɡɚ ɠԛɪɟɦ ԥɪɞɚɣɵɦ. 

ɀɨɥɚɬɩɚɣɦɵɧ ɤіɪɞі ɦɟɧ, 
Ɍɚɡɚɥɵԕɬɵ ɬɚԙɞɚɣɦɵɧ! 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 

Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 
ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

Ⱥɪԕɚԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ "Ⱥɭɚ ɪɚɣɵ" ɠɚɬɬɵԑɭɵ; ɛɚɥɚɥɚɪ ɛіɪіɧіԙ ɚɪɬɵɧɚ ɛіɪі ɬԝɪɵɩ, ɚɥɞɵԙԑɵ ɬԝɪԑɚɧ ɛɚɥɚɥɚɧɵԙ ɚɪԕɚɫɵɧɚ ԥɬɬԛɪɥі ɦɚɫɫɚɠ (ɭԕɚɥɚɭ) ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɀɚɥɩɚԕɬɚɛɚɧɞɵԕɬɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɦɚԕɫɚɬɵɧɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɠɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. 

Ⱥɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬіɩ, ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ⱥɥɞɵɧɚ ԕɨɣԑɚɧ ɚɫԕɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɬɭ; ɞɚɫɬɚɪԕɚɧ ɛɚɫɵɧɞɚ ɨɬɵɪɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬі, ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧɟ ɛɚɭɥɭԑɚ ɛɚԑɵɬɬɚɥԑɚɧ ɠɟɤɟ-ɞɚɪɚ ɠԝɦɵɫ; ɷɬɢɤɟɬ ɟɪɟɠɟɥɟɪі. (ɦԥɞɟɧɢ-

ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 

ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 
ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɵԙ ɞɚɭɫɵɧ 
ɚɧɵԕɬɚ» ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  
ɆɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ, 

ɚɫɩɚɩɬɚɪ ԛɧіԙ ɚɠɵɪɚɬɚ ɚɥɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ ɤԧɡɞɟɪіɧ 
ɠԝɦɵɩ ɬԝɪɚɞɵ, ɬԥɪɛɢɟɲі 

ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɩɟɧ ɨɣɧɚɣɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɣ ɚɫɩɚɩɩɟɧ 

ɨɣɧɚԑɚɧɞɵԑɵɧ ɬɚɛɭɵ ɤɟɪɟɤ. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

"Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ" 

Ɍԝɪɦɵɫɬɵԕ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ 
ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, ɫɠɟɬɬіɤ 

ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹɥɚɭ,ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ɉɪɬɚԕ ԕɚɫɢɟɬі ɛɨɣɵɧшɚ ɬɨɩԕɚ 

ɛіɪіɤɬіɪ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ (ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɞɵԙ, ɠɚɧ-

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ, ɚɞɚɦɞɚɪɞɵԙ, 
ԝԑɵɦɞɚɪɞɵԙ) ɨɪɬɚԕ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ 
ɛɚɣԕɚɩ, ɛіɪіɤɬіɪіɩ, ɬԛɫіɧɞіɪɟ ɛіɥɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ; 
ԝԑɵɦɬɚɥɞɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; 

«Ȼіɡ ԧɧɟɪɥі ɛɚɥɞɵɪԑɚɧ» 
Ɍԛɪɥі ԧɥɲɟɦɞі ԧɪɧɟɤɬɟɪɞі 

ɛіɪіɤɬіɪɭ, ɚԕ ɠԥɧɟ ɬԛɪɥі-ɬԛɫɬі 
ɮɨɧɞɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɬԛɫɬі ɬɚԙɞɚɭ. (ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ) 

Ɂɚɬԕɚ ԕɚɪɚɩ ɦԛɫіɧɞɟɭɞɟ 
ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵ, ɩіɲіɧі ɲɚԑɵɧ 

ɦԛɫіɧɞɟɪɞі, ɯɚɥɵԕ 
ɲɟɛɟɪɥɟɪіɧіԙ ɛԝɣɵɦɞɚɪɵɧ 

ԕɨɥɞɚɧɭ. (ɦԛɫіɧɞɟɭ) 
Ɍɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ, 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚԑɚ ɫԥɣɤɟɫ 
ɛɟɣɧɟɥɟɪɞі 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ.(ɠɚɩɫɵɪɭ) 
Ɍɚɛɢԑɢ ɠԥɧɟ ԕɚɥɞɵԕ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ 
ɤɟɡіɧɞɟ ԧɡіɧіԙ ԥɪɟɤɟɬіɧ 
ɠɨɫɩɚɪɥɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɞɟɪɛɟɫɬіɤ ɩɟɧ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɬɚɧɵɬɵɩ, 
ɦɚԕɫɚɬɬɵ ɬԛɪɞɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ 
ɛіɥɭ. ɒɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɢɹɥɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ, ɤԧɪɧɟɤіɥіɤɤɟ ɫԛɣɟɧɟ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɟɥɟɫɬɟɬɭі, ɨɣɥɚɭɵ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɨɥɞɚɧ ɛԝɣɵɦɞɚɪ 

ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ.(ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ) 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

Ⱦɚɦɵɬɭшɵ ɠɚɬɬɵԑɭ. 
"Ԕɚɧɲɚ ɡɚɬɬɵ ɤԧɪɫɟԙ, ɫɨɧɞɚɣ 

ɫɚɧɞɵ ɤԧɪɫɟɬ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԥɪԕɚɥɚɣ 
ɨɪɧɚɥɚɫԕɚɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɤԧɡɛɟɧ 

ɤԧɪіɩ, ɫɚɧɚɩ ɚɥɚ ɛіɥɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ, ɠɢɵɧ 
ɫɚɧɵɧ ɤɚɪɬɨɱɤɚ ɚɪԕɵɥɵ 
ɤԧɪɫɟɬɭɞɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; 

ԕɚɛɵɥɞɚɭ, ɡɟɣіɧ, 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ɨɣ 

ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. 

Ɍԛɪɥі ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ 
ɬɨɩɬɚɦɚɥɚɪɵ ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 

ɠɢɵɧɞɚɪɞɚ ɫɚɥɵɧԑɚɧ 
ɤԧɪɧɟɤіɥіɤ ɤɚɪɬɨɱɤɚɥɚɪɵ; 

ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɫɚɧɞɚɪ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ʉɟɦɟɦɟɧ ɫɚɹɯɚɬ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɤɟɦɟɦɟɧ ɫɚɹɯɚɬɬɚɭ ԕɚɥɚɣ 

ԧɬɟɬіɧі ɬɭɪɚɥɵ, ɬɟԙіɡ ɩɨɪɬɵ 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. ɀɚɫ 
ɡɟɪɬɬɟɭші 

"Ԛɣɞɟɝі ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɚɞɚɦ 
ɤԧɦɟɤɲіɥɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɤɟԙɟɣɬɭ, ɚɞɚɦ ԧɦіɪіɧɟ ɠԥɧɟ 
ɟԙɛɟɤ ɟɬɭіɧɞɟ ɤԧɦɟɤɲі ɛɨɥɚɬɵɧ 
ɷɥɟɤɬɪɬɨԑɵ, ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɬɟɯɧɢɤɚ 

ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
Шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 

 «Ȼіɡ ԧɧɟɪɥі ɛɚɥɞɵɪԑɚɧ» 
Ɍԛɪɥі ԧɥɲɟɦɞі ԧɪɧɟɤɬɟɪɞі 

ɛіɪіɤɬіɪɭ, ɚԕ ɠԥɧɟ ɬԛɪɥі-ɬԛɫɬі 
ɮɨɧɞɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ, 
ɬԛɫɬі ɬɚԙɞɚɭ. (ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ) 

Ɂɚɬԕɚ ԕɚɪɚɩ ɦԛɫіɧɞɟɭɞɟ 
ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵ, ɩіɲіɧі ɲɚԑɵɧ 

ɦԛɫіɧɞɟɪɞі, ɯɚɥɵԕ ɲɟɛɟɪɥɟɪіɧіԙ 
ɛԝɣɵɦɞɚɪɵɧ ԕɨɥɞɚɧɭ. 

(ɦԛɫіɧɞɟɭ) 
Ɍɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ, 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚԑɚ ɫԥɣɤɟɫ 
ɛɟɣɧɟɥɟɪɞі 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ.(ɠɚɩɫɵɪɭ) 
Ɍɚɛɢԑɢ ɠԥɧɟ ԕɚɥɞɵԕ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ 
ɤɟɡіɧɞɟ ԧɡіɧіԙ ԥɪɟɤɟɬіɧ 

Ⱦɚɦɵɬɭшɵ ɨɣɵɧ. 
"ɋɵɧɵԕ ɬɟɥɟɮɨɧ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɟɫɬɭ, ɬԛɣɫіɤ, ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ; ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕԕɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

Ⱦɚɦɵɬɭшɵ ɠɚɬɬɵԑɭ. 
"ɇɟ ɠɨԕ?" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԕɚɛɵɥɞɚɭ, ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 
ɡɟɪɟɤɬіɤɤɟ, ɛɚɣԕɚԑɵɲɬɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ: ɬԛɪɥі ɡɚɬɬɚɪ ɦɟɧ 

ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪ. 
ɒɚɪɬɵ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɚɥɞɵɧɚ 
ɬɚɧɵɫ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɞɵ ɧɟɦɟɫɟ 
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɠɚɡɵԕɬɵԕɬɚ ԥɪԕɚɥɚɣ 
ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɵɩ, ɛіɪ ɬɨɩ ɤԛɣіɧɞɟ 
ԝɫɵɧɚɞɵ. ɋɚɧɵ ɚɥԑɚɲɵɧɞɚ 6-

ɞɚɧ ɛɚɫɬɚɥɚɞɵ, ɫɨɞɚɧ ɫɨԙ 10-

12ɝɟ ɞɟ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɤԧɡіɧ ɠԝɦɵɩ ɬԝɪԑɚɧɞɚ, 



ɞԛɧɢɟɬɚɧɵɦɵɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. 

Ɂɚɬɬɚɪ ɧɟɦɟɫɟ ɫɭɪɟɬɬɟɪ ɠɢɵɧɞɚɪɵ 
(ɠɵɥ ɦɟɡɝіɥɞɟɪі, ɬԛɪɥі ԧɫіɦɞіɤɬɟɪ, 

ɠɚɛɚɣɵ ɚԙɞɚɪ, ԕԝɫɬɚɪ, ɬԛɪɥі 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɡɚɬɬɚɪ). 

ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɡіɧіԙ ԕɚɥɚɭɵɧɲɚ, 
ɤԧɩɬɟɝɟɧ ɫɟɛɟɩɬɟɪɝɟ ɫԛɣɟɧіɩ, 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪ ɫɚɧɵɧ ɪɟɬɬɟɣɞі. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ɚɭɵɡɲɚ ɞɚ 
ɠԛɪɝіɡɟ ɚɥɚɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"ɀɚԕɫɵ - ɠɚɦɚɧ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ ɡɚɬ, ԕɚɫɢɟɬ, 

ԕԝɛɵɥɵɫ, ɨԕɢԑɚɧɵԙ ɠɚԑɵɦɫɵɡ 
ɠԥɧɟ ɠɚԑɵɦɞɵ ɠɚԕɬɚɪɵɧ 

ɠɚԕɫɵ ɬɚɧɭԑɚ, ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɞɚ, ɫԧɣɥɟɭɞɟ ɦɚԕɚɥ-

ɦԥɬɟɥɞɟɪɞі ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ 
ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɞԛɧɢɟɬɚɧɵɦɵɧ, 
ɨɣ-ԧɪіɫіɧ, ɫԧɣɥɟɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɨɩɬɢɦɢɡɦ ɫɟɡіɦіɧɟ, 

ɞɨɫɬɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. 

Ⱥɞɚɦ, ɚɭɚ ɪɚɣɵ, ɬԥɭɥіɤ, ɠɵɥ 
ɦɟɡɝіɥі ԕԝɛɵɥɵɫɵ, ɡɚɬ, ɠɚɧ-

ɠɚɧɭɚɪ ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ԕɚɧɞɚɣ ɨɪɵɧ ɟɤɟɧɞіɝіɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɭ; ɤɟɦɟ ɤɚɩɢɬɚɧɵ, 
ɞɚɹɲɵ, ɤԛɬɭɲіɥɟɪ, ɟɫɟɩɲі, 

ɛɚԕɵɥɚɭɲɵ ɩɨɥɢɰɢɹ ɫɢɹԕɬɵ 
ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ԝԑɵɦɞɚɪ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; 
ɤɟɦɟɞɟɝі ɠɨɥɚɭɲɵɥɚɪ ɫɚɹɯɚɬ 

ɤɟɡіɧɞɟ ԕɚɧɞɚɣ ɬԥɪɬіɩɬі 
ԝɫɬɚɧɚɬɵɧɵ ɬɭɪɚɥɵ ɠɚԙɚ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ; 
ɨɣɵɧɞɚԑɵ ɪԧɥɞіɤ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі 

ɢɝɟɪɬɭ; ɠɚԑɵɦɞɵ ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪԑɚ, ԕɨԑɚɦɞɵԕ 
ɬԥɪɬіɩ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ, 

ɫɵɩɚɣɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ɠɨɫɩɚɪɥɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɞɟɪɛɟɫɬіɤ ɩɟɧ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɬɚɧɵɬɵɩ, 
ɦɚԕɫɚɬɬɵ ɬԛɪɞɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ 
ɛіɥɭ. ɒɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɢɹɥɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ, ɤԧɪɧɟɤіɥіɤɤɟ ɫԛɣɟɧɟ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɟɥɟɫɬɟɬɭі, ɨɣɥɚɭɵ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɨɥɞɚɧ ɛԝɣɵɦɞɚɪ 

ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ.(ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ) 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɵԙ 

ɞɚɭɫɵɧ ɚɧɵԕɬɚ» ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  
ɆɚΙɫɚɬɵ: Ԥɭɟɧɞі ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ, 

ɚɫɩɚɩɬɚɪ ԛɧіԙ ɚɠɵɪɚɬɚ ɚɥɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ ɤԧɡɞɟɪіɧ 
ɠԝɦɵɩ ɬԝɪɚɞɵ, ɬԥɪɛɢɟɲі 

ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɩɟɧ ɨɣɧɚɣɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɣ ɚɫɩɚɩɩɟɧ 

ɨɣɧɚԑɚɧɞɵԑɵɧ ɬɚɛɭɵ ɤɟɪɟɤ. 
(ɦɭɡɵɤɚ) 

 

 
 

ɩɟɞɚɝɨɝ ɨɣɵɧɲɵԕɬɵԙ ɛіɪіɧ 
ɚɥɵɩ ɬɚɫɬɚɣɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɤԧɡɞɟɪіɧ ɚɲɵɩ, ԕɚɧɞɚɣ 
ɨɣɵɧɲɵԕɬɵԙ ɠɨԕ ɟɤɟɧɞіɝіɧ 

ɚɬɚɣɞɵ. 
Ɉɣɵɧ ɛіɪɧɟɲɟ ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ 
ɠԝɦɵɫ 

"Ԕɨɧɚԕ ԕɚɣ ɟɥɞɟɧ?" ɡɚɬɬɚɪɦɟɧ 
ɨɣɧɚɥɚɬɵɧ ɨɣɵɧ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦіɧɞɟɬі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɚɫԕɚ ɟɥ ɬԝɪԑɵɧɞɚɪɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ; ɛɚɫԕɚ 
ԝɥɬ ԧɤіɥɞɟɪіɧɟ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ, 

ɨɥɚɪɞɵ ԕԝɪɦɟɬɬɟɣ ɛіɥɭɞі, ɨɥɚɪɞɵԙ 
ԧɦіɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥɭɝɟ ɞɟɝɟɧ ɬіɥɟɤɬі 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɫі. 

ɋɭɪɟɬɤɟ ɫԥɣɤɟɫ ɛɚɫԕɚ ԝɥɬ ԧɤіɥіɧіԙ 
ԝɥɬɬɵԕ ɤɢіɦіɧ ɬɚԙɞɚɭ; ԕɭɵɪɲɚԕԕɚ 

ԝɥɬɬɵԕ ɤɢіɦɞі ɤɢіɧɞіɪɭ; ɤіɦ ԝɥɬɬɵԕ 
ɤɢіɦɞі ɞԝɪɵɫ ɠԥɧɟ ɬɟɡ ɤɢіɧɞіɪɫɟ, 

ɫɨɥ ɠɟԙɟɞі. 
Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі. 

Ԕɭɵɪɲɚԕɬɵ ɤɢіɧɞіɪɭ; ԝɥɬɬɵԕ ɛɢ 
ɧɟɦɟɫɟ ԥɧ ɨɪɵɧɞɚɭ. 
(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

"ɀԝɩ ɫɭɪɟɬɬɟɪ" ԛɫɬɟɥ-ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɵ. 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɦіɧɞɟɬі. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɚɣԕɚԑɵɲɬɵԑɵɧ, 

ɫɭɪɟɬɬɟ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ 
ԝԕɫɚɫɬɵԑɵ ɦɟɧ 

ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵɧ ɬɚɛɚ ɛіɥɭ 
іɫɤɟɪɥіɝіɧ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; ɫԧɡɞіɤ 
ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ: ԝԕɫɚɫ, 

ԥɪɬԛɪɥі, ɛіɪɞɟɣ. 
Ɉɣɵɧ ɟɪɟɠɟɫі. 

Ȼіɪɞɟɣ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɠɢɧɚɭ; ɤіɦ 
ԕɚɬɟɥɟɫɩɟɫɟ, ɫɨɥ ɠɟԙɟɞі. 

Ɉɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі. 
Ȼіɪɞɟɣ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі іɡɞɟɭ. 

(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

ɀԝɦɛɚԕɬɚɪ ɲɟɲɭ; 
ɠɚԙɵɥɬɩɚɲɬɚɪ ɚɣɬԕɵɡɭ. 

(ɤԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ) 

"Ɍԛɪɥі-ɬԛɫɬі ɠɨɥɚԕɬɚɪ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ɍԛɫɬɟɪɞі ɚɬɚɭԑɚ, ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ɛɟɪіɥɝɟɧ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ 

ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɞɨɫɬɵԕ ԕɚɪɵɦ-

ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪɵɧ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ɂɟɣіɧɞі ɞɚɦɵɬɭԑɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɠɚɬɬɵԑɭ. 

"Ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 
ԕɚɣɬɚɥɚɣɦɵɡ". 

Ⱥɬɚɥԑɚɧ ɨɣɵɧɧɵԙ ɬɚԑɵ ɛіɪ 
ɧԝɫԕɚɫɵ. ɋіɡ ԕɚɧɞɚɣ ɞɚ ɛіɪ 

ԕɢɦɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɟɫіɡ, ɚɥ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ɛіɪɟɭіɧɟɧ ɧɟɦɟɫɟ ɟɤɟɭіɧɟɧ ɛɚɫԕɚ 

ɛɚɪɥɵԕ ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 
ԕɚɣɬɚɥɚɣɞɵ. Ɇɵɫɚɥɵ, ɟɝɟɪ 
ɠԛɪɝіɡɭɲі ԕɨɥɵɧ ɠɨԑɚɪɵ 

ɤԧɬɟɪɫɟ, ɛɚɥɚɥɚɪ ɲɚɩɚɥɚԕ ԝɪɭɵ 
ɤɟɪɟɤ; ԕɨɥɞɚɪɵ ɟɤі ɠɚԕԕɚ 

ɫɨɡɵɥԑɚɧɞɚ, ɛɚɥɚɥɚɪ ɚɹԕɬɚɪɵɧ 
ɬɵɩɵɪɥɚɬɚɞɵ. Ʉіɦ ԕɚɬɟɥɟɫɫɟ, 

ɫɨɥ ɠԛɪɝіɡɭɲі ɚɬɚɧɚɞɵ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 



ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ 
ԕɚɣɬɭɵ (ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ 

ɤɟԙɟɫ) 

«Ȼɚɥɚԙɵɡɛɟɧ ԕɚɧɞɚɣ ɨɣɵɧɞɚɪ 
ɨɣɧɚɣɫɵɡ?» ɫɚɭɚɥɧɚɦɚ. 

«Ɍɟɥɟɞɢɞɚɪɞɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɚɪɧɚɥԑɚɧ ԕɚɧɞɚɣ 

ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɥɚɪɞɵ ɤԧɪɟɫіɡɞɟɪ?» 

«Ⱥɣɵɧɚ ɛіɪ ɪɟɬ ɨɬɛɚɫɵ ɤԛɧіɧ 
ԧɬɤіɡɭ». 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɬɚɩɫɵɪɦɚ ɛɟɪɭ, 
ɠɚԕɫɵ ɞɟɦɚɥɭԑɚ ɬіɥɟɤ ɛіɥɞіɪɭ. 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪ ԛɲіɧ ɚɲɵԕ ɟɫіɤ 
ɤԛɧіɧ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 

 

 

 

 

 

 

 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ Ⱦ.Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 
ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ) 

17.02-21.02.2025ɠ. 
«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  

ɀȺɋȺɆɉȺɁȾЫԔ ɉȿɇ ɀȺԘȺɒЫɅȾЫԔ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «Ϊɧɟɪɥі ɛɚɥɚ Ϋɪɝɟ ɠΟɡɟɪ» 

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 
Ȼɚɥɚɧɵԙ ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ "ȿɝɟɪ ɛɚɥɚԙɵɡ ɬԧɛɟɥɟɫɟ ɛɟɪɟɬіɧ ɛɨɥɫɚ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫɬɟɪ ɛɟɪɭ. 
Ɍɚԙɟɪɬɟԙ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɩ, ɛɚɥɚ ɚɭɵɪԑɚɧ ɠɚԑɞɚɣɞɚ ɛɚɥɚɛɚԕɲɚԑɚ ɟɫɤɟɪɬɭі ɤɟɪɟɤɬіɝіɧ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɚɣɬɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵ ɬɭɪɚɥɵ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɞɵ ԛɣɞɟ ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬіɧɟ ɛɚɭɥɭԑɚ ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

"Ȼɚɥɚɧɵԙ ɫɟɪɭɟɧіɧ ԕɚɥɚɣ ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɚɦɵɡ" ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ. 
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 

ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"ȻΫɥɦɟ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪіɧɟ ɤΟɬіɦ 
ɠɚɫɚɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ɬɚɡɚ Ρɫɬɚɭ 

Ωɞіɫɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛΡɪɵɧ ɚɥғɚɧ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɧɚΙɬɵɥɚɭ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫɵɪɬΙɵ ɬΟɪіɧɟ, 
ΙΡɪɵɥɵɦɵɧɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, Ϋɫіɦɞіɤɬɟɧ ɲɚңɞɵ 
ɤɟɬіɪɭ Ωɞіɫіɧ ɬɚңɞɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ. 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚғɞыɥɚɪ,  

ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"ɀɚɛыΙ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞі 
ɛΟɪіɤɤіш ɩɢɫɬɨɥɟɬɬɟɧ ɫɭɦɟɧ 

ɛΟɪɤɭ". 
ɆɚΙɫɚɬɵ. 

ɀɚңɚ ɟңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ 
Οɣɪɟɬɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң 

ɬΟɫіɧіɝіɧɞɟ ɠɚɩɵɪɚΙɬɚɪғɚ 
ɵɥғɚɥɞɵң Ιɚɠɟɬɬіɥіɝі ɬɭɪɚɥɵ 
ɬΟɫіɧіɝіɧ ɛɟɤіɬɭ; Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɝɟ 

ΡΙɵɩɬɵ Ιɚɪɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɭɚɪɭ 

Ιɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ Ϋɡ ɛɟɬіɧɲɟ 
ɚɧɵΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ 

(ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң ɬΟɫі ɦɟɧ ɤΟɣіɧɟ, 

"Ⱥɫɯɚɧɚ ɛɨɣыɧшɚ 
ɤɟɡɟɤшіɥіɤ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɤɟɡɟɤɲі 

ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ Ϋɡ ɛɟɬіɧɲɟ 
ɠΩɧɟ ɚɞɚɥ ɨɪɵɧɞɚɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ. Θɨɥɞɵ ɦΡΙɢɹɬ ɠɭɭ, 
ɤɟɡɟɤɲіɧің ɤɢіɦіɧ ɤɢɸ, 

Οɫɬɟɥɞі ɞΡɪɵɫ Ιɨɸ. 
ɌɚɦɚΙɬɚɧғɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 

ɵɞɵɫɬɚɪɞɵ ɬɚɡɚɭ. ȿңɛɟɤ 
ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, 

Οɫɬɟɥɞі ɠɚɛɞɵΙɬɚɭɞɚ 
ɬΩɪɬіɩɫіɡɞіɤɬі ɤΫɪɟ ɛіɥɭ. 

"Шɟшіɧɭ ɛΫɥɦɟɫіɧің 
шɤɚɮыɧɞɚғы ɬΩɪɬіɩ". 

(ɬΩɪɛɢɟɲіɧің ɤΫɦɟɤɲіɫіɦɟɧ 
ɛіɪɝɟ) 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɠɟɤɟ ɤɢіɦ 

ɲɤɚɮɬɚɪɵɧɞɚ ɬΩɪɬіɩɬі 
ɫɚΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ: ɲɤɚɮɬɵ 

ɤɢіɦ ɦɟɧ ɚɹΙɤɢіɦɧɟɧ ɛɨɫɚɬɭ, 
ɫΫɪɟɥɟɪɞі ɞɵɦΙɵɥ ɲΟɛɟɪɟɤɩɟɧ 

ɫΟɪɬɭ ɠΩɧɟ ɤɢіɦɞі ɨɪɧɵɧɚ 
ɦΡΙɢɹɬ ɛΟɤɬɟɭ. 

ȿңɛɟɤΙɨɪɥɵΙɬɵ, ɬΩɪɬіɩɬі 
ɤΫɪɟ ɛіɥɭɝɟ, Ρɠɵɦɞɚ ɬɚɬɭ-

"Ʉіɪ ɫΟɥɝіɥɟɪɞі ɚɭыɫɬыɪɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ȿңɛɟɤɤɟ ɞɟɝɟɧ ɬΡɪɚΙɬɵ 
ΙɵɡɵғɭɲɵɥɵΙɬɵ ɫɚΙɬɚɭ, 

ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɦΡΙɢɹɬ 
ɨɪɵɧɞɚɭғɚ Ρɦɬɵɥɭ. ɋΟɥɝіɧі 
ɠɟɤɟ ΡɹɲɵΙΙɚ іɥіɩ Ιɨɸɞɵ 
Οɣɪɟɬɭ. ɈɪɬɚΙ ɢɝіɥіɤ Οɲіɧ, 

ɧɢɟɬɬɟɧіɩ ɟңɛɟɤɬɟɧɭɝɟ 
ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 



Ϋɫіɦɞіɤɬің ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɭɵɧɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ), ɫɭɚɪɭ 

ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ ɟɫɤɟ ɬΟɫіɪɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚғɞыɥɚɪ,ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

ɈɪɬɚΙ ɢɝіɥіɤ Οɲіɧ, 
ɧɢɟɬɬɟɧіɩ ɟңɛɟɤɬɟɧɭɝɟ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

ɬΩɬɬі ɟңɛɟɤ ɟɬɭɝɟ Οɣɪɟɬɭ. 
(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

Ԕ.Ɋ Ԥɧԝɪɚɧɵ 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

«Ⱥɥɬыɚɬɚɪ» ɨɣыɧы 

ɄΫɧɞɟɝі ɤɟɧɟɣɥɟɪɞің ɛіɪ ɲɟɬіɧɟ 
ɬΟɩɬɟ Ιɚɥғɚɧ ( ɫɚΙɚɫɵ 

ɲɵΙɩɚғɚɧ)ɛɚɥɚɧɵң ɫɚΙɚɫɵ 
ɬіɝіɥɟɞі. Ʉɟɧɟɣɞің ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɫɚңɥɚɭ ɛɨɥɦɚɣ ɬіɪɤɟɫɬіɪіɥɟ 

Ιɨɣɵɥɚɞɵ. ɄΫɧɧің ɟɤі ɠɚғɵɧɚ 
1ɦ ɠɟɪɞɟɧ ɫɭ (ɫɵɡɵΙ) ɚɥ 5-6 ɦ 
ɠɟɪɞɟɧ ΙɚɪɚΙɲɵ ɛɟɥɝіɥɟɣɞі. 
Ʉіɦɞɟ ɤіɦ ɬΟɩɬɟɝі ɫɚΙɚɧɵ 

ɠΡɥɵɩ ɤɟɬɫɟ (ɫɭɞɚɧɲɵғɚɪɫɚ) 
ɛΟɤіɥ ɤɟɧɟɣɞі ɫɨɥ ɚɥɚɞɵ. Ⱥɥ 

ɫɚΙɚғɚ ɬɢɦɟɣ ɤɟɧɟɣɞі Ρɲɵɪɫɚ, 
ɨɧɵң ɫɭɞɚɧ ɲɵΙΙɚɧɵ ғɚɧɚ 

ɫɨɧɵɤі ɛɨɥɵɩ ɬɚɛɵɥɚɞɵ. Ⱥɬɭ 
ɫɚɧɵ ─ 6 ɪɟɬ. Ⱥɥғɚɲ ɫɚΙɚɫɵ 

ɲɵΙΙɚɧ ɛɚɥɚ, Ιɚɥғɚɧɞɚɪɵ ɨɞɚɧ 
ɤɟɣіɧɝі ɤɟɡɟɤɬɟ ɚɬɚɞɵ. Ⱥɥɬɵ 
ɪɟɬ ɚɬɵɫɬɚɧ Ιɚɥғɚɧ ɤɟɧɟɣɞің 

ɛΩɪі ɬΟɩɬɟ Ιɚɥғɚɧ ɛɚɥɚɧіɤі 
ɛɨɥɵɩ ɟɫɟɩɬɟɥɟɞі.  

«ɉɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ ɡɢɹɧɞɵ 
ɬɚԑɚɦɞɚɪ» 

ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧ. 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
ɆɚΙɫɚɬɵ: ɉɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ 
ɡɢɹɧɞɵ ɚɡɵԕ-ɬԛɥіɤɬɟɪɞі, 

ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ.  
ɄΫɪɧɟɤіɥіɤɬɟɪ: ɚɡɵԕ-ɬԛɥіɤɬɟɪ 

Шɚɪɬɵ: ɦɭɡɵɤɚ ԥɭɟɧіɦɟɧ ɚɞɚɦ 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ɩɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ 

ɡɢɹɧɞɵ ɚɡɵԕ-ɬԛɥіɤɬɟɪɞі 
ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ɄΟɣ ɤΟɦɛіɪі Ιɚɧɞɚɣɞɵ 

Ȼɚɪɲɚ ɫΩɛɢ ɬɵңɞɚɣɞɵ 

ɋɚɭɫɚΙɬɚɪɵɦ ɛіɪіɝіɩ 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɞɚ ɨɣɧɚɣɞɵ 

ȻɚɥɚɛɚΙɲɚ Ϋɡ Οɣі 
ɌΩɪɛɢɟɝɟ ɠɚɥғɚɣɞɵ 

Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚ ɞΩɫɬΟɪі 
Πɦɵɬ ɛɨɥɵɩ Ιɚɥɦɚɣɞɵ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ  ɤΟɣ ɬɵңɞɚɭ 

 Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ «Ȼɚɥɛɵɪɚɭɵɧ» 
ɤԛɣіɧ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɠɚɣɞɚɪɵ 

ɫԥɬɬɟɪіɧɟ ɚɪɧɚԑɚɧ. əԑɧɢ, ɨɧɵ 
ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚɡɚԕ ɞɚɥɚɫɵɧɵԙ 
ɬɚɛɢԑɚɬɵ ɦɟɧ ɠɚɣɥɚɭɞɚԑɵ 

ԧɦіɪɞі ɫɭɪɟɬɬɟɣɬіɧ ɲɵԑɚɪɦɚ 
ɪɟɬіɧɞɟ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ 

Ɍɚɛɢғɚɬ ɛΡɪышыɧɞɚ ɝΟɥɞɟɪɞі 
ɤΟɬіɩ ɟңɛɟɤɬɟɧɟɫіңɞɟɪ ɦɟ? 

Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɝΟɥɞің ɬΡΙɵɦɵɧ 
ɨɬɵɪғɵɡɭɞɵ 

Οɣɪɟɬɭ.ɄΟɧɞɟɥіɤɬі ɝΟɥɞің 
Ϋɫɭіɧ ɛɚΙɵɥɚɩ ɨɬɵɪɭ. ȻΫɥɦɟ 

ɝΟɥɞɟɪіɧің ɧɟɝіɡɝі ɛΫɥіɤɬɟɪіɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɵɩ, ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɧɚΙɬɵɥɚɭ.ȻΫɥɦɟ ɝΟɥɞɟɪіɧ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭғɚ,ɫɵɪɬΙɵ 
ɛɟɥɝіɥɟɪіɧɞɟɝі ΡΙɫɚɫɬɵΙ ɩɟɧ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵΙɬɵ ɬɚɛɭғɚ 

Οɣɪɟɬɭ.. 
2.Ȼɚɥɚɥɚɪғɚ ɛΫɥɦɟ ɝΟɥɞɟɪіɧ 

ɤΟɬіɩ, ɫɭɚɪɭғɚ 
ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ.Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң ɨɣɥɚɭ, 

ɟɫɬɟ ɫɚΙɬɚɭ Ιɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ.ɋΫɡ Ιɨɪɵɧ ɛɚɣɵɬɭ. 
3. Ɍɚɛɢғɚɬ ɛΡɪɵɲɵɧɞɚғɵ 

ɝΟɥɞɟɪɝɟ ΙɚɦΙɨɪɥɵΙ 
ɬɚɧɵɬɭғɚ, ɚɹɥɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɍɚɛɢғɚɬ ɛΡɪɵɲɵɧɞɚ ɝΟɥɞɟɪɞі 

ɤΟɬіɩ ɟңɛɟɤɬɟɧɟɫіңɞɟɪ ɦɟ? 

"Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ" ɠԥɧɟ "ɫɩɨɪɬ" 
ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ȺɬɛɚΙыɥ 

ȺɫɵΙɩɟɧ ɨɣɧɚɥɚɬɵɧ 
ɨɣɵɧɞɚɪɞɵң ɛіɪі — 

«ȺɬɛɚΙɵɥ» ɧɟɦɟɫɟ 
«ɄΫɬɟɪіɫɩɟɤ» ɞɟɩ ɚɬɚɥɚɞɵ. 

Ɉɣɵɧғɚ ɟɤі-ɟɤі ɛɚɥɚɞɚɧ 
Ιɚɬɵɫɚɞɵ, Ιɚɥғɚɧɞɚɪɵ 

ɤΫɪɭɲіɥɟɪ ɛɨɥɚɞɵ. Ɉɣɵɧғɚ 
Ιɚɬɵɧɚɫɭɲɵɥɚɪ ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 

ɠɟɪɞі ɬɚңɞɚɩ ɚɥɚɞɵ ɞɚ, 
Ϋɡɞɟɪі ɬΡɪғɚɧ ɠɟɪɥɟɪіɧɟ 
ɛɟɥɝі ɫɨғɚɞɵ. ɋɨɥ ɛɟɥɝі 
ɫɨΙΙɚɧ ɠɟɪɞɟɧ ɛіɪɟɭі 
Ιɨɥɵɧɞɚғɵ ɚɫɵғɵɧ (ɧɟ 

ɬɨɩɚɣɵɧ, ɫɢɵɪ ɚɫɵғɵɧ, 
«ɬɨɩɚɣ» ɞɟɩ ɚɬɚɣɞɵ) 

ɚɥɵɫɬɚɬɚ ɢіɪіɩ ɬɚɫɬɚɣɞɵ. 
ȿɤіɧɲі ɨɣɵɧɲɵ Ιɨɥɵɧɞɚғɵ 
ɚɫɵғɵɦɟɧ ɨɧɵ ɚɬɚɞɵ.ȿɝɟɪ 

ɞɟ ɨɥ ɬɢɝіɡɫɟ, ɛіɪіɧɲі 
ɨɣɵɧɲɵ ɨɧɵ ɫɚΙɚɫɵ ɛɚɪɵɩ 
ɬΟɫɤɟɧ ɠɟɪɝɟ ɞɟɣіɧ ɚɪΙɚɥɚɩ 
ɛɚɪɚɞɵ. ȿɧɞі ɟɤіɧɲі ɨɣɵɧɲɵ 

ɫɚΙɚɫɵ ɬΟɫɤɟɧ ɠɟɪɞɟ 
ɬΡɪɵɩ, ɚɫɵғɵɧ ɚɥɵɫɬɚɬɚ 
ɢіɪіɩ ɬɚɫɬɚɣɞɵ. Ȼіɪіɧɲі 

ɨɣɵɧɲɵ ɨɧɵ ɚɬɚɞɵ. Ɍɢɝіɡɫɟ, 
ɫɚΙɚɫɵ ɠɚɬΙɚɧ ɠɟɪɝɟ ɞɟɣіɧ 

ɟɤіɧɲі ɨɣɵɧɲɵ ɚɪΙɚɥɚɩ 
ɚɩɚɪɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɚɫɵΙΙɚ ɬɢɦɟɣ 

ɤɟɬɫɟ, ɤɟɥɟɫі ɨɣɵɧɲɵ 
ɚɬɚɞɵ. Ɉɣɵɧ ɨɫɵɥɚɣɲɚ 

ɠɚɥғɚɫɚ ɛɟɪɟɞі ɞɟ, 
ɨɣɵɧɲɵɥɚɪɞɵң Ϋɡɚɪɚ 

ɤɟɥіɫіɦі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɄΟɣ ɤΟɦɛіɪі Ιɚɧɞɚɣɞɵ 

Ȼɚɪɲɚ ɫΩɛɢ ɬɵңɞɚɣɞɵ 

ɋɚɭɫɚΙɬɚɪɵɦ ɛіɪіɝіɩ 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɞɚ ɨɣɧɚɣɞɵ 

ȻɚɥɚɛɚΙɲɚ Ϋɡ Οɣі 
ɌΩɪɛɢɟɝɟ ɠɚɥғɚɣɞɵ 

Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚ ɞΩɫɬΟɪі 
Πɦɵɬ ɛɨɥɵɩ Ιɚɥɦɚɣɞɵ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ  ɤΟɣ ɬɵңɞɚɭ 

 Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ «Ȼɚɥɛɵɪɚɭɵɧ» 
ɤԛɣіɧ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɠɚɣɞɚɪɵ 

ɫԥɬɬɟɪіɧɟ ɚɪɧɚԑɚɧ. əԑɧɢ, ɨɧɵ 
ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚɡɚԕ ɞɚɥɚɫɵɧɵԙ 
ɬɚɛɢԑɚɬɵ ɦɟɧ ɠɚɣɥɚɭɞɚԑɵ 

ԧɦіɪɞі ɫɭɪɟɬɬɟɣɬіɧ ɲɵԑɚɪɦɚ 
ɪɟɬіɧɞɟ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɏɚɧ «ɚɥшы» 

ɄΫɩ ɚɫɵΙɬɵң ɟң іɪіɫіɧ Ιɵɡɵɥ 
ɬΟɫɤɟ ɛɨɹɩ Ιɨɹɞɵ. ȻΡɥ  ɚɫɵΙ 

«ɯɚɧ» ɚɫɵғɵ. 
ȺɫɵΙɬɚɪ ɬіɡіɥіɩ Ιɨɣɵɥɚɞɵ ɞɚ 

ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɯɚɧ ɚɫɵғɵɦɟɧ 
ɨɥɚɪɞɵ ɤΫɡɞɟɩ ΙΡɥɚɬɚɞɵ. 

ΘΡɥɚғɚɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɠɢɧɚɩ 
ɚɥɚɞɵ. ȿɝɟɪ ɯɚɧ ɚɫɵғɵ ɛΟɤ, 
ɲіɤ, ɬɚɣΙɵ-Ιɚɥɵɩɬɚɪɵɦɟɧ 
ɬΟɫɫɟ, ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɠɚΙɵɧ 
ΙΡɥɚғɚɧ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ ɚɬɚ 

ɛɟɪɟɞі. 
ȿɝɟɪ ɛɚɫɬɚɭɲɵ ɚɫɵΙɬɚɪɞɵ 

Ιɨɥɵɦɟɧ ΙΡɥɚɬɵɩ ɚɥɫɚ ɧɟɦɟɫɟ 
ɛɚɫΙɚ ɚɫɵΙɬɚɪɵɦɟɧ ɚɬɫɚ, 
ɨɧɞɚ ɨɣɵɧɞɵ ɤɟɥɟɫі ɛɚɥɚ 

ɠɚɥғɚɫɬɵɪɚɞɵ. ȿң ɫɨңɵɧɞɚ 
ɯɚɧ ɚɫɵғɵ ɤіɦɧің Ιɚɫɵɧɞɚ 
Ιɚɥɫɚ, ɫɨɥ ɛɚɥɚ ɠɟңіɫɤɟ 
ɠɟɬɟɞі. Ʉɟɥɟɫі ɨɣɵɧɞɵ 

ɠɟңіɫɤɟ ɠɟɬɤɟɧ   

«Ԕɚɡɚԕɬɵԙ ԝɥɬɬɵԕ 
ɬɚԑɚɦɞɚɪɵ» ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɥɵԕ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі 
(ɬԧɪɬ ɬԛɥіɤ ɦɚɥɞɚɧ ɚɥɵɧɚɬɵɧ 

ԧɧіɦɞɟɪ ɠԥɧɟ ɟԙɛɟɤ іɫ-
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі) ԕɚɪɚɫɬɵɪɭ, ɫԧɡɞіɤ 
ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɠɚԙɚ ɫԧɡɞɟɪ ɟɧɝіɡɭ. 

ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪ:ɦɚɥ ԧɫіɪɭɝɟ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ -ԕɨɪɚ, ɠɚɣɥɚɭ, 
ԕɵɫɬɚɭ, ɠɟɦ, ɚɫɬɚɭ, ɫɨԑɵɦ, 

ɫɵɛɚԑɚ 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 
ɄΟɣ ɤΟɦɛіɪі Ιɚɧɞɚɣɞɵ 

Ȼɚɪɲɚ ɫΩɛɢ ɬɵңɞɚɣɞɵ 

ɋɚɭɫɚΙɬɚɪɵɦ ɛіɪіɝіɩ 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɞɚ ɨɣɧɚɣɞɵ 

ȻɚɥɚɛɚΙɲɚ Ϋɡ Οɣі 
ɌΩɪɛɢɟɝɟ ɠɚɥғɚɣɞɵ 

Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚ ɞΩɫɬΟɪі 
Πɦɵɬ ɛɨɥɵɩ Ιɚɥɦɚɣɞɵ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ  ɤΟɣ ɬɵңɞɚɭ 

 Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ «Ȼɚɥɛɵɪɚɭɵɧ» 
ɤԛɣіɧ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɠɚɣɞɚɪɵ 

ɫԥɬɬɟɪіɧɟ ɚɪɧɚԑɚɧ. əԑɧɢ, ɨɧɵ 
ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚɡɚԕ ɞɚɥɚɫɵɧɵԙ 
ɬɚɛɢԑɚɬɵ ɦɟɧ ɠɚɣɥɚɭɞɚԑɵ 

ԧɦіɪɞі ɫɭɪɟɬɬɟɣɬіɧ ɲɵԑɚɪɦɚ 
ɪɟɬіɧɞɟ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ 

 



Θɚɣ ɭɚΙɵɬɬɚ ɝΟɥɞɟɪɝɟ ɫɭ 
ΙΡɣɵɩ, ɲɚңɞɚɪɵң 

ɫΟɪɬɟɫіңɞɟɪ? 

 (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚғɞыɫы, ɟңɛɟɤ Ωɪɟɤɟɬі, 

Ιɚɪыɦ-Ιɚɬыɧɚɫ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧыɦɞыΙ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

ɬɨΙɬɚɥɚɞɵ. 

 

"ɋɩɨɪɬ ɬԛɪɥɟɪі" 

ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɫɭɪɟɬɬɟɪ 
ԕɚɪɚɫɬɵɪɭ. Ȼɚɥɚɛɚԕɲɚɧɵԙ 

іɲіɧɞɟ ɫɚɹɯɚɬ ɠɚɫɚɭ. ɋɭɪɟɬɬɟɪ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɍɚԙɟɪɬɟɧɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ (ɥɟɧɬɚɦɟɧ) 
1. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1 - 4 - ɥɟɧɬɚɧɵ ɟɤі ԕɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɚԕɵɪɵɧ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪіɩ, ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ ɥɟɧɬɚɦɟɧ ɬɨɥԕɵɧɞɵ ԕɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɣɞɵ; 5 - 6 - ɥɟɧɬɚɥɚɪɞɵ ԕɨɥɵɦɟɧ 
ɬіɤ ԝɫɬɚɩ, ɛіɪ ɠɚɧɵɧɚ ɟɤі ɲɟԙɛɟɪ ɠɚɫɚɣɞɵ; 7 - 8 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5-6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

2. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɠɚɧɵɧɞɚ. 
1 - ɨԙԑɚ ɛԝɪɵɥɭ, ɫɨɥ ԕɨɥɵɧ ɨԙ ԕɨɥɵɧɚ ɬɢɝіɡɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ɤɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ; 3 - 4 - ɨɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 5 - 8 - ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɫɚɭɫɚԕ 

ɛɚɫɬɚɪɵɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ԧɡіɧ ɚɣɧɚɥɚ ɚɞɵɦɞɚɭ ɛԝɪɭ; 9 - 10 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5-6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
3. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɛіɪɝɟ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɠɚɧɵɧɚ ɠіɛɟɪɭ. 

1 - ɚɹԕɬɵ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɛіɪ ɠɚɧɵɧɚ ԕɚɪɚɣ ɛԝɪɭ, ɨɫɵ ԕɢɦɵɥɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɵ ɬԧɦɟɧ ɬԛɫіɪіɩ, ɚɣԕɚɫɬɵɪɵɩ ԕɨɸ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - 4 - ɚɹԑɵɧ 
ɚɭɵɫɬɵɪɵɩ, ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. ɀɚɬɬɵԑɭɞɵ ɠɚɫɚɭ ɤɟɡіɧɞɟ ɚɹԕɬɵ ɛԛɤɩɟɣ, ɬіɤ ԝɫɬɚɭ ɤɟɪɟɤ (ɠɚɬɬɵԑɭ 5-6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

4. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 
1 - 3 - ɚɥԑɚ ɫԥɥ ɢіɥіɩ, ɟԙɤɟɸ, ԕɨɥɞɵ ɚɥɞɵɧɚ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧɵԙ ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɵɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɵɩ, ɥɟɧɬɚɥɚɪɞɵ ɬɨɥԕɵɧɞɚɬɭ; 4 - ɬɟɡ ɬіɤɬɟɥіɩ, ɥɟɧɬɚ 

ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɪɬɵɧɚ ɠіɛɟɪɭ; 5 - 6 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 8 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 
5. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɛіɪɝɟ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɪɬɵɧɚ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɭ. 

1 - ɬіɡɟɧі ɛԛɝɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɚɹԑɵɧ ɚɥɞɵɧɚ ԕɨɣɵɩ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɬɨɥԕɵɧɞɚɬɵɩ, ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɭ; 2 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ; 3 - 4 - ɤɟɥɟɫі ɚɹԑɵɦɟɧ ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ 
ԕɚɣɬɚɥɚɭ (ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ԥɪ ɠɚԑɵɧɚ 5-6 ɪɟɬɬɟɧ ԕɚɣɬɚɥɚɭ). 

6. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 1- 4 - ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɨԙԑɚ - ɠɨԑɚɪɵ, ɫɨɥԑɚ - ɬԧɦɟɧ ԕɢɦɵɥɞɚɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, ԧɡіɧ 
ɚɣɧɚɥɭ; ɥɟɧɬɚɦɟɧ ɬɨɥԕɵɧɞɵ ԕɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɭ; 5 - 6 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ 4-5 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ). 

7. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ɥɟɧɬɚ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɞɚɪɵ ɬԧɦɟɧɞɟ. 
1 - ɨԙ ԕɨɥɵɧ ɠɨԑɚɪɵ, ɫɨɥ ԕɨɥɵɧ ɚɪɬԕɚ ɠіɛɟɪɭ; 2 - ԕɨɥɞɚɪɵɧ ɚɥɦɚɫɬɵɪɵɩ, ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ԕɚɣɬɚɥɚɭ; 3 - 4 - ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ (ɠɚɬɬɵԑɭ 8-10 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ). 

8. Ɍɵɧɵɫ ɚɥɭ ɝɢɦɧɚɫɬɢɤɚɫɵ. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ 

ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɬԛɫіɧɭ. 
ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ 

ɋɭ-ԧɦіɪ ɠԛɪɟɝі 
Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ ɬіɪɟɝі. 

ɒԧɥɞɟɫɟԙ , ԕɚɧɚɫɵԙ. 
ɀɭɵɧɫɚԙ, ɬɚɡɚɫɵԙ. 

ɋɚɥɬ-ɞΩɫɬΟɪ. Ⱥɭɵɡ ɬɢɸ 

Ȼіɪ ԛɣɝɟ ɞԥɦ ԛɫɬіɧɟ ɤɟɥɝɟɧ ɚɞɚɦԑɚ ɞԥɦɧɟɧ ɚɭɵɡ ɬɢɝіɡɟɞі. Ȼԝɥ ɟɠɟɥɞɟɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫԕɚɧ ɫɚɥɬ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

«Ԕɚɡɚԕɬɵԙ ԝɥɬɬɵԕ ɬɚԑɚɦɞɚɪɵ» 
ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɥɵԕ 

«Ⱦɟɧɟ ɦԛɲɟɥɟɪі» 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɡɟɪɬɬɟɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 
"ɋɩɨɪɬɬɵ ɫԛɣɟɬіɧ ɨɬɛɚɫɵ" 

ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 
Ɍɭԑɚɧ ԧɥɤɟɧіԙ ɤԧɪɧɟɤі 

ɠɟɪɥɟɪі, ԥɫɟɦ ɬɚɛɢԑɚɬɵ, 
Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 

«ɋԝɪɚԙɵɡ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɦіɡ» 



ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі (ɬԧɪɬ ɬԛɥіɤ ɦɚɥɞɚɧ 
ɚɥɵɧɚɬɵɧ ԧɧіɦɞɟɪ ɠԥɧɟ ɟԙɛɟɤ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі) ԕɚɪɚɫɬɵɪɭ, ɫԧɡɞіɤ 
ԕɨɪɥɚɪɵɧ ɠɚԙɚ ɫԧɡɞɟɪ ɟɧɝіɡɭ. 

ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪ:ɦɚɥ ԧɫіɪɭɝɟ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ -ԕɨɪɚ, ɠɚɣɥɚɭ, 
ԕɵɫɬɚɭ, ɠɟɦ, ɚɫɬɚɭ, ɫɨԑɵɦ, 

ɫɵɛɚԑɚ 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ɠɚԙɚ ɚԕɩɚɪɚɬɬɚɪɞɵ ɚɥɭԑɚ, 
ɨɥɚɪԑɚ ɡɟɪɬɬɟɭ ɠԛɪɝіɡɭ ԛɲіɧ ԧɡ 
ԥɪɟɤɟɬіɧіԙ ɚɥɝɨɪɢɬɦіɧ ɠɚɫɚɭԑɚ 

ɛɚɭɥɭ. 
(ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɥɵԕ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі 
ԕɚɪɚɫɬɵɪɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ɬɚɪɢɯɢ ɨɪɵɧɞɚɪɵ ɬɭɪɚɥɵ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪ, ɮɨɬɨɥɚɪ, ɚɥɶɛɨɦɞɚɪ 

ԕɚɪɚɫɬɵɪɭ 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

Ɇɚԕɫɚɬɵ: Ȼɭɵɧɞɚɩ ԥɧɞɟɬɭ 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

ɒɚɪɬɵ: ɀɟɬɟɤɲі ԥɧɦɟɧ ɫԝɪɚԕ 
ԕɨɹɞɵ.Ȼɚɥɚɥɚɪ ɫɭɪɟɬɤɟ ԕɚɪɚɩ 

ԥɧɞɟɬɟ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɞі. 
-Ȼɚɥɚɥɚɪ ɨɪɦɚɧԑɚ ɛɚɪɞɵԕ , ɧɟ 

ɤԧɪɞі ? 

-Ⱥɸ,ԕɨɹɧ,ɬԛɥɤі,ԕɚɫԕɵɪ .. ɬ.ɛ. -
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɰɢɪɤɤɟ ɛɚɪɞɵ, ɧɟ 

ɤԧɪɞі?. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɦɭɡɵɤɚ) 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 
ɤɟɫɬɟɫі 

ɛɨɣɵɧшɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ, ɧɟɧі ɛіɥɞіɤ?  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ⱦɵɛɵɫɬɵԕ 
ɫɵɡɛɚɧɵ ԧɡ ɫɭɪɟɬіɦɟɧ 

ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭɝɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚ ɚɪԕɵɥɵ ɞɵɛɵɫ 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
2. ɋԧɡɞɟɝі ɞɵɛɵɫɬɵԙ 
ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭԑɚ, ɞɚɭɵɫɬɵ, 

ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ, ɠɭɚɧ-

ɠіԙіɲɤɟ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ 
ɚɠɵɪɚɬɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 

3.Ƚɪɚɮɢɤɚɥɵԕ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ 
ɨɪɵɧɞɚɬɭ ɚɪԕɵɥɵ ɦԝԕɢɹɬ 
ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭɞɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"Ɍɚɡɚɥɵԕ ɫɚԕɬɚɭ ɝɢɝɢɟɧɚɫɵ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫɚɥɬɵ ɠɚɣɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; ɠɟɦіɫ ɩɟɧ 
ɤԧɤԧɧіɫɬɟɪɞіԙ ɚɞɚɦɧɵԙ 

ɚԑɡɚɫɵɧɚ ɩɚɣɞɚɫɵ ɬɭɪɚɥɵ 
ɩɵɫɵԕɬɚɭ; ɨԙ ɦɟɧ ɫɨɥ ɠɚԕɬɵ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪі, 

ɚɞɚɦ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɞɚԑɵ ɦɚԙɵɡɵ 
ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 

ԥɞɟɩɬіɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ⱥԙɲɵɥɚɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ɍԛɪɥі ɠɚԑɞɚɣɥɚɪɞɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɥіɦ-ɛіɥіɤɬɟɪіɧ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ?  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ⱦɚɭɵɫɬɵ, 
ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ, ɛɭɵɧɧɚɧ ɫԧɡ 
ԕԝɪɚɭɞɵ, ɫԧɡɞі ɛɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭɞі 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
2. ɋԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɭԑɚ, 

ɫԧɣɥɟɦɧɟɧ ɛіɪіɧɲі, ɟɤіɧɲі, 
ԛɲіɧɲі ɫԧɡɞɟɪɞі ɬɚɛɚ ɛіɥɭɝɟ, 

ɫԧɣɥɟɦɧіԙ ɫɵɡɛɚɫɵɧ ɫɵɡɚ 
ɛіɥɭɝɟ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

3.ɇԛɤɬɟɥɟɪɞіԙ ԛɫɬіɦɟɧ ɫɭɪɟɬɬі 
ɛɚɫɬɵɪɭ ɠԝɦɵɫɵ ɚɪԕɵɥɵ 
ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ ɬɚɥԑɚɦɞɚɪɵɧ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɞɚɪɞɵ 
ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ ɛԧɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ 
ԕɚɣɬɚ ɛіɪіɤɬіɪɭ, ɛԛɬіɧ ɠɢɵɧ 
ɦɟɧ ɨɧɵԙ ԥɪ ɛԧɥіɝі ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫ ɨɪɧɚɬɭ, ɠɢɵɧɧɵԙ 

ɛԧɥіɤɬɟɧ ԛɥɤɟɧ ɟɤɟɧіɧ, ɛԧɥіɤɬіԙ 
ɠɢɵɧɧɚɧ ɤіɲі ɟɤɟɧіɧ, 

ɠɢɵɧɧɵԙ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɫɚɧɚɭ 
ɠԥɧɟ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ 

(ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ) ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɧɟɝіɡіɧɞɟ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ, 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪɞɵ 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɠɢɵɧɞɚɪɞɵ 
ɛԧɥіɤɬɟɪɝɟ ɛԧɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ 
ԕɚɣɬɚ ɛіɪіɤɬіɪɭ, ɛԛɬіɧ ɠɢɵɧ 
ɦɟɧ ɨɧɵԙ ԥɪ ɛԧɥіɝі ɚɪɚɫɵɧɞɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫ ɨɪɧɚɬɭ, ɠɢɵɧɧɵԙ 

ɛԧɥіɤɬɟɧ ԛɥɤɟɧ ɟɤɟɧіɧ, 
ɛԧɥіɤɬіԙ ɠɢɵɧɧɚɧ ɤіɲі 

ɟɤɟɧіɧ, ɠɢɵɧɧɵԙ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ 
ɫɚɧɚɭ ɠԥɧɟ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪɞіԙ 

(ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ) ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ 
ԕɚɬɵɧɚɫɵ ɧɟɝіɡіɧɞɟ 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ, 
ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪɞɵ 

ԕԝɪɭ, ɡɟɣіɧɞі, ɨɣɥɚɭɞɵ, 
ɫԧɣɥɟɭɞі, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɍɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 

"Ȼіɥɝіɲɬɟɪ ԥɥɟɦіɧіԙ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɋɚɭɚɬ ɚɲɭ 
ɩԥɧіɧɟɧ ɚɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɩɵɫɵԕɬɚɭ. Ⱦɵɛɵɫ, ԥɪіɩ, 

ɛɭɵɧ, ɫԧɡ, ɫԧɣɥɟɦ ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ. 

Ⱦɚɭɵɫɬɵ, ɞɚɭɵɫɫɵɡ 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ. 

ɋɚԑɚɬ ɫԧɡіɧɟ ɞɵɛɵɫɬɵԕ 
ɬɚɥɞɚɭ ɠɚɫɚɩ, ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ 
ɛɟɥɝіɥɟɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɨɣ-

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ԝɡɵɧɵɪɚԕ – ԕɵɫԕɚ, ɛɢіɤ – 

ɚɥɚɫɚ  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɲɚɪɬɬɵ 

ԧɥɲɟɦɧіԙ ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ԛɥɝіɞɟɧ 
ԝɡɵɧɵɪɚԕ (ԕɵɫԕɚ), ɠɨԑɚɪɵ 

(ɬԧɦɟɧ) ɠԥɧɟ ɨԑɚɧ ɬɟԙ 
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚɛɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭɞɚ ԕɚɫɵɧɚ 
ԕɨɸ, ɛɟɬɬɟɫɬіɪɭ ɬԥɫіɥɞɟɪіɧ 

ԕɨɥɞɚɧɭ, ԕɚɪɚɦɚ-ԕɚɪɫɵ 
ɫԧɡɞɟɪɞі ɚɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ. Ȼɚԕɵɥɚɭ, ɬɚɥɞɚɭ, 
ɡɟɣіɧ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ԕɨɥɞɵԙ 
ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ⱥɫɚɪ ɠɚɫɚɣɦɵɡ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ⱥɫɚɪ ɞԥɫɬԛɪіɧіԙ ɦԥɧіɧ 

ɬԛɫіɧɞіɪɭ. ɋԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ 
ɦɨɥɚɣɬɭ. 

Ȼіɪ-ɛіɪіɧɟ ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɭԑɚ 
ɛɚɭɥɭ. 

«Ʉішɤɟɧɬɚɣ 
ԕԝɪɵɥɵɫшɵɥɚɪ» ɨɣɵɧɵ 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɫɚɧɚɦɚԕ ɛɨɣɵɧɲɚ ɟɤі 
ɬɨɩԕɚ ɛԧɥіɧɟɞі. Ԥɪ ɬɨɩ ɫɵɡɵԕ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕԝɪɚɫɬɵɪԑɵɲɬɚɪɞɚɧ 

ԥɞɟɦі ԛɣ ԕԝɪɚɫɬɵɪɚɞɵ.  
Ɍɟɡ ԕԝɪɚɩ ɛіɬіɪɝɟɧ ɬɨɩ 

«ɦɵԕɬɵ ɚɫɚɪɲɵɥɚɪ» ɚɬɚԑɵɧ 
ɚɥɚɞɵ. 

 – Ⱥɫɚɪ – ԕɚɡɚԕɬɵԙ ɤԧɧɟ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼіɡ ɧɟɧі ԛɣɪɟɧɞіɤ, ɧɟɧі ɛіɥɞіɤ?  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ⱦɵɛɵɫ, ɛɭɵɧ, 
ɫԧɡ ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ ԝɡɵɧ- 

ɠԥɧɟ ԕɵɫԕɚ ɫԧɡɞɟɪɝɟ ɦɵɫɚɥ 
ɤɟɥɬіɪɭɝɟ, ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 

ɠɚɫɚɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
2. ɋԧɡɞіԙ ɫɵɡɛɚɫɵɧ ɞԝɪɵɫ 

ɬɚɭɵɩ ԕɨɫɚ ɛіɥɭɝɟ, ɫԧɣɥɟɦ 
ɫɵɡɛɚɫɵɧ ɫɵɡɭ ɫɟɤіɥɞі 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ. 
3.Ȼɚɫɬɚԑɚɧ іɫɬі ɚɹԕɬɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

Ԛɥɤɟɧ ԕɨԙɵɪɚɭɞɵ ɤԧɬɟɪɟɣіɤ  

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԥɧ ɬɵԙɞɚɭɞɚ ɨɧɵԙ ɫɢɩɚɬɵ ɦɟɧ 

ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧɟ ɚɣɠɵɪɚɬɵɩ, 
ɬɨɩɩɟɧ ԥɧɞі ɛіɪ ɦɟɡɝіɥɞɟ ɛɚɫɬɚɩ, 

ɛіɪ ɦɟɡɝіɥɞɟ ɚɹԕɬɚɣ ɛіɥɭ, ɛɢ 
ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪіɧ ɦɭɡɵɤɚ ɵɪԑɚԑɵɧɚ 

ɫɚɣ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ, ɦɭɡɵɤɚɞɚԑɵ 
ɠɨԑɚɪɵ ɠԥɧɟ ɬԧɦɟɧ 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɲɵԙɞɚɭ; ɦɭɡɵɤɚɧɵ 

ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, 
ɠɚɩɫɵɪɭ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

"Ɍԛɧɝі ԕɚɥɚ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɬԛԙɝі ԕɚɥɚ ɫɸɠɟɬіɧ ɫɚɥɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɬіɤɟ ɠԥɧɟ ɤԧɥɞɟɧɟԙ 
ɠɭɚɧ ɠɨɥɚԕɬɚɪɞɵ ɫɵɡɵɩ, 

ɤԧɥɟɦі ɬԛɪɥі ɬіɤɬԧɪɬɛԝɪɵɲɬɵ 



ɫɚɧɚɥɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ ɚɥɭɵɧɚ 
ɵԕɩɚɥ ɟɬɭ. ɀɟɪɝɟ ɠɨɪԑɚɥɚɭɞɚԑɵ 

ԕɨɥ ɦɟɧ ɚɹԕɬɵԙ ԕɢɦɵɥ 
ԛɣɥɟɫіɦɞіɝіɧ ɞɚɦɵɬɭ. Ɍіɡɟɧі 

ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪіɩ, ɬɟɩɟ- ɬɟԙɞіɤɬі 
ɫɚԕɬɚɩ ɠԛɪɭɝɟ ɠɚɬɬɵԑɭ. 

ԥ) Ɂɚɬɬɚɪɞɵԙ ɚɪɚɫɵɦɟɧ ɞԝɪɵɫ 
ɠԛɝіɪɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. Ԧɡ 

ɞɟɧɟɫіɧ ɛɚɫԕɚɪɭɞɵ, ɚɪԕɚɧɧɚɧ 
ԝɫɬɚɩ ɫɚɥɛɵɪɚɩ ɬԝɪɭɞɵ, ɟɩɬіɥіɤ, 

ԧɡ ɛɟɬіɦɟɧ ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭ, 
ɤԛɲɬіɥіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. 

ɛ) ȿɥіɦіɡɞіԙ ɬɚɪɢɯɵɧɚ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵ ɦɟɧ ԝɥɬ 

ɞԥɫɬԛɪіɧɟ ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬɤɟ, 
ɛɚɫԕɚɥɚɪԑɚ ɤԧɦɟɤ ɛɟɪɟ ɛіɥɭ, ԧɡ 

ɦԛɞɞɟɫіɧɟɧ ɤɨɦɚɧɞɚɧɵԙ 
ɦԛɞɞɟɫіɧ ɠɨԑɚɪɵ ԕɨɸԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

ɀɚɹɭ ɠΟɪɝіɧɲіɥɟɪ ɟɪɟɠɟɥɟɪі  
ɚ) ɀɚɹɭ ɠΟɪɝіɧɲіɥɟɪ ɟɪɟɠɟɫіɧ 

ɦɟңɝɟɪɬɭɞі ɠɚɥғɚɫɬɵɪɭ. 
Ω) ɀɨɥ ɛɟɥɝіɥɟɪіɧің Ιɚɭіɩɫіɡɞіɤ 
ɫɚΙɬɚɭɞɚғɵ ɦɚңɵɡɞɵ ɟɤɟɧіɧ 

Ωңɝіɦɟɥɟɣ ɛіɥɭɝɟ ɛɚɭɥɭ. 
ɄΫɲɟɞɟɝі ɬΩɪɬіɩ ɟɪɟɠɟɫіɧ 

Ιɚɬɚң ɫɚΙɬɚɭғɚ, ɠɨɥɞɚ ɡɟɣіɧɞі 
ɛɨɥɭғɚ ɞɚғɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 

ɛ) ɀɨɥɞɚ ɠΟɪɭ ɟɪɟɠɟɫіɧ 
ɫɚΙɬɚɩ ɠΟɪɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

 

 

 

ԕԝɪɭ, ɡɟɣіɧɞі, ɨɣɥɚɭɞɵ, 
ɫԧɣɥɟɭɞі, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɍɚɛɚɧɞɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ.  
ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 

Ⱦԥɪɭɦɟɧɞɟɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ⱦԥɪɭɦɟɧɞɟɪɞіԙ ɩɚɣɞɚɫɵ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤ ɛɟɪɭ. ɋԧɡɞіɤ 
ԕɨɪɵɧ ɛɚɣɵɬɭ. 

Ⱥɫɬɵ ԕɚɞіɪɥɟɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙ ɨԕɢɞɵ. 
Ⱦԥɪɭɦɟɧɞɟɪ ɞɚɭɚɫɵ  

Ԧɪɥɟɭ ԛɲіɧ ɟɥіԙ,  
Ɍԛɥɟɭ ԛɲіɧ ɠɟɪіԙ,  
Ȼɨɥɭ ɤɟɪɟɤ ɦɵԕɬɵ 

Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԑɵԙ ɫɟɧіԙ. 
 Ȼɨɥɭ ԛɲіɧ ɡɟɪɟɤ,  
Ȼɨɥɭ ԛɲіɧ ɟɪɟɤ,  

Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕɬɵ ɞԥɣіɦ  
Ʉԛɬіɩ ɠԛɪɭ ɤɟɪɟɤ.  
Іɲɫɟԙ ɟɝɟɪ ɞԥɪі,  

Ɂɢɹɧɞɵ ɨɧɵԙ ɛԥɪі. 
Ȼɨɣԑɚ ԕɭɚɬ ɛɟɪɟɪ  

Ɍɚԑɚɦɞɚɪɞɵԙ ɧԥɪі.  
Ⱦԥɪɭɦɟɧɞɟɪ ɬɨɛɵ  

 Ɇɨɥ ԕɭɚɬɬɵԙ ԕɨɪɵ.  
Ɍɚɛɢԑɚɬ ɬɚ ɟɦɲі Ȼіɥіɩ ɠԛɪ ɫɟɧ 

ɨɧɵ. (Ԕɚɫɬɟɤ Ȼɚɹɧɛɚɣ)  
ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ԧɪɥɟɭ, ɬԛɥɟɭ, 

ɟɪɟɤ, ɡɟɪɟɤ, ԕɭɚɬ.  
– Ԧɥɟԙ ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ? 

 – Ȼіɡ ɚԕɵɥɞɵ, ɡɟɪɟɤ, ɤԛɲɬі 
ɛɨɥɵɩ ԧɫɭ ԛɲіɧ ɧɟ іɫɬɟɭіɦіɡ 

ɤɟɪɟɤ? 

 – ɂԥ, ɞɟɧɫɚɭɥɵԕɬɵ ɤԛɬіɩ 
ɠԛɪɭіɦіɡ ɤɟɪɟɤ. Ɍɟɤ ɞԥɪіɧі 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ ɡɢɹɧɞɵ ɤɟɪі 

ԥɫɟɪі ɛɚɪ. Ԕɭɚɬɵ ɦɨɥ 
ɞԥɪɭɦɟɧɞɟɪɞі ɬɚɛɢԑɚɬɬɵԙ ԧɡі 

ɛіɡɝɟ ɫɵɣԑɚ ɬɚɪɬԕɚɧ ɟɤɟɧ. 
 – ɋɟɧɞɟɪ ԕɚɧɞɚɣ ɬɚԑɚɦ 

ɬԛɪɥɟɪіɧ ɠɚԕɫɵ ɤԧɪɟɫіԙɞɟɪ? 

 – Ɉɫɵ ɠɟɝɟɧ ɬɚԑɚɦɞɚɪɞɵԙ 
ԕɚɧɲɚɥɵԕɬɵ ɩɚɣɞɚɥɵ ɧɟɦɟɫɟ 

ɡɢɹɧɞɵ ɟɤɟɧіɧ ɚɧɵԕɬɚɣɵԕ. 

ԧɪіɫіɧ, ɫԧɡɞіɤ ԕɨɪɵɧ, ɬіɥ 
ɛɚɣɥɵԑɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, ɫԧɣɥɟɦ 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 
Ɍɨɩɩɟɧ ɛіɪɥɟɫіɩ ɠԝɦɵɫ 
іɫɬɟɭɝɟ, ԝԑɵɦɬɚɥɞɵԕԕɚ, 

ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ ɛɚɭɥɭ. Ɍɚɧɵɦ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ, ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɚ 
ɫԧɣɥɟɭ ɞɚԑɞɵɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕɬɵ ɫɚԕɬɚɭ ԛɲіɧ, 
ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɛіɥɭ. 
"Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ - ɡɨɪ ɛɚɣɥɵԕ", 
"Ⱦɟɧі ɫɚɭɞɵԙ – ɠɚɧɵ ɫɚɭ" - 

ɞɟɝɟɧ ԕɚԑɢɞɚɥɚɪɞɵ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛɨɣɵɧɚ ɫіԙіɪɭ 

Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ȼіɡ ɲɚɞɵɦɚɧ ɛɚɥɚɦɵɡ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ԥɧ ɬɵԙɞɚɭɞɚ ɨɧɵԙ 

ɫɢɩɚɬɵ ɦɟɧ ɟɪɟɤɲɟɥіɝіɧɟ 
ɚɣɪɵԕɲɚ ɦԥɧ ɛɟɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
Ɍɚԙԑɚɠɚɣɵɩ ɬɚɛɢԑɚɬ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ɍɚɛɢԑɚɬ ɫԝɥɭɥɵԑɵ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɝіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. Ɍɚɩԕɵɪɥɵԕԕɚ, ɠɵɥɞɚɦɞɵԕԕɚ ɛɚɭɥɭ.

Ɍɚɛɢԑɚɬɬɵ ɚɹɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ȼԛɝіɧ ɛіɡ «Ɍɚԙԑɚɠɚɣɵɩ 

ɬɚɛɢԑɚɬ» ɚɬɬɵ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɞɵ ɨɣɵɧ 

ɨɣɧɚɣɦɵɡ. 
 ɋԝɪɚԕɬɚɪԑɚ, ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪԑɚ 
ɠɚɭɚɩ ɛɟɪіɩ ɠɚɪɵɫɚɦɵɡ. Ɉԙ 
ԕɚɧɚɬɬɚԑɵɥɚɪ «Ⱥɥԑɵɪɥɚɪ» 

ɬɨɛɵ, ɫɨɥ ԕɚɧɚɬɬɚԑɵɥɚɪ 
«Ɍɚɩԕɵɪɥɚɪ» ɬɨɛɵ ɛɨɥɚɞɵ. 

Ԥɪ ɬɨɩɬɵԙ ɞԝɪɵɫ ɠɚɭɚɛɵ ɛіɪ 
ɠԝɥɞɵɡɛɟɧ ɛɚԑɚɥɚɧɚɞɵ. 

Ɉɣɵɧ ɛɟɫ ɛԧɥіɦɧɟɧ ɬԝɪɚɞɵ. 

1. ɋԥɥɟɦɞɟɫɭ.  
2. Ɇɟɧ ɛɚɫɬɚɣɦɵɧ, ɫɟɧ ɚɹԕɬɚ. 

3. Ɉɣɥɚɧɵɩ, ɚɹԕɬɚ.  
4. Ɉɣɥɚɧ, ɬɚɩ!  

5. Ʉіɦ ɛɚɣԕɚԑɵɲ?  
ȿɤі ɬɨɩ ɫԥɥɟɦɞɟɫɟɦіɡ. 

Ȼіɪіɧші: «ɋԥɥɟɦɞɟɫɭ» – ɟɤі 
ɬɨɩ ɛіɪ-ɛіɪіɦɟɧ ɫԥɥɟɦɞɟɫɟɞі. 

ɞԥɫɬԛɪіɧіԙ ɛіɪі. Ȼԝɥ – 

ɤԧɩɲіɥіɤɬіԙ ɤԧɦɟɝіɧ 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ. Ⱥɞɚɦɞɚɪ ɤԧɩ 

ɚɞɚɦɧɵԙ ԕɨɥ ɤԛɲіɧ ԕɚɠɟɬ 
ɟɬɟɬіɧ ɚɭɵɪ ɠԝɦɵɫɬɚɪɞɵ 

ɚɬԕɚɪɭ ԛɲіɧ ɛіɪ-ɛіɪіɧ ɤԧɦɟɤɤɟ 
ɲɚԕɵɪɚɞɵ. Ɇɵɫɚɥɵ: ԛɣ ɫɚɥɭ 

ԛɲіɧ ɤԧɦɟɤɤɟ ɚɞɚɦɞɚɪɞɵ 
ɲɚԕɵɪɭ. Ⱥɫɚɪԑɚ ɤɟɥɝɟɧɞɟɪ 

ɟԙɛɟɝі ԛɲіɧ ɚԕɵ ɫԝɪɚɦɚɣɞɵ. 
Ԧɣɬɤɟɧі ԕɚɠɟɬ ɛɨɥԑɚɧ ɤɟɡɞɟ 

ɨɥɚɪԑɚ ɞɚ ɠԝɪɬ ɤԧɦɟɤɤɟ 
ɛɚɪɚɞɵ. Ԛɣ ɢɟɫі 

ɠԝɦɵɫɲɵɥɚɪԑɚ ɬɚɦɚԕ ԥɡіɪɥɟɩ, 
ɤԛɬɟɞі. Ⱥɫɚɪ ɯɚɥԕɵɦɵɡɞɵԙ 

ɛіɪɥіɝіɧ, ԕɚɣɵɪɵɦɞɵɥɵԑɵ ɦɟɧ 
ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԑɵɧ ɧɵԑɚɣɬɚɞɵ. 

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɚɫɚɪ. – 

ɋɟɧɞɟɪ ԛɥɤɟɧɞɟɪɝɟ ɤԧɦɟɤ 
ɤԧɪɫɟɬɟɫіԙɞɟɪ. 

Ʉіɲɤɟɧɬɚɣɥɚɪԑɚ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ 
ɠɚɫɚɣɫɵԙɞɚɪ. Ɇіɧɟ, ɨɫɵɧɵԙ 

ɛԥɪі ԝɣɵɦɲɵɥɞɵԕɬɵ, 
ԕɚɦԕɨɪɥɵԕɬɵ ɛіɥɞіɪɟɞі.  
Ⱥɫɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɠɚɡɵɥԑɚɧ 

ɚԕɵɧ Ԕɚɫɬɟɤ Ȼɚɹɧɛɚɣɞɵԙ 
ԧɥɟԙіɧ ɨԕɵɩ ɛɟɪɟɣіɧ. 
– Ԧɥɟԙɞɟ ɧɟ ɠɚɣɵɧɞɚ 

ɠɚɡɵɥԑɚɧ? 

 – Ⱥɫɚɪ ɞɟɝɟɧɞі ԕɚɥɚɣ 
ɬԛɫіɧɞіԙ? 

 – Ԕɚɧɞɚɣ ɠԝɦɵɫɬɚɪɞɵ ɛіɪіɝіɩ 
ɚɬԕɚɪɭԑɚ ɛɨɥɚɞɵ? 

 – Ɇɚԕɚɥ-ɦԥɬɟɥɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɚɣɵԕ.  

ȿԙɛɟɝіԙ ɫɚɣɥɵ ɛɨɥɫɚ,  
Іɲіԙ ɦɚɣɥɵ ɛɨɥɚɪ.  

ȿԙɛɟɤ – ɚɞɚɦɧɵԙ ɤԧɪɤі,  
Ⱥɞɚɦ ɡɚɦɚɧɧɵԙ ɤԧɪɤі. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɦɚԕɚɥ-ɦԥɬɟɥɞɟɪɞіԙ 

ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬɚɥԕɵɥɚɣɞɵ. 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ 
 • ɋɭɪɟɬɬɟ ɚɫɚɪɲɵɥɚɪ ɧɟ іɫɬɟɩ 

ɠɚɬɵɪ? ɋɭɪɟɬɬɟɪɞі ɰɢɮɪ 

ԛɣɥɟɪɞіԙ ɩіɲіɧіɧ ɛɨɹɭ 

ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
ɋɨɧɵɦɟɧ ԕɚɬɚɪ ɛɚɥɚɥɚɪ ɛɚɫԕɚ 
ɞɚ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɞɵ ɬɚԙɞɚɩ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ, ɠɚɩɫɵɪɭ іɫ 

Ωɪɟɤɟɬɬɟɪіɧ ɚɪɚɥɚɫ ɬɟɯɧɢɤɚɦɟɧ 
ɨɪɵɧɞɚɭ. ɀɚɥɩɚԕ ɠɨɥ ɛɟɥɝіɥɟɪі 
,ɤԧɲɟɥɟɪɞіԙ ɤԧɪіɧіɫіɧ ɟɥɟɫɬɟɭіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. ɋɭɪɟɬ ɚɲɵԕ, ɦɚɡɦԝɧɞɵ 

ɛɨɥɭ ԛɲіɧ ɨɧɵ ɚɪɚɥɚɫ 
ɬɟɯɧɢɤɚɦɟɧ ɨɪɵɧɞɚɭ ԕɚɠɟɬ. Ȼіɡ 

ԛɣɥɟɪɞі ɬԝɡɞɵ ԕɚɦɵɪɞɚɧ 
ɬԝɪԑɵɡɚɦɵɡ. Ʉԧɥіɤɬɟɪɞі 
ɠɟɥіɦɦɟɧ ɠɚɩɫɵɪɚɦɵɡ. 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬɟɪі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕԝɪɵɥɵɫ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɵ ɦɟɧ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ 
ɛԧɥɲɟɤɬɟɪɞɟɧ ɤԧɲɟ 

ԑɢɦɚɪɚɬɬɚɪɵɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
Ɍɵɲԕɚɧ, ɢɬ ɠԥɧɟ ɦɵɫɵԕ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ʉɟɣіɩɤɟɪɥɟɪɝɟ ɠɚɧɚɲɵɪɥɵԕ 
ɬɚɧɵɬɭԑɚ ɠɟɬɟɥɟɭ. Ԧɡ ɨɣɵɧ 
ɠɟɬɤіɡіɩ ɚɣɬɚ ɛіɥɭɝɟ ɛɚɭɥɭ. 
ɀɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ 

ɬɚɧɵɬɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ȼԛɝіɧ «Ɍɵшԕɚɧ, ɢɬ ɠԥɧɟ 

ɦɵɫɵԕ» ɟɪɬɟɝіɫіɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ɨԕɵɩ, 
ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɚɲɚɞɵ (ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ 

ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ ԕɚɪɚԙɵɡ). 
 ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɤԛɣɛɟԙɞɟɣɞі – 

ɬɵɧɵɦ ɬɚɩɩɚɣɞɵ ԕɨɥ ԝɲɵɧ ɛɟɪ 
– ɤԧɦɟɤɬɟɫ  

ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 

 – ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ ɚɬɚɥɚɞɵ? ȿɪɬɟɝі 
ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ? 

 – Ɍɵɲԕɚɧ ɢɬ ɩɟɧ ɦɵɫɵԕԕɚ ɧɟ 
ɞɟɞі? 

 – Ɍɵɲԕɚɧԑɚ ɧɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɬі? ɂɬ 
ɩɟɧ ɬɵɲԕɚɧ ɦɵɫɵԕԕɚ ɧɟ ɞɟɞі? 



Ȼɚɥɵԕɬɵԙ ɛіɪɧɟɲɟ ɬԛɪі ɛɚɪ: 
ɫɚɡɚɧ, ɲɨɪɬɚɧ, ɛɟɤіɪɟ, ɚԕ 

ԕɚɣɪɚɧ, ɲɚɛɚԕ ɬ.ɛ.  
Ȼɚɥɵԕ ɟɬі ɤԧɡɞіԙ ɤԧɪɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɚɪɬɬɵɪɚɞɵ, ɠԛɣɤɟ 
ɠԛɣɟɫіɧ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɬіɪɟɞі, 

ɬɟɪі, ɲɚɲ, ɬɵɪɧɚԕ, ɫԛɣɟɤ ɩɟɧ 
ɬіɫɬіԙ ɠɚԑɞɚɣɵɧ ɠɚԕɫɚɪɬɚɞɵ. 
ɋԛɬ ԧɧіɦɞɟɪі ɞɟ ɩɚɣɞɚɥɵ. ɋԛɬ 
ԧɧіɦɞɟɪіɧɟ ɚɣɪɚɧ, ɫԛɬ, ɫԛɡɛɟ, 

ԕԝɪɬ, ɲԝɛɚɬ, ԕɵɦɵɡ ɬ.ɛ. 
ɠɚɬɚɞɵ. Ȼԝɥ ɬɚԑɚɦɞɚɪ Ⱥ, ȼ, ɋ, 
Ⱦ ɞԥɪɭɦɟɧɞɟɪіɧɟ ɛɚɣ. Ⱥɥɦɚ, 

ɚɥɦԝɪɬ, ԧɪіɤ, ɠԛɡіɦ, ɚɧɚɪ 
ɫɢɹԕɬɵ ɠɟɦіɫɬɟɪɞі ɞɟ ɠɢі 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ ɤɟɪɟɤ.  
Ⱥɫԕɚɛɚԕ, ԕɵɡɵɥɲɚ, ɩɢɹɡ, 

ɫɚɪɵɦɫɚԕ, ԕɵɡɚɧɚԕ – 

ɤԧɝԧɧіɫɬɟɪ. Ɉɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɧɚɧ 
ԧɧіɦɞɟɪі. ɇɚɧ ԧɧіɦɞɟɪіɧ 

ɚɬɚԙɞɚɪɲɵ.  
– Ȼԝɥɚɪɞɵԙ ɛԥɪі ɬɚɛɢԑɢ 

ԧɧіɦɞɟɪ. Ⱥɥ ɤɨɧɫɟɪɜіɥɟɧɝɟɧ 
ɛɚɥɵԕ, ɟɬ, ɝɚɡɞɚɥԑɚɧ 

ɫɭɫɵɧɞɚɪɞɚ ԥɪɬԛɪɥі ԕɨɫɩɚ 
ɛɨɥɚɞɵ. ɋɨɧɞɵԕɬɚɧ ɨɥɚɪ ɚɞɚɦ 

ԧɦіɪіɧɟ ɡɢɹɧ. 
 – ɇɟɥіɤɬɟɧ ɩɚɣɞɚɥɵ 

ɬɚԑɚɦɞɚɪɞɵ ɬԝɬɵɧɭɵɦɵɡ 
ɤɟɪɟɤ?  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «Ȼіɪ 
ɠԥɧɟ ɤԧɩ» 

 ɉɟɞɚɝɨɝ ɛіɪ ɡɚɬ ɬԛɪіɧ ɚɣɬɚɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɨɧɵԙ ɤԧɩɲɟ ɬԛɪіɧ 
ɚɣɬɚɞɵ. Ⱥɥɦɚ – ɚɥɦɚɥɚɪ  

ɋԥɛіɡ – ...  

ɀɟɦіɫ – ...  

Ԕԝɪɬ – ...  

Ʉԧɝԧɧіɫ – ...  

Ȼɚɥɵԕ – ...  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: «ɇɟ 

ɩɚɣɞɚɥɵ»  
Ԕɢɦɚ ɫɭɪɟɬɬɟɪ ɚɪɚɫɵɧɚɧ 
ɩɚɣɞɚɥɵ ɬɚԑɚɦɞɵ ɬɚɭɵɩ, 
ɫɟɛɟɬɤɟ ɫɚɥɚɞɵ. Ɂɢɹɧɞɵ 

ȿɤіɧші: «Ɇɟɧ ɛɚɫɬɚɣɦɵɧ, 
ɫɟɧ ɚɹԕɬɚ» – ɛɚɥɚɥɚɪ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ԕɢɦɵɥɦɟɧ 

ɤԧɪɫɟɬɟɞі.  
Ԛшіɧші: «Ɉɣɥɚɧɵɩ, ɚɹԕɬɚ» 

ɨɣɵɧɵɧɞɚ ɫԥɣɤɟɫ ɫɭɪɟɬ ɩɟɧ 
ɫԧɡɞі ɫɵɡɵɩ ԕɨɫɚɞɵ. 

Ɍԧɪɬіɧші: «Ɉɣɥɚɧ, ɬɚɩ!» – 

ɠԝɦɛɚԕɬɵ ɲɟɲɟɞі. Ȼɟɫіɧɲі: 
«Ʉіɦ ɛɚɣԕɚԑɵɲ?» – ɟɤі 

ɫɭɪɟɬɬіԙ ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵɧ 
ɬɚɛɚɞɵ.  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɚɥԑɵɪ – 

ɡɟɪɟɤ, ɡɟɪɞɟɥі ɬɚɩԕɵɪ – ɬɟɡ 
ɬɚɭɵɩ ɚɣɬɭ  

1. ȿɤі ɬɨɩɬɵԙ ɫԥɥɟɦɞɟɫɭі. 
«Ⱥɥԑɵɪɥɚɪ» ɬɨɛɵ: Ɍɚɛɢԑɚɬ – 

ɛіɡɞіԙ ɚɧɚɦɵɡ, Ɍɚɛɢԑɚɬԕɚ 
ɛɚɥɚɦɵɡ. «Ɍɚɩԕɵɪɥɚɪ» ɬɨɛɵ: 
Ɍɚɛɢғɚɬɬɵ Ιɨɪғɚɣɬɵɧ, Ȼіɡ 

Ωɞɟɩɬі ɛɚɥɚɦɵɡ.  
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ  
2. Ɇɟɧ ɛɚɫɬɚɣɦɵɧ, ɫɟɧ ɚɹԕɬɚ 

Ԥɪ ɬɨɩԕɚ ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ 
ɫɭɪɟɬі ɛɟɪіɥɟɞі. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɠɚɧɭɚɪɞɵ ԕɢɦɵɥɦɟɧ 
ɤԧɪɫɟɬɟɞі. 

 3. Ɉɣɥɚɧɵɩ, ɚɹԕɬɚ  
Ⱥɬ ɲɚɛɚɞɵ, ɦɵɫɵԕ ... . 

(ɦɢɹɭɥɚɣɞɵ)  
Ԕɚɪԑɚ ԝɲɚɞɵ, ɛɚɥɵԕ ... . 

(ɠԛɡɟɞі)  
Ԕɨɣ ɦɚԙɵɪɚɣɞɵ, ԕɚɫԕɵɪ ... . 

(ԝɥɢɞɵ) 
4. Ɉɣɥɚɧ, ɬɚɩ! 

 Ȼԝɪɚɩ ԕɨɣԑɚɧ ɫɚԑɚɬɬɚɣ, 
Ⱥɣԕɚɣɥɚɣɞɵ ɬɚԙ ɚɬɩɚɣ. 

(Ԥɬɟɲ)  
Ɍіɤɟɧ-ɬіɤɟɧ ɬіɤ ɩіɫɬɟ, Ԕɵɫɵ-

ɠɚɡɵ ɛіɪ ɬԛɫɬɟ. (ɒɵɪɲɚ) 
ɀɚɡɞɚ ԕɵɞɵɪɚɞɵ, Ԕɵɫɬɚ 

ɬɵɧɵԑɚɞɵ. (Ⱥɸ)  
Ԛɣіԙɞі ԕɨɪԑɚɣɞɵ, Ԛɣɝɟ ɛіɪɚԕ 

ԕɨɧɛɚɣɞɵ. (ɂɬ)  
 5. Ʉіɦ ɛɚɣԕɚԑɵш?  

ɪɟɬіɦɟɧ ɛɟɥɝіɥɟ.  
Ԥԙɝіɦɟ ԕԝɪɚ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ԕɵɫɬɚɭɞɚԑɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ȼɚɥɚɧɵԙ ԕɢɦɵɥ ɠԛɣɟɫіɧіԙ 
ɠɚɬɬɵԕԕɚɧɞɵԑɵɧ ԕɢɦɵɥɵɧ 

ɬԛɡɟɬɟ ɨɬɵɪɵɩ ɠɚԕɫɚɪɬɭ, 
ɩɫɢɯɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɠԥɧɟ 

ɠɟɤɟ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ԕɚɬɚɪ-ԕɚɬɚɪ 20 ɫɦ, 30 ɫɦ, 40 

ɫɦ ɤԧɬɟɪіɥіɩ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 
ɫɵɪɵԕɬɚɪɞɚɧ ɛɚɭɵɪɵɦɟɧ 

ɠɨɪԑɚɥɚɩ ԧɬɭɞɟ ɟԙ ɵԙԑɚɣɥɵ 
ɬԥɫіɥɞɟɪɞі ɬɚɭɵɩ ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ 

ɛɚɭɥɭ. 
ɋɵɪɵԕɬɚɧ ɠɚɥԑɵɡ ɚɹԕɩɟɧ 
ɫɟɤіɪіɩ ԧɬɤɟɧɞɟ ɬɚɛɚɧɦɟɧ 

ɟɦɟɫ, ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ 
ɢɬɟɪіɥіɩ, ɠԝɦɫɚԕ ԕɨɧɭԑɚ 

ԝɦɬɵɥɬɭ. 
ɛ) Ɍɚɥɞɚɩ ɨɣɥɚɭ, ԕɚɥɵɩɬɚɧ 
ɬɵɫ ɲɟɲіɦɞɟɪ ԕɚɛɵɥɞɚɣ 

ɛіɥɭɝɟ, ɟɩɬіɥіɤɤɟ, ɤԛɲ ɩɟɧ 
ɬԧɡіɦɞіɥіɤɤɟ, ɤԧɩɲіɥɞіɤɤɟ, 

ɚɥԑɚɧ ɛіɥіɦ- ɛіɥіɤɬɟɪіɧ ԧɦіɪɞɟ 
ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ ɞɟɝɟɧ 
ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɩɟɧ 

ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ȼԧɥɦɟ ԧɫіɦɞіɤɬɟɪі ɠԥɧɟ 
ɨɥɚɪɞɵ ɤԛɬɭ  

ɚ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛԧɥɦɟ 
ԧɫіɦɞіɤɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɛɟɤіɬɭ (ɚɬɚɭɵ, ԕԝɪɵɥɵɫɵ). 
Ԧɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ɫɚɥɵɫɬɵɪɵɩ, 

ɨɥɚɪɞɵԙ ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԑɵ ɦɟɧ 
ԝԕɫɚɫɬɵԑɵɦɟɧ, ɨɥɚɪɞɵԙ 

ԧɫɭіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ɠɚԑɞɚɣɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ. 

 – Ɇɵɫɵԕ ɧɟɝɟ ɚɲɭɥɚɧɞɵ? 
Ɇɵɫɵԕ ɬɵɲԕɚɧԑɚ ɧɟɝɟ ԧɲɬɟɫɬі? 

– Ɇɵɫɵԕ ԕɚɧɞɚɣ? ɂɬ ԕɚɧɞɚɣ? 
ɋɢɩɚɬɬɚɩ ɛɟɪ.  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 
«Ԕɚɣɫɵɫɵ ԕɚɥɚɣ 
ɞɵɛɵɫɬɚɣɞɵ?» 

 (ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ) 
ɒɚɪɬɵ: ɧɟɧіԙ ԕɚɥɚɣ 

ɞɵɛɵɫɬɚɣɬɵɧɵɧ ɚɠɵɪɚɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥɵɧ, ɞɵɛɵɫɵɧ ɤɟɥɬіɪɭ. 

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 

ɨԕɢɞɵ. Ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɵԑɚɧ ɤɟɡɞɟ 
ɛіɪ ɛɚɥɚ ɛɚɫɬɚɩ, ԥɪі ԕɚɪɚɣ 
ɟɤіɧɲі ɛɚɥɚ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɵɩ 
ɨԕɢɬɵɧ ɬԥɫіɥɞі ԕɨɥɞɚɧɚɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԥԙɝіɦɟɥɟɭіɧ 
ɛɚԑɚɥɚɣɞɵ. 

 Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ  

1. ɋɭɪɟɬɬɟɝіɥɟɪɞі ɚɬɚ. Ɉɥɚɪ 
ԕɚɥɚɣ ɞɵɛɵɫɬɚɣɞɵ?  

2. ɋɭɪɟɬɬі ɤԧɥɟԙɤɟɫіɦɟɧ 
ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪ. ɋɵɡɵɩ ԕɨɫ 

. 3. ȿɪɬɟɝі ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧ ɠɟɣɬіɧ 
ɬɚɦɚԑɵɧɚ ɠɟɬɤіɡ. Ԛɡіɤ 

ɫɵɡɵԕɩɟɧ ԕɨɫ. 
 4. Ԕɚɣɫɵɫɵ ԕɚɣɞɚ ɬԝɪɚɞɵ? 

ɋɵɡɵɩ ԕɨɫ.  
ȿɪɬɟɝіɧі ԕɭɵɪɲɚԕ ɬɟɚɬɪɵ 

ɚɪԕɵɥɵ ɫɚɯɧɚɥɚɭ. ɋɢԕɵɪɥɵ 
ԕɨɪɠɵɧɧɚɧ ɲɵԕԕɚɧ ɟɪɬɟɝі 

ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪɵ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɪԧɥɝɟ ɛԧɥіɧіɩ, 

ɫɚɯɧɚɥɚɣɞɵ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 
ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ  

Ɍыɦɩɢ 

Ɍɵɦɩɢ – ɨɣɵɧғɚ 
Ιɚɬɵɧɚɫɭɲɵɥɚɪ ɲɟңɛɟɪ 

ɠɚɫɚɩ, ɞΫңɝɟɥɟɧɟ ɨɬɵɪɚɞɵ. Ȼіɪ 
ɛɚɥɚɧɵ ɨɣɵɧɞɵ ɠΟɪɝіɡɭɝɟ 

ɛɟɥɝіɥɟɣɞі. Ɉɥ: «Ⱥɥ, ɨɣɵɧɞɵ 
ɛɚɫɬɚɣɦɵɡ,ɛΩɪің ɬΟɝɟɥ ɬɵɦ-



ɬɚԑɚɦɞɚɪɞɵ ԕɚɩԕɚ ɫɚɥɚɞɵ. 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ • 
 ɋɭɪɟɬɬɟɝі ɩɚɣɞɚɥɵ ɞԥɪɭɦɟɧɝɟ 

ɛɚɣ ɬɚԑɚɦɞɚɪɞɵ ɤԧɤ ɬԛɫɩɟɧ 
ɛɟɥɝіɥɟ. Ɂɢɹɧɞɵ ɬɚԑɚɦɞɚɪɞɵ 

ԕɵɡɵɥ ɬԛɫɩɟɧ ɛɟɥɝіɥɟ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬі 

ԕɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ 

ɨɪɬɚɥɵԕԕɵ ɲɚԕɵɪɵɩ ,ԧɡ 
ԕɚɥɚɭɥɚɪɵɦɟɧ ԕɚɥɚԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ 
ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɝɟ ɲɚԕɵɪɵɪɭ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɵɩ 
ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ ɠɟɦіɫɬɟɪ ɦɟɧ 
ɤԧɤԧɧіɫɬɟɪɞіԙ (ɚɧɬɢɫɬɪɟɫɫ) 

ɛіɪɧɟɲɟ ɫɭɪɟɬɬɟɪі 
ɛɟɪіɥɟɞі,  ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪі 

ɬɚԙɞɚɩ, ɛɨɹɩ ɲɵԑɚɞɵ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɠɟɦіɫɬɟɪ ɦɟɧ ɤԧɤԧɧіɫɬɟɪɞі 
ɦԛɫіɧɞɟɭ. Ɇԛɫіɧɞɟɭɞіԙ ԥɪɬԛɪɥі 

ԥɞіɫɬɟɪіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ: 
ԕԝɪɵɥɵɦɞɵԕ (ɠɟɤɟ 

ɛԧɥіɤɬɟɪɞɟɧ) ɠԥɧɟ ɦԛɫіɧɞіɤ 
(ɧɟɝіɡɝі ɛԧɥіɤɬɟɪɞі ɬԝɬɚɫ 

ɤɟɫɟɤɬɟɧ ɠɚɫɚɭ) ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ –Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬԛɪɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ (ԕɚԑɚɡ, 
ɦɚɬɚ, ɬɚɛɢԑɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪ) 

ԕɢɵɥԑɚɧ ɠɟɦіɫɬɟɪɞі ɠɚɩɫɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ  ԥɪɬԛɪɥі ԕɢɵɥԑɚɧ 
ɮɟɬɪɞɟɧ ɠɟɦіɫɬɟɪ ɦɟɧ 

ɤԧɤԧɧіɫɬɟɪɞі ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ. . 
ɒɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɢɹɥɞɵ 

ɞɚɦɵɬɭ, ɟɥɟɫɬɟɬɭі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɭ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

ȿɤі ɫɭɪɟɬɬіԙ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ԕɚɧɲɚ 
ɚɣɵɪɦɚɲɵɥɵԕ ɛɚɪ? ɋɨɧɲɚ 

ɞԧԙɝɟɥɟɤ ɫɚɥ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ 

ɠԛɪɝіɡɟɞі.  
Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

 – Ⱥɥ ɟɧɞі 
ɠԝɥɞɵɡɞɚɪɵɦɵɡɞɵ ɫɚɧɚɣɵԕ.  

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

ԥ) ɉɪɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ; 

ԧɫіɦɞіɤɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɬɨɥɵԕɬɵɪɭ. 

ɛ) Ԥԙɝіɦɟɝɟ ɚɪɚɥɚɫɚ ɛіɥɭɝɟ, ԧɡ 
ɤԧɡԕɚɪɚɫɵɧ ɚɣɬɚ ɚɥɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ; ԧɫіɦɞіɤɬɟɪɞі 
ԧɫіɪɭɝɟ, ɤԛɬɭɝɟ ɞɟɝɟɧ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 
 

 

ɬɵɪɵɫ ɬɵɦɩɢ!» - ɞɟɩ 
ɛΡɣɵɪɚɞɵ. ȻΡɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɛіɪɞɟ-

ɛіɪ ɨɣɵɧɲɵ ɞɵɛɵɫ 
ɲɵғɚɪɦɚɭɵ, Οɧ Ιɚɬɩɚɭɵ ɤɟɪɟɤ. 

Ⱥɥɚɣɞɚ ɛɚɫɬɚɭɲɵ ғɚɧɚ 
ɫΫɣɥɟɭɝɟ ɟɪіɤɬі. Ɉɥ ɚɞɚɦ 

ɤΟɥɟɪɥіɤ Ιɢɦɵɥ-Ιɨɡғɚɥɵɫɩɟɧ 
Ωɡіɥ-Ιɚɥɠɵң ɫΫɡɞɟɪɞі ɚɣɬɵɩ, 

Ιɚɥɚɣ ɞɚ ɛіɪɟɭɞі ɤΟɥɞіɪɭɞің 
ɚɦɚɥɵɧ іɡɞɟɣɞі. Θɚɥɠɵң ɠɵɪ 

ɞɚ ɚɣɬɚɞɵ. ȿɲΙɚɣɫɵ 
ɲɚɦɞɚɧɛɚɣɞɵ. Ϊɣɬɤɟɧі ɨɣɵɧғɚ 

Ιɚɬɵɧɚɫɭɲɵɥɚɪɞɵң ɚɬɵ 
Ιɚɥɠɵң Ϋɥɟңɝɟ Ιɨɫɵɥɦɚɭɵ 
ɤɟɪɟɤ. Ψɡіɥі ɞɟ, ɫɵΙɚғɵ ɞɚ 

Ϋɬɩɟɫɟ, ɛɟɬ-ɚɭɡɵɧ 
ɬɵɪɠɵңɞɚɬɵɩ, Ωɪ ɬΟɪɥі 

ΙΡɛɵɥɬɚɞɵ. Θɨɥɚɣɫɵɡ 
Ιɢɦɵɥɞɚɪɦɟɧ ΙΡɛɵɥɵɫɬɚɪ 

ɠɚɫɚɩ Ιɨɡғɚɥɚɞɵ. 
ɀɚңɵɥɵɫɬɵɪɭ Οɲіɧ ɧɟɲɟ 

ɚɥɭɚɧ ɫΡɪɚΙɬɚɪ Ιɨɹɞɵ. Ȼіɪɟɭ 
ɚɛɚɣɫɵɡ ɠɚңɵɥɵɩ ɫΫɣɥɟɫɟ ɧɟ 

ɤΟɥіɩ ɠіɛɟɪɫɟ, ɚɣɵɩ ɬɚɪɬɚɞɵ. 
Ϊɥɟң ɚɣɬɚɞɵ, Ωɧ ɫɚɥɚɞɵ ɧɟ ɛɢ 
ɛɢɥɟɣɞі. ɋɨɧɞɵΙɬɚɧ ɨɣɵɧɞɵ 
ɠΟɪɝіɡɭɲі ɬіɥɦΩɪ, Ωɡіɥɤɟɲ, 
ɤΟɥɞіɪɝі ɛɚɥɚ ɛɨɥɭɵ ɤɟɪɟɤ. 

 



Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ԕɵɫɬɚɭɞɚԑɵ 
ɨɣɵɧɞɚɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ȼɚɥɚɧɵԙ ԕɢɦɵɥ ɠԛɣɟɫіɧіԙ 
ɠɚɬɬɵԕԕɚɧɞɵԑɵɧ ԕɢɦɵɥɵɧ 

ɬԛɡɟɬɟ ɨɬɵɪɵɩ ɠɚԕɫɚɪɬɭ, 
ɩɫɢɯɨ-ɮɢɡɢɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɠԥɧɟ 

ɠɟɤɟ ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ԕɚɬɚɪ-ԕɚɬɚɪ 20 ɫɦ, 30 ɫɦ, 40 

ɫɦ ɤԧɬɟɪіɥіɩ ԕɨɣɵɥԑɚɧ 
ɫɵɪɵԕɬɚɪɞɚɧ ɛɚɭɵɪɵɦɟɧ 

ɠɨɪԑɚɥɚɩ ԧɬɭɞɟ ɟԙ ɵԙԑɚɣɥɵ 
ɬԥɫіɥɞɟɪɞі ɬɚɭɵɩ ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ 

ɛɚɭɥɭ. 
ɋɵɪɵԕɬɚɧ ɠɚɥԑɵɡ ɚɹԕɩɟɧ 

ɫɟɤіɪіɩ ԧɬɤɟɧɞɟ ɬɚɛɚɧɦɟɧ ɟɦɟɫ, 
ɚɹԕɬɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ɢɬɟɪіɥіɩ, 
ɠԝɦɫɚԕ ԕɨɧɭԑɚ ԝɦɬɵɥɬɭ. 

ɛ) Ɍɚɥɞɚɩ ɨɣɥɚɭ, ԕɚɥɵɩɬɚɧ ɬɵɫ 
ɲɟɲіɦɞɟɪ ԕɚɛɵɥɞɚɣ ɛіɥɭɝɟ, 

ɟɩɬіɥіɤɤɟ, ɤԛɲ ɩɟɧ 
ɬԧɡіɦɞіɥіɤɤɟ, ɤԧɩɲіɥɞіɤɤɟ, 

ɚɥԑɚɧ ɛіɥіɦ- ɛіɥіɤɬɟɪіɧ ԧɦіɪɞɟ 
ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ ɞɟɝɟɧ 
ԕɚɦԕɨɪɥɵԕ ɩɟɧ 

ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡɚɪɚ ɤԧɦɟɝіɧ ԕɨɥɞɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɚɦɚɫɵ 

ɤɟɥɟɬіɧ ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ, ɚɫɯɚɧɚɞɚ ɤɟɡɟɤɲіɥɟɪɞіԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ, ɬԛɪɥі ɛɚɥɚɥɚɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-

ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 
ɋɟɪɭɟɧ Ⱥɭɚ ɪɚɣɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі,  ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԕɵɫ 
ɦɟɡɝіɥіɧɞɟ ɤԛɧ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɬɟɪɟԙɞɟɬɭɞі 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ; ɬɚɛɢԑɚɬɬɵԙ 

ɠɚɧɫɵɡ ɨɛɴɟɤɬіɥɟɪіɧɟ 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ɭɱɚɫɤɟɞɟɝі ԕɚɪɞɵ ɛɟɥɝіɥі ɛіɪ 
ɠɟɪɝɟ ɤԛɪɟɤɩɟɧ ɫɚɥɭ; ԕɚɣɵԙ 

Ɍіɪі ɠԥɧɟ ɨɣɵɧшɵԕ 
шɵɪшɚɥɚɪɞɵ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ. 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ɬіɪі ɚԑɚɲɬɵԙ ɧɟɝіɡɝі 
ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ ɤԧɪɫɟɬɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ԕɭɵɪɲɚԕɬɚɪɞɵ ɲɚɧɚɦɟɧ 
ɫɵɪԑɚɧɚɬɭ ԛɲіɧ ԕɚɪɞɵ ɛіɪ 
ɨɪɵɧԑɚ ɠɢɧɚɭ). (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɋɭɵԕɬɨɪԑɚɣɥɚɪɞɵ 
ɛɚԕɵɥɚɭ. 

 (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

ɋɭɵԕɬɨɪԑɚɣɥɚɪɞɵԙ ɩɚɣɞɚ 
ɛɨɥɭɵ, ԥɞɟɬɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ɠɨɥɞɚɪɞɵ ɫɵɩɵɪԑɵɲɩɟɧ 
ɫɵɩɵɪɭ.) (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɀɟɥɞі ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀɟɥɞіԙ 
ɛɚԑɵɬɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ 

(ԕԝɪɵɥɵɫ ɠɚɫɚɭ ԛɲіɧ ԕɚɪɞɵ 
ɛіɪ ɠɟɪɝɟ ɠɢɧɚɭ). (ɟԙɛɟɤ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ɍɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɠɚԕɫɵ 

Ȼɚɥɚɛɚԕшɚ ɚɥɚԙɵɧɞɚԑɵ 
ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪɞі ɛɚԕɵɥɚɭ. 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ⱥɣɧɚɥɚɦɵɡɞɚԑɵ ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪɞі 

ɛɚɣԕɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ (ɠɨɥɞɚɧ 

ԝɠɵɦ ɛɨɥɵɩ ԕɚɪɞɵ ɬɚɡɚɥɚɭ). 
(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼіɪɥɟɫіɩ 
ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ. 



ɦɟɧ ɬɚɭ ɝԛɥіɧɟ ɚɩɚɪɚɬɵɧ ɠɨɥɞɵ 
ɬɚɡɚɪɬɭ.) (ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀɟɤɟ ɠԥɧɟ 
ԝɠɵɦɞɵԕ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ 

ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ԛɣіԙɞі ɬɚɩ", "Ȼɚɥɚɩɚɧɞɚɪ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɒɟԙɛɟɪɝɟ 

ɫɟɤіɪɭɞі ɠԥɧɟ ɛԝɣɪɵԕ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫɟɤіɪɭɞі ԛɣɪɟɬɭ, ԧɡ ԛɣɥɟɪіɧ 

ɬɚɛɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ: ɫɟɤіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ, ɬɟɩɟ-

ɬɟԙɞіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ȿԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɵ: 
"Ԕɨɣɦɚɞɚԑɵ ɬɵшԕɚɧɞɚɪ". 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿɩɬіɥіɤɬі 

ɞɚɦɵɬɚ ɨɬɵɪɵɩ, ɞɨԑɚԑɚ 
ɬɢɝіɡɛɟɣ ɠɨɪԑɚɥɚɩ ɠԛɪɭɞі 

ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ, ɫɟɤіɪɭɞі ԛɣɪɟɬɭ, ɬɟɩɟ-

ɬɟԙɞіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԝɦɵɫ 
ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 
ԝшɭɵ", "Ԕɨɹɧɞɚɪ ɦɟɧ 

ԕɚɫԕɵɪɥɚɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԧɪɦɟɥɟɭ, 
ɛɚɫɩɚɥɞɚԕɬɚɧ ɫɟɤіɪɭ, ɠԛɝіɪɭ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵԙ 
ɞɚɦɭɵɧɚ ɵԕɩɚɥ ɟɬɭ (ɠԛɝіɪɭ, 

ɫɟɤіɪɭ, ԕɚɪɞɵ ɧɵɫɚɧɚԑɚ 
ɥɚԕɬɵɪɭ). (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; ɟԙɛɟɤɤɟ 
ɞɟɝɟɧ ɩɨɡɢɬɢɜɬі ԕɚɬɵɧɚɫɬɵ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ԕɚԕɩɚɧ", 
"Ԕɚɪԑɚ ɦɟɧ ԝɹ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 

ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɟɡ ɠɚɭɚɩ 
ɛɟɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɛԛɤіɥ ɭɱɚɫɤɟ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԛɝіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: "Шɚɧɚɦɟɧ 

ɠɚɪɵɫ". (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɒɚɧɚԑɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ɚɹԕɩɟɧ ɢɬɟɪіɥɭ 
ɚɪԕɵɥɵ ɠɚɥɚɭɲɚԑɚ ɠɵɥɠɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ԛɣɫіɡ ԕɨɹɧ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 
ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі 

ɬɟɡ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі, ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 
ɞɚɦɵɬɭ, ɠɵɥɞɚɦɞɵԕɩɟɧ ɠԛɝіɪɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ; ɥɚԕɬɵɪɭɞɵԙ 
ɞԥɥɞіɝі ɦɟɧ ɤԛɲіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ 

ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɬԛɫіɧɭ. 
ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ 

ɋɭ-ԧɦіɪ ɠԛɪɟɝі 
Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ ɬіɪɟɝі. 

ɒԧɥɞɟɫɟԙ , ԕɚɧɚɫɵԙ. 
ɀɭɵɧɫɚԙ, ɬɚɡɚɫɵԙ. 

ɋɚɥɬ-ɞΩɫɬΟɪ. Ⱥɭɵɡ ɬɢɸ 

Ȼіɪ ԛɣɝɟ ɞԥɦ ԛɫɬіɧɟ ɤɟɥɝɟɧ ɚɞɚɦԑɚ ɞԥɦɧɟɧ ɚɭɵɡ ɬɢɝіɡɟɞі. Ȼԝɥ ɟɠɟɥɞɟɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫԕɚɧ ɫɚɥɬ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 
Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 

ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

ɀɚɥɩɚԕ ɬɚɛɚɧɧɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ԛɲіɧ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɠɨɥɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. 
Ⱥɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ ɠԥɧɟ ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɞɵ ɠԛɡɟɝɟ ɚɫɵɪɭ. 

ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ 
Ԥɞɟɦі ɢɪɟɤ ɠɨɥɞɚɪɦɟɧ, 
Ʌɚԕɬɚɪɲɚ ɛіɡ ɨɣɧɚԕɬɚɩ, 
Ɍɚɫɬɚɧ - ɬɚɫԕɚ ɫɟɤіɪіɩ, 

ɀɚɥɚԙ ɚɹԕ ɠԛɪɟɦіɡ. 
Ɍɚɛɚɧԑɚ ɛіɡ ɧԛɤɬɟɥі, 

Ɇɚɫɫɚɠ ɠɚɫɚɭ ɛіɥɟɦіɡ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 



Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ⱥɥɞɵɧɚ ԕɨɣԑɚɧ ɚɫԕɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɬɭ; ɞɚɫɬɚɪԕɚɧ ɛɚɫɵɧɞɚ ɨɬɵɪɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬі, ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧɟ ɛɚɭɥɭԑɚ ɛɚԑɵɬɬɚɥԑɚɧ ɠɟɤɟ-ɞɚɪɚ ɠԝɦɵɫ; ɷɬɢɤɟɬ ɟɪɟɠɟɥɟɪі. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

«Ⱦԝɪɵɫ ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ 
ɩɢɪɚɦɢɞɚɫɵ» ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ԕɚɥɚԑɚɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
(ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, 
ɠɚɩɫɵɪɭ, ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ) 

 

 

 

 

 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ԛɥɝіɝɟ ԕɚɪɚɩ ɚɡɚԕ-ɬԛɥіɤ 
ɩɢɪɚɦɢɞɚɫɵɧ ɛɟɣɧɟɥɟɭ ɠԥɧɟ ɚԕ 

ɠԥɧɟ ɬԛɪɥі-ɬԛɫɬі ɮɨɧɞɚɪɞɵ 
ԕɨɥɞɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ, ɬԛɫɬі ɬɚԙɞɚɭ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ɚɞɚɦ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ 
ɩɚɣɞɚɥɵ ɚɡɵԕ-ɬԛɥіɤɬɟɪɞі 

ɦԛɫіɧɞɟɭ ɠԥɧɟ ɛԧɥіɤɬɟɪɞіԙ 
ɫɚɥɵɫɬɵɪɦɚɥɵ ɤԧɥɟɦɞɟɪіɧ 

ɫɚԕɬɚɭ, ɦԛɫіɧɞɟɥɝɟɧ 
ɩіɲіɧɞɟɪɞіԙ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟ ԕɨɫɵɩ, ɛіɪіɤɤɟɧ ɠɟɪɥɟɪіɧ 
ɬɟɝіɫɬɟɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɲɚɛɥɨɧɞɚɪɦɟɧ, 
ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ, 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧɟ, 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɚԑɚ ɫԥɣɤɟɫ 
ɛɟɣɧɟɥɟɪɞі ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬɚɛɢԑɢ ɠԥɧɟ ԕɚɥɞɵԕ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ ɚɡɚԕ-ɬԛɥіɤ 

ɫɚɥɚɬɵɧ ɫɟɛɟɬɬɟɪɞі ԛɥɝіɝɟ ԕɚɪɚɩ  
ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɍɚɛɢԑɢ ɠԥɧɟ ԕɚɥɞɵԕ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ 
ɤɟɡіɧɞɟ ԧɡіɧіԙ ԥɪɟɤɟɬіɧ 
ɠɨɫɩɚɪɥɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ⱦԝɪɵɫ ɩɚ? Ȼԝɪɵɫ ɩɚ?" (ɋɵɧ 

ɟɫіɦ ɚɪԕɵɥɵ ɫɢɩɚɬɬɚɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪԑɚ 

ɛɟɥɝіɥі ɠɚɧ-ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ 
(ɚɞɚɦɧɵԙ, ԕԝɛɵɥɵɫɬɵԙ) 

ԕɚɫɢɟɬɬɟɪіɧ ɫɵɧ ɟɫіɦɞɟɪɦɟɧ 
ɫɢɩɚɬɬɚɭɞɵ ɬɵԙɞɚɬɵɩ, 

ɫɢɩɚɬɬɚɦɚɧɵԙ ɞԝɪɵɫɬɵԑɵɧ 
ɧɟɦɟɫɟ ɛԝɪɵɫɬɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ; 

ɞԝɪɵɫ ɧԝɫԕɚɧɵ ɚɣɬɭԑɚ 
ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ԕɨɪɲɚԑɚɧ ԥɥɟɦ 

ɡɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪɵ ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɧɵԑɚɣɬɭ; ɫԧɣɥɟɭ, 
ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɞԛɧɢɟɬɚɧɵɦɵɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɭɚɩɬɚɪɵ 

ɦɵɧɚɞɚɣ ɛɨɥɭɵ ɦԛɦɤіɧ: "Ⱥɥɦɚ 
ɬɟɤɲɟ ɟɦɟɫ, ɲɚɪ", "ԕɚɪ ɵɫɬɵԕ 

ɟɦɟɫ, ɫɭɵԕ", "ɬɭԑɚɧ ɤԛɧɞɟ 
ɤԧԙіɥ-ɤԛɣ ɦԝԙɥɵ ɟɦɟɫ, ɤԧԙіɥɞі 

ɛɨɥɚɞɵ", "ɚԑɚɲɬɵԙ ɞіԙɝɟɝі 
ԧɫɤɟɧɞɟ ɠіԙіɲɤɟ ɟɦɟɫ, ɠɭɚɧ 

ɛɨɥɚɞɵ", ɬ.ɛ.. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɞɵ ɬɟɤ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ɧɟɦɟɫɟ ɬɟɤ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪԑɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ 
ɛɟɪɟ ɚɥɚɞɵ. Ȼԝɥ ɨɣɵɧɧɵԙ 

ɧԝɫԕɚɥɚɪɵ ɤԧɩ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
«Ɇɚɥɞɵ ɬԧɥіɧ ɟɦіɡɭɝɟ 
шɚԕɵɪɭ» ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ.  
(ɦɭɡɵɤɚ) 

Ɉɣɵɧ ɠΟɪɝіɡɭɲіɫі: 
– Ʉԥɧɟ ɛɚɥɚɥɚɪ ɛԥɪіɦіɡ 

ɞɚɭɵɫɬɚɩ 4 ɬԛɥіɤ ɦɚɥɞɵ ɬԧɥіɧ 
ɟɦіɡɭɝɟ ɛԥɪіɦіɡ ɛіɪɞɟɣ 

ɞɚɭɵɫɬɚɩ ɲɚԕɵɪɚɦɵɡ. Ɉɣɵɧɞɵ 
ɤԧɪɧɟɤіɥіɤɬɟɪ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ 

ɨɬɵɪɵɩ, ԧɬɤіɡɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ.  

ɄΟɣ ɤΟɦɛіɪі Ιɚɧɞɚɣɞɵ 

Ȼɚɪɲɚ ɫΩɛɢ ɬɵңɞɚɣɞɵ 

ɋɚɭɫɚΙɬɚɪɵɦ ɛіɪіɝіɩ 

Ⱦɨɦɛɵɪɚɞɚ ɨɣɧɚɣɞɵ 

ȻɚɥɚɛɚΙɲɚ Ϋɡ Οɣі 
ɌΩɪɛɢɟɝɟ ɠɚɥғɚɣɞɵ 

Ⱥɬɚ-ɛɚɛɚ ɞΩɫɬΟɪі 
Πɦɵɬ ɛɨɥɵɩ Ιɚɥɦɚɣɞɵ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ  ɤΟɣ ɬɵңɞɚɭ 

 Ԕԝɪɦɚɧԑɚɡɵ «Ȼɚɥɛɵɪɚɭɵɧ» 
ɤԛɣіɧ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɠɚɣɞɚɪɵ 

ɫԥɬɬɟɪіɧɟ ɚɪɧɚԑɚɧ. əԑɧɢ, ɨɧɵ 
ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԕɚɡɚԕ ɞɚɥɚɫɵɧɵԙ 
ɬɚɛɢԑɚɬɵ ɦɟɧ ɠɚɣɥɚɭɞɚԑɵ 

ԧɦіɪɞі ɫɭɪɟɬɬɟɣɬіɧ ɲɵԑɚɪɦɚ 
ɪɟɬіɧɞɟ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ  

«Ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚ» 
ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 
ɠɚɫɚɣɞɵ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪ ɚɥɞɵɧ ɚɥɚ 
ɞɚɣɵɧɞɚɥԑɚɧ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɞɚ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɵɩ 
ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 

ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ (ɚɧɬɢɫɬɪɟɫɫ) 
ɛіɪɧɟɲɟ ɫɭɪɟɬɬɟɪі 

ɛɟɪіɥɟɞі,  ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪі 
ɬɚԙɞɚɩ, ɛɨɹɩ ɲɵԑɚɞɵ. Ԧɡіɧіԙ, 

ԕԝɪɞɚɫɬɚɪɵɧɵԙ ɠԝɦɵɫ 
ɧԥɬɢɠɟɥɟɪіɧ ɛɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɦԛɫіɧɞɟɭɞіԙ ԥɪɬԛɪɥі ԥɞіɫɬɟɪіɧ 
ԕɨɥɞɚɧɭ: ԕԝɪɵɥɵɦɞɵԕ (ɠɟɤɟ 
ɛԧɥіɤɬɟɪɞɟɧ) ɠԥɧɟ ɦԛɫіɧɞіɤ 

(ɧɟɝіɡɝі ɛԧɥіɤɬɟɪɞі ɬԝɬɚɫ 
ɤɟɫɟɤɬɟɧ ɠɚɫɚɭ). 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫɸɠɟɬɬіɤ ɠɚɩɫɵɪɭ 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ 

ɀɚɫ ɡɟɪɬɬɟɭші 
«Ⱦԥɪіɥіɤ ԧɫіɦɞіɤɬɟɪ 

 

"Ⱦԥɪіɥіɤ ԧɫіɦɞіɤɬɟɪ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ, ɨɧɵ 
ɫɚԕɬɚɭ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 

ɤɟԙɟɣɬɭ, ԧɡ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧ ɤԛɬɟ 
ɛiɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ ɨԕɭ-іɫ 
ԥɪɟɤɟɬɬі ԕɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭ 

ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚԑɚɧ 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɞɚ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪ ɬɪɚɮɚɪɟɬɬі 
ɩɚɣɞɚɥɵɩ ɬԛɣɦɟɞɚԕ ɝԛɥіɧ ɚԕ 

ɬԛɫɤɟ ɝɭɛɤɚɧɵ ɛɚɬɵɪɵɩ 
ɛɚɫɬɵɪɭ ɚɪԕɵɥɵ ɫɚɥɚɞɵ.Ȼɚɫ 

ɛɚɪɦɚԕɬɚɪɵɧ ɫɚɪɵ ɬԛɫɬі 
ɛɨɹɭԑɚ ɛɚɬɵɪɵɩ ɝԛɥɞіԙ 

ɨɪɬɚɫɵɧ ɛɚɫɚɞɵ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɫɨɩɚԕɲɚ ɩіɲіɧɝɟ ɤɟɥɬіɪіɩ,ɨɧɵ 
ɠɚɥɩɚԕɬɚɩ,ɟɤі ԝɲɵɧ ɫԝԕ 
ɫɚɭɫɚԕ,ɨɪɬɚɧԑɵ ɫɚɭɫɚԕ 

ɤԧɦɟɝіɦɟɧ 
ɞɨɦɚɥɚɬɵɩ,ɤԛɥɬɟɥɟɪіɧ ɠɚɫɚɬɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɞԥɫɬԛɪɞɟɧ ɬɵɫ ɠɚɩɫɵɪɭ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɤɚɪɬɨɧԑɚ ɚɥɞɵɧ ɚɥɚ 
ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ ɬԛɣɦɟɞɚԕ ɝԛɥіɧ  

ɤԛɪіɲɩɟɧ , ɛɟɡɟɧɞіɪɟɞі. 
Ȼɟɡɟɧɞіɪɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɉȼȺ 

ɠɟɥіɦіɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ԛɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɚԕ 
ɬɚɫɬɚɪɞɚɧ ɬԛɣɦɟɞɚԕ 
ɝԛɥɞɟɪіɧіԙ ɛɟɣɧɟɫіɧ 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ⱥɞɚɫԕɚɧ ɫɚɧɞɚɪ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɚɧɞɚɪ 
ɬіɡɛɟɝі ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɧɵԑɚɣɬɭ; ɪɟɬɬіɤ ɫɚɧɞɚɪɞɵ 

ɩɵɫɵԕɬɚɭ; ɫɚɧɞɚɪ ɬіɡɛɟɝіɧɞɟ 
ɚɬɚɥԑɚɧ ɫɚɧɧɵԙ "ɤԧɪɲіɥɟɪіɧ" 
ɧɟɦɟɫɟ ɬіɡɛɟɤɬɟɝі ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 

ɫɚɧɧɵԙ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɠɚɫɵɪɵɧԑɚɧ 
ɫɚɧɞɵ ɬɚɭɵɩ ɚɬɚɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ɡɟɣіɧɞі, ɨɣɥɚɭ, 
ɟɥɟɫɬɟɬɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ, ɡɟɪɟɤɬіɤɤɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"ȼɟɬɟɪɢɧɚɪɥɵԕ ɟɦɯɚɧɚ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɥɵԕ 

ɟɦɯɚɧɚɞɚ ԕɵɡɦɟɬ ɚɬԕɚɪɚɬɵɧ 
ɠɚɧɭɚɪ ɞԥɪіɝɟɪі, ɦɟɣіɪɛɢɤɟ, 
ɤԛɬɭɲі ɠԧɧіɧɞɟ ԝԑɵɦɞɚɪɞɵ 

ɧɵԑɚɣɬɭ; ɦɟɞɢɰɢɧɚɥɵԕ 
ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪɞіԙ ɟɦɯɚɧɚɞɚ 

ɚɬԕɚɪɚɬɵɧ ɪԧɥі ɧɟɞɟ ɟɤɟɧɞіɝіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɭ; ɟԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕԕɚ, ɠɚɧ-

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪԑɚ ɞɟɝɟɧ 
ɚɹɭɲɵɥɵԕԕɚ, ԕɚɦԕɨɪɥɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

А̚ық-түлік  

п̛̬ам̛да̭ы 



ɠɟɬіɥɞіɪɭ, ɞɟɪɛɟɫɬіɤ ɩɟɧ 
ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɬɚɧɵɬɵɩ, 

ɦɚԕɫɚɬɬɵ ɬԛɪɞɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɣ 
ɛіɥɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ɉɬɛɚɫɵ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɉɬɛɚɫɵ 
ɦԛɲɟɥɟɪі ɠԧɧіɧɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԝԑɵɦɞɚɪɞɵɧ ɧɵԑɚɣɬɭ; ɨɬɛɚɫɵ 
ɦԛɲɟɥɟɪіɧіԙ ԥɪԕɚɣɫɵɧɵԙ ɪԧɥі 

ɬɭɪɚɥɵ ɨɣɥɚɪɵɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ; 
ԛɥɤɟɧɞі ԕԝɪɦɟɬɬɟɭ, ɠɚԕɵɧɵɧɚ 

ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤ ɫɟɡіɦɞɟɪіɧɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɫԝɪɚԕɬɚɪɵɧ ԕɨɹɞɵ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɵɫɚɥɵ: Ȼɢɟɧі ԕԝɪɚɭɥɚɩ, 
Ɍԛɣɟɧі ɤԧɫ-ɤԧɫɬɟɩ, 
ɋɢɵɪɞɵ ɚɭɯɚɭɥɚɩ, 
ȿɲɤіɧі ɲԧɪɟɥɟɩ, 

ɒɚԕɵɪɵɩ ɚɥɚɦɵɡ, 
ɋɚɭɚɦɵɡ, ɛɚԑɚɦɵɡ. 

Ȼԝɥ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɞɚ ԥɧ 
ɚɣɬԕɵɡɭ ɚɪԕɵɥɵ ɞɵɛɵɫ 

ɬɚɡɚɥɵԑɵɧɚ, ɫԧɡɞɟɪɞі ɚɧɵԕ 
ɚɣɬɭԑɚ ɤԧԙіɥ ɛԧɥɟɦіɡ 

 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɋɸɠɟɬɬіɤ ɠɚɩɫɵɪɭɞɚ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ԧɥɲɟɦіɧɟ ԕɚɪɚɣ 
ɚɪɚԕɚɬɵɧɚɫɵɧ, ԥɪɬԛɪɥі 
ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧіԙ 

ɩіɲіɧіɧ, ɨɥɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɵɦɵɧ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɥɚɪɵɧ ɛɟɪɭ. 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬɚԕɵɪɵɩԕɚ ɫɚɣ ɬɚɛɢԑɢ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ 

ɩɚɣɞɚɥɚɧɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. Ɍɚɛɢԑɢ 
ɠԥɧɟ ԕɚɥɞɵԕ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ 
ɤɟɡіɧɞɟ ԧɡіɧіԙ ԥɪɟɤɟɬіɧ 
ɠɨɫɩɚɪɥɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ɠɟɬіɥɞіɪɭ 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ⱦԥɪіɯɚɧɚ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɞԥɪіɯɚɧɚ ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪі 
(ɮɚɪɦɚɰɟɜɬ, ɩɪɨɜɢɡɨɪ) 

ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɵ ɠɚɣɵɧɞɚ 
ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; 

ɧԥɬɢɠɟɥі ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪԑɚ, 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ, 

ɫɵɩɚɣɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"ɋɩɨɪɬ ɡɚɥɵ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫɩɨɪɬɬɵԕ 
ɠɚɬɬɵԑɭ ɡɚɥɵ ɬɭɪɚɥɵ 

ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ ɧɵԑɚɣɬɭ; ɫɩɨɪɬ 
ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭɲɵɫɵɧɵԙ 

ɚɬԕɚɪɚɬɵɧ ɪԧɥі ɧɟɞɟ ɟɤɟɧɞіɝіɧ 
ɚɧɵԕɬɚɭ; ɬԥɪɬіɩɬіɥіɤɤɟ, 
ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫɚɥɬɵɧɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ. 

ɋɩɨɪɬ ɤɢіɦɞɟɪі, ɨɣɵɧɲɵԕ 
ɫɩɨɪɬ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵ ɧɟɦɟɫɟ 

ɦɚɤɟɬɬɟɪі. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
 

«ɉɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ ɡɢɹɧɞɵ 
ɬɚԑɚɦɞɚɪ» 

ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧ. 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
ɆɚΙɫɚɬɵ: ɉɚɣɞɚɥɵ ɠԥɧɟ 
ɡɢɹɧɞɵ ɚɡɵԕ-ɬԛɥіɤɬɟɪɞі, 

ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ.  
ɄΫɪɧɟɤіɥіɤɬɟɪ: ɚɡɵԕ-ɬԛɥіɤɬɟɪ 

Шɚɪɬɵ: ɦɭɡɵɤɚ ԥɭɟɧіɦɟɧ 
ɚɞɚɦ ɞɟɧɫɚɭɥɵԑɵɧɚ ɩɚɣɞɚɥɵ 
ɠԥɧɟ ɡɢɹɧɞɵ ɚɡɵԕ-ɬԛɥіɤɬɟɪɞі 

ɬɨɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ  

Ɇɚԕɚɥ-ɦԥɬɟɥɞɟɪ ɠɚɬɬɚɬɭ. 
1. Ԥɥɫіɡ ɞɟɧɟɝɟ ɚɭɪɭ ԝɹɥɚɣɞɵ. 

2. Ɍɚɡɚ ɚɭɚ – ɠɚɧԑɚ ɞɚɭɚ. 
3. Ȼɚɣɥɵԕ – ɛɚɣɥɵԕ ɟɦɟɫ, 

ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ – ɛɚɣɥɵԕ. 
4. Ⱦɟɧɫɚɭɥɵԕ – ɡɨɪ ɛɚɣɥɵԕ. 
5. Ɍɚɡɚɥɵԕ – ɫɚɭɥɵԕ ɧɟɝіɡі. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

"Ⱦɟɧі ɫɚɭɞɵԙ - ɠɚɧɵ ɫɚɭ" 
ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɫɸɠɟɬɬі 

ɫɭɪɟɬɬɟɪ ԕɚɪɚɫɬɵɪɭ. ɋԝɪɚԕɬɚɪ 
ԕɨɸ. ɋԝɪɚԕɬɚɪԑɚ ɬɨɥɵԕ 

ɠɚɭɚɩɬɵ ɬɚɥɚɩ ɟɬɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ɀɚԙɵɥɬɩɚш ɚɣɬԕɵɡɭ. 
ȿɤі ɲԧɠɟɦ ԕɚɧɚɬɬɚɧɚ ɚɥɦɚɞɵ, 

Ԕɚɧɚɬɬɚɧɚ ɚɥɦɚԑɚɧɵ - 
ɫɚɥɚԕ ԕɚɪɚԑɚɧɵɦɧɚɧ, - 

Ⱦԝɪɵɫ ɬɚɦɚԕɬɚɧɚ ɚɥɦɚɞɵ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɋɚɭɫɚԕ ɠɚɬɬɵԑɭɵ. 
"Ⱦԥɪɭɦɟɧɞɟɪ" 

ɋԥɛіɡɞі ɚɥɵɩ ɬɚɡɚɥɚɣɦɵɡ (ɨԙ 
ԕɨɥɞɵ ɠԝɞɵɪɵԕԕɚ ɬԛɣіɩ, ɫɨɥ 

ԕɨɥɞɵԙ ɚɥɚԕɚɧɵɧɚ 
ɵɫԕɵɥɚɣɞɵ) 

Ԛɤɤіɲɩɟɧ ԛɝіɩ ɦɚɣɞɚɥɚɣɦɵɡ 
(ɟɤі ԕɨɥɞɵ ɠԝɞɵɪɵԕԕɚ ɬԛɣіɩ 
ɤɟɭɞɟɝɟ ԝɫɬɚɩ, ɠɨԑɚɪɵ-ɬԧɦɟɧ 

ԕɨɡԑɚɣɞɵ) 
Ԕɚɧɬɬɚɧ ɫɟɭіɩ ɞԥɦɞɟɣɦіɡ 

Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ԕɚԕɩɚɧ", 
"Ԕɚɪԑɚ ɦɟɧ ԝɹ". (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 

ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɟɡ ɠɚɭɚɩ 
ɛɟɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, ɛԛɤіɥ ɭɱɚɫɤɟ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɠԛɝіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

 



(ɫɚɭɫɚԕɬɚɪɞɵԙ ԝɲɵɦɟɧ ԕɚɧɬ 
ɫɟɛɟɞі) 

Ɇіɧɟ ɞɚɣɵɧ ɧԥɪ ɬɚԑɚɦ (ɟɤі 
ԕɨɥɵɧ ɚɥɞɵɧɚ ɠɚɣɵɩ 

ɤԧɪɫɟɬɟɞі). 
Ⱦԥɪɭɦɟɧɝɟ ɛɚɣɵԑɚɧ 

(ɚɥɚԕɚɧɵɦɟɧ іɲɬɟɪіɧ ɫɢɩɚɥɚɩ, 
ɬɨɣԑɚɧɞɚɪɵɧ ɤԧɪɫɟɬɟɞі). 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ 
ɤɢɸіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ԧɡ ɲɤɚɮɵɧ ɛɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɭɵɩ ɚɥɭɞɵ, ԧɡ ɤɢіɦіɧ ԧɡі ɲɟɲɭɞі, ԧɡ ԕɚɠɟɬɬɟɪі ɠɚɣɵɧɞɚ ɚɣɬɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ ԕɚɣɬɭɵ 

(ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ) 
Ɇɟɤɬɟɩɤɟ ɞɟɣіɧɝі ɛɚɥɚɧɵԙ ɠɚɧ-

ɠɚԕɬɵ ɞɚɦɭɵɧɞɚԑɵ ɬɟɚɬɪɥɵԕ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ. 

«ɋɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫԛɪɭ – 

ɫɚɥɬɵɦɵɡ» ɨɬɛɚɫɵɥɵԕ 
ɫɩɨɪɬɬɵԕ ɫɚɣɵɫɬɚɪ. 

ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɤɟԙɟɫі: 
«Ȼɚɥɚɧɵԙ ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ». 

Ɇɟɞɛɢɤɟɞɟɧ ɤɟԙɟɫ: 
«Ɍɚɡɚɥɵԕ – ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ 

ɤɟɩіɥі». 

«Ⱥɣɵɧɚ ɛіɪ ɪɟɬ ɨɬɛɚɫɵ ɤԛɧіɧ 
ԧɬɤіɡɭ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ Ⱦ.Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ 

Ɍԥɪɛɢɟɲі:____________ɀ.Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ  

ɋɚɡ ɠɟɬɟɤɲіɫі: __________Ⱥ.Ɇɚɪɚɣɵɦ 

 Ԥɞіɫɤɟɪ:____________ Ɋ.Ȼɟɣɫɟɦɛɚɟɜɚ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ɌԤɊȻɂȿɅȿɍ-ȻІɅІɆ ȻȿɊɍ ɉɊɈɐȿɋІɇІԘ ɐɂɄɅɈȽɊȺɆɆȺɋЫ 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵ 
(ɛɚɥɚɛɚԕшɚ/ шɚԑɵɧ 

ɨɪɬɚɥɵԕ, ɦɟɤɬɟɩɚɥɞɵ 
ɫɵɧɵɛɵ) ɆɄΘɄ «ȿɪ ɌΫɫɬіɤ» ɛɚɥɚɛɚΙɲɚɫɵ 

Ɍɨɩ/ɫɵɧɵɩ Ɇɟɤɬɟɩɚɥɞɵ ɬɨɩ 

Ɍɨɛɵ, ɬɨɩɬɵԙ ɪɟɬɬіɤ 
ɫɚɧɵ, ɚɬɚɭɵ 

«Ȼԥɣɲɟɲɟɤ» 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɠɚɫɵ 5 ɠɚɫɬɚԑɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɚɬɵ-ɠԧɧі Ɍɭɥɟɩɛɚɟɜɚ Ⱦ, Ⱥɥɢɦɛɟɬɨɜɚ ɀ 

ɀɨɫɩɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɭ 
ɤɟɡɟԙі (ɚɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪіɧ, 
ɚɣɞɵ, ɠɵɥɞɵ ɤԧɪɫɟɬɭ) 

24.02-28.02.2025 ɠ. 
«Ȼіɪɬԝɬɚɫ ɬԥɪɛɢɟ» ɛɚԑɞɚɪɥɚɦɚɫɵ ɚɹɫɵɧɞɚ  

ɀȺɋȺɆɉȺɁȾЫԔ ɉȿɇ ɀȺԘȺɒЫɅȾЫԔ ȺɃЫ 

Ⱥɩɬɚ ɤԛɧɞɟɪі ȾΟɣɫɟɧɛі ɋɟɣɫɟɧɛі ɋΩɪɫɟɧɛі Ȼɟɣɫɟɧɛі ɀΡɦɚ 

 Ⱥɩɬɚ ɞΩɣɟɤɫΫɡі: «ɀɚңɚɲɵɥɞɵΙ - ɡɚɦɚɧ ɬɚɥɚɛɵ» 

Ʉԛɧ ɬԥɪɬіɛі      

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ԕɚɛɵɥɞɚɭ Ɍɚԙԑɵ ɫԛɡɝі: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɟɪіɫіɧ, ɞɟɧɟ ԕɵɡɭɵɧ, ɫɵɪɬԕɵ ɤɟɥɛɟɬіɧ ɬɟɤɫɟɪɭ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚԕɫɵ ɤԧԙіɥ ɤԛɣɦɟɧ ԕɚɪɫɵ ɚɥɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪԑɚ ԕɨɥɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. Ȼɚɥɚɧɵԙ 
ɤԧԙіɥ ɤԛɣіɧ, ɨɧɵԙ ɠɟɤɟ ɩіɤіɪіɧ, ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ ɚɧɵԕɬɚɭ. (ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ) 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ 

Ⱥɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ "Ȼɚɥɚ ɠɢі ɚɲɭɥɚɧɚɬɵɧ ɛɨɥɫɚ ..." ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ɤɟԙɟɫɬɟɪ ɛɟɪɭ; ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɛɚɥɚɧɵԙ ԛɣɞɟɝі ɬԥɪɬіɛіɧɟ ɤԧɦɟɤ ɤԧɪɫɟɬɭ. 
ɉɫɢɯɨɥɨɝ ɤɟԙɟɫі. Ɇɵɫɚɥɵ, «ȿɪɟɫɟɤɬɟɪɞіԙ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ԛɥɝі ɤԧɪɫɟɬɭі, ɫɚɥɚɭɚɬɬɵ ԧɦіɪ ɫɚɥɬɵɧɚ ɛɚɭɥɭɵ». 

Ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ, ɤɟԙɟɫ ɛɟɪɭ. «Ɍԝɦɚɭɞɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɠɨɥɞɚɪɵ» 

- ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɬɟɥɟɯɚɛɚɪɥɚɪɞɵ ԕɚɪɚɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵԙ ɩɚɣɞɚɫɵ, ɦɚԙɵɡɞɵɥɵԑɵ, ɚɥɭɚɧ ɬԛɪɥіɥіɝі ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ.  
Ⱥɬɚ-ɚɧɚɦɟɧ ɤɨɧɫɭɥɶɬɚɰɢɹ 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 
ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

"ȻΫɥɦɟ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪіɧɟ ɤΟɬіɦ 
ɠɚɫɚɭ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ϊɫіɦɞіɤɬɟɪɞі ɬɚɡɚ Ρɫɬɚɭ 

Ωɞіɫɬɟɪі ɬɭɪɚɥɵ ɛΡɪɵɧ ɚɥғɚɧ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɧɚΙɬɵɥɚɭ, ɛɚɥɚɥɚɪғɚ 
ɫɵɪɬΙɵ ɬΟɪіɧɟ, ΙΡɪɵɥɵɦɵɧɚ 

ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɚ ɨɬɵɪɵɩ, 
Ϋɫіɦɞіɤɬɟɧ ɲɚңɞɵ ɤɟɬіɪɭ Ωɞіɫіɧ 

ɬɚңɞɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚғɞыɥɚɪыɧ ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"ɀɚɛыΙ Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɞі 
ɛΟɪіɤɤіш ɩɢɫɬɨɥɟɬɬɟɧ ɫɭɦɟɧ 

ɛΟɪɤɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀɚңɚ 
ɟңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ Οɣɪɟɬɭ; 
ɠɚɩɵɪɚΙɬɚɪғɚ ɵɥғɚɥɞɵң 

Ιɚɠɟɬɬіɥіɝі ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧіɝіɧ 
ɛɟɤіɬɭ; Ϋɫіɦɞіɤɬɟɪɝɟ ΡΙɵɩɬɵ 

Ιɚɪɚɭғɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. Ɉɥɚɪɞɵ 
ɫɭɚɪɭ Ιɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ Ϋɡ 

ɛɟɬіɧɲɟ ɚɧɵΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ 
(ɬɨɩɵɪɚΙɬɵң ɬΟɫі ɦɟɧ ɤΟɣіɧɟ, 

Ϋɫіɦɞіɤɬің ɩɚɣɞɚ ɛɨɥɭɵɧɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ), ɫɭɚɪɭ 

ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ ɟɫɤɟ ɬΟɫіɪɭ. 

"Ⱥɫɯɚɧɚ ɛɨɣыɧшɚ 
ɤɟɡɟɤшіɥіɤ". 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɤɟɡɟɤɲі 

ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɚɞɚɥ ɨɪɵɧɞɚɭғɚ 
Οɣɪɟɬɭ. Θɨɥɞɵ ɦΡΙɢɹɬ ɠɭɭ, 

ɤɟɡɟɤɲіɧің ɤɢіɦіɧ ɤɢɸ, Οɫɬɟɥɞі 
ɞΡɪɵɫ Ιɨɸ. ɌɚɦɚΙɬɚɧғɚɧɧɚɧ 

ɤɟɣіɧ ɵɞɵɫɬɚɪɞɵ ɬɚɡɚɭ. 
ȿңɛɟɤ ɞɚғɞɵɥɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ, 

Οɫɬɟɥɞі ɠɚɛɞɵΙɬɚɭɞɚ 
ɬΩɪɬіɩɫіɡɞіɤɬі ɤΫɪɟ ɛіɥɭ. 

ɈɪɬɚΙ ɢɝіɥіɤ Οɲіɧ, ɧɢɟɬɬɟɧіɩ 
ɟңɛɟɤɬɟɧɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

"Шɟшіɧɭ ɛΫɥɦɟɫіɧің 
шɤɚɮыɧɞɚғы ɬΩɪɬіɩ" 

(ɬΩɪɛɢɟɲіɧің ɤΫɦɟɤɲіɫіɦɟɧ 
ɛіɪɝɟ) 

ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɟɤɟ ɤɢіɦ 

ɲɤɚɮɬɚɪɵɧɞɚ ɬΩɪɬіɩɬі 
ɫɚΙɬɚɭғɚ Οɣɪɟɬɭ: ɲɤɚɮɬɵ 

ɤɢіɦ ɦɟɧ ɚɹΙɤɢіɦɧɟɧ ɛɨɫɚɬɭ, 
ɫΫɪɟɥɟɪɞі ɞɵɦΙɵɥ ɲΟɛɟɪɟɤɩɟɧ 

ɫΟɪɬɭ ɠΩɧɟ ɤɢіɦɞі ɨɪɧɵɧɚ 
ɦΡΙɢɹɬ ɛΟɤɬɟɭ. 

ȿңɛɟɤΙɨɪɥɵΙɬɵ, ɬΩɪɬіɩɬі 
ɤΫɪɟ ɛіɥɭɞі. Πɠɵɦɞɚ ɬɚɬɭ-

ɬΩɬɬі ɟңɛɟɤ ɟɬɭɞі Οɣɪɟɬɭ. 

"Ʉіɪ ɫΟɥɝіɥɟɪɞі ɚɭыɫɬыɪɭ". 
ɆɚΙɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿңɛɟɤɤɟ 
ɬΡɪɚΙɬɵ ΙɵɡɵғɭɲɵɥɵΙɬɵ 

ɫɚΙɬɚɭ, ɬɚɩɫɵɪɦɚɧɵ ɦΡΙɢɹɬ 
ɨɪɵɧɞɚɭғɚ Ρɦɬɵɥɭ. ɋΟɥɝіɧі 
ɠɟɤɟ ΡɹɲɵΙΙɚ іɥіɩ Ιɨɸɞɵ 

Οɣɪɟɬɭ. ɇɢɟɬɬɟɧіɩ 
ɟңɛɟɤɬɟɧɭɝɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ, 
ɟɪɟɫɟɤɬɟɪɝɟ ɤΫɦɟɤɬɟɫɭ. 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 



ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 
ɞɚғɞыɥɚɪыɧ (ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

(ɟңɛɟɤ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі) 

Ԕ.Ɋ.Ԥɧԝɪɚɧɵ 

  

«Ɍԛɪɥі - ɬԛɫɬі ɝԛɥɞɟɪ» 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɦɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɞԝɪɵɫ ɬɚԙɞɚɭ ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭɞі, 

ԕԝɪɞɚɫɬɚɪɵɦɟɧ 
ɵɧɬɵɦɚԕɬɚɫɬɵԕɬɚ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ 

ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԕԝɪɚɥ-ɠɚɛɞɵԕɬɚɪ: ɤԛɥɬɟɥɟɪі 

ɚɥɵɧɚɬɵɧ ɠɚɫɚɧɞɵ ɝԛɥ, ԕɵɡɵɥ 
ɠԥɧɟ ɫɚɪɵ ɬɟɤɲɟɥɟɪ. 

Ɍԥɪɛɢɟɲі ɨɣɵɧɧɵԙ ԥɪɬԛɪɥі 
ɧԝɫԕɚɥɚɪɵɧ ԕɨɥɞɚɧɚɞɵ. 

(ԥɥɟɭɦɟɬɬіɤ-ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɞɵ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

 

ȾɢɞɚɤɬɢɤɚɥыΙ ɨɣыɧ 

«Θɚɭіɩɬі ɡɚɬɬɚɪ» 

ɆɚΙɫɚɬы: 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵң Ϋɦіɪіɦіɡɝɟ, 

ɞɟɧɫɚɭɥɵғɵɦɵɡғɚ Ιɚɭіɩɬі 
ɡɚɬɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧіɤɬɟɪіɧ 

Ιɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɛɟɤіɬɭ. 
Оɣыɧɧың ɠΟɪіɫі: 

ɌΩɪɛɢɟɲі ɛɚɥɚɥɚɪғɚ ɛіɪɧɟɲɟ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪɞің іɲіɧɟɧ Ιɚɭіɩɬі 
ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚɛɭɞɵ Ρɫɵɧɚɞɵ 

ɠΩɧɟ ɨɧɵң Ιɚɧɞɚɣ Ιɚɭіɩ 
Ωɤɟɥɟɬіɧіɧ ɫΡɪɚɣɞɵ. 

 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

 Ⱦɚɪɢԑɚ Ⱦԥɭɪɟɧ  
«Ⱦɨɦɛɵɪɚ ɤԛɣі» 

ΠɥɬɬыΙ Ιɢɦыɥɞы ɨɣыɧ 

Ⱥɬ ɠɚɪыɫ 

ȻΡɥ ɨɣɵɧ ɟɤі ɤɨɦɚɧɞɚғɚ ɛΫɥіɧіɩ 
ɨɣɧɚɥɚɞɵ. 

Ɉɣɵɧ ɲɚɪɬɵ: Ȼɚɥɚɥɚɪ 
ɬΩɪɛɢɟɲіɧің «Ⱥɥғɚ»-ɞɟɝɟɧ 

ɛɟɥɝіɫі ɛɨɣɵɧɲɚ, ɚɬ Οɫɬіɧɞɟɝі 
Ιɢɦɵɥɵɧ ɫɚɥɵɩ ɠɚɪɵɫɚɞɵ. 

Θɚɣ ɤɨɦɚɧɞɚ ɦΩɪɟɝɟ ɬɟɡ 
ɠɟɬіɩ ɛіɬіɪɟɞі. ɋɨɥ ɤɨɦɚɧɞɚ 
ɠɟңіɦɩɚɡ ɛɨɥɚɞɵ. Ⱥɬ ɤɟɫɤіɧ 
ɛɟɬ ɩɟɪɞɟɫіɧ ɬɚΙɵɦғɚ Ιɵɫɵɩ 

ɦΩɪɟɝɟ ɲɚɭɵɩ ɠɟɬɭ. 
Ʉ\ΘΡɪɚɥɞɚɪ: ȿɤі ɤɨɦɚɧɞɚғɚ 
ɚɬɬɵң  ɤɟɫɤіɧ ɛɟɬɩɟɪɞɟɫі. 

 

"Ԕɚɧɞɚɣ ɵɪԑɚԕ” 

ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ 
ɨɣɵɧ. 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
Ɇɟɧ ɫԧɡіɧ ɚɣɬɚɦɵɧ, ɚɥ ɫɟɧɞɟɪ 

ɚɫɩɚɩɩɟɧ  ɨɣɧɚɣɫɵɧɞɚɪ. 
Ⱦɚɧԑɵɪɚɧɵ ԝɪ ԕɚɬɬɵ, 
Ⱦԥɥ ԕɚɣɬɚɥɚ ɵɪԑɚԕɬɵ. 
Ɍɨԑɚɣɞɚ ɤԧɩ ɬɨԕɵɥɞɚԕ, 
Ԛɧ ɟɫɬіɥɞі ɬɨԕɵɥɞɚɩ. 

Ɍɨԕ ɬɨԕ ɬɨԕ, 
ɬɨԕ ɬɨԕ. 

Ⱦɚɧԑɵɪɚɧɵ ԝɪ Ɍɨԕ ԕɚɬɬɵ, 
Ⱦԥɥ ԕɚɣɬɚɥɚ ɵɪԑɚԕɬɵ. 

Ʉԛɧ ɤԛɪɤіɪɟɩ ɠɚɪԕɵɥɞɚɩ,, 
Ȼԝɪɲɚԕ ɠɚɭɞɵ ɫɚɪɬɵɥɞɚɩ. 

ɋɚɪɬ ɫɚɪɬ ɫɚɪɬ ɫɚɪɬ, 
ɋɚɪɬ ɫɚɪɬ ɫɚɪɬ ɫɚɪɬ ɫɚɪɬ. 
ɀɚɪɚɣɫɵɧɞɚɪ! Ɋɚɯɦɟɬ! 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ.  
Ɍɟңɝɟ іɥɭ 

Ɉɣɵɧғɚ Ιɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ ɬɟɩɟ-

ɬɟң ɟɤі ɬɨɩΙɚ ɛΫɥіɧɟɞі. Ψɪ 
Ιɚɣɫɵɫɵ ɠɟɤɟ- ɠɟɤɟ 

ɲɵɛɵΙɬɚɧ ɚɬ ɦіɧɟɞі. Ɉɣɵɧ 
ɤɟɡɝі ɛɚɫɬɚɥɚɬɵɧ ɠɟɪɝɟ 

ɫɵɡɵΙ ɫɵɡɵɥɚɞɵ. Ɉɞɚɧ Ωɪі 20- 

30 ɦɟɬɪɞɟɣ ɠɟɪɞɟɧ ɬɟɪɟңɞіɝі 
ɛіɪ Ιɚɪɵɫɬɚɣ ɟɤі ɲΡңΙɵɪ 
Ιɚɡɵɥɚɞɵ. ШΡңΙɵɪғɚ ɨɧ- 

ɨɧɧɚɧ ɬɟңɝɟ ɫɚɥɵɧɚɞɵ. ɋɨɞɚɧ 
ɫɨң ɟɤі ɬɨɩɬɚɧ ɟɤі ɫɚɣɵɫɤɟɪ 

ɲɵғɚɞɵ. ɋɵɡɵΙΙɚ ɤɟɥіɩ 
Ιɚɬɚɪɥɚɫɵɩ ɬΡɪɚɞɵ. 
Ȼɚɫɬɚɭɲɵɧɵң ɛɟɥɝіɫі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɲɵɛɵΙ ɚɬɬɚɪɵɧ 
ΙΡɣғɵɬɵɩ, ɲɚɛɚ ɠΫɧɟɥɟɞі. 

ɋɨɥ ɛɟɬɬɟɪіɦɟɧ Ωɥɝі ɲΡңΙɵɪғɚ 
ɠɟɬіɩ Ιɨɥ ɫɨғɵɩ ɠіɛɟɪɟɞі ɞɟ, 

ɬɟңɝɟɧі іɥіɩ ɚɥɵɩ, Ωɪі Ιɚɪɚɣ 
ɲɚɭɵɩ ɤɟɬɟ ɛɚɪɚɞɵ, ɲΡңΙɵɪ 
ɬΡɫɵɧɞɚ ɛΫɝɟɥɭɝɟ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. 
ΠɩɚɣΩɪ ɫɚɣɵɫɤɟɪɞің іɥіɩ ɚɥғɚɧ 

ɬɟңɝɟɥɟɪіɧің ɫɚɧɵɧɚ Ιɚɪɚɣ 
ɟɫɟɩɬɟɥɟɞі. Θɚɣ ɬɨɩ ɤΫɩ Ρɩɚɣ 

ɠɢɧɚɫɚ, ɫɨɥ ɬɨɩ ɠɟңɟɞі. 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

«Ȼɚɥɚ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі-ɛɚɫɬы 
ɧɚɡɚɪɞɚ» 

Ɍɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪ: Οɣɞɟ ɨɪɵɧ ɚɥɭɵ 
ɦΟɦɤіɧ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɥɚɪ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧіɤɬɟɪɞі ɛɟɤіɬɭ, 
ɤΟɧɞɟɥіɤɬі Ϋɦіɪɞɟ Ιɚɭіɩɫіɡ 
ɠΟɪіɫ-ɬΡɪɵɫ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 

Οɣɪɟɬɭ; ɟɫɬɟ ɫɚΙɬɚɭ 
Ιɚɛіɥɟɬіɧ, ɡɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɠΩɛіɪɥɟɧɭɲіɝɟ 
ɠɚɧɚɲɵɪɥɵΙɩɟɧ Ιɚɪɚɭғɚ 

ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: 

 Οɣɞɟ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɞɚ 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

 Ⱦɚɪɢԑɚ Ⱦԥɭɪɟɧ  
«Ⱦɨɦɛɵɪɚ ɤԛɣі» 

 «ɀіɩɬі ɨɪɚɭ» ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ-

ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɦɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ, 
ԥɭɟɧɧіԙ ɚɹԕɬɚɥɭɵɧ ɫɟɡіɧɟ 

ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɤԧɪɧɟɤіɥіɝі: ɬԛɪɥі-

ɬԛɫɬі ɠіɩɬɟɪ. 
Ɉɣɵɧɧɵԙ ɲɚɪɬɵ: 2 ɬɨɩɬɚɧ 2 
ɛɚɥɚ ɲɵԑɚɞɵ. Ɍɚɪԕɚɬɵɥԑɚɧ 

ɬԛɪɥі-ɬԛɫɬі ɠіɩɬі ɤԧԙіɥɞі 
ԥɭɟɧɞі ɬɵԙɞɚɩ ɬԝɪɵɩ ɨɪɚɣ 

ɛɚɫɬɚɣɞɵ. Ɇɭɡɵɤɚ 
ɚɹԕɬɚɥԑɚɧɞɚ ԕɚɣ ɛɚɥɚɧɵԙ ɠіɛі 
ɤԧɩ ɨɪɚɥɫɚ, ɫɨɥ ɛɚɥɚ ɠɟԙіɦɩɚɡ 

ɚɬɚɧɚɞɵ. 
Ɇɭɡɵɤɚɥɵԕ ɠɟɬɟɤɲі 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɧɚɡɚɪɵɧ ԧɡіɧɟ 
ɚɭɞɚɪɵɩ: 

- Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɟɤі ɬɨɩԕɚ ɛԧɥіɧɟɦіɡ. 
Ԥɪ ɬɨɩɬɚɧ ɟɤі ɛɚɥɚɞɚɧ ɲɵԑɵɩ, 
ɤԧԙіɥɞі ɦɭɡɵɤɚɧɵԙ ԥɭɟɧіɦɟɧ 

ԕɨɥɞɚɪɵԙɞɚԑɵ ɠіɩɬі ɨɪɚɣ 
ɛɚɫɬɚɣɫɵԙɞɚɪ. Ԕɚɣ ɬɨɩɬɵԙ 

ɛɚɥɚɫɵ ɬɟɡ, ԥɪі ɤԧɩ ɠіɩ ɨɪɚɫɚ, 
ɫɨɥ ɬɨɩ ɠɟԙіɫɤɟ ɠɟɬɟɞі. 

(ɦɭɡɵɤɚ) 
 

«Ȼɚɥɚ Ιɚɭіɩɫіɡɞіɝі-ɛɚɫɬы 
ɧɚɡɚɪɞɚ» 

Ɍɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪ: Οɣɞɟ ɨɪɵɧ ɚɥɭɵ 
ɦΟɦɤіɧ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɥɚɪ 

ɬɭɪɚɥɵ ɬΟɫіɧіɤɬɟɪɞі ɛɟɤіɬɭ, 
ɤΟɧɞɟɥіɤɬі Ϋɦіɪɞɟ Ιɚɭіɩɫіɡ 
ɠΟɪіɫ-ɬΡɪɵɫ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ 

Οɣɪɟɬɭ; ɟɫɬɟ ɫɚΙɬɚɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ, 
ɡɟɣіɧіɧ ɞɚɦɵɬɭ; ɠΩɛіɪɥɟɧɭɲіɝɟ 

ɠɚɧɚɲɵɪɥɵΙɩɟɧ Ιɚɪɚɭғɚ 
ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɚɬɟɪɢɚɥ: 

 Οɣɞɟ Ιɚɭіɩɬі ɠɚғɞɚɣɞɚ ɬΡɪғɚɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫɭɪɟɬɬɟɪі. 

ɀɚɩɫɵɪɭɞɚɧ ɨɣɵɧ-ɠɚɬɬɵԑɭ 
"Ԕɚɪɥɵԑɚɲ - ɛіɡɞіԙ ɞɨɫɵɦɵɡ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ԕɚɪɥɵԑɚɲ ԕԝɫɵɧɵԙ 

ɞɚɣɵɧɞɚɦɚɥɚɪɵɧ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ 
ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɩ, ɤԧɤɬɟɦ ɦɟɡɝіɥіɧɞɟ 
ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɠɵɥɵ ɠɚԕɬɚɧ ԝɲɵɩ 

ɤɟɥɟɬіɧіɧ ɚɣɬɵɩ, ɠɚɩɫɵɪɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɉɣɵɧ: 

«ȿɝɟɪ ɫɭ ɠɨΙ ɛɨɥɫɚ ɧɟ ɛɨɥɚɪ 
ɟɞі?» 

ȻΡɥ ɫΡɪɚΙ ɛɚɥɚɧɵң ɚΙɵɥ-ɨɣ 
ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝіɧ ɚɪɬɬɵɪɚɞɵ, ɛіɪ-

ɛіɪіɧ ɬɵңɞɚɭғɚ Οɣɪɟɧɟɞі, ɫɟɛɟɛі 
ɛɚɥɚғɚ ΙɵɡɵΙ ɤіɦɞɟ Ιɚɧɞɚɣ 

ɠɚɭɚɩ.ɋΡɪɚΙΙɚ ɠɚɭɚɩ 
ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɩɟɞɚɝɨɝ 

ɤΫɦɟɤɬɟɫɟɞі 
 (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ ɦΩɞɟɧɢɟɬ 

ɞɚғɞыɫы,  
ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 

ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 



ɬΡɪғɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɫɭɪɟɬɬɟɪі. 

Ɍɚԙɟɪɬɟɧɝі ɠɚɬɬɵԑɭ ɀɚɥɩɵ ɞɚɦɵɬɭ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɵ (ԕԝɪɫɚɭɦɟɧ) 
1.Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ԕԝɪɫɚɭ ɬԧɦɟɧɞɟ (ԕԝɪɫɚɭɞɵԙ ɲɟɬіɧɟɧ ɟɤі ԕɨɥɵɦɟɧ ԝɫɬɚɭ). 

1-ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɟɤі ԕɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɚɥɞɵɧɚ ԕɨɹɞɵ; 2- ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɟɞі; 3-ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɚɥɞɵɧɚ ԕɨɹɞɵ ; 4- ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. ɀɚɬɬɵԑɭ 6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. 
2. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ԕԝɪɫɚɭ ɬԧɦɟɧɞɟ. 

1-ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɟɞі; 2-ԕɨɥɞɵ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɨԙԑɚ ɢіɥɭ; 3-ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɠɨԑɚɪɵ ɤԧɬɟɪɟɞі; 4-4-ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. Ɉɫɵ ɠɚɬɬɵԑɭɞɵ ɫɨɥ ɠɚԕԕɚ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 
ɀɚɬɬɵԑɭ 6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. 

3. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɛіɪɝɟ, ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɛԛɝіɥɝɟɧ ԕɨɥɵɦɟɧ ɤԧɤіɪɟɝіɧɟ ԕɨɸ. 
1-2-ɨɬɵɪɵɩ, ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɚɥɞɵɧɚ ɲɵԑɚɪɭ; 3-ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. ɀɚɬɬɵԑɭ 6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. 

4. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɟɞɟɧɝɟ ɨɬɵɪɭ, ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɛԛɝіɥɝɟɧ ԕɨɥɵɦɟɧ ɤԧɤіɪɟɝіɧɟ ԕɨɸ. 
1-ԕԝɪɫɚɭ ԝɫɬɚԑɚɧ ԕɨɥɵɦɟɧ ɨԙ ɚɹԑɵɧɚ ɢіɥɭ; 2-ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ. ɀɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԑɵɧɚ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. ɀɚɬɬɵԑɭ 6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. 

5. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɠɟɪɝɟ ɚɪԕɚɫɵɦɟɧ ɠɚɬɵɩ, ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɬԛɡɭ ԝɫɬɚɩ, ɛɚɫɵɧɚɧ ɚɫɵɪɚ ԕɨɸ. 
1-2-ɬіɡɟɧі ɛԛɝіɩ, ԕԝɪɫɚɭɞɵԙ ɲɟɬіɧɟ ɬɢɝіɡɭ; 3-4-ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩԕɚ ɤɟɥɭ. ɀɚɬɬɵԑɭ 5-6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. 

6. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ԕԝɪɫɚɭɞɵԙ іɲіɧɞɟ ɬԝɪɭ. 
ɉɟɞɚɝɨɝɬіԙ 1-8 ɞɟɣіɧ ɫɚɧɚɭɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ԕԝɪɫɚɭɞɚɧ ɲɵԑɵɩ ɫɟɤіɪɭ, ԕɚɣɬɚɞɚɧ ԕԝɪɫɚɭԑɚ ɫɟɤіɪɭ. ɀɚɬɬɵԑɭɞɵ 3-4 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɭ. 

7. Ȼɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ: ɞɟɧɟ ɬіɤ, ɚɹԕ ɚɥɲɚԕ, ԕԝɪɫɚɭ ɬԧɦɟɧɞɟ (ԕԝɪɫɚɭɞɵԙ ɲɟɬіɧɟɧ ɟɤі ԕɨɥɵɦɟɧ ԝɫɬɚɭ). 
1-ԕԝɪɫɚɭɞɵ ɚɥԑɚ ԕɨɸ, ɨԙ ɚɹԑɵɧ ԝɲɵɧɚ ɚɪɬԕɚ ԕɨɸ; 2-ɛɚɫɬɚɩԕɵ ԕɚɥɵɩ. ɀɚɬɬɵԑɭ ɫɨɥ ɠɚԑɵɧɚ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. ɀɚɬɬɵԑɭ 6 ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɧɚɞɵ. 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɍɚԙԑɵ ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 
ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 

ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ 
ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɬԛɫіɧɭ. 

ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ 
ɇɚɧ – ɚɪɞɚԕɬɵ ɚɞɚɥ ɚɫ, 
Ʉԥɪі, ɠɚɫ ɨɞɚɧ ɚɬɬɚɦɚɫ. 
Ⱥԕ ɞɚɫɬɚɪɯɚɧ ԛɫɬіɧɞɟ, 

Ԕɨɥ ɠɭɦɚɣ ɨɧɵ ԝɫɬɚɦɚɫ. 
ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 

ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ, 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ, ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ, 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

Ԧ.Ɍԝɪɦɚɧɠɚɧɨɜ 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɤɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ 

Ʉԧɤɬɟɦ ɠɚɪɲɵɫɵ - ԕԝɫɬɚɪ 
ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

Ⱥɧɚɥɚɪ ɦɟɣɪɚɦɞɚɪɵ ɬɭɪɚɥɵ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
) 

Ʉԧɤɬɟɦɧіԙ ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪі 
ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ʉԧɤɬɟɦɧіԙ ɫɭɪɟɬіɧɟ ԕɚɪɚɩ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ʉԧɤɬɟɦ ɬɭɪɚɥɵ ɬɚԕɩɚԕɬɚɪ 
ɠɚɬɬɚɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі,ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

"ɄΟɣ ɬыңɞɚɣыΙ, ɛɚɥɚΙɚɣ!" 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵң ɤΟɣɞі ɬɵңɞɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ɨɧɵң ɫɵɪ-ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭ Ιɚɛіɥɟɬіɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ; 

 Ⱦɚɪɢԑɚ Ⱦԥɭɪɟɧ  
«Ⱦɨɦɛɵɪɚ ɤԛɣі» 

Ȼіɥіɦ ɛɟɪɭ ԝɣɵɦɵɧɵԙ 
ɤɟɫɬɟɫі 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ȼɭɵɧԑɚ ɛԧɥɭ.  

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
ɋԧɡ ɠԥɧɟ ɫԧɣɥɟɦ. 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ԝɡɵɧɞɵԑɵ, ɟɧі, 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ɇɟɧ ɧɟ ɛіɥɟɦіɧ ɠԥɧɟ ɧɟ іɫɬɟɣ 

ɋɚɭɚɬ ɚшɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
ɋԧɣɥɟɦɞі ɚɹԕɬɚ. 



ɛɨɣɵɧшɚ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ȼɚɫɬɚɥԑɚɧ 
ɛɭɵɧԑɚ ɛɭɵɧ ԕɨɫɵɩ, ɫԧɡ 

ԕԝɪɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
2. ɋԧɡɞɟɪɞі ɛɭɵɧɞɚɪԑɚ 
ɛԧɥɟɞі, ɨɥɚɪɞɵԙ ɫɚɧɵ ɦɟɧ 

ɪɟɬіɧ ɚɧɵԕɬɚɣɞɵ. 
3.Ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 
"Ԕԝɫɬɚɪ - ɤԧɤɬɟɦɧіԙ ɠɚɪɲɵɫɵ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɤԧɤɬɟɦɝі ɬɚɛɢԑɚɬ ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵ 

ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪі ɦɟɧ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ; 8-

ɧɚɭɪɵɡ ɯɚɥɵԕɚɪɚɥɵԕ ԥɣɟɥɞɟɪ 
ɦɟɪɟɤɟɫі ɠɚɣɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 
ɤɟԙɟɣɬɭ; ɚɭɵɡɲɚ ԕԝɬɬɵԕɬɚɭ 

ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ; 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɤԧɤɬɟɦɝі ɬɚɛɢԑɚɬ 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵ ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚԑɵ 
ɫԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɬɚɪɵ, ɫԧɣɥɟɦɞɟɪ 

ɦɟɧ ɫԧɡɞɟɪɞіԙ ԛɥɝіɥɟɪі ɧɟɝіɡіɧɞɟ 
ԕɚɡɚԕ ɬіɥіɧɞɟ ɤԧɤɬɟɦ ɬɭɪɚɥɵ 

ԥԙɝіɦɟ ԕԝɪɚɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ; 
ɤԧɤɬɟɦɞɟɝі ɬɚɛɢԑɚɬɬɵԙ ɠɟɤɟ 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵɧ, ɠɚɥɩɵ ɛɟɣɧɟɫіɧ 
ɛɚɣԕɚɭԑɚ, "ɤԧɤɬɟɦɝі ɬɚɛɢԑɚɬ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪɵ" ɫԧɡ ɬіɪɤɟɫі 
ɚɪԕɵɥɵ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɚɧɚɫɵ ԛɲіɧ ԕԝɬɬɵԕɬɚɭ 
ɠɚɬɬɚɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ; ɨɣɥɚɭɞɵ, 

ɠɚԑɵɦɞɵ ɷɦɨɰɢɹɥɚɪ ɤԧɪɫɟɬɟ 
ɛіɥɭɞі ɞɚɦɵɬɭ; ɦԝԕɢɹɬɬɵɥɵԕԕɚ, 

ɫԝɥɭɥɵԕԕɚ, ɚɧɚԑɚ, ɬɭɵɫɬɚɪԑɚ 
ɞɟɝɟɧ ɫԛɣіɫɩɟɧɲіɥіɤɤɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɀɟɥɞі ԕɭɵɩ ɠɟɬ! 
(ɬɚɡɚ ɚɭɚɞɚ) 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 

ɚ) Ԕԝɛɵɥɦɚɥɵ ɠɚԑɞɚɣɥɚɪԑɚ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭɞɟ ɬԛɪɥі 
ɬɚɤɬɢɤɚɥɚɪɞɵ ԕɨɥɞɚɧɵɩ, ԕɢɦɵɥ 
ɟɪɤіɧɞіɝіɧіԙ ɞɟԙɝɟɣіɧ ɚɪɬɬɵɪɭ. 

Ʉɟɪіɥɝɟɧ ɛɚɭɞɵԙ 

 ɛɢіɤɬіɝіɧɟ
 ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ  ɞɟɧɟɧі

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі:  

1.ɋɭɪɟɬ  ɛɨɣɵɧɲɚ
 ɫԧɣɥɟɦ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ, 

ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɵɩ ɫԧɣɥɟɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

ɋԝɪɚԕɬɚɪԑɚ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭɞɟ ԧɡ 
ɨɣɵɧ ɞԝɪɵɫ ɠɟɬɤіɡɟ ɛіɥɭɝɟ 

ɛɚɭɥɭ. 
ɋԧɡɞі ɟɫɬіɩ ɨɧɵ ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɣ 

ɚɥɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ 

 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ ɧɟɝіɡɞɟɪі 
Ʉɟԙ – ɬɚɪ, ɠɭɚɧ – ɠіԙіɲɤɟ, 

ԕɚɥɵԙ – ɠԝԕɚ  
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɲɚɪɬɬɵ ԧɥɲɟɦɧіԙ 

ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ԛɥɝіɞɟɧ ԝɡɵɧɵɪɚԕ 
(ԕɵɫԕɚ), ɠɨԑɚɪɵ (ɬԧɦɟɧ) ɠԥɧɟ 

ɨԑɚɧ ɬɟԙ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚɛɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭɞɚ 

ԕɚɫɵɧɚ ԕɨɸ, ɛɟɬɬɟɫɬіɪɭ 
ɬԥɫіɥɞɟɪіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ, ԕɚɪɚɦɚ-

ԕɚɪɫɵ ɫԧɡɞɟɪɞі ɚɬɚɭ, ɤɟԙіɫɬіɤɬɟ 
ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ  
ɠɟɬіɥɞіɪɭ.  Ʌɨɝɢɤɚɥɵԕ  
ɨɣɥɚɭɞɵ,  ɡɟɣіɧɞі,  ɟɫɬɟ 

ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі,
 ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ
 ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ

 ɞɚɦɵɬɭ. Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ, 
ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦ ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦіɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. ɀɨɥɞɚ ɠԛɪɭ 
ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠԝɦɛɚԕ ɠɚɫɵɪɚɞɵ. 
Ԛɲ ɤԧɡіɧɞɟ ɠɚɥɵɧ-ɨɬ,  
Ⱥɥ ɛіɪɚԕɬɚ ɠɚɧɵ ɠɨԕ. 
Ʉɟɡɟɤɬɟɫіɩ ɚɲɵɥɚɪ,  
Ʉɟɡɟɤɬɟɫіɩ ɠɚɛɵɥɚɪ. 

(Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦ) 
 – Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦɞɚ ɧɟɲɟ ɤԧɡ 

ɛɨɥɚɞɵ?  
– Ɍԛɫɬɟɪі ԕɚɧɞɚɣ?  

– ɋɟɧɞɟɪ ɠɨɥɞɚ ɤɟɥɟ ɠɚɬԕɚɧɞɚ, 

ɠɭɚɧɞɵԑɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ 
Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɲɚɪɬɬɵ ԧɥɲɟɦɧіԙ 

ɤԧɦɟɝіɦɟɧ ԛɥɝіɞɟɧ ԝɡɵɧɵɪɚԕ 
(ԕɵɫԕɚ), ɠɨԑɚɪɵ (ɬԧɦɟɧ) ɠԥɧɟ 

ɨԑɚɧ ɬɟԙ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚɛɭԑɚ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ɂɚɬɬɚɪɞɵ ɫɚɥɵɫɬɵɪɭɞɚ ԕɚɫɵɧɚ 

ԕɨɸ, ɛɟɬɬɟɫɬіɪɭ ɬԥɫіɥɞɟɪіɧ 
ԕɨɥɞɚɧɭ, ɝɟɨɦɟɬɪɢɹɥɵԕ 

ɮɢɝɭɪɚɥɚɪɞɵ, ɤɚɪɚɦɚ-ԕɚɪɫɵ 
ɫԧɡɞɟɪɞі ɚɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɛɟɤіɬɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ, ɡɟɣіɧɞі, ɟɫɬɟ 
ɫɚԕɬɚɭɞɵ, ɫԧɣɥɟɭɞі, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ, ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ.  
Ԕɚɡɚԕ ɬіɥі 

"[Ɋ] ɞɵɛɵɫɵ (ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵ, 
ɬіɥ ԝɫɬɚɪɬɭ, ɫԧɡɞɟɪɞɟɝі 

ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵԙ ɨɪɧɵɧ ɬɚɛɭ) ɦɟɧ 
ԥɪɩі (ɚɬɚɭ ɧɟɝіɡɞɟɪі)". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: Ɋ 

ɞɵɛɵɫɵɧɵԙ ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɫɵɧ 
ɧɚԕɬɵɥɚɣ ɨɬɵɪɵɩ, ɫɚɭɚɬ ɚɲɭ 

ɠԥɧɟ ɠɚɡɭ ɞԥɩɬɟɪіɧɟ Ɋ ɪ ԥɪɩіɧіԙ 
ɠɚɡɵɥɭ ɬɚԙɛɚɫɵɧ ԛɣɪɟɬɭ. Ɋ 

ɞɵɛɵɫɵɧ ɛɭɵɧɞɚ, ɫԧɡɞɟ, ɫԧɣɥɟɦ 
іɲіɧɞɟ ɞԝɪɵɫ, ɚɧɵԕ ɚɣɬɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ, ɚɪɬɢɤɭɥɹɰɢɹɥɵԕ 

ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ ɞԝɪɵɫ, ɬɨɥɵԕ 
ɨɪɵɧɞɚɭɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɤԧɪɭ 

ɠԥɧɟ ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ, 
ԝɫɚԕ ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ, ɞɚɭɵɫɵɧ, 

ɬɵɧɵɫ ɚɥɭɵɧ, ɮɨɧɟɦɚɬɢɤɚɥɵԕ 
ɟɫɬɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ, ɞɵɛɵɫɬɵԕ ɬɚɥɞɚɭ 

ɠԥɧɟ ɠɢɧɚԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɞɚɦɵɬɭ, ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, ԧɡ 

ɛɟɬіɧɲɟ ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭɵɧɚ, ԧɡ 
ɫԧɣɥɟɭ ɬіɥіɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɣ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ, ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ, ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 

ɩɚɣɞɚɫɵɧɚ ɬɨԕɬɚɥɭ. 
Ɇɭɡɵɤɚ 

"Ʉԧɤɬɟɦ ԥɧɞɟɪі" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɤԧɤɬɟɦ ɬɭɪɚɥɵ ԥɧɧіԙ ɫɢɩɚɬɵɧ 

ɚɥɚɦɵɧ? 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: ɫɚɧɚɭ, ɡɚɬɬɚɪ 
ɫɚɧɵɧ ɰɢɮɪɦɟɧ 

ɫԥɣɤɟɫɬɟɧɞіɪɭ, ԛɥɝіɞɟɧ 
ԝɡɵɧɵɪɚԕ (ԕɵɫԕɚ), ɠԥɧɟ ɨԑɚɧ 
ɬɟԙ ɡɚɬɬɚɪɞɵ ɬɚɛɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ, 

ɠɵɥ ɦɟɡɝіɥɞɟɪіɧ ɚɬɚɭ, 
ɮɢɝɭɪɚɥɚɪɞɵ ɬɚɧɭ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. Ɍɚɥɞɚɭ, 

ɫɚɥɵɫɬɵɪɭ, ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɬԝɠɵɪɵɦɞɚɪ ɠɚɫɚɭ; ɡɟɣіɧ, 

ɫԧɣɥɟɭ, ԕɨɥɞɵԙ ԝɫɚԕ 
ɦɨɬɨɪɢɤɚɫɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ⱦɟɪɛɟɫɬіɤɤɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ɋԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ 
Ȼіɡ ɞɟ ɨɣɧɚɣɦɵɡ  

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ⱦɵɛɵɫ ɬɭɪɚɥɵ ɚɥԑɚɧ ɛіɥіɦіɧ 

ɛɟɤіɬɭ. ɋԝɪɚԕɬɚɪԑɚ ɬɨɥɵԕ 

ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɭɝɟ ɛɚɭɥɭ. 
Ɍɚɛɢԑɚɬԕɚ ԕɚɦԕɨɪ ɛɨɥɚ ɛіɥɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ  
ɉɟɞɚɝɨɝ: – Ȼԛɝіɧ ԕɚɣ ɤԛɧ? 

 – Ʉɟɲɟ ԕɚɣ ɤԛɧ ɛɨɥɞɵ? – 

ȿɪɬɟԙ ԕɚɣ ɤԛɧ ɛɨɥɚɞɵ?  
– Ȼԛɝіɧ ɚɭɚ ɪɚɣɵ ԕɚɧɞɚɣ? 

 – Ɍɚɛɢԑɚɬ ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪіɧ 
ɚɬɚɣɵԕ.  

 ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɟɫіɧɟ 
ɤԧɤɬɟɦ ɦɟɡɝіɥіɧ ɬԛɫіɪɟɞі. 
Ʉԧɤɬɟɦ ɤɟɥɝɟɧɞɟ ɚԑɚɲɬɚɪ 
ɟɪɟɤɲɟ ԕԝɥɩɵɪɵɩ ԧɫɟɞі. – 

Ⱥԑɚɲԕɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɦɚԕɚɥ-

ɦԥɬɟɥɞɟɪɞіԙ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ 
ɬԛɫіɧіɩ ɚɥɚɣɵԕ. Ⱥԑɚɲ 

ɬɚɦɵɪɵɦɟɧ, ɚɞɚɦ ɞɨɫɬɚɪɵɦɟɧ 
ɦɵԕɬɵ. Ⱥɞɚɦԑɚ ԛɲ ɧԥɪɫɟ 

ɤԧɦɟɤ: ɲԧɥ ɞɚɥɚɞɚ ԕɚɡɵɥԑɚɧ 
ԕԝɞɵԕ, ɫɭ ԛɫɬіɧɟ ɫɚɥɵɧԑɚɧ 

ɤԧɩіɪ ɠԥɧɟ ɠɨɥ ɛɨɣɵɧɚ 
ɟɝіɥɝɟɧ ɚԑɚɲ. Ԕɚɪɚԑɚɣԑɚ ԕɚɪɚɩ 
ɬɚɥ ԧɫɟɪ, Ԕɚɬɚɪɵɧɚ ԕɚɪɚɩ ɛɚɥɚ 

ԧɫɟɪ.  
– Ȼɚɥɚɥɚɪ, ԥԙɝіɦɟ ɬɵԙɞɚԑɚɧɞɵ 

ԝɧɚɬɚɫɵԙɞɚɪ ɦɚ? Ɍɚԕɬɚԑɚ 
ԥԙɝіɦɟ ɦɚɡɦԝɧɵɧɚ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 1. Ⱦɚɦɵɬɭ 
ɨɣɵɧɞɚɪɵɧ ɨɣɧɚɬɚ ɨɬɵɪɵɩ 
ɢɝɟɪɝɟɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬɭ. 

2. ɋԧɣɥɟɦ ɨɣɥɚɩ 
ɬɚɛɭɵɧɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭ, ɫԧɡɞіɤ 

ԕɨɪɥɚɪɵɧɚ ɦԥɧ ɛɟɪɭ. 
3.Ԝԑɵɦɬɚɥɞɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

 

Ɇɭɡɵɤɚ 
"Ʉԧɤɬɟɦ ԥɧі ɤɟɪɟɦɟɬ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԧɤɬɟɦ ɬɭɪɚɥɵ 

ԥɧɧіԙ ɫɢɩɚɬɵɧ ɚɠɵɪɚɬɚɭ ɛіɥɭ, 
ɞɵɛɵɫɬɵ ɟɫɬɭ ɠԥɧɟ ԥɧɧіԙ 

ɫԧɡɞіɤ ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬԛɫіɧіɩ ɚɣɬɚ 
ɛіɥɭ, ɦɭɡɵɤɚ ԥɭɟɧіɦɟɧ 
ɵɪԑɚԕɬɵԕ ԕɢɦɵɥɞɚɪɞɵ 

ԛɣɥɟɫіɦɞі ɠɚɫɚɣ ɛіɥɭ, ԥɭɟɧɧіԙ 
ɵɪԑɚԑɵɧɚ іɥɟɫɟ ɨɬɵɪɵɩ, 

ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ ɚɫɩɚɩɬɚ 
ɲɵԑɚɪɦɚɧɵ ɨɣɧɚɣ ɛіɥɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ, ɦԛɫіɧɞɟɭ, 
ɠɚɩɫɵɪɭ, ԕԝɪɚɫɬɬɵɪɭ 

"Ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵԙ ԕԝɣɪɵԑɵ ɧɟɝɟ 
ɚɣɵɪ?"  

ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɵ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ   іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɚɥɭ: 

- ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕԝɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ;  

-ɝɭɚɲɶɩɟɧ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɚ ɛіɥɭ, 
ԕɵɥԕɚɥɚɦɞɵ ɞԝɪɵɫ ԕɨɥɞɚɧɚ 
ɛіɥɭ, ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭɞɵԙ ɞԥɫɬԛɪɥі 

ɟɦɟɫ ԥɞіɫі  
– ɚɥɚԕɚɧɦɟɧ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ ԥɞіɫіɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ,  
-ԕԝɫɬɵԙ ɩіɲіɧі ɠԥɧɟ ɨɧɵ 
ɪɟɬіɦɟɧ ɨɪɧɚɥɚɫɬɵɪɭɞɚ 

ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɫɭɪɟɬ ɚɪԕɵɥɵ ɟɪɬɟɝі 

ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ 



 ɠɢɧɚԕɬɚɩ 
ɠԝɦɵɪɥɚɭɞɵԙ ɬԛɪɥі
 ɬɚɤɬɢɤɚɥɚɪɵɧ

 ԕɨɥɞɚɧɚ  ɛіɥɭіɧ 
ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

ԥ) Ȼԝɥɲɵԕ ɟɬɬіԙ ԛɣɥɟɫіɦɞі 
ɠԝɦɵɫɵ ԛɲіɧ ɫԥɣɤɟɫ 

ɪɟɮɥɟɤɫɬɟɪɞі ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭԑɚ 
ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪɞɵ 

ԕɨɥɞɚɧɭ ɛіɥіɤɬіɥіɝіɧ ɛɟɤіɬɭ. 
ɛ) Ʉɟԙіɫɬіɤɬі ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ, 

ɬԧɡіɦɞіɥіɤ, ɟɩɬіɥіɤ, ɪɟɚɤɰɢɹ 
ɲɚɩɲɚԙɞɵԑɵɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

Ɍɟңɝɟ іɥɭ 

Ɉɣɵɧғɚ Ιɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ ɬɟɩɟ-

ɬɟң ɟɤі ɬɨɩΙɚ ɛΫɥіɧɟɞі. Ψɪ 

Ιɚɣɫɵɫɵ ɠɟɤɟ- ɠɟɤɟ 
ɲɵɛɵΙɬɚɧ ɚɬ ɦіɧɟɞі. Ɉɣɵɧ 

ɤɟɡɝі ɛɚɫɬɚɥɚɬɵɧ ɠɟɪɝɟ ɫɵɡɵΙ 
ɫɵɡɵɥɚɞɵ. Ɉɞɚɧ Ωɪі 20- 30 

ɦɟɬɪɞɟɣ ɠɟɪɞɟɧ ɬɟɪɟңɞіɝі ɛіɪ 
Ιɚɪɵɫɬɚɣ ɟɤі ɲΡңΙɵɪ 

Ιɚɡɵɥɚɞɵ. ШΡңΙɵɪғɚ ɨɧ- ɨɧɧɚɧ 
ɬɟңɝɟ ɫɚɥɵɧɚɞɵ. ɋɨɞɚɧ ɫɨң ɟɤі 
ɬɨɩɬɚɧ ɟɤі ɫɚɣɵɫɤɟɪ ɲɵғɚɞɵ. 

ɋɵɡɵΙΙɚ ɤɟɥіɩ Ιɚɬɚɪɥɚɫɵɩ 
ɬΡɪɚɞɵ. Ȼɚɫɬɚɭɲɵɧɵң ɛɟɥɝіɫі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɲɵɛɵΙ ɚɬɬɚɪɵɧ 
ΙΡɣғɵɬɵɩ, ɲɚɛɚ ɠΫɧɟɥɟɞі. ɋɨɥ 

ɛɟɬɬɟɪіɦɟɧ Ωɥɝі ɲΡңΙɵɪғɚ 
ɠɟɬіɩ Ιɨɥ ɫɨғɵɩ ɠіɛɟɪɟɞі ɞɟ, 

ɬɟңɝɟɧі іɥіɩ ɚɥɵɩ, Ωɪі Ιɚɪɚɣ 
ɲɚɭɵɩ ɤɟɬɟ ɛɚɪɚɞɵ, ɲΡңΙɵɪ 
ɬΡɫɵɧɞɚ ɛΫɝɟɥɭɝɟ ɛɨɥɦɚɣɞɵ. 
ΠɩɚɣΩɪ ɫɚɣɵɫɤɟɪɞің іɥіɩ ɚɥғɚɧ 

ɬɟңɝɟɥɟɪіɧің ɫɚɧɵɧɚ Ιɚɪɚɣ 
ɟɫɟɩɬɟɥɟɞі. Θɚɣ ɬɨɩ ɤΫɩ Ρɩɚɣ 

ɠɢɧɚɫɚ, ɫɨɥ ɬɨɩ ɠɟңɟɞі 
Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 
ɀԥɧɞіɤɬɟɪ ԥɥɟɦі  

ɚ) ɀԥɧɞіɤɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ ɠɚԙɚ ɛіɥіɦ 
ɚɥɭ ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɞɚɦɵɬɭ 
ɀԥɧɞіɤɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ ɚɥԑɚɧ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɚԕɵɥɚɭԑɚ, 

ɛɚԑɞɚɪɲɚɦɧɵԙ ɤԧɡіɧɟ 
ԕɚɪɚɣɫɵԙɞɚɪ ɦɚ?  

– Ԕɚɣ ɬԛɫ ɠɚɧԑɚɧɞɚ ɠɨɥɞɚɧ 
ԧɬɟɫіԙɞɟɪ?  

Ɉɣɵɧ ɠɚԑɞɚɹɬɵ  
– Ȼɚɥɚɥɚɪ, ɠɨɥ ɬԥɪɬіɛіɧ 

ɪɟɬɬɟɭɲі ɛɚԑɞɚɪɲɚɦ ɫɟɧɞɟɪɝɟ 
ɯɚɬ ɠɚɡɵɩ ɤɟɬіɩɬі. Ȼԥɪіɦіɡ 

ɛіɪɝɟ ɚɲɵɩ ɤԧɪɟɣіɤ. 
Ԕɚɪɚԙɞɚɪɲɵ, ɯɚɬ ɛіɪɟɭ ԑɚɧɚ 

ɟɦɟɫ, ɛіɪɧɟɲɟɭ ɟɤɟɧ.  
Ⱥɲɵɩ ɨԕɭԑɚ ɞɚɣɵɧɛɵɡ ɛɚ? 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 
«Ԕɚɧɞɚɣ ɛɟɥɝі ɟɤɟɧіɧ ɬɚɩ» 

ɒɚɪɬɵ: ɠɨɥ ɛɟɥɝіɥɟɪіɧ 
ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 

Ʉԛɧɞɟɥіɤɬі ԧɦіɪɞɟɧ ɚɥԑɚɧ 
ɛіɥіɦіɧ ԧɡ ɛɟɬіɧɲɟ ԕɨɥɞɚɧɭԑɚ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ɛɟɥɝіɥɟɪɞі ɤԧɪɫɟɬɟɞі, ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɚɧɞɚɣ ɛɟɥɝі ɟɤɟɧіɧ ɚɣɬɚɞɵ. 
Ɇɵɫɚɥɵ: ɬɨԕɬɚ, ɞɚɣɵɧɞɚɥ, 

ɠԛɪɭɝɟ ɛɨɥɚɞɵ, ɠɚɹɭ 
ɠԛɪɝіɧɲіɥɟɪɝɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ 

ɠɨɥɚԕ. ȿɤіɧɲі ɯɚɬɬɚ ɬɚɩɫɵɪɦɚ 
ɛɚɪ ɟɤɟɧ. 

 – Ɇɟɧіԙ ԛɲ ɤԧɡіɦ ԕɚɧɞɚɣ 
ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɚɧ ɛɚɫɬɚɥɵɩ ɬԝɪ? 

 – Ɉɥ ɞɚɭɵɫɬɵ ɞɵɛɵɫɬɚɪ ɦɚ, 
ԥɥɞɟ ɞɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪ ɦɚ? 

 – Ⱦɚɭɵɫɫɵɡ ɞɵɛɵɫɬɚɪɞɵ 
ԕɚɧɞɚɣ ɬԛɫɩɟɧ ɛɟɥɝіɥɟɣɞі? – 

Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦɧɵԙ ԛɲ ɬԛɫіɧ 
ԕɨɥɞɚɧɵɩ ɫԧɣɥɟɦɞɟɪ ԕԝɪɚ. 

Ɇɵɫɚɥɵ: Ⱥɣɝԛɥ ԕɵɡɵɥ 
ɤԧɣɥɟɝіɧ ɤɢɞі. ȿɧɞі ԛɲіɧɲі 

ɯɚɬɬɵ ɚɲɵɩ ɤԧɪɟɣіɤ.  
– Ȼɚԑɞɚɪɲɚɦ ɬɭɪɚɥɵ ԥԙɝіɦɟɧі 

ɠɚɥԑɚɫɬɵɪ. Ⱥɭɥɚɞɚ ɨɣɧɚɩ 
ɠԛɪɝɟɧ ɤіɲɤɟɧɬɚɣ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɤԧɲɟɧіԙ ɤɟɥɟɫі ɛɟɬіɧɟ ɨɣɧɚɭԑɚ 
ɛɚɪԑɵɫɵ ɤɟɥɞі. Ȼіɪɚԕ ɠɨɥɞɚɧ 

ԧɬɭ ɨɥɚɪ ԛɲіɧ ԕɢɵɧ ɟɞі. ɀɨɥɞɚ 
ɤԧɥіɤɬɟɪ ɬɵɧɵɦɫɵɡ ɠԛɪіɩ 

ɠɚɬɬɵ. ɀɨɥ ɠɢɟɝіɧɞɟ ɤԛɬіɩ 
ɬԝɪԑɚɧ ɛɚɥɚɥɚɪ ɦɟɡі ɛɨɥɵɩ 

ɚɠɵɪɚɬɚ ɛіɥɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ; 
ɞɵɛɵɫɬɵ ɟɫɬɭ ɠԥɧɟ ԥɧɧіԙ ɫԧɡɞіɤ 

ɦɚԑɵɧɚɫɵɧ ɬԛɫіɧіɩ ɚɣɬɚ ɛіɥɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 

Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 
Ʉԧɤɬɟɦɧіԙ ɫԥɧі 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ɍɚɧɵɫ ɤɟɣіɩɤɟɪɞіԙ ɛɟɣɧɟɫіɧ 

ɫɨɦɞɚɭԑɚ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ. ɋɭɪɟɬ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɟɪɬɟɝі ԕԝɪɚɫɬɵɪɭԑɚ 
ɠɟɬɟɥɟɭ. Ɍɚɛɢԑɚɬɬɵ ԕɨɪԑɚɣ 

ɛіɥɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ 

Ԑɚɠɚɣɵɩ ɠɚԑɞɚɹɬ 
 – Ȼɚɥɚɥɚɪ, ԕɚɪɚԙɞɚɪɲɵ, ɛԛɝіɧ 
ɛіɡɞіԙ ɫɢԕɵɪɥɵ ԕɨɪɠɵɧɵɦɵɡ 

ԛɥɤɟɣіɩ ɤɟɬіɩɬі. 
 – Ɉɧɵԙ іɲіɧɞɟ ɧɟ ɛɚɪ ɟɤɟɧ? 

Ԕɨɪɠɵɧɧɚɧ ɟɪɬɟɝі 
ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪіɧіԙ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɵɧ 
ɚɥɵɩ, ɤԧɪɫɟɬɟɞі. Ɉɥɚɪɞɵ ɚɬɚɩ, 
ԕɢɦɵɥɵɧ, ɞɚɭɵɫɵɧ, ɠԛɪіɫіɧ 

ɫɚɥɭɞɵ ԝɫɵɧɚɞɵ. 
 – Ɉɫɵ ɚԙɞɚɪɞɵԙ іɲіɧɞɟɝі ɟԙ 

ɛɚɬɵɥɵ, ԛɥɤɟɧі ԕɚɣ ɚԙ? 
(Ⱥɪɵɫɬɚɧ) 

 – Ⱥɪɵɫɬɚɧ ɛіɪ ɤԛɧі ɛɚɪɥɵԕ 
ɚԙɞɚɪɞɵ ɠɢɧɚɩɬɵ. ɇɟ ԛɲіɧ 
ɠɢɧɚԑɚɧɵɧ ɛіɡ «Ʉԧɤɬɟɦɧіԙ 
ɫԥɧі» ɟɪɬɟɝіɫіɧɟɧ ɛіɥɟɦіɡ. 

ȿɪɬɟɝіɧі ɬɨɥɵԕ ɨԕɵɩ ɛɟɪіɩ, 
ɦɚɡɦԝɧɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі 

(ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ 
ԕɚɪɚԙɵɡ).  

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɧԧɫɟɪ – ԕɚɬɬɵ 
ɠɚɭɚɬɵɧ ɠɚԙɛɵɪ ɠɚɫɵɥ ɠɟɥɟɤ – 

ɠɚɫɵɥ ԧɫіɦɞіɤɬɟɪ  
ȿɪɬɟɝіɧіԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: – ȿɪɬɟɝі ԕɚɥɚɣ 
ɚɬɚɥɚɞɵ? ȿɪɬɟɝі ɧɟ ɬɭɪɚɥɵ?  
– Ⱥɪɵɫɬɚɧ ɚԙɞɚɪɞɵ ɧɟ ԛɲіɧ 

ɠɢɧɚɞɵ? Ԕɚɧɞɚɣ ɚԙɞɚɪ 
ɠɢɧɚɥɞɵ?  

– Ⱥɪɵɫɬɚɧ ԕɚɧɞɚɣ ɫԝɪɚԕ ԕɨɣɞɵ? 
Ⱥԙɞɚɪ ɧɟ ɞɟɩ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɞі?  

ȿɥіɤ ɞԝɪɵɫ ɚɣɬɬɵ ɦɚ? 
«Ʉԧɤɬɟɦɧіԙ ɫԥɧі – ɝԛɥ, ɤԧɛɟɥɟɤ, 

ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ ɫɭɪɟɬ іɥіɧɟɞі. 
Ⱥɥɞɵɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɟɤі ɬɨɩԕɚ 
ɛԧɥіɩ, ɛіɪ ɬɨɩԕɚ ɲɵɪɲɚɧɵԙ, 
ɟɤіɧɲі ɬɨɩԕɚ ԕɚɣɵԙɧɵԙ ɫԧɡіɧ 
ɩɟɞɚɝɨɝɬіԙ ɫɨԙɵɧɚɧ ԕɚɣɬɚɥɚɩ 

ɨɬɵɪɭɞɵ ԝɫɵɧɚɞɵ.  
ɉɟɞɚɝɨɝ Ɇԥɞіɯɚɬ 

Ɍԧɪɟɠɚɧɨɜɬɵԙ «Ȼіɡ ɞɟ 
ɨɣɧɚɣɦɵɡ» ԥԙɝіɦɟɫіɧ ɨԕɵɩ 

ɛɟɪɟɞі. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԥԙɝіɦɟ ɦɚɡɦԝɧɵɧ 

ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɞɢɚɥɨɝɩɟɧ 
ɬɚɥԕɵɥɚɣɞɵ. ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: 

ɲɵɛɵԕ ɬɢɦɟɫ ɲɵԙԕ ɟɬɟɪ – 

ɚɲɭɥɚɧɲɚԕ, ɫԧɡ ɤԧɬɟɪɦɟɭ 
ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі  

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 
«Ȼɟɪіɥɝɟɧ ɞɵɛɵɫԕɚ ɫԧɡɞі 

ɚɬɚ»  

ɒɚɪɬɵ: ɨɣɵɧɞɵ ɩɟɞɚɝɨɝ 
ɛɚɫɬɚɩ, ɛіɪ ɫԧɡɞі ɚɣɬɚɞɵ. ɋɨɥ 

ɫԧɡ ԕɚɧɞɚɣ ɞɵɛɵɫɩɟɧ 
ɚɹԕɬɚɥɫɚ, ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭɲɵ ɛɚɥɚ 

ɫɨɥ ɞɵɛɵɫɬɚɧ ɛɚɫɬɚɥɚɬɵɧ 
ɠɚԙɚ ɫԧɡ ɚɣɬɭɵ ɬɢіɫ.  

Ɉɣɵɧ ɨɫɵɥɚɣ ɠɚɥԑɚɫɵɧ 
ɬɚɛɚɞɵ.  

ɉɟɞɚɝɨɝ: ɒɵɪɲɚ... ɚɪɲɚ... 
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ 

 • Ԕɚɣɵԙ ɠɚɩɵɪɚԕɬɚɪɵɧɵԙ 
ɛіɪіɧ ɤԧɤɬɟɦ ɦɟɡɝіɥіɧɟ, 

ɟɤіɧɲіɫіɧ ɤԛɡ ɦɟɡɝіɥіɧɟ ɫԥɣɤɟɫ 
ɛɨɹ. ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ 

ɠɚɫɚɣɞɵ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣ 
ɨɬɵɪɵɩ, ԝԕɵɩɬɵɥɵԕԕɚ, 

ɬɚɛɢԑɚɬɬɵ ɫԛɸɝɟ ɲɚԕɵɪɚɞɵ. 
Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 

Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: Ⱥɪԕɚɧɦɟɧ ɨɣɧɚɭ 
ɲɵɧɵԕɬɵɪɚɞɵ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) Ȼɚɥɚ ɚԑɡɚɫɵɧɵԙ 

ɤɢɧɟɫɬɢɤɚɥɵԕ (ԕɢɦɵɥɞɵ ɫɟɡɭ) 
ɠԥɧɟ ɤɟԙіɫɬіɤɬіɤ (ɚԑɡɚɧɵԙ 

ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɫɟɡіɧɭ) 
ɬԛɪɬɤіɠɚɣɬɬɚɪɵɧ, ԝɫɚԕ 

ɟɪɟɤɲɟɥіɤɬɟɪіɧ ɠɟɬɤіɡɟ ɛіɥɭɝɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ.  

Ɇԛɫіɧɞɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ "Ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵԙ 

ԕԝɣɪɵԑɵ ɧɟɝɟ ɚɣɵɪ?" ɟɪɬɟɝі 
ɠɟɥіɫіɧ ɟɫɤɟ ɬԛɫіɪɟ ɨɬɵɪɵɩ, 

ɦԛɫіɧɞɟɥіɧɝɟɧ ɩіɲіɧ 
ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɛіɪіɤɬіɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɨɥɚɪɞɵ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ɠɚɩɫɵɪɭ 

ɠԥɧɟ ɛіɪіɤɬіɪіɥɝɟɧ ɠɟɪіɧ 
ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ ɬɟɝіɫɬɟɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ԕɚɪɥɵԑɚɲɬɵ ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫɸɠɟɬɬіɤ ɠɚɩɫɵɪɭɞɚ 

ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ԧɥɲɟɦіɧɟ ԕɚɪɚɣ 
ɚɪɚԕɚɬɵɧɚɫɵɧ, ԥɪɬԛɪɥі 
ɡɚɬɬɚɪɞɵԙ ɛԧɥіɤɬɟɪіɧіԙ 

ɩіɲіɧіɧ, ɨɥɚɪɞɵԙ ԕԝɪɵɥɵɦɵɧ, 
ɩɪɨɩɨɪɰɢɹɥɚɪɵɧ ɛɟɪɭ, 

ɲɚɛɥɨɧɞɚɪɦɟɧ, 
ɬɪɚɮɚɪɟɬɬɟɪɦɟɧ, ɞɚɣɵɧ 
ԛɥɝіɥɟɪɦɟɧ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

Ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɬɚɛɢԑɢ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ ɦɚԕɫɚɬɬɵ 
ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ ɛіɥɭ, ɤɟɡɟԙ-

ɤɟɡɟԙіɦɟɧ ɨɪɵɧɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ 
ɛіɥɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ; ԥɪ 
ɬԛɪɥі ɬɚɛɢԑɢ ɠԥɧɟ ԕɨɫɵɦɲɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ ԕԝɪɚɫɬɵɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ;ɬɚɧɵɦɞɵԕ 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɞɚɦɵɬɭ 
ԛɲіɧ ɛԧɥɲɟɤɬɟɪɞі ɛіɪіɤɬіɪɭ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɛɟɤіɬɭ; 
Ʉԧɪɤɟɦ ԥɞɟɛɢɟɬ 

Ԥɠɟ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
Ԧɥɟԙɞі ɦԥɧɟɪɥɟɩ ɠɚɬԕɚ ɚɣɬɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ Ɍіɥɞіɤ ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ 
ɞɚɦɵɬɭ. Ɉɬɛɚɫɵɧ ԕԝɪɦɟɬɬɟɭɝɟ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ɇɟɧі ɠɚԕɫɵ ɤԧɪɟɞі,  

Ʉԛɧɞɟɣ ɤԛɥіɩ ɤɟɥɟɞі. 
Ʉԧɩ ɟɪɬɟɝі ɛіɥɟɞі,  



ɫɚɥɵɫɬɵɪɭԑɚ, ɬɚɥɞɚɭԑɚ, 
ɠԛɣɟɥɟɭɝɟ ԕɨɥɞɚɧɭɞɵ ԛɣɪɟɬɭ. 

ԥ) ɀԥɧɞіɤɬɟɪɞі ɛɚԕɵɥɚԑɚɧ 
ɫԥɬɟɪіɧɞɟɝі ɡɟɪɬɬɟɭ ɧԥɬɢɠɟɥɟɪіɧ 

ɤԧɪɭɝɟ ɬɚɥɩɵɧɞɵɪɭ. 
ɛ) ɀɚɧɞɵ ɬɚɛɢԑɚɬԕɚ, 

ɠԥɧɞіɤɬɟɪɝɟ ԕɚɦԕɨɪɥɵԕɩɟɧ 
ԕɚɪɚɭԑɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

 

 

ɤɟɬɬі. Ɇɚɪɚɬ ɚɣɬɬɵ: Ɉɥ ɠɚԕԕɚ 
ɛɚɪɦɚɣ-ɚԕ ɨɫɵɧɞɚ ɨɣɧɚɫɚԕ 

ԕɚɣɬɟɞі, ɦԝɧɞɚ ɞɚ ԕɵɡɵԕ ԕɨɣ. 
ɋɚɦɚɬ ɚɣɬɬɵ: ɀɨԕ, ɛɚɪɚɦɵɡ, 
ɦԝɧɞɚ ɠɚɥɵԑɵɩ ɤɟɬɬіɦ. ɋɨɥ 
ɤɟɡɞɟ ԕɚɫɬɚɪɵɧɚ ԝɡɵɧ ɛɨɣɥɵ 
ɛіɪɟɭ ɤɟɥɞі. Ɇɚɪɚɬ ɩɟɧ ɋɚɦɚɬ 

ɬɚԙɵɪԕɚɩ ԕɚɪɚɩ ԕɚɥɞɵ ɞɚ:  
– ɋіɡ ɤіɦɫіɡ? – ɞɟɩ ɫԝɪɚɞɵ. – 

Ɇɟɧ – ɛɚԑɞɚɪɲɚɦɦɵɧ ... 
Ԥԙɝіɦɟɧі ɚɪɵ ԕɚɪɚɣ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪ. 

ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɦɟɡі, 
ɠɢɟɝіɧɞɟ, ɬɵɧɵɦɫɵɡ. 

 ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ: 

«Ԕɵɡɵɥ, ɠɚɫɵɥ, ɫɚɪɵ» 

Ɇɭɡɵɤɚ ԥɭɟɧіɦɟɧ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɵɡɵɥ ɬԛɫ ɤԧɪɫɟɬіɥɝɟɧɞɟ 

ɬɨԕɬɚɣɞɵ, ɫɚɪɵ ɬԛɫ 
ɤԧɪɫɟɬіɥɝɟɧɞɟ ɟɤі ɠɚԕԕɚ 

ԕɢɫɚɹɞɵ, ɠɚɫɵɥ ɬԛɫ 
ɤԧɪɫɟɬіɥɝɟɧɞɟ ɚɥԑɚ ԕɨɡԑɚɥɚɞɵ. 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ  

• Ԥɪ ɫɭɪɟɬɬɟɝі ɛɚԑɞɚɪɲɚɦɧɵԙ 
ԕɚɠɟɬɬі ɬԛɫіɧ ɛɨɹ.  

 ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ, 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɣɞɵ. 

Ⱦɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ 
Ɍɚԕɵɪɵɛɵ: ɀɚɣɥɚɭɞɚԑɵ 

ɨɣɵɧɞɚɪ 

Ɇіɧɞɟɬɬɟɪі: 
ɚ) 40, 30, 20 ɫɦ ɛɢіɤɬіɤɬɟɝі 

ɚɪԕɚɧɞɚɪɞɵԙ ɚɫɬɵɧɚɧ ԧɬɭ, 20-

30 ɫɦ ɛɢіɤɬіɤɬɟɝі ɚɪԕɚɧɧɵԙ 
ԛɫɬіɧɟɧ ɫɟɤіɪіɩ ԧɬɭɞɟɝі ɠɨԑɚɪɵ 
ɧԥɬɢɠɟɝɟ ɠɟɬɭ ԛɲіɧ ɟԙ ɬɢіɦɞі 

ɠɨɥɞɚɪɵɧ ɬɚԙɞɚɣ ɛіɥɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

ԥ) Ɏɢɬɛɨɥɞɵ ɬԛɪɥі ɛɚԑɵɬɬɚɪɞɵ 
ɚɥɵɩ ɠԛɪɭɝɟ, ɮɢɬɛɨɥɞɵ ɫɚɭɫɚԕ 

ɛɚɫɵɦɟɧ ɚԕɵɪɵɧ ɤԛɲɬɟɦɟɣ 
ɢɬɟɪіɩ ɠԛɪɝіɡɭ, ԝɫɚԕ 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ, ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠԝɩɬɚ 
ɚԕɵɥɞɚɫɵɩ ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭɝɟ 

ɞɚԑɞɵɥɚɧɭԑɚ ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ. 

ԕԝɫɬɚɪ, Ʉԛɧɧіԙ ɠɵɥɭɵ, ɦԧɥɞіɪ 
ɫɭ, ɤԧɤɦɚɣɫɚ ɲԧɩ» ɫԧɡɞɟɪіɧ 
ɩɟɞɚɝɨɝ ɠɨԑɚɪɵ, ɨɪɬɚ, ɬԧɦɟɧ 

ɞɚɭɵɫɩɟɧ ԕɚɣɬɚɥɚɬɚɞɵ. 
 ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɟɪɬɟɝіɧі ɟɤіɧɲі ɪɟɬ 
ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɢɞɵ. ɋԧɣɥɟɦɧіԙ 

ɛɚɫɵɧ ɨԕɵɩ, ɛɚɥɚɥɚɪ 
ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɚɬɵɧ ɬԥɫіɥɞі 
ԕɨɥɞɚɧɚɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԥԙɝіɦɟɥɟɭіɧ ɛɚԑɚɥɚɣɞɵ. 

Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 
ɠԝɦɵɫ  

1. ɋɭɪɟɬɬɟ ɠɢɧɚɥԑɚɧ 
ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɚɬɚ. Ⱥɪɵɫɬɚɧ 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵ ɧɟ ԛɲіɧ ɠɢɧɚɞɵ? 
ɀɚɧɭɚɪɥɚɪ ɚɪɵɫɬɚɧɧɵԙ 

ɫԝɪɚԑɵɧɚ ԕɚɥɚɣ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɞі? 
Ʉԧɤɬɟɦɧіԙ ɫԥɧі ɧɟ? Ɉɣɵԙɞɵ 

ɨɪɬɚԑɚ ɫɚɥ. 
 2. Ԕɚɣ ɫɭɪɟɬɬɟɪ ɤԧɤɬɟɦɧіԙ ɫԥɧі 

ɞɟɝɟɧ ɫԧɡɝɟ ɫԥɣɤɟɫ ɤɟɥɟɞі? 
Ȼɟɥɝіɥɟ. ȿɪɬɟɝіɧі ɫɚɯɧɚɥɚɭ.  

Ȼɚɥɚ ɫɢԕɵɪɥɵ ԕɨɪɠɵɧɧɚɧ ԕɚɣ 
ɚԙɧɵԙ ɫɭɪɟɬіɧ ɚɥɫɚ, ɫɨɥ ɚԙɧɵԙ 

ԕɢɦɵɥɵɧ ɤԧɪɫɟɬіɩ, ɫԧɡіɧ ɚɣɬɚɞɵ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ. 
 – Ȼԛɝіɧɝі ɟɪɬɟɝіɞɟ ԕɚɧɞɚɣ 

ɤɟɣіɩɤɟɪɥɟɪ ɤɟɡɞɟɫɬі?  

ȿɥіɤ ɚɪɵɫɬɚɧԑɚ ɧɟ ɚɣɬɬɵ? 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

 

 

 

ɦɨɬɨɪɢɤɚɧɵ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
Ȼɟɥɝіɥі ɛіɪ ɞɟԙɝɟɣɝɟ 

ɤԧɬɟɪіɥɝɟɧ ɚɪԕɚɧɞɚɪɞɵԙ 
ɚɫɬɵɧɚɧ ԧɬɭ ɦɟɧ ɚɪԕɚɧɧɵԙ 

ԛɫɬіɧɟɧ ɫɟɤіɪіɩ ԧɬɭɞɟɝі 
ɠɨԑɚɪɵ ɧԥɬɢɠɟɥɟɪɝɟ ɠɟɬɭ 
ԛɲіɧ ɟԙ ɬɢіɦɞі ɠɨɥɞɚɪɵɧ 
ɬɚԙɞɚɣ ɛіɥɭɝɟ, ɚɪԕɚɧɦɟɧ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԥɪɟɤɟɬ ɬԛɪɥɟɪіɧ 
ɬɟɡ ɚɭɵɫɬɵɪɵɩ, ԕɢɵɧɞɵԕɫɵɡ 
ɛіɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɧ ɟɤіɧɲі ԥɪɟɤɟɬɤɟ 

ɤіɪіɫіɩ ɤɟɬɟ ɚɥɭԑɚ ԛɣɪɟɧɭ. 
ԥ) Ɏɢɬɛɨɥɞɵ ɬԛɪɥі ɛɚԑɵɬɬɚɪɞɚ 

ɚɥɵɩ ɠԛɪɭɝɟ, ɮɢɬɛɨɥɞɵ 
ɫɚɭɫɚԕ ɛɚɫɵɦɟɧ ɚԕɵɪɵɧ 

ɤԛɲɬɟɦɟɣ ɫɟɪɩіɩ ɠԛɪɝіɡɭɝɟ, 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠԝɩɬɚ ɚԕɵɥɞɚɫɵɩ 
ԥɪɟɤɟɬ ɟɬɭɝɟ, ɚɣɧɚɥɵɩ ɬԝɪԑɚɧ 
ɚɪԕɚɧɦɟɧ ɛԛɤіɥ ɡɟɣіɧіɧ ԕɨɣɵɩ 

ɠɚɬɬɵԑɭԑɚ ɞɚԑɞɵɥɚɧɞɵɪɭ. 
ɛ) Ⱥɧɚɥɢɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭɵɧ, 
ԕɢɦɵɥ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɨɥɞɚɧɚ 

ɛіɥɭіɧ, ɟɩɬіɥіɤ ɩɟɧ ɤԛɲɬіɥіɝіɧ, 
ɬԧɡіɦɞіɥіɝіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

Ɍɚɛɢԑɚɬԕɚ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ɞɟɝɟɧ ɦɚɯɚɛɛɚɬɵɦɟɧ ɠɵɥɞɵԙ 

ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ ɤɟɡіɧɞɟ ɟԙɛɟɤɬі 
ɫԛɸɝɟ ɛɚɭɥɭ. 

Ԕɨɪшɚԑɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ 
ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

Ԕɨɪԑɚɧɵɲ ɪɟԙ  
ɚ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɪɟԙɞɟɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 
ɋɚԕɬɚɧɞɵɪԑɵɲ ɪɟԙ ɠɚɣɥɵ 
ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
ԥ) Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɨɣ-ԧɪіɫɬɟɪіɧ, 

ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ; 
ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵɧ, ɛɟɥɫɟɧɞіɥіɝіɧ 

ɚɪɬɬɵɪɭ; ɥɨɝɢɤɚɥɵԕ ɨɣɥɚɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 
ɛ) Ɍɚɛɢԑɚɬɬɵ ɫԛɸɝɟ, 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵі ԕɨɪԑɚɭԑɚ, ԧɡɚɪɚ 
ɫɵɣɥɚɫɬɵԕԕɚ, ɬɚɛɢԑɚɬ 

ԕԝɛɵɥɦɚɥɵԑɵɧ ɫɟɡіɧіɩ, ԧɡ 
ɛɨɣɥɚɪɵɧɞɚ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭԑɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ɇɚԑɚɧ ɚɣɬɵɩ ɛɟɪɟɞі. 
 – Ȼіɡ ɤіɦ ɬɭɪɚɥɵ ɬɚԕɩɚԕ 
ɚɣɬɬɵԕ? (Ԥɠɟ ɬɭɪɚɥɵ)  

– Ԥɠɟ ԕɚɧɞɚɣ ɚɞɚɦ? Ԥɠɟԙɧіԙ 
ɟɫіɦі ɤіɦ? Ԥɠɟԙ ɫɟɧі ԕɚɥɚɣ 

ɟɪɤɟɥɟɬɟɞі?  
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪɞɚɧ ɠɚԕɵɧɞɚ 
ԕɚɧɞɚɣ ɦɟɪɟɤɟ ɤɟɥɟ ɠɚɬԕɚɧɵɧ 

ɫԝɪɚɣɞɵ. 
 – Ʉԧɤɬɟɦɧіԙ ɟԙ ɚɥԑɚɲԕɵ 

ɦɟɪɟɤɟɫі – ɚɧɚɥɚɪ, ԥɠɟɥɟɪ, 
ԕɵɡɞɚɪ ɦɟɪɟɤɟɫі. – Ȼԛɝіɧ ɚԕɵɧ 
Ԥɛɭɛԥɤіɪ Ԕɚɣɪɚɧɧɵԙ «Ԥɠɟ» 

ԧɥɟԙіɦɟɧ ɬɚɧɵɫɚɦɵɡ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ԧɥɟԙɞі ɦԥɧɟɪɥɟɩ 
ɨԕɵɩ ɛɟɪɟɞі, ɦɚɡɦԝɧɵɧ 
ɬԛɫіɧɞіɪɟɞі (ɫɨԙɵɧɞɚԑɵ 
ԕɨɫɵɦɲɚɞɚɧ ԕɚɪɚԙɵɡ). 

 Ԧɥɟԙ ɦɚɡɦԝɧɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɫԝɪɚԕ-ɠɚɭɚɩ: 

 – Ԧɥɟԙ ɚɜɬɨɪɵ ɤіɦ? Ԧɥɟԙ 
ɤіɦɝɟ ɚɪɧɚɥԑɚɧ? Ԥɠɟ ɛɚɥɚɧɵ 

ԕɚɥɚɣ ɨɹɬɚɞɵ? 

 – Ԥɠɟ ԕɚɧɞɚɣ ɤɢіɦ ɤɢɟɞі? 
Ȼɚɥɚ ԥɠɟɫіɧɟ ԕɚɧɞɚɣ ɬіɥɟɤ 

ɬіɥɟɣɞі? 

 – ɋɟɧ ԥɠɟԙɟ ԕɚɧɞɚɣ ɫԧɡɞɟɪ 
ɚɣɬɚɪ ɟɞіԙ?  

 ɋԧɡɞіɤ ɠԝɦɵɫɵ: ɤɢɦɟɲɟɤ – 

ԥɣɟɥ ɚɞɚɦɧɵԙ ԝɥɬɬɵԕ 
ɛɚɫɤɢіɦі ɠɚɭɥɵԕ – 

ɤɢɦɟɲɟɤɬіԙ ɫɵɪɬɵɧɚɧ 
ɬɚɪɬɚɬɵɧ ɨɪɚɦɚɥ  

ɋɟɪɝіɬɭ ɫԥɬі 
ɉɟɞɚɝɨɝ «Ԥɠɟ» ԧɥɟԙіɧ ɟɤіɧɲі 

ɪɟɬ ԕɚɣɬɚɥɚɩ ɨԕɢɞɵ.  
Ԧɥɟԙɞі ɷɦɨɰɢɹɦɟɧ 2-3 ɪɟɬ 

ԕɚɣɬɚɥɚɣɞɵ, ɛіɪɝɟ ɠɚɬɬɚɣɞɵ. 
3-4 ɛɚɥɚԑɚ ԧɥɟԙɞі ɠɚɬԕɚ 

ɚɣɬԕɵɡɚɞɵ.  
Ԛɥɟɫɬіɪɦɟɥі ɦɚɬɟɪɢɚɥɦɟɧ 

ɠԝɦɵɫ 
 1. Ԥɠɟɫі ɦɟɧ ɧɟɦɟɪɟɥɟɪі 

ɧɟɦɟɧ ɚɣɧɚɥɵɫɵɩ ɠɚɬɵɪ? ɋɟɧ 
ԥɠɟԙɟ ԕɚɥɚɣ ɤԧɦɟɤɬɟɫɟɪ ɟɞіԙ? 

2. Ԥɠɟԙɟ ɧɟ ɫɵɣɥɚɣɫɵԙ? 



ɛ) Ɍɚɛɢԑɚɬԕɚ, ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ɞɟɝɟɧ ɦɚɯɚɛɛɚɬɵɦɟɧ ɠɵɥɞɵԙ 

ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ ɤɟɡіɧɞɟ ɟԙɛɟɤɬі 
ɫԛɸɝɟ ɛɚɭɥɭ. 

 

 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɀΟɣɪіɤɬɟɪ ɠɟңɟɞі 
«ɀΟɣɪіɤɬɟɪ ɠɟңɟɞі» ─ 
ΡɥɬɬɵΙ ɨɣɵɧ. Ɉɣɵɧғɚ 

Ιɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ ɤΫɤ ɠΩɧɟ ɫɚɪɵ 
ɬɨɩ ɛɨɥɵɩ ɟɤі ɬɨɩΙɚ ɛΫɥіɧɟɞі. 

Ȼіɪ ɬΫɛɟɧің Οɫɬіɧɟ 
ɨɣɵɧɲɵɥɚɪғɚ ɬΟɝɟɥɞɟɣ 

ɠɟɬɟɪɥіɤ ɦΫɥɲɟɪɞɟ ɤΫɤ ɠΩɧɟ 
ɫɚɪɵ ɬɚɹΙɲɚɥɚɪ ɬɚɫɬɚɥɚɞɵ. 
Ɉɣɵɧɞɵ ɠΟɪɝіɡɭɲі ɪɟɬіɧɞɟ 
ɛɚɫΙɚɪɭɲɵ ɬɚғɚɣɵɧɞɚɥɚɞɵ. 
Ɉɥ ɬΫɪɟɲіɥіɤ ɦіɧɞɟɬɬі Ιɨɫɚ 
ɚɬΙɚɪɚɞɵ. ɌΫɪɟɲіɧің ɛɟɥɝіɫі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ɨɣɵɧғɚ 
Ιɚɬɵɫɭɲɵɥɚɪ ɛɟɥɝіɥɟɧɝɟɧ 

ɤΫɦɛɟɝɟ Ιɚɪɚɣ ɬΡɪɚ ɠΟɝіɪɟɞі. 
ɀɟɬɤɟɧ ɨɣɵɧɲɵ Ϋɡ 

ɤɨɦɚɧɞɚɫɵɧɵң ɬΟɫіɧɟ ɫɚɣ 
ɛіɪ-ɛіɪ ɬɚɹΙɲɚɧɵ ɚɥɵɩ ɤɟɪі 
ɠΟɝіɪɟɞі ɞɟ, ɫΫɪɟ ɫɵɡɵΙΙɚ 

Ωɤɟɩ Ιɨɹɞɵ. 
Θɚɣ ɬΟɫɬі ɬɨɩɬɵң 

ɨɣɵɧɲɵɥɚɪɵ Ϋɡ 
ɤɨɦɚɧɞɚɫɵɧɵң ɛɨɹɭɵɧɚ 

ɫΩɣɤɟɫ ɬɚɹΙɬɵ ɛɟɥɝіɥɟɝɟɧ 
ɦɟɪɡіɦɝɟ ɤΫɛіɪɟɤ ɚɥɵɩ ɤɟɥɫɟ, 

ɫɨɥ ɬɨɩ ɠɟңɟɞі. Ɉɣɵɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɛɟɥɝіɥі ɛіɪ 

ɦɚΙɫɚɬɬɚ ΡɠɵɦɞɵΙ Ωɪɟɤɟɬ 
ɠɚɫɚɭғɚ, ɲɚɩɲɚңɞɵΙ 

ɋɭɪɟɬіɧ ɫɚɥ. 
 3. ȿɫіԙɞɟ ɫɚԕɬɚ. Ⱥɫɵɥ ԥɠɟɦ, 

ԕɭɚɧɵɲɵɦ, ɛɟɪɟɤɟɦ, 
Ԧɧɟɝɟɧіԙ ԧɪіɫі ɞɟ ɫɟɧ ɟɤɟɧ. 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ 
ɠԛɪɝіɡɟɞі. 

 Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɸ ɚɪԕɵɥɵ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ.  
– Ʉіɦ ԥɠɟɫіɦɟɧ ɛіɪɝɟ ɬԝɪɚɞɵ? 

Ԥɠɟԙ ɫɚԑɚɧ ԕɚɧɞɚɣ ɚԕɵɥ 
ɚɣɬɚɞɵ?  

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɦɚɞɚԕɬɚɭ 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡɚɪɚ ɤԧɦɟɝіɧ ԕɨɥɞɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɚɦɚɫɵ ɤɟɥɟɬіɧ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ, ɚɫɯɚɧɚɞɚ ɤɟɡɟɤɲіɥɟɪɞіԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ, ɬԛɪɥі ɛɚɥɚɥɚɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 
ɋɟɪɭɟɧ Ɇԝɡ ɫԛԙɝіɫіɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 

(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɀԝɦɛɚԕ. 
Ɉɬԕɚ ɠɚɧɛɚɣɞɵ, 

ɋɭԑɚ ɛɚɬɩɚɣɞɵ. (ɦԝɡ) 
Ȼɚԕɵɥɚɭ. Ɍɚɛɢԑɚɬ ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪіɧ 

ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ, ԕɚɪ 
ɟɪіɝɟɧɞɟ ɬԧɛɟɞɟɧ ɫɭ ɬɚɦɲɵɥɚɩ, 

ɚɹɡɛɟɧ ɨɥ ɫԛԙɝіɝɟ ɚɣɧɚɥɞɵ. 

Ԕɚɪ ɫɭɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
ɀԝɦɛɚԕ. 

ɀɚɬɬɵ ɞɚ ɠɚɬɬɵ, 
ɀɵɥԑɚԑɚ ɠɚɪɚɬɬɵ. (Ԕɚɪɞɵԙ 

ɟɪɭі) 
Ȼɚԕɵɥɚɭ. 

Ԕɚɪ ԕɚɥɵɧɞɵԑɵɧɵԙ ԧɡɝɟɪɭіɧɟ 
ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭ. Ʉԛɧɧіԙ 

Ɇɚɭɫɵɦɞɵԕ ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪɞі 
ɛɚԕɵɥɚɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 
ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɍɚɛɢԑɚɬɬɚԑɵ 
ɤԧɤɬɟɦɝі ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪ ɬɭɪɚɥɵ 

ɬԛɫіɧіɤ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ; ɤԧɤɬɟɦɧіԙ 
ɤɟɥɭіɦɟɧ ɬɨɪԑɚɣɥɚɪɞɵԙ ɦіɧɟɡ-

ԕԝɥԕɵɧɞɚԑɵ ԧɡɝɟɪіɫɬɟɪɞі ɤԧɪɭɝɟ 
ԛɣɪɟɬɭ; 

ԕԝɫɬɚɪɞɵ ɛɚԕɵɥɚɭԑɚ 

ɂɬɬі ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ʉԧɤɬɟɦɝі 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪɞɵԙ ɬіɪɲіɥіɝі 
ɬɭɪɚɥɵ ɢɞɟɹɥɚɪɞɵ ɠԛɣɟɥɟɭ; 

ɠɚɧɭɚɪɥɚɪ ɬіɪɲіɥіɝіɧіԙ 
ԧɡɝɟɪɭ ɫɟɛɟɩɬɟɪіɧ ɬɚɛɭԑɚ, 

ɫɟɛɟɩ-ɫɚɥɞɚɪ 
ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɚɪɵɧ ɨɪɧɚɬɭԑɚ 

Ɍɚɦшɵɧɵ ɛɚԕɵɥɚɭ. 
(ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ 

ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ, ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɭɞɵԙ 
ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚԑɚ ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵ 
ԧɡɝɟɪɭі ɬɭɪɚɥɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 
ɛɟɤіɬɭ; ɡɟɪɬɬɟɭ ԕɵɡɦɟɬіɧ 

ԛɣɪɟɬɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 



ɋԛԙɝіɧіԙ ɬԛɪ-ɬԛɫіɧɟ ɧɚɡɚɪ 
ɚɭɞɚɪɭ. Ʉԧɲɟɞɟ ɠԛɪɭ 

ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɩɵɫɵԕɬɚɭ (ɦԝɡ 
ɫԛԙɝіɥɟɪі ɛɚɪ ԛɣɥɟɪɞіԙ ɠɚɧɵɧɞɚ 

ɠԛɪɦɟ). 
Ɍԥɠіɪɢɛɟ: ɦԝɡ ɫԛԙɝіɫіɧ ԕɨɥɞɚ 
ԝɫɬɚɭ, ɛɚԕɵɥɚɭ, ɬԛɪіɧ, ɬԛɫіɧ 

ɚɧɵԕɬɚɭ. 
Ԕɨɪɵɬɵɧɞɵ: ɦԝɡ ɫԛԙɝі - ɛԝɥ 

ԕɚɬԕɚɧ ɫɭ, ɤԛɧ ɠɵɥɵ ɛɨɥԑɚɧɞɚ 
ɟɪɢɞі. 

Ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧ. «Ԕɨɣɦɚɞɚԑɵ 
ɬɵшԕɚɧɞɚɪ». (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ԧɪɦɟɥɟɭ ɬԥɫіɥɞɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭ 

ɛіɥіɦіɧ ɛɟɤіɬɭ. Ɉɣɵɧɧɵԙ 
ɟɪɟɠɟɫіɧ ɫɚԕɬɚɭ. Ȼɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ԝɣɵɦɞɚɫԕɚɧ ɬԛɪɞɟ ɨɣɧɚɭ. 
ȿԙɛɟɤ. Ⱥɭɥɚɞɚԑɵ ɟԙɛɟɤ. (ɟԙɛɟɤ 

іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ԕɨԕɵɫɬɵ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɠɢɧɚɭɞɵ 

ԛɣɪɟɬɭ ɠԥɧɟ ɨɥɚɪɞɵ 
ɛɟɥɝіɥɟɧɝɟɧ ɠɟɪɝɟ ɚɩɚɪɬɭ. 

Ɍɚɡɚɥɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԧɡ ɛɟɬіɦɟɧ ɨɣɵɧɞɚɪ: ɋԛɣіɤɬі 

ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɦɟɧ ɨɣɵɧ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫԛɣіɤɬі 

ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪɵɦɟɧ ɤԧԙіɥɞі 
ɨɣɧɚɭɵɧ ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. Ɉɣɵɧ 
ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɨɣɵɧɲɵԕɬɚɪԑɚ 

ԝԕɵɩɬɵ ɛɨɥɵɩ, 
ɠɚɧɚɲɵɪɥɵԕɩɟɧ ԕɚɪɚɩ ԥɪɟɤɟɬ 

ɟɬɭɝɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

ԕɵɡɞɵɪɭɵɦɟɧ ԕɚɪɞɵԙ ɠԝԕɚ 
ɠɟɪі ɟɪіɩ, ԕɚɪ ɫɭɵɧɚ 

ɚɣɧɚɥɚɞɵ. Ԕɚɪ ɫɭɵ ɤԛɧɧіԙ 
ɠɚɪԕɵɪɚɩ ɬԝɪԑɚɧɵɧɞɚ ɠԥɧɟ 
ԕɵɡɞɵɪԑɚɧ ɠɟɪіɧɞɟ ɩɚɣɞɚ 

ɛɨɥɚɞɵ. Ԕɚɪ ɚɫɬɵɧɚɧ ɩɚɣɞɚ 
ɛɨɥԑɚɧ ɚɥԑɚɲԕɵ ɤԧɤ ɲԧɩɤɟ 

ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɭ, ɤԧɤɬɟɦɧіԙ 

ɫԝɥɭɥɵԑɵɧɚ ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԑɵɧ 
ɚɪɬɬɵɪɭ. 

Ԕɢɦɵɥɞɵ ɨɣɵɧ. "Ƚɨɪɟɥɤɢ" 
(ɨɪɵɫ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɨɣɵɧɵ). 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
ɀɨɥɞɚɫɬɚɪɵɦɟɧ ɤɟɥіɫіɩ 
ɚɥɚԙɞɚ ɠԛɝіɪɭɝɟ (ɠԥɧɟ 

ɨɪɵɧɞɚɪɵɧɚ ɬԝɪɭɞɵ) ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɢɦɵɥ ɬԛɪɥɟɪіɧ ԧɡɝɟɪɬіɩ 

ɨɬɵɪɚɬɵɧ ɨɣɵɧɞɚɪԑɚ 
ԕɵɡɵԕɬɵɪɭ. 

 
Ԧɡ ɛɟɬіɦɟɧ ɨɣɵɧɞɚɪ. Ԕɚɪ 

ɛɟɬіɧɟ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɟɪɝɟ ԕɚɪɞɵԙ 
ɛɟɬіɧɟ ɫɭɪɟɬ ɫɚɥɭԑɚ ɬɚɪɬɭ, 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɚɪɵɧ ɚɪɬɵɪɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɬɚɥɚɛɵɧ ɦɚɞɚԕɬɚɭ. 

ԕɵɡɵԑɭɲɵɥɵԕɬɵ ɨɹɬɭ, ɨɥɚɪɞɵ 
ԕԝɪɦɟɬɬɟɭ. 

ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟ 
ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɝԛɥɡɚɪɞɵ 
ɛɵɥɬɵɪԑɵ ɲԧɩɬɟɧ ɬɚɡɚɪɬɭ. 

(ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ȿԙɛɟɤɤɟ ɞɟɝɟɧ 
ɩɨɡɢɬɢɜɬі ԕɚɬɵɧɚɫɬɵ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 
"Ʉіɦ ɠɵɥɞɚɦ?", "Ԥɪі ԕɚɪɚɣ 

ɠԥɧɟ ɨɞɚɧ ɠɨԑɚɪɵ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɀԛɝіɪɭ 
ɤɟɡіɧɞɟ ɠɚɬɬɵԑɭ, ɠɵɥɞɚɦɞɵԕɬɵ 
ɞɚɦɵɬɭ; ɨԙɚɣ, ɤɟɞɟɪɝіɞɟɧ ɨԙɚɣ 

ԧɬɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭɞі ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: 
ɛіɪ ɨɪɵɧɞɚ ɠɨԑɚɪɵ ɫɟɤіɪɭ. (ɞɟɧɟ 

шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɟɤіɪɭ 
ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɞɚɦɵɬɭ, ɤԛɲіɧ 

ɠɵɥɞɚɦɞɵԕɩɟɧ ԛɣɥɟɫɬіɪɭ. 

ԛɣɪɟɬɭ; ɞԥɥɟɥɞі ɫԧɣɥɟɭɞі 
ɞɚɦɵɬɭ; ԕɨɥԑɚ ԛɣɪɟɬіɥɝɟɧɞɟɪ 
ԛɲіɧ ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤ ɫɟɡіɦіɧ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
ȿɪɟɫɟɤ ɚɞɚɦɞɚɪɦɟɧ 

ɨɪɵɧɞɚɥɚɬɵɧ ԕɚɪɚɩɚɣɵɦ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: 

ɠɟɪɞі ԕɚɡɭԑɚ ԕɚɬɵɫɭ. (ɟԙɛɟɤ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ԝɠɵɦɞɵԕ ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ; 
ɟԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕɬɵ 

ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, ɠԝɦɵɫɬɵ 
ɫɨԙɵɧɚ ɞɟɣіɧ ɠɟɬɤіɡɭɝɟ 

ɞɟɝɟɧ ԝɦɬɵɥɵɫ. 
Ԕɢɦɵɥ - ԕɨɡԑɚɥɵɫ 

ɨɣɵɧɞɚɪɵ: "Ʉіɥɬɬɟɪ". 
(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɫɟɤіɪɭ 
(ɛіɪ ɚɹԑɵɦɟɧ), ɲɟɤɬɟɭɥі 

ɠɟɪɞɟ ɤɟԙіɫɬіɤɬі ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ; 

ɞԥɥɞіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. 
Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 

ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɫɟɤіɪɭ 
ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. (ԝɡɵɧ 

ɚɪԕɚɧɦɟɧ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ) 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵ: ɠɟɪɞі 
ԕɚɡɭԑɚ ԕɚɬɵɫɭ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ԝɣɵɦɞɚɫɵɩ 
ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ ɛɟɤіɬɭ; 

ɟԙɛɟɤԕɨɪɥɵԕɬɵ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ, 
ɠԝɦɵɫɬɵ ɫɨԙɵɧɚ ɞɟɣіɧ 

ɠɟɬɤіɡɭɝɟ ɞɟɝɟɧ ԝɦɬɵɥɵɫ. 
Ԕɢɦɵɥ-ԕɨɡԑɚɥɵɫ ɨɣɵɧɞɚɪɵ: 

"Ʉіɥɬɬɟɪ". (ɞɟɧɟ 
шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɟɤіɪɭ (ɛіɪ 
ɚɹԑɵɦɟɧ), ɬɚɪ ɠɟɪɞɟ ɤɟԙіɫɬіɤɬі 

ɛɚԑɞɚɪɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ 
ɠɟɬіɥɞіɪɭ; ɞԥɥɞіɤɬі ɞɚɦɵɬɭ. 

Ԧɡіɧɞіɤ ɟɪɤіɧ ɨɣɵɧ 
ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі: ԕɨɡԑɚɥɵɫɬɚɪɞɵ 

ɞɚɦɵɬɭ. (ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. ɋɟɤіɪɭ 

ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ (ԝɡɵɧ 
ɚɪԕɚɧɦɟɧ ɠɚɬɬɵԑɭɥɚɪ). 

ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡɚɪɚ ɤԧɦɟɝіɧ ԕɨɥɞɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɚɦɚɫɵ ɤɟɥɟɬіɧ 
ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ, ɚɫɯɚɧɚɞɚ ɤɟɡɟɤɲіɥɟɪɞіԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ, ɬԛɪɥі ɛɚɥɚɥɚɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 

Ԕɨԑɚɦɞɵԕ ɨɪɵɧɞɚɪɞɚ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. 
(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 

Ɍԛɫɤі ɚɫ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ɇԥɞɟɧɢɟɬɬі ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɠԥɧɟ ɚɫɯɚɧɚ ԕԝɪɚɥɞɚɪɵɧ ɟɪɤіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. 

ɀɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭɞɚ ԧɡіɧ-ԧɡі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɞɚɦɵɬɭ: ɞɟɧɟɧіԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵɧ ɛɚԕɵɥɚɭ, ԕɨɥ-ɚɹԑɵɧ ɠɭɭ, ɬіɫɬɟɪіɧ ɦԝԕɢɹɬ ɬɚɡɚɥɚɭ, ɬɚɦɚԕɬɚɧԑɚɧɧɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɚɭɵɡɞɵ ɲɚɸ, ԕɨɥ ɨɪɚɦɚɥɞɵ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭ, ɛɟɥɝɟ ɞɟɣіɧ ɞɵɦԕɵɥ ɫԛɥɝіɦɟɧ ɫԛɪɬіɧɭ. Ɉɫɵ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞіԙ ɠԥɧɟ ɠɟɤɟ ɝɢɝɢɟɧɚ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɭɞɵԙ 

ԕɚɠɟɬɬіɥіɝіɧ ɬԛɫіɧɭ. 
ɄΫɪɤɟɦ ɫΫɡ 

ɇɚɧ – ɚɪɞɚԕɬɵ ɚɞɚɥ ɚɫ, 
Ʉԥɪі, ɠɚɫ ɨɞɚɧ ɚɬɬɚɦɚɫ. 
Ⱥԕ ɞɚɫɬɚɪɯɚɧ ԛɫɬіɧɞɟ, 



Ԕɨɥ ɠɭɦɚɣ ɨɧɵ ԝɫɬɚɦɚɫ. 
ɇɚɧ ԕɨԕɵɦɵɧ ɲɚɲɩɚԙɞɚɪ, 

ɀɟɪɞɟ ɠɚɬɫɚ ɛɚɫɩɚԙɞɚɪ, 
Ɍɟɪіɩ ɚɥɵɩ, ԕɚɫɬɟɪɥɟɩ, 
Ɍɨɪԑɚɣɥɚɪԑɚ ɬɚɫɬɚԙɞɚɪ. 

Ԧ.Ɍԝɪɦɚɧɠɚɧɨɜ 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɤԧɪɤɟɦ ɫԧɡ) 
Ʉԛɧɞіɡɝі ԝɣԕɵ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɵɧɵɲ ԝɣɵԕɬɚɭɵɧɚ ɠɚɣɥɵ ɠɚԑɞɚɣ ɠɚɫɚɭ. 

Ȼіɪɬɟ-ɛіɪɬɟ ɬԝɪԑɵɡɭ, 
ɫɚɭɵԕɬɵɪɭ шɚɪɚɥɚɪɵ 

ɀɚɥɩɚԕɬɚɛɚɧɞɵԕɬɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɦɚԕɫɚɬɵɧɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ ɠɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. 
Ⱥɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬіɩ, ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚɭ. 

ɒɚԙԑɵ ɠɚɬɬɵԑɭɵ (ɟɤі ɚɹԕɬɵ ɬіɡɟɝɟ ɛԛɝіɩ, ɤɟɡɟɤɩɟɧ ɫɨɡɭ, ɠɢɧɚɭ, ɬɚɛɚɧɞɵ ɬԧɫɟɤ ԛɫɬіɧɟ ԛɣɤɟɭ). ɀɚɥɩɚԕɬɚɛɚɧɞɵԕɬɵԙ ɚɥɞɵɧ ɚɥɭ ɦɚԕɫɚɬɵɧɞɚ ɞɟɧɫɚɭɥɵԕ 
ɠɨɥɞɚɪɵɦɟɧ ɠԛɪɭ. Ⱥɥԑɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɛɟɤіɬіɩ, ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɨɪɵɧɞɚɭ. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
Ȼɟɫіɧ ɚɫ Ⱥɥɞɵɧɚ ԕɨɣԑɚɧ ɚɫԕɚ ɧɚɡɚɪ ɚɭɞɚɪɬɭ; ɞɚɫɬɚɪԕɚɧ ɛɚɫɵɧɞɚ ɨɬɵɪɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬі, ɬɚɦɚԕɬɚɧɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧɟ ɛɚɭɥɭԑɚ ɛɚԑɵɬɬɚɥԑɚɧ ɠɟɤɟ-ɞɚɪɚ ɠԝɦɵɫ; ɷɬɢɤɟɬ ɟɪɟɠɟɥɟɪі. 

(ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ) 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɞɟɪɛɟɫ 

ԥɪɟɤɟɬі (ɛɚɹɭ ԕɢɦɵɥɞɵ 
ɨɣɵɧɞɚɪ, ԛɫɬɟɥ ԛɫɬі 
ɨɣɵɧɞɚɪɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ԥɪɟɤɟɬі, ɤіɬɚɩɬɚɪ ԕɚɪɚɭ 
ɠԥɧɟ ɬɚԑɵ ɛɚɫԕɚ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪ) 

«Ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ 
ɡɚɬɬɚɪɵ» 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі, ɦɭɡɵɤɚ) 
Ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵɧɵԙ ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ 

ɡɚɬɬɚɪɵ ɦɟɧ ɦɭɡɵɤɚɥɵԕ 
ɚɫɩɚɩɬɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ  
ɫɭɪɟɬɬɟɪ, ɮɨɬɨɥɚɪ, 

ɚɥɶɛɨɦɞɚɪɦɟɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɥԑɚɧ 
ɨɪɬɚ ԕԝɪɭ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕɨɪɲɚԑɚɧ ɨɪɬɚԑɚ 
ԧɡіɧіԙ ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɵɧ 

ɛіɥɞіɪɭɝɟ, ɚɭɵɡɟɤі ɫԧɣɥɟɭɞɟ 
ɦɚԕɚɥ-ɦԥɬɟɥɞɟɪɞі, ɤԧɪɤɟɦ 

ɫԧɡɞɟɪɞі ԕɨɥɞɚɧɭɵɧɚ ԕɨɥɞɚɭ 
ɤԧɪɫɟɬɭ, ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ. 

"Ʉԧɤɬɟɦ ɦɟɪɟɤɟɫі" 

Ԧɡ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵɦɟɧ ԕɚɥɚԑɚɧ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ 
ɠԝɦɵɫ іɫɬɟɝɟ ɲɚԕɵɪɵɪɭ. 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 
ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɵɩ 

ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ ɤԧɤɬɟɦ 
ɦɟɡɝіɥіɧіԙ (ɚɧɬɢɫɬɪɟɫɫ) 

ɛіɪɧɟɲɟ ɫɭɪɟɬɬɟɪі 
ɛɟɪіɥɟɞі,  ɛɚɥɚɥɚɪ ԧɡɞɟɪі 

ɬɚԙɞɚɩ, ɛɨɹɩ ɲɵԑɚɞɵ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚԕԝɫɬɚɪ, ɚԑɚɲɬɚɪ, 
ɝԛɥɞɟɪ (ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ) 

ɦԛɫіɧɞɟɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

Шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 
«Ɉɸ-ԧɪɧɟɤɬɟɪ» ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪ ɚɥɞɵɧ ɚɥɚ 

ɞɚɣɵɧɞɚɥԑɚɧɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɞɚ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɣɞɵ. 
(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ  

ԕɚɡɚԕ ɨɸ-ԧɪɧɟɤɬɟɪіɧіԙ ɬԛɪɥɟɪі 
(«ɬԛɣɟɬɚɛɚɧ», «ԕԝɫԕɚɧɚɬɵ», 
«ԕԝɫɬԝɦɫɵԕ», «ɠɚɩɵɪɚԕ», 
«ɠɚɭԕɚɡɵɧ», «ɠɟɬіɝԛɥ», 

«ɠԝɥɞɵɡɝԛɥ») ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɝіɧ 
ɤɟԙɟɣɬɭ, ɩɚɪɚԕɬɵԙ ɨɪɬɚɫɵɧ, 

ɛԝɪɵɲɬɚɪɵɧ, ɠɨԑɚɪԑɵ, ɬԧɦɟɧɝі, 
ɨԙ ɠԥɧɟ ɫɨɥ ɠɚԕɬɚɪɵɧ ɚɠɵɪɚɬɭ, 

ɬіɤ ɫɵɡɵԕɬɚɪɞɵԙ ԥɪɬԛɪɥі 
ԛɣɥɟɫɭіɦɟɧ ԕԝɪɵɥԑɚɧ ԕɚɡɚԕ ɨɸ-

ԧɪɧɟɝіɧіԙ ɷɥɟɦɟɧɬɬɟɪіɧ ɫɚɥɭԑɚ 
ԛɣɪɟɬɭ. 

ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ  
ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɚɧ ɬɨɪɫɵԕɬɵ 

ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ ɠԥɧɟ ɨɸ-

ԧɪɧɟɤɬɟɪɦɟɧ ɠԥɧɟ ԕɨɫɵɦɲɚ 
ɡɚɬɬɚɪɦɟɧ (ɦɨɧɲɚԕ, ɞԥɧ) 

ɛɟɡɟɧɞіɪɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬɨɫɬɚԑɚɧ ɛɟɣɧɟɫіɧ ԕɢɵɩ, ɨɧɵ ɨɸ-

Шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 
«Ⱥɧɚɦɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɫɵɣɥɵԕ» 

ɬɚԕɵɪɵɛɵ ɛɨɣɵɧɲɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ ɛɨɣɵɧɲɚ   іɫ-

ԥɪɟɤɟɬɬɟɪɞі ɬɚԙɞɚɩ, 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪԑɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

ɠɚɫɚɣɞɵ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɬɪɚɮɚɪɟɬɩɟɧ ɛɚɫɬɵɪɵɩ ɛɨɹɭ 
ԥɞіɫɧ ɩɚɣɞɚɥɚɧɚ ɨɬɵɪɵɩ 

ɚɧɚɥɚɪɵɧɚ ɚɪɧɚɥԑɚɧ ɫɸɠɟɬɬі 
ɫɭɪɟɬɬɟɪ ɛɟɣɧɟɥɟɭ 

ɆΟɫіɧɞɟɭ ɛɨɣɵɧɲɚ ɟɪɦɟɤɫɚɡɞɚɧ 
ɚɧɚɥɚɪ ɦɟɪɟɤɟɫіɧɟ ɝԛɥɞɟɪ 
ɛɟɣɧɟɫіɧ ɦԛɫіɧɞɟɭ. Ƚԛɥɞіԙ 

ɬɚɹԕɲɚɥɚɪɵɧ ɚɪɧɚɣɵ ɬԛɬіɲɟɞɟɧ 
ɠɚɫɚɭ. 

ɀɚɩɫɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ  ԕɢɵɥԑɚɧ 
ɬԛɪɥі ɫɭɪɟɬɬɟɪɞɟɧ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵ 
ɛɨɣɵɧɲɚ ɚɧɚɥɚɪɵɧɚ ɤіɬɚɩɲɚ 

ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɩ , ɨɥɚɪɞɵ ɠɟɥіɦɞɟɭ. 
ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԕɚɥɚɭɵ ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɵ, ɛɟɣɧɟɥɟɭ 
ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ (ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ, 
ɚɥɚԕɚɧɦɟɧ, ɦɚԕɬɚɦɟɧ, 

ɫɚɡɛɚɥɲɵԕɩɟɧ, ɟɪɦɟɤɫɚɡɛɟɧ, 
ԕɚԑɚɡɛɟɧ) ɬɚԙɞɚɭԑɚ ɦԛɦɤіɧɞіɤ 

ɛɟɪɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 

ȼɚɪɢɚɬɢɜɬі ɤɨɦɩɨɧɟɧɬ. ɀɚɫ 
ɡɟɪɬɬɟɭші 

"Ԕԝɫɬɚɪ ԝɲɵɩ ɤɟɥɝɟɧɞɟ" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɩɚɣɞɚɫɵ ɬɭɪɚɥɵ 
ɦɚԑɥԝɦɚɬ ɛɟɪɭ; ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ 

ɬԛɪі, ɬіɪɲіɥіɝі ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɤɟԙɟɣɬɭ. 

"Ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɠɵɥɵ ɠɚԕɬɚɧ 
ԕɚɣɬɵɩ ɤɟɥɭі" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: 
ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɤԧɤɬɟɦ ɦɟɡɝіɥіɧɞɟ 

ԕɨɧɵɫ ɚɭɞɚɪɚɬɵɧ ԕԝɫɬɚɪ 
ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪɞі ɧɚԕɬɵɥɚɭ 

ɠԥɧɟ ɤɟԙɟɣɬɭ. 
Ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɵɥԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬɬі 

ԕɨɪɵɬɵɧɞɵɥɚɭ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 
ɤԧɤɬɟɦ ɦɟɡɝіɥ ɬɚԕɵɪɵɛɵɧɞɚ 
іɫ-ԥɪɟɤɟɬ ɠɚɫɚɭԑɚ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɲɵԑɚɪɦɚɲɵɥɵԕ ɨɪɬɚɥɵԕԕɵ 
ɲɚԕɵɪɵɩ ,ԧɡ ԕɚɥɚɭɥɚɪɵɦɟɧ 

ԕɚɥɚԑɚɧ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ 
ɨɪɬɚɥɵԕɬɚɪɵɧɚ ɛɚɪɵɩ ɠԝɦɵɫ 

іɫɬɟɭɝɟ ɲɚԕɵɪɵɪɭ. 
ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі 

ɛɨɣɵɧɲɚ ԕɚԑɚɡ ɛɟɬіɧɟ ɛɚɫɵɩ 
ɲɵԑɚɪɵɥԑɚɧ ɤԧɤɬɟɦ 

ɦɟɡɝіɥіɧіԙ, ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ  
(ɚɧɬɢɫɬɪɟɫɫ) ɛіɪɧɟɲɟ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪі ɛɟɪіɥɟɞі,  ɛɚɥɚɥɚɪ 

ЭɤɨɥɨɝɢɹɥыΙ Ιɚɛыɪғɚ 
ɝɚɡɟɬіɧ Ρɣыɦɞɚɫɬыɪɭ  

"ɀɟɪ шɚɪыɦыɡɞы ɛіɪɝɟ 
ɫɚΙɬɚɣыΙ!" 

Θɨɪɲɚғɚɧ ɨɪɬɚғɚ 
ɚɞɚɦɝɟɪɲіɥіɤɩɟɧ Ιɚɪɚɭғɚ 
ɠΩɧɟ ɨɧɵ Ιɨɪғɚɭғɚ ɞɟɝɟɧ 
ΡɦɬɵɥɵɫΙɚ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ 
ɬΩɪɬіɩ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɦɟɧ 

ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ.ɌɚɛɢғɚɬΙɚ ɞɟɝɟɧ 
ɦɟɣіɪіɦɞіɥіɤɤɟ ɬΩɪɛɢɟɥɟɭ. 
Θɨɪɲɚғɚɧ ɨɪɬɚɦɟɧ ɠΩɧɟ 
ɬɚɛɢғɚɬɩɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ 

ɤɟɡіɧɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠΡɦɵɫ 
ɠɚɫɚɭɞɚғɵ ɟң ɦɚңɵɡɞɵ 

ɦɚΙɫɚɬ - ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ ɬɭғɚɧ 
ɬɚɛɢғɚɬɵɧɵң ɫΡɥɭɥɵғɵɧ 

ɤΫɪɭɝɟ ɠΩɧɟ ɬΟɫіɧɭɝɟ, ɛɚɪɥɵΙ 
ɬіɪɲіɥіɤ ɢɟɥɟɪіɧɟ ΡΙɵɩɬɵ 
Ιɚɪɚɭғɚ, ɚɥғɚɧ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɤΟɧɞɟɥіɤɬі Ϋɦіɪɞɟ Ιɨɥɞɚɧɭғɚ 
Οɣɪɟɬɭ.  

ЭɤɨɥɨɝɢɹɥɵΙ ɬΩɪɛɢɟɫ - ɛіɡɞің 
ɡɚɦɚɧɵɦɵɡɞɵң ԕɚɠɟɬɬіɥіɝі: 

ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɚɞɚɦɧɵԙ 
ɬɚɛɢԑɚɬɩɟɧ ɛɚɣɥɚɧɵɫɵɧ, ɨԑɚɧ 
ɬԥɭɟɥɞіɥіɝіɧ ɤԧɪɫɟɬɭ, ɬɚɛɢԑɢ 
ɩɪɨɰɟɫɬɟɪɞіԙ ɦԥɧіɧ, ɬɚɛɢԑɚɬ 

ɡɚԙɞɵɥɵԕɬɚɪɵɧ, ԛɣɥɟɫіɦɞіɥіɤ 



ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. Ɇԛɫіɧɞɟɭɞіԙ 
ԥɪɬԛɪɥі ԥɞіɫɬɟɪіɧ ԕɨɥɞɚɧɭ: 

ԕԝɪɵɥɵɦɞɵԕ (ɠɟɤɟ 
ɛԧɥіɤɬɟɪɞɟɧ) ɠԥɧɟ ɦԛɫіɧɞіɤ 

(ɧɟɝіɡɝі ɛԧɥіɤɬɟɪɞі ɬԝɬɚɫ 
ɤɟɫɟɤɬɟɧ ɠɚɫɚɭ) ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ 

ɞɚɦɵɬɭ. 
ɀɚɩɫɵɪɭ, ΙΡɪɚɫɬɵɪɭ  іɫ –

Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬԛɪɥі 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ (ԕɚԑɚɡ, ɦɚɬɚ, 

ɬɚɛɢԑɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪ) ɫɸɠɟɬɬіɤ 
ɫɭɪɟɬɬɟɪ ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɩ 
,ɠɟɥіɦɞɟɩ ɠɚɩɫɵɪɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

 

"ɋɚԕɢɧɚ" ɚɡ ԕɢɦɵɥɞɵ 
ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɡɟɪɟɤɬіɤɤɟ, ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ, 

ɞɨɫɬɵԕԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
Ԕԝɪɚɥɞɚɪ: ɛɚɥɚɧɵԙ ɚɥɚԕɚɧɵɧɚ 

ɠɚɫɵɪɵɧɚɬɵɧ ɲɚɦɚɞɚԑɵ 
ɫɚԕɢɧɚ. 
ɒɚɪɬɵ. 

Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ ɠɚɪɬɵ ɲɟԙɛɟɪ 
ԕԝɪɵɩ ɨɬɵɪɚɞɵ, ɠԛɪɝіɡɭɲі 

ɫɚԕɢɧɚɧɵ ɚɥɵɩ, ԥɪɛіɪ ɛɚɥɚԑɚ 
ɤɟɡɟɝіɦɟɧ ɫɚԕɢɧɚɧɵ ɫɚɥԑɚɧ 
ɫɢɹԕɬɵ ԕɢɦɵɥɞɚɪ ɠɚɫɚɣɞɵ. 

Ⱥɥɚԕɚɧɵɧɚ ɠɚɫɵɪɵɧɵɩ 
ɫɚɥɵɧԑɚɧ ɫɚԕɢɧɚɫɵ ɛɚɪ 

ɛɚɥɚɧɵ ɠԛɪɝіɡɭɲі 
ɲɚԕɵɪԑɚɧɞɚ ɨɪɧɵɧɚɧ ɵɬԕɵɩ 
ɲɵԑɵɩ, ɲɟԙɛɟɪɞіԙ ɬɵɫɵɧɚ 

ɲɵԑɵɩ ɤɟɬɭ ɤɟɪɟɤ. 
Ɉɣɵɧɲɵɥɚɪ ɫɚԕɢɧɚɫɵ ɛɚɪ 

ɛɚɥɚɧɵ ɛɚɣԕɚɫɚ, ɨɧɵ ɨɪɧɵɧɚɧ 
ɠіɛɟɪɦɟɣ, ԝɫɬɚɩ ɚɥɭ ɤɟɪɟɤ. 

(ɞɟɧɟ шɵɧɵԕɬɵɪɭ) 
 

ԧɪɧɟɤɬɟɪɦɟɧ ɛɟɡɟɧɞіɪɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ. 
Ԕɚɣɲɵ ɦɟɧ ɠɟɥіɦɞі ɞԝɪɵɫ 

ԕɨɥɞɚɧɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ, 
ɟԙɛɟɤ ԕɚɭіɩɫіɡɞіɝі ɦɟɧ ɠɟɤɟ 
ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭ. 

ΘΡɪɚɫɬɵɪɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 
ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɡɚɬɬɚɪɵɦɟɧ, 

ɵɞɵɫɬɚɪɵɦɟɧ ɬɚɧɵɫɬɵɪɭ, 
ɨɥɚɪɞɵԙ ԕɚɧɞɚɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɧ 

ɠɚɫɚɥԑɚɧɵɧ ɡɟɪɬɬɟɭ. 
ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 

"Ʉɢіɦ ɬіɝɭ шɟɛɟɪɯɚɧɚɫɵ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 

ɬԛɫіɧіɝіɧɞɟ ɤɢіɦ ɬіɝɭ 
ɲɟɛɟɪɯɚɧɚɫɵ ԝԑɵɦɵɧ ɛɟɤіɬɭ; 

ɨɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ ɞɢɡɚɣɧɟɪ, ɤɢіɦ 
ԛɥɝіɫіɧ ɩіɲɭɲі ɦɚɦɚɧɵ, ɬіɝіɧɲі, 

ɬɨԕɵɦɚɲɵ, ԛɬіɤɬɟɭɲі ɫɢɹԕɬɵ 
ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɞɵԙ ɤɢіɦ ɬіɝɭ 

ɲɟɛɟɪɯɚɧɚɫɵɧɞɚ ԕɚɧɞɚɣ ɨɪɵɧ 
ɚɥɚɬɵɧɵ ɬɭɪɚɥɵ ɬԛɫіɧіɤɬɟɪіɧ 
ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; ɨɣɵɧ ɛɚɪɵɫɵɧɞɚ 

ɪԧɥɞɟɪɞі ɢɝɟɪɬɭ; ɷɫɬɟɬɢɤɚɥɵԕ 
ɬɚɥԑɚɦɞɵ, ɨɣɥɚɭ ԕɚɛіɥɟɬіɧ; 

ɬԧɡіɦɞіɥіɤɤɟ, ɟԙɛɟɤɫԛɣɝіɲɬіɤɤɟ, 
ɚɞɚɦɧɵԙ ɟԙɛɟɝіɧ ԕɚɞіɪɥɟɭ 

ԕɚɛіɥɟɬіɧɟ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 
 

ɋɸɠɟɬɬі-ɪԧɥɞіɤ ɨɣɵɧ. 
"Ⱦԥɪіɯɚɧɚ". 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ɞԥɪіɯɚɧɚ ԕɵɡɦɟɬɤɟɪɥɟɪі 
(ɮɚɪɦɚɰɟɜɬ, ɩɪɨɜɢɡɨɪ) 

ɦɚɦɚɧɞɵԕɬɚɪɵ ɠɚɣɵɧɞɚ 
ԝԑɵɦɞɚɪɵɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɭ; 

ɧԥɬɢɠɟɥі ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫɬɚɪԑɚ, 
ɠɚɭɚɩɤɟɪɲіɥіɤɤɟ, ɫɵɩɚɣɵɥɵԕԕɚ 

ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

ԧɡɞɟɪі ɬɚԙɞɚɩ, ɛɨɹɩ ɲɵԑɚɞɵ. 
ɆΟɫіɧɞɟɭ іɫ-Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ 

ɚɥɞɵɦɟɧ ԕԝɫɬɚɪɞɵԙ ɞɟɧɟ 
ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɦԛɫіɧɞɟɩ, 
ɦԛɫіɧɞɟɥіɧɝɟɧ ɩіɲіɧ 

ɛԧɥіɤɬɟɪіɧ ɛіɪіɤɬіɪɭ ɚɪԕɵɥɵ 
ɨɥɚɪɞɵ ɛіɪ-ɛіɪіɧɟ ɠɚɩɫɵɪɭ 

ɠԥɧɟ ɛіɪіɤɬіɪіɥɝɟɧ ɠɟɪіɧ 
ɫɚɭɫɚԕɩɟɧ ɬɟɝіɫɬɟɭ ɚɪԕɵɥɵ 

ԕԝɫɬɚɪɞɵ  ɦԛɫіɧɞɟɭɝɟ ԛɣɪɟɬɭ 

ɀɚɩɫɵɪɭ, ΙΡɪɚɫɬɵɪɭ  іɫ –
Ωɪɟɤɟɬі ɛɨɣɵɧɲɚ ɬԛɪɥі 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪɞɚɧ (ԕɚԑɚɡ, ɦɚɬɚ, 
ɬɚɛɢԑɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɞɚɪ) ɫɸɠɟɬɬіɤ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪ ԕԝɪɚɫɬɵɪɵɩ 
,ɠɟɥіɦɞɟɩ ɠɚɩɫɵɪɭ 

(шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, 
ɛɟɣɧɟɥɟɭ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі) 

Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 
"Ȼԝɥ ԕɚɣ ɦɟɡɝіɥɞɟ ɛɨɥɚɞɵ?" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 
Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɦɟɡɝіɥɝɟ ɬԥɧ 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɚɪ ɬɭɪɚɥɵ 
ɛіɥіɦɞɟɪіɧ ɬɢɹɧɚԕɬɚɣɞɵ; 
ɨɣɥɚɭ, ɟɫɬɟ ɫɚԕɬɚɭ, ɡɟɣіɧ, 

ɛɚɣɥɚɧɵɫɬɵɪɚ ɫԧɣɥɟɭ 
ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ. 

ɒɚɪɬɵ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 
ɠɵɥ ɦɟɡɝіɥіɧɟ ɬԥɧ ԕԝɛɵɥɵɫɬɵ 

ɫɢɩɚɬɬɚɣɞɵ, ɛɚɥɚɥɚɪ 
ԕԝɛɵɥɵɫɬɵԙ ɚɬɚɭɵɧ, ɠɵɥ 
ɦɟɡɝіɥіɧ ɬɚɛɭԑɚ ɦіɧɞɟɬɬі. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɠɚɭɚɩɬɚɪɵɧ ɬɟɤ 
ɛіɪ ɫԧɡɛɟɧ ԑɚɧɚ ɚɣɬɩɚɣ, 

ԕԝɛɵɥɵɫɬɵԙ ɧɟ ɫɟɛɟɩɬɟɧ 
ɛɨɥԑɚɧɵɧ ɬԛɫіɧɞіɪɭɝɟ 
ɬɚɥɩɵɧɞɵɪɭ ԕɚɠɟɬ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
Ιɚ Οɣɪɟɬɟɞі. 

ɩɟɧ ɫԝɥɭɥɵԕɬɵ ɚɲɭ ԕɚɠɟɬ. 
Ɍɚɛɢԑɚɬɬɵԙ ԕԝɧɞɵɥɵԑɵɧ 
ɠɟɬɤіɡɭ ԛɲіɧ ԝɠɵɦɞɵԕ 

ɠԝɦɵɫ ɠɚɫɚɭ. 
"ɀɟɪɲɚɪɵɦɵɡɞɵ ɛіɪɝɟ 

ɫɚԕɬɚɣɵԕ!". 
Ȼԝɪɵɧ ɦɟɧ ɜɚɬɦɚɧ ԕɚԑɚɡɵɧɵԙ 

ɩɚɪɚԑɵɧɚ ɛіɪ ɠɚԑɵɧɚɧ ɬіɪі 
ɠԥɧɟ ԥɞɟɦі, ɟɤіɧɲі ɠɚԑɵɧɚɧ 

ԕɢɪɚԑɚɧ ɠԥɧɟ ɫԝɪ ɬԛɫɬі 
ɬɚɛɢԑɚɬɬɵԙ ɫɢɦɜɨɥɵ ɪɟɬіɧɞɟ 

ɚԑɚɲ ɫɚɥɞɵɦ. ɋɨɧɞɚɣ-ɚԕ 
ɞԝɪɵɫ ɠԥɧɟ ɛԝɪɵɫ 

ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦіɧɟɡ-ԕԝɥɵԕɬɵ 
ɫɢɩɚɬɬɚɣɬɵɧ ɲɚԑɵɧ ɫɭɪɟɬɬɟɪ 
ɠԥɧɟ ɛԝɥ ԕɚɛɵɪԑɚ ɝɚɡɟɬіɧіԙ 

ɧɟɝіɡіɧɟ ɚɣɧɚɥɞɵ. 
ɋɨɞɚɧ ɤɟɣіɧ ɫɚɛɚԕɬɚ ɛɚɥɚɥɚɪ 

ɦɟɧ ɦɟɧ ɬɚɛɢԑɚɬ (ɩɥɚɧɟɬɚ) 
ԛɲіɧ ɧɟɧіԙ ɠɚԕɫɵ, ɧɟɧіԙ 

ɠɚɦɚɧ ɟɤɟɧіɧ, ɚɞɚɦɞɚɪɞɵԙ 
ԕɚɧɞɚɣ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪі ɬɚɛɢԑɚɬɬɵ 

ԕԝɪɬɵɩ, ԕɚɣɫɵɫɵ 
ɫɚԕɬɚɣɬɵɧɵɧ ɟɫɤɟ 

ɬԛɫіɪɞіɤ. Ɉɫɵɞɚɧ ɤɟɣіɧ 
ɛɚɥɚɥɚɪ ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі 

ɠɚɩɫɵɪɵɩ, ԛɥɟɫɬіɪɞі. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧ. 

"Ⱥɞɚɫԕɚɧ ɫɚɧɞɚɪ". 
Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɫɚɧɞɚɪ ɬіɡɛɟɝі 
ɠɚɣɵɧɞɚԑɵ ɛіɥіɦɞɟɪіɧ 

ɧɵԑɚɣɬɭ; ɪɟɬɬіɤ ɫɚɧɞɚɪɞɵ 
ɩɵɫɵԕɬɚɭ; ɫɚɧɞɚɪ ɬіɡɛɟɝіɧɞɟ 
ɚɬɚɥԑɚɧ ɫɚɧɧɵԙ ɤԧɪɲіɥɟɪіɧ 
ɧɟɦɟɫɟ ɬіɡɛɟɤɬɟɝі ɤɟɡ ɤɟɥɝɟɧ 

ɫɚɧɧɵԙ ɚɪɚɫɵɧɞɚ ɠɚɫɵɪɵɧԑɚɧ 
ɫɚɧɞɵ ɬɚɭɵɩ ɚɬɚɭԑɚ 

ɠɚɬɬɵԕɬɵɪɭ; ɡɟɣіɧɞі, ɨɣɥɚɭ, 
ɟɥɟɫɬɟɬɭ ԕɚɛіɥɟɬɬɟɪіɧ ɞɚɦɵɬɭ; 

ɲɚɩɲɚԙɞɵԕԕɚ, ɡɟɪɟɤɬіɤɤɟ 
ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
шɵԑɚɪɦɚшɵɥɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, 
ɬɚɧɵɦ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 



 

ΠɥɬɬыΙ ɨɣыɧ 

ɄΫɬɟɪɦɟɤ 

Ɉɪɬɚғɚ ɟɤі ɨɣɵɧɲɵ ɛɚɥɚ 

ɲɵғɚɞɵ. Ȼіɪ-ɛіɪіɧɟ 

ɚɪΙɚɥɚɪɵɧ ɛɟɪіɩ ɬΡɪɚɞɵ. 
Ȼɟɥɝі ɛɨɣɵɧɲɚ ɤіɦ ɛіɪіɧ-ɛіɪі 

ɚɪΙɚɞɚ ɤΫɬɟɪіɩ ɚɥɫɚ, ɫɨɥ ɛɚɥɚ 

ɠɟңіɫɤɟ ɠɟɬɟɞі. 
ɀɟңіɫɤɟ ɠɟɬɤɟɧ ɛɚɥɚ 

ɨɣɵɧɞɚ Ιɚɥɚ ɛɟɪɟɞі ɞɟ ɛɚɫΙɚ 

ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɛіɪɝɟɤΟɲ 

ɫɵɧɚɫɚɞɵ. 
 

Ȼɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ɠԝɦɵɫ "Ʉԧɤɬɟɦ" ɬɚԕɩɚԑɵɧ ɠɚɬɬɚɭ. 
Ʉԧɤɬɟɦ ԕɵɪԑɚ ɬԧɪɥɟɞі, 
Ɍԧɪɬ ɬԛɥіɤ ɦɚɥ ɬԧɥɞɟɞі. 

Ȼԥɣɲɟɲɟɤɬɟɪ ԕԝɥɩɵɪɵɩ, 
Ⱦɟɩ ɬԝɪԑɚɧɞɚɣ: «Ʉԧɪ ɦɟɧі!» 

ɀɵɥɵ ɦɟɡɝіɥ ɠɟɬіɩɬі, 
Ɍɚɫɬɚɞɵԕ ɛіɡ ɟɬіɤɬі. 

Ԕɚɪ ɤԧɤɬɟɦɝɟ ɠɟɬɤіɡɛɟɣ, 
Ɍɚɭԑɚ ɲɵԑɵɩ ɤɟɬіɩɬі! 

Ʉ.Ыɛɵɪɚɣԝɥɵ 

(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

"ɋɵɩɚɣɵ ɫԧɡɞɟɪ" 
ɞɢɞɚɤɬɢɤɚɥɵԕ ɨɣɵɧɵ. 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ. Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ 
ԧɡіɧ-ԧɡі ԝɫɬɚɭ ɦԥɞɟɧɢɟɬіɧ, 

ɫɵɩɚɣɵɥɵԕɬɵ, ԥɪԕɚɣɫɵɫɵɧɚ 
ɞɟɝɟɧ ԕԝɪɦɟɬ ɫɟɡіɦіɧ, ɞɨɫԕɚ, ɛіɪ-

ɛіɪіɧɟ ɤԧɦɟɤɬɟɫɭɝɟ ɞɟɝɟɧ 
ԝɦɬɵɥɵɫԕɚ ɬԥɪɛɢɟɥɟɭ. 

Ȼɚɪɵɫɵ. ɉɟɞɚɝɨɝ ɛɚɥɚɥɚɪԑɚ 
ԥɪɬԛɪɥі ɫɸɠɟɬɬɟɪ ɛɟɣɧɟɥɟɧɝɟɧ 

ɫɭɪɟɬɬɟɪɞі ɤԧɪɫɟɬɟɞі ɠԥɧɟ 
ɫԝɪɚԕɬɚɪ ԕɨɹɞɵ. Ȼɚɥɚɥɚɪ 

ɫԝɪɚԕɬɚɪԑɚ ɬɨɥɵԕ ɠɚɭɚɩ ɛɟɪɟɞі. 
(ɫԧɣɥɟɭɞі ɞɚɦɵɬɭ,ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ɋɚɧɚɦɚԕɬɚɪ ɚɣɬԕɵɡɭ. 
"Ʉɟɥ, ɫɚɧɚɣɵԕ ɫɚɧɚɦɚԕ". 

Ȼіɪ, ɟɤі, ԛɲ, 
Ȼіɪ, ɟɤі, ԛɲ, 

Ⱥɥ, ɤԥɧɟɤɢ, ԝɲ! 
Ɍԧɪɬ, ɛɟɫ, ɚɥɬɵ, ɠɟɬі, 
Ɍԧɪɬ, ɛɟɫ, ɚɥɬɵ, ɠɟɬі, 
Ɇɵɧɚɭ - ɚɭɵɥ ɲɟɬі. 

ɋɟɝіɡ, ɬɨԑɵɡ, ɨɧ, 
ɋɟɝіɡ, ɬɨԑɵɡ, ɨɧ, 
Ⱥɥ, ɤԥɧɟɤɢ, ԕɨɧ! 
Ⱥɫɵԕɩɚ ɞɚ ɫɚɫɩɚ, 

Ȼіɪɞɟɧ ԕɚɣɬɚ ɛɚɫɬɚ. 
(ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɭɪɟɬ ɫɚɥɭɞɚɧ ɨɣɵɧ-

ɠɚɬɬɵԑɭ 
"Ⱥɧɚɦɧɵԙ ɩɨɪɬɪɟɬі" 

Ɇɚԕɫɚɬ-ɦіɧɞɟɬɬɟɪ: ɛɚɥɚɥɚɪɞɵ 
ɚɧɚɧɵԙ ɩɨɪɬɪɟɬі ɫɚɥɭԑɚ 

ԛɣɪɟɬɭ; ɟɤі ɤԧɡ, ɦԝɪɵɧ, ɚɭɵɡ 
ɫɢɹԕɬɵ ɛɟɬ ɦԛɲɟɥɟɪіɧ 

ɦԧɥɲɟɪɥɟɩ, ɚɞɚɦɧɵԙ ɛɟɬіɧ 
ɫɚɥɭ ɬɟɯɧɢɤɚɫɵɧ ɢɝɟɪɬɭ. 

 

 

Ԕɚɡɚԕ ɯɚɥԕɵ ԕɨɥԧɧɟɪ 
ɲɟɛɟɪɥɟɪіɦɟɧ ɠɚɫɚɥԑɚɧ ɤɢіɡ 

ԛɣɞіԙ ɡɚɬɬɚɪɵɧ ɠԥɧɟ 
ɬԝɪɦɵɫɬɵԕ ɡɚɬɬɚɪɞɵ 

ɛіɥɞіɪɟɬіɧ (ɤɟɪɟɝɟ, ɭɵԕ, 
ɲɚԙɵɪɚԕ, ɚԑɚɲ ɤɟɪɭɟɬ, 
ɤɟɛɟɠɟ, ɫɚɧɞɵԕ, ɤіɥɟɦ, 

ɫɵɪɦɚԕ, ɚɥɚɲɚ, ɲɢ, ɛɚɭ, 
ɛɚɫԕԝɪ, ɚɪԕɚɧ, ɠіɩ). 

(ԕɚɡɚԕ ɬіɥі) 

ɋɟɪɭɟɧɝɟ ɞɚɣɵɧɞɵԕ Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵ ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɵɧɬɚɥɚɧɞɵɪɭ; ɫɟɪɭɟɧɝɟ ɨɣɵɧ ɠɚɛɞɵԕɬɚɪɵɧ іɪіɤɬɟɭ; ɛɚɥɚɥɚɪɦɟɧ ɠɟɤɟ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭɥɟɪ; ɲɚɥɛɚɪɵɧ, ɛɚɫ ɤɢіɦі ɦɟɧ ɛԥɬɟԙɤɟɫіɧ ɪɟɬɬіɥіɤɩɟɧ ɤɢɸіɧ 
ԕɚɞɚԑɚɥɚɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԙɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

ɋɟɪɭɟɧ Ɍԛɫɤі ɫɟɪɭɟɧɞі ɛɚԕɵɥɚɭɞɵ ɠɚɥԑɚɫɬɵɪɭ. (ɷɤɨɥɨɝɢɹɥɵԕ ɦԥɞɟɧɢ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ԕɚɪɵɦ-ԕɚɬɵɧɚɫ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɟԙɛɟɤ іɫ-ԥɪɟɤɟɬі, ɬɚɧɵɦɞɵԕ іɫ-ԥɪɟɤɟɬ, ɡɟɪɬɬɟɭ іɫ-

ԥɪɟɤɟɬі) 
ɋɟɪɭɟɧɧɟɧ ɨɪɚɥɭ Ƚɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɲɚɪɚɥɚɪɞɵ ɠԛɪɝіɡɭɞɟ ɛɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԧɡɚɪɚ ɤԧɦɟɝіɧ ԕɨɥɞɚɭ. Ԧɡіɧɟ-ԧɡі ԕɵɡɦɟɬ ɤԧɪɫɟɬɭ ɠԥɧɟ ɤɢіɦіɧɟ ɤԛɬіɦ ɠɚɫɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ɠɟɬіɥɞіɪɭ. ɒɚɦɚɫɵ ɤɟɥɟɬіɧ 

ɟԙɛɟɤ ɬɚɩɫɵɪɦɚɥɚɪɵɧ, ɚɫɯɚɧɚɞɚ ɤɟɡɟɤɲіɥɟɪɞіԙ ɦіɧɞɟɬɬɟɪіɧ ɨɪɵɧɞɚɭԑɚ, ɬԛɪɥі ɛɚɥɚɥɚɪ ԥɪɟɤɟɬɬɟɪіɧɟ ԕɚɠɟɬɬі ԕԝɪɚɥɞɚɪɞɵ ɞɚɣɵɧɞɚɭԑɚ ɛɚɭɥɭ. 
Ԕɨԑɚɦɞɵԕ ɨɪɵɧɞɚɪɞɚ ɝɢɝɢɟɧɚ ɟɪɟɠɟɥɟɪіɧ ɫɚԕɬɚɭ ɞɚԑɞɵɥɚɪɵɧ ԕɚɥɵɩɬɚɫɬɵɪɭ. (ɦԥɞɟɧɢ-ɝɢɝɢɟɧɚɥɵԕ ɞɚԑɞɵɥɚɪ, ɞɟɪɛɟɫ ԥɪɟɤɟɬ) 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ԛɣɝɟ ԕɚɣɬɭɵ 

(ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪԑɚ ɤɟԙɟɫ) 
Ȼɚɥɚԑɚ ɟɪɬɟɝі ɨԕɭɞɵԙ 

ɦɚԙɵɡɞɵɥɵԑɵ ɠɚɣɥɵ ɚɬɚ-

ɚɧɚɦɟɧ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

"ȿԙ ԥɞɟɦі ɝԛɥɞɟɪ" ɠɨɛɚɫɵɧ 
ԝɣɵɦɞɚɫɬɵɪɭ. 

«Ⱥɣɵɧɚ ɛіɪ ɪɟɬ ɨɬɛɚɫɵ 
ɤԛɧіɧ ԧɬɤіɡɭ». 

«Ԥɤɟɦ, ɚɧɚɦ ɠԥɧɟ ɦɟɧ – ɛіɡ 
ɬɚɬɭ ɨɬɛɚɫɵɦɵɡ» ɠɨɛɚ. 

Ȼɚɥɚɥɚɪɞɵԙ ɬɚɡɚɥɵԑɵ ɬɭɪɚɥɵ 
ɚɬɚ-ɚɧɚɥɚɪɦɟɧ ԥԙɝіɦɟɥɟɫɭ. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


